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คํานํา 

 

แผนการจัดการเรียนรู้  วิชา วิทยาศาสตร์พื ้นฐานอาชีพ (Basic Science for Career) รหัสวิชา  

20000-1301 ท–ป–น (1-2-2) นี้ ได้จัดทําขึ้นเพื่อใช้เป็นคู่มือประกอบการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเพ่ือ

พัฒนาผู้เรียนเป็นสําคัญ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 ของสํานักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  

 การจัดทําได้มีการพัฒนาเพื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 9 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

1) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2) โครงงานวิทยาศาสตร ์
3) หน่วยและการวัด 

4) แรงและการเคลื่อนที ่
5) อะตอมและตารางธาต ุ

6) สารและการเปลี่ยนแปลง 
7) ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน 

8) เทคโนโลยีชีวภาพ 

9) นาโนเทคโนโลย ี
 พร้อมทั้ง แบบฝึกหัด ใบงาน แบบทดสอบพร้อมเฉลย และสื่อการเรียนการสอนต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึก

ทักษะในสถานการณ์ต่าง ๆ มีทักษะการคิดและแก้ปัญหา และบูรณาการกับการทํางานตามสาขาอาชีพต่าง ๆ ต่อไป 

 ผู้จัดทําหวังว่าแผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้คงจะเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน และผู้สนใจทั่วไป หาก

มีข้อเสนอแนะประการใด ผู้จัดทํายินดีน้อมรับไว้เพื่อปรับปรุงในโอกาสต่อไป 

     

ดารุณี นุ้ยแก้ว 

 

 

  



สารบัญ 

 

คํานํา                 หน้า 

สารบัญ 

ลักษณะรายวิชา             

มาตรฐานอาชีพ (ถ้ามี)           

หน่วยการเรียนรู้            

การวางแผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยท่ี 1 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์        

หน่วยท่ี 2 โครงงานวิทยาศาสตร์         

หน่วยท่ี 3 หน่วยและการวัด         

หน่วยท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี          

หน่วยท่ี 5 อะตอมและตารางธาตุ         

หน่วยท่ี 6 สารและการเปล่ียนแปลง        

หน่วยท่ี 7 ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน       

หน่วยท่ี 8 เทคโนโลยีชีวภาพ         

หน่วยท่ี 9 นาโนเทคโนโลยี         

บรรณานุกรม           

    

ภาคผนวก      

 

 

  



ลักษณะรายวิชา 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 

หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง กลุ่มสมรรถนะการคิดและการแก้ปัญหา  

รหัสวิชา  20000-1301  ช่ือวิชา วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career)                  

ทฤษฎี     1     ช่ัวโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ    2    ช่ัวโมง/สัปดาห์  จํานวน   2    หน่วยกิต 

อ้างอิงมาตรฐาน 

- 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

  ประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจและการแก้ปัญหาใน 

งานอาชีพ 

จุดประสงค์รายวิชา เพ่ือให้ 

1. และเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โครงงานวิทยาศาสตร์ หน่วยและการวัด แรงและ 
การเคลื ่อนที ่ อะตอมและตารางธาตุ สารและการเปลี ่ยนแปลง ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน 

เทคโนโลยีชีวภาพ และนาโนเทคโนโลยี 

2. ทดลองสารและการเปลี่ยนแปลง ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน คํานวณเกี่ยวกับหน่วยและการวัด  
แรงและการเคล่ือนท่ี คิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาด้วยกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ 

3. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
4. ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หน่วยและการวัด แรงและการเคลื่อนที่สารและ
การเปล่ียนแปลงของสาร ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน เทคโนโลยีชีวภาพ นาโนเทคโนโลยี 

2. ทดลองเกี่ยวกับสารและการเปลี่ยนแปลง ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวันตามหลักความปลอดภัยทาง
วิทยาศาสตร์  

3. คํานวณเก่ียวกับหน่วยและการวัด แรง การเคล่ือนท่ี ตามหลักการ  
4. คิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาด้วยโครงงานวิทยาศาสตร์ ตามหลักการ  



5. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โครงงานวิทยาศาสตร์ หน่วยและการวัด  
แรงและการเคลื่อนที่ อะตอมและตารางธาตุ สารและการเปลี่ยนแปลง ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน 

เทคโนโลยีชีวภาพ และนาโนเทคโนโลยี 

 

 คําอธิบายรายวิชา 

ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โครงงานวิทยาศาสตร์ หน่วยและการวัด  แรงและ

การเคลื่อนที่ อะตอมและตารางธาตุ สารและการเปลี่ยนแปลง ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน เทคโนโลยีชีวภาพ 

และนาโนเทคโนโลยี 



 

 
 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  

ประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจและการแก้ปัญหาในงานอาชีพ 

งานหลัก 

(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู ้

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 1 

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

 

1.1 ความหมายของ

วิทยาศาสตร ์

 ความหมายของ

วิทยาศาสตร ์

- กิจกรรมที่ 1.1  

- กิจกรรมที่ 1.2 

- กิจกรรมที่ 1.3 

- กิจกรรมที่ 1.4 

- กิจกรรมที่ 1.5 

- กิจกรรมที่ 1.6 

- กิจกรรมที่ 1.7 

- กิจกรรมที่ 1.8 

- กิจกรรมที่ 1.9 

- กิจกรรมที่ 1.10 

- กิจกรรมที่ 1.11 

- กิจกรรมที่ 1.12 

- คําถามทา้ยหน่วยที่ 1 

1.2 ประเภทของ

ความรู้  

 ประเภทของความรู ้

1.3 สาขาของ

วิทยาศาสตร ์

 1.3.1 วิทยาศาสตร์

บริสุทธิ์ (Pure Science) 

1.3.2 วิทยาศาสตร์

ประยุกต์ (Applied 

Science) 

1.3.3 วิทยาศาสตร์สังคม 

(Social Science) 

1.4 วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ 

(Scientific method) 

 วิธีการทางวิทยาศาสตร ์

1.5 ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  

 1.5.1 ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร ์

ขั้นพื้นฐาน 

1.5.2 ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้น

บูรณาการ 

1.6 เจตคติทาง

วิทยาศาสตร ์

 เจตคติทางวิทยาศาสตร ์

งานหลัก 2 

โครงงาน

วิทยาศาสตร์ 

 

2.1 ความรู้ทั่วไป

เกี่ยวกับโครงงาน

วิทยาศาสตร ์

 2.1.1 ความหมายของ

โครงงานวิทยาศาสตร ์

2.1.2 หลักการของ

โครงงานวิทยาศาสตร ์

- กิจกรรมที่ 2.1  

- กิจกรรมที่ 2.2 

- กิจกรรมที่ 2.3 

- กิจกรรมที่ 2.4 

- กิจกรรมที่ 2.5 

- กิจกรรมที่ 2.6 

- กิจกรรมที่ 2.7 

- คําถามทา้ยหน่วยที่ 2 

2.2 ประเภทของ

โครงงานวิทยาศาสตร ์

 2.2.1 โครงงานประเภท

การทดลอง 

2.2.2 โครงงานประเภท

การสํารวจ 

2.2.3 โครงงานประเภท

การสร้างสิ่งประดิษฐ์ 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  

ประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจและการแก้ปัญหาในงานอาชีพ 

งานหลัก 

(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู ้

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

2.2.4 โครงงานประเภท

ทฤษฎ ี

2.3 การจัดทํา

โครงงานวิทยาศาสตร ์

 2.3.1 การระบุปัญหาและ

กําหนดหัวข้อที่ใช้ทํา

โครงงานวิทยาศาสตร ์

2.3.2 การศึกษาค้นคว้า

เอกสารและแหล่งข้อมูลที่

เกี่ยวข้องกับ 

โครงงานวิทยาศาสตร ์

2.3.3 การจัดทําเค้าโครง

ของโครงงานวิทยาศาสตร ์

2.3.4 การลงมือทํา

โครงงานวิทยาศาสตร ์

2.3.5 การเขียนรายงาน

โครงงานวิทยาศาสตร ์

2.3.6 การนําเสนอผลของ

โครงงานวิทยาศาสตร ์

งานหลัก 3 

หน่วยและการวัด  

 

3.1 ความหมายของ

การวัด 

 ความหมายของการวัด - กิจกรรมที่ 3.1  

- กิจกรรมที่ 3.2 

- กิจกรรมที่ 3.3 

- กิจกรรมที่ 3.4 

- กิจกรรมที่ 3.5 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 3 

3.2 หน่วยวัด (Unit)  3.2.1 ปริมาณฐาน (Base 

quantity) และหน่วยฐาน 

(Base unit) 

3.2.2 ปริมาณอนุพัทธ์ 

(Derived quantity) 

และหน่วยอนุพัทธ์ 

(Derived unit) 

3.3 เครื่องมือวัด  เครื่องมือวัด 

3.4 คํานําหน้าหน่วย  คํานําหน้าหน่วย 

3.5 เลขนัยสําคัญ 

(Significant figure) 

 เลขนัยสําคัญ 

(Significant figure) 

 

งานหลัก 4 

แรงและ 

การเคลื่อนที ่

4.1 แรง (Force)  4.1.1 ความหมายของแรง 

4.1.2 กฎของนิวตัน 

4.1.3 ประเภทของแรง 

- กิจกรรมที่ 4.1  

- กิจกรรมที่ 4.2 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  

ประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจและการแก้ปัญหาในงานอาชีพ 

งานหลัก 

(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู ้

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

 4.2 การเคลื่อนที่ 

(Motion) 

 4.2.1 ความหมายการ

เคลื่อนที ่

4.2.2 ปริมาณที่เกี่ยวข้อง 

4.2.3 ประเภทของการ

เคลื่อนที ่

- กิจกรรมที่ 4.3 

- กิจกรรมที่ 4.4 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 4 

งานหลัก 5 

อะตอมและ 

ตารางธาต ุ

 

 

5.1 แบบจําลองของ

อะตอม 

 แบบจําลองของอะตอม - กิจกรรมที่ 5.1  

- กิจกรรมที่ 5.2 

- กิจกรรมที่ 5.3 

- กิจกรรมที่ 5.4 

- กิจกรรมที่ 5.5 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 5 

5.2 อนุภาคมูลฐาน

ของอะตอม 

 อนุภาคมูลฐานของ

อะตอม 

5.3 ตารางธาต ุ  ตารางธาต ุ

5.4 การจัดเรียง

อิเล็กตรอนในอะตอม 

 การจัดเรียงอิเล็กตรอนใน

อะตอม 

5.5 ธาตุและ

สารประกอบ 

 ธาตุและสารประกอบ 

5.6 โมเลกุลและ

ไอออน 

 5.6.1 โมเลกุลและไอออน 

งานหลัก 6 

สารและการ

เปลี่ยนแปลง 

 

6.1 สมบัติของสาร  6.1.1 สมบัติทางกายภาพ 

6.1.2 สมบัติทางเคม ี

- กิจกรรมที่ 6.1  

- กิจกรรมที่ 6.2 

- กิจกรรมที่ 6.3 

- กิจกรรมที่ 6.4 

- กิจกรรมที่ 6.5 

- กิจกรรมที่ 6.5 

- กิจกรรมที่ 6.6 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 6 

 

6.2 สถานะของสาร 

 

 6.2.1 ของแข็ง (Solid) 

6.2.2 ของเหลว (Liquid) 

6.2.3 แก๊ส (Gas) 

6.3 การจําแนกสาร  6.3.1 การจําแนกสารแบ่ง

ตามสถานะ 

6.3.2 การจําแนกสารแบ่ง

ตามลักษณะเนื้อสาร 

6.3.3 การจําแนกสารแบ่ง

ตามการละลายนํ้า 

6.3.4 แบ่งตามการนํา

ไฟฟ้า 

6.4 การแยกสาร  6.4.1 การแยกสารเนื้อ

เดียว 

6.4.2 การแยกสารเนื้อ

ผสม 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  

ประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจและการแก้ปัญหาในงานอาชีพ 

งานหลัก 

(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู ้

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

6.5 การเปลี่ยนแปลง

ของสาร 

 6.5.1 การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพ 

6.5.2 การเปลี่ยนแปลง

ทางเคม ี

6.6 ความก้าวหน้าทาง

เทคโนโลยีของ

ผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์

สังเคราะห ์

 6.6.1 เทคโนโลยีของการ

ผลิตพอลิเมอร ์

6.6.2 ผลิตภัณฑ์ 

พอลิเมอร์สังเคราะห ์

งานหลัก 7 

ปฏิกิริยาเคมีใน

ชีวิตประจําวัน 

 

7.1 ปฏิกิริยาเคม ี  7.1.1 สมการเคม ี

7.1.2 การดุลสมการเคม ี

- กิจกรรมที่ 7.1  

- กิจกรรมที่ 7.2 

- กิจกรรมที่ 7.3 

- กิจกรรมที่ 7.4 

- กิจกรรมที่ 7.5 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 7 

7.2 ประเภทของ

ปฏิกิริยาเคม ี

 7.2.1 ปฏิกิริยาการ

สังเคราะห์ 

7.2.2 ปฏิกิริยาการ

สลายตัว 

7.2.3 ปฏิกิริยาการแทนที ่

7.2.4 ปฏิกิริยารีดอกซ์ 

7.3 อัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคม ี

 7.3.1 อัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเฉลี่ย 

(Average rate) 

7.3.2 อัตราการ

เกิดปฏิกิริยา ณ ขณะใด

ขณะหนึ่ง 

(Instantaneous rate) 

7.3.3 อัตราการ

เกิดปฏิกิริยา ณ จุดใดจุด

หนึ่งของเวลา 

7.4 ปัจจัยที่ผลต่อการ

เกิดปฏิกิริยาเคม ี

 7.4.1 ชนิดของสารตั้งต้น 

7.4.2 ความเข้มข้นของ

สารตั้งต้น 

7.4.3 พื้นที่ผิวของสารตั้ง

ต้น 

7.4.4 อุณหภูมิ 

7.4.5 ตัวเร่งปฏิกิริยา 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  

ประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจและการแก้ปัญหาในงานอาชีพ 

งานหลัก 

(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู ้

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

7.5 ปฏิกิริยาเคมีใน

ชีวิตประจําวัน 

 

 7.5.1 ปฏิกิริยาการเผา

ไหม ้

7.5.2 ปฏิกิริยาการเกิด

สนิมเหล็ก 

7.5.3 ปฏิกิริยาการเกิด

ฝนกรด 

7.5.4 ปฏิกิริยาการ

สังเคราะห์ด้วยแสง 

7.5.5 ปฏิกิริยาใน

นํ้าอัดลม 

7.5.6 ปฏิกิริยาในดอกไม้

ไฟหรือพล ุ

7.5.7 ปฏิกิริยาในถุงลม

นิรภัย 

7.5.8 ปฏิกิริยาของผงฟู

ในการทําขนม 

งานหลัก 8 

พลังงานสีเขียว 

 

8.1 ความหมายของ

เทคโนโลยีชีวภาพ 

 ความหมายของ

เทคโนโลยีชีวภาพ 

- กิจกรรมที่ 8.1 

- กิจกรรมที่ 8.2 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 8 8.2 ประโยชน์ของ

เทคโนโลยีชีวภาพ 

 8.2.1 ด้านการแพทย ์

8.2.2 ด้านการเกษตร 

8.2.3 ด้านอาหาร 

8.2.4 ด้านอุตสาหกรรม 

8.2.5 ด้านสิ่งแวดล้อม 

งานหลัก 9 

พลังงานสีเขียว 

 

9.1 ความหมายของ

นาโนเทคโนโลย ี

 ความหมายของนาโน

เทคโนโลยี 

- กิจกรรมที่ 9.1 

- กิจกรรมที่ 9.2 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 9 9.2 ความเป็นมาของ

นาโนเทคโนโลย ี

 ความเป็นมาของนาโน

เทคโนโลยี 

9.3 ประเภทของ 

นาโนเทคโนโลย ี

 9.3.1 นาโน

อิเล็กทรอนิกส์  

9.3.2 นาโนเคม ี

9.3.3 นาโน

เทคโนโลยีชีวภาพ 

9.3.4 วัสดุนาโน 

9.3.5 นาโนวิศวกรรม 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  

ประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจและการแก้ปัญหาในงานอาชีพ 

งานหลัก 

(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู ้

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

9.3.6 นาโนเซนเซอร ์

9.3.7 การแพทย์นาโน 

9.4 นาโนเทคโนโลยี

ในธรรมชาติ 

 9.4.1 ตีนตุ๊กแก 

9.4.2 ใบบัว 

9.4.3 เปลือกหอยเป๋าฮื้อ 

9.4.4 ผีเสื้อบางชนิด 

9.4.5 ใยแมงมุม 

9.5 ผลิตภัณฑ์นาโน

เทคโนโลยีที่น่าสนใจ 

 9.5.1 แผ่นกรองฝุ่น 

PM2.5 กันนํ้าซึมจากการ

ไอ จาม และเชื้อโรค 

9.5.2 ผ้าเช็ดหน้านาโน 

9.5.3 แผ่นรองรองเท้า

กําจัดกลิ่น 

9.5.4 สารหล่อลื่นสําหรับ

เล่นสก ี

9.5.6 เสื้อผ้าที่ไม่ยับและ

สกปรก 

9.5.7 ครีมบํารุงผิวที่ซึม

ซาบอย่างลึกซึ้งได ้

9.5.8 กล้องระบบดิจิทัล 

OLED 

9.5.9 แว่นตากันแดด 

9.5.10 ไม้เทนนิสไฮเทก 

9.5.11 สารเคลือบกระจก 

9.5.12 กาวพิเศษ 

9.5.13 หัวไม้กอล์ฟชนิด

พิเศษ 

9.5.14 นํ้ายาฆ่าเชื้อนาโน 

9.5.15 พลาสเตอร์นาโน 

9.5.16 ถุงเท้านาโน 

9.5.17 บ้านทําความ

สะอาดตัวเองได้ 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ 

 

หน่วยการเรียนรู ้

ความสามารถที่คาดหวัง 

รวม 
จํานวน

ชั่วโมง 

ท/ป 

พุทธิพิสัย 

ทักษะ 

พิสัย 
จิต 

พิสัย 
ประยุกต์ 

ใช ้
  ค
วา
มร
ู ้

  ค
วา
มข
้าใ
จ  

  ก
าร
นํา
ไป
ใช

 ้

  ก
าร
วิเ
คร
าะ
ห์ 

  ก
าร
ปร
ะเ
มิน
ค่า

 

  ก
าร
สร
้าง
สร
รค
์ 

1.การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 

พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
1 2 1    6 5  15 10 

2.พลังงาน 2 1 1    7 5  16 10 

3.ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 2 2 1    7 5  17 10 

4.ผลกระทบจากการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติและ

พลังงาน 

2 2 1 2   7 5  19 10 

5.การอนุรักษ์และการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม 

2 2 1 2   7 5  19 10 

6.ระบบนิเวศ 1 1 1    6 5  14 6 

สอบปลายภาค           4 

รวม 10 10 6 4   40 30  100 60 

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  100 60 

รวมทั้งรายวิชา 100 60 

 

  



 

 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

 

หน่วย 

ที่ 
หน่วยการเรียนรู ้

เวลาเรียน (ชม.) 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ รวม 

1 การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 4 6 10 

2 พลังงาน 4 6 10 

3 ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 4 6 10 

4 ผลกระทบจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและพลังงาน 4 6 10 

5 การอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (บูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง) 

4 6 

 

10 

6 ระบบนิเวศ 2 4 6 

 สอบปลายภาค   4 

 ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 22 34 60 

 

รวม 22 34 60 

 

 



 

 
 

ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู ้

รหัสวิชา  20000-1303  ชื่อวิชา วทิยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ (Basic Science for Career)                  

ทฤษฎ ี    1     ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัต ิ   2    ชั่วโมง/สัปดาห์  จํานวน   2    หน่วยกิต 

 

หน่วยการเรียนรู ้

ระดับความสามารถที่คาดหวัง 

รวม 

จํานวน

ชั่วโมง  

ท/ป 

ด้านความรู ้
ด้าน

ทักษะ 

ด้าน

คุณลักษณะฯ 

ด้าน

ประยุกต์ใช้

และ

รับผิดชอบ รู้ 
จํา

 

เข
้าใ
จ 

นํา
ไป
ใช

 ้

วิเ
คร
าะ
ห์ 

ปร
ะเ
มิน
ค่า

 

สร
้าง
สร
รค

 ์

1. กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 1 1 1 1 - - 2 1 1 8 2/4 

2. โครงงานวิทยาศาสตร ์ 1 1 1 1 - - 2 1 1 8 2/4 

3. หน่วยและการวัด 1 1 1 1 - - 2 1 1 8 2/4 

4. แรงและการเคลื่อนที ่ 1 1 1 1 - - 2 1 1 8 2/4 

5. อะตอมและตารางธาต ุ 1 1 1 1 - - 2 1 1 8 2/4 

6. สารและการเปลี่ยนแปลง 1 1 1 1 - - 2 1 1 8 2/4 

7. ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน 1 1 1 1 - - 2 1 1 8 2/4 

8. เทคโนโลยีชีวภาพ 1 1 1 1 - - 1 1 1 7 1/2 

9. นาโนเทคโนโลย ี 1 1 1 1 - - 1 1 1 7 1/2 

รวมคะแนนระหว่างภาค (ร้อยละ) 9 9 9 9 - - 16 9 9 70 16/32 

   ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (เมื่อเรียนรายวิชานี้สําเร็จแล้วทําอะไรได้) (ร้อยละ) 30 2/4 

รวมทั้งรายวิชา 100 18/36 
 

ระดับความสามารถที่คาดหวัง......วิเคราะห์ให้สอดคล้องจุดประสงค์รายวิชาหรือสูงกว่า 

ด้านความรู้ (พุทธิพิสัย) ด้านทักษะ (ทักษะพิสัย) ด้านคุณลักษณะฯ (จิตพิสัย) 

K1 = ความรู้ ความจํา 

K2 = ความเข้าใจ         

K3 = การนําไปใช้  

K4 = การวิเคราะห ์

K5 = การประเมินค่า 

K6 = การสร้างสรรค ์

S1 = เลียนแบบ 

S2 = ทําได้ตามแบบ 

S3 = ทําได้ถูกต้อง 

S4 = ทําได้อย่างต่อเนื่อง 

S5 = ทําได้อย่างเป็นธรรมชาต ิ

 

A1 = รับรู ้

A2 = ตอบสนอง 

A3 = การสร้างคุณค่า 

A4 = จัดระบบคุณค่านิยม 

A5 = การสร้างลักษณะนิสัย 

 

ด้านประยุกต์ใช้และรับผิดชอบ (ความสามารถประยุกต์ใช้และรับผิดชอบ) 

Ap1 = สามารถปฏิบัติงานตามแบบแผนที่กําหนด 

Ap2 = สามารถปฏิบัติงานตามแบบแผน และปรับตัวภายใต้ความเปลี่ยนแปลงที่ไม่ซับซ้อน 

Ap3 = สามารถวางแผนการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายและแก้ไขปัญหาการปฏิบัติงานที่ไม่อยู่ภายใต้การควบคุมในบางเรื่อง โดยประยุกต์ใช้ความรู ้ทักษะ

ทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

Ap4 = สามารถวางแผนการปฏิบัติงานที่รับผิดชอบ ปรับตัวและแก้ไขปัญหาการปฏิบัติงานที่ไม่คุ้นเคยหรือซับซ้อนและเป็นนามธรรม โดยประยุกต์ใช้ความรู้ 

ทักษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

Ap5 = สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการวางแผนแก้ไขปัญหาและพัฒนานวัตกรรมตามสายอาชีพ 



 

 

ตารางกําหนดการจัดการเรียนรู ้

รหัสวิชา  20000-1303  ชื่อวิชา วทิยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ (Basic Science for Career)                  

ทฤษฎ ี    1     ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัต ิ   2    ชั่วโมง/สัปดาห์  จํานวน   2    หน่วยกิต 
 

ครั้ง 

ที่ 
หน่วยที ่

หน่วยการเรียนรู ้
เวลาเรียน (ชม.) 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ รวม 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 

1 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1.1 ความหมายของวิทยาศาสตร์  

1.2 ประเภทของความรู้ 

(Knowledge)  

1.3 สาขาของวิทยาศาสตร์  

1.4 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

(Scientific method) 

- กิจกรรมที่ 1.1  

- กิจกรรมที่ 1.2 

- กิจกรรมที่ 1.3 

- กิจกรรมที่ 1.4 

 

 

1 2 3 

2 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 

1.5 ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ (Scientific skill)  

1.6 เจตคติทางวิทยาศาสตร ์

- กิจกรรมที่ 1.5 

- กิจกรรมที่ 1.6 

- กิจกรรมที่ 1.7 

- กิจกรรมที่ 1.8 

- กิจกรรมที่ 1.9 

- กิจกรรมที่ 1.10 

- กิจกรรมที่ 1.11 

- กิจกรรมที่ 1.12 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 1 

1 2 3 

3 

2 

โครงงานวิทยาศาสตร์ 

2.1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับโครงงาน

วิทยาศาสตร์  

2.2 ประเภทของโครงงาน

วิทยาศาสตร์  

- กิจกรรมที่ 2.1  

- กิจกรรมที่ 2.2 

 1 2 3 

4 

โครงงานวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 

2.3 การจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร์  

- กิจกรรมที่ 2.3 

- กิจกรรมที่ 2.4 

- กิจกรรมที่ 2.5 

- กิจกรรมที่ 2.6 

- กิจกรรมที่ 2.7 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 2 

1 2 3 

5 3 หน่วยและการวัด  - กิจกรรมที่ 3.1  1 2 3 



 

 
 

ครั้ง 

ที่ 
หน่วยที ่

หน่วยการเรียนรู ้
เวลาเรียน (ชม.) 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ รวม 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

3.1 ความหมายของการวัด  

3.2 หน่วยวัด (Unit)  

3.3 เครื่องมือวัด  

- กิจกรรมที่ 3.2 

 

6 

หน่วยและการวัด (ต่อ) 

3.4 คํานําหน้าหน่วย  

3.5 เลขนัยสําคัญ (Significant 

figure) 

- กิจกรรมที่ 3.3 

- กิจกรรมที่ 3.4 

- กิจกรรมที่ 3.5 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 3 

1 2 3 

7 

4 

แรงและการเคลื่อนที ่

4.1 แรง (Force)  

- กิจกรรมที่ 4.1  

- กิจกรรมที่ 4.2 
1 2 3 

8 

แรงและการเคลื่อนที ่(ต่อ) 

4.2 การเคลื่อนที่ (Motion) 

 

- กิจกรรมที่ 4.3 

- กิจกรรมที่ 4.4 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 4 

1 2 3 

9 ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (กลางภาคเรียน) 1 2 3 

10 

5 

อะตอมและตารางธาต ุ

5.1 แบบจําลองของอะตอม  

5.2 อนุภาคมูลฐานของอะตอม  

5.3 ตารางธาต ุ

- กิจกรรมที่ 5.1  

- กิจกรรมที่ 5.2 

- กิจกรรมที่ 5.3 
1 2 3 

11 

อะตอมและตารางธาต ุ(ต่อ) 

5.4 การจัดเรียงอิเล็กตรอนในอะตอม 

(Electron configuration)  

5.5 ธาตุและสารประกอบ  

5.6 โมเลกุลและไอออน 

- กิจกรรมที่ 5.4 

- กิจกรรมที่ 5.5 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 5 

 

1 2 3 

12 

6 

สารและการเปลี่ยนแปลง 

6.1 สมบัติของสาร  

6.2 สถานะของสาร  

6.3 การจําแนกสาร 

- กิจกรรมที่ 6.1  

- กิจกรรมที่ 6.2 

- กิจกรรมที่ 6.3 
1 2 3 

13 

สารและการเปลี่ยนแปลง (ต่อ) 

6.4 การแยกสาร  

6. การเปลี่ยนแปลงของสาร 

- กิจกรรมที่ 6.4 

- กิจกรรมที่ 6.5 

- กิจกรรมที่ 6.5 

- กิจกรรมที่ 6.6 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 6 

1 2 3 

14 7 ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน - กิจกรรมที่ 7.1  1 2 3 



 

 
 

ครั้ง 

ที่ 
หน่วยที ่

หน่วยการเรียนรู ้
เวลาเรียน (ชม.) 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ รวม 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

7.1 ปฏิกิริยาเคมี (Chemical 

reaction)  

7.2 ประเภทของปฏิกิริยาเคมี  

7.3 อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

- กิจกรรมที่ 7.2 

- กิจกรรมที่ 7.3 

15 

ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน (ต่อ) 

7.4 ปัจจัยที่ผลต่อการเกิดปฏิกิริยา

เคมี  

7.5 ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน 

- กิจกรรมที่ 7.4 

- กิจกรรมที่ 7.5 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 7 
1 2 3 

16 8 

เทคโนโลยีชีวภาพ 

8.1 ความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพ  

8.2 ประโยชน์ของเทคโนโลยีชีวภาพ 

- กิจกรรมที่ 8.1 

- กิจกรรมที่ 8.2 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 8 

1 2 3 

17 9 

นาโนเทคโนโลย ี

9.1 ความหมายของนาโนเทคโนโลยี  

9.2 ความเป็นมาของนาโนเทคโนโลยี  

9.3 ประเภทของนาโนเทคโนโลย ี

9.4 นาโนเทคโนโลยีในธรรมชาต ิ

9.5 ผลิตภัณฑ์นาโนเทคโนโลยีที่

น่าสนใจ 

- กิจกรรมที่ 9.1 

- กิจกรรมที่ 9.2 

- คําถามท้ายหน่วยที่ 9 

1 2 3 

18 ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (ปลายภาคเรียน) 1 2 3 

รวม 18 36 54 
 

 



 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 หน่วยท่ี      1       . 

รหัสวิชา  20000-1301 

ช่ือวิชา  วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career) 
สอนคร้ังท่ี   1-2     .  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์                 ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ     4       ชม. ช่ือเร่ือง    กระบวนการทางวิทยาศาสตร์       

 

สาระสําคัญ 

การศึกษาหาความรู้ใช้กระบวนทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตติทางวิทยาศาสตร์โดยผู ้ศึกษาต้องหาความรู ้ด้วยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่ ระบุปัญหา ตั้งสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐาน วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล 

โดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้งขั้นพื้นฐานและขั้นบูรณาการและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

เพ่ือให้ได้มาซ่ึงความรู้ท่ีถูกต้อง แม่นยํา และน่าเช่ือถือ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกต์ใช้ทักษะเร่ืองกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจ และแก้ปัญหา 

ในงานอาชีพ 

อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

1. มาตรฐานอาชีพ           -               สมรรถนะย่อย             -                      . 

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพ           -                        . 

สมรรถนะประจําหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ (Knowledge)  

1. อธิบายเก่ียวกับความหมาย ประเภทของความรู้ และสาขาของวิทยาศาสตร์ได้ 
2. อธิบายเก่ียวกับการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  (Process)  

คิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้  

 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attitude)  

มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply) ผู้เรียนสามารถ     

  ประยุกต์ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือหาความรู้ในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ 



 

 
 

 

สาระการเรียนรู้ 

1.1 ความหมายของวิทยาศาสตร์  
1.2 ประเภทของความรู้ (Knowledge)  

1.3 สาขาของวิทยาศาสตร์  
1.4 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific method)  

1.5 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific skill)  

1.6 เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 1/18, ช่ัวโมงท่ี 1-3/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

1) ผู้สอนปฐมนิเทศเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เพื่อสร้างความเข้าใจใน

การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ และงานที่จะต้องปฏิบัติและส่งในภาคเรียนนี้ และแนะนํา

จุดประสงค์ท่ีผู้เรียนจะได้จากหลักสูตร  

2) ผู้สอนอภิปรายเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์พื ้นฐานอาชีพ ทั้งหมด 9 หน่วย และวิธีการวัดผลและ

ประเมินผลการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ 

3) ผู้สอนสนทนากับผู้เรียนเพ่ือให้เห็นความสําคัญของการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
4) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน (สามารถสแกน QR Code ในหนังสือเรียนได้)  

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

5) ผู ้สอนและผู ้เร ียนร่วมสนทนาเกี ่ยวกับ “วิทยาศาสตร์ในชีว ิตประจําวัน” โดยยกตัวอย่าง

ปรากฏการณ์หรือส่ิงของรอบตัวท่ีเก่ียวข้องกับหลักการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือกระตุ้นความสนใจ 

6) ผู้สอนอธิบายความหมายของวิทยาศาสตร์และความสําคัญต่อการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ 

โดยยกตัวอย่างวีดิโอทัศน์สั้นเกี่ยวกับนักวิทยาศาสตร์ผู้ค้นพบสําคัญ เพื่อเชื่อมโยงกับแรงบันดาลใจ 

ในการเรียน 

7) ผู้สอนอธิบายประเภทของความรู้ พร้อมยกตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับสาขาอาชีพ เช่น เทคนิคการผลิต

อาหาร การซ่อมเคร่ืองยนต์ การดูแลสุขภาพ เป็นต้น 

8) ผู้สอนอธิบายสาขาของวิทยาศาสตร์ (บริสุทธ์ิ ประยุกต์ และสังคม) โดยเช่ือมโยงกับอาชีพของ
ผู้เรียนในสาขาต่าง ๆ 

9) อธิบายข้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ท้ัง 5 ข้ัน พร้อมสาธิตตัวอย่างการแก้ปัญหาง่าย ๆ เช่น 

การทดสอบปัจจัยท่ีมีผลต่อการงอกของเมล็ดพันธ์ุ 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

10) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน ดําเนินกิจกรรมตาม ใบกิจกรรมท่ี 1.1–1.4  



 

 
 

11) ผู้สอนอธิบายรายละเอียดของใบกิจกรรมให้คําแนะนําและตอบข้อสงสัยของแต่ละกลุ่ม 
12) ผู้สอนให้คําแนะนําเป็นรายกลุ่ม ตรวจสอบความเข้าใจ และสนับสนุนการใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ในการอภิปราย 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

13) ผู้สอนให้แต่ละกลุ่มนําเสนอผลการทํากิจกรรมของตนต่อชั้นเรียน พร้อมแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและซักถาม 

14) ผู้สอนให้ข้อเสนอแนะและแนวทางปรับปรุงแก่ผู ้เรียนปรับแก้และสรุปผลการเรียนรู ้ในใบ
กิจกรรมของตนเอง 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

15) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมสรุปสาระสําคัญของบทเรียน ได้แก่ ความหมายของวิทยาศาสตร์ ประเภท
ของความรู้ สาขาของวิทยาศาสตร์ และขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ โดยเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์ของท้ังส่ีหัวข้อ จากน้ันตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนด้วยคําถาม 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 2/18, ช่ัวโมงท่ี 4-6/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

1) ผู้สอนทบทวนความรู้ด้วยการถาม–ตอบสั้น ๆ หรือใช้ Kahoot/Quizizz อื่น ๆ เพื่อกระตุ้นความ

สนใจและสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 

2) ผู้สอนเล่าเรื่องราวของนักวิทยาศาสตร์ เช่น มารี กูว์รี, ไอน์สไตน์ หรือ ดร.อินทิรา จริยาเวศ 
พร้อมต้ังคําถามชวนคิด เช่น 

“อะไรทําให้นักวิทยาศาสตร์เหล่าน้ีประสบความสําเร็จ” 

“คุณสมบัติแบบใดท่ีควรมีในนักวิทยาศาสตร์ท่ีดี” 

3) ผู้สอนเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาวันนี้โดยอธิบายว่า “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์” และ 

“เจตคติทางวิทยาศาสตร์” เป็นพื้นฐานสําคัญในการคิด วิเคราะห์ และแก้ปัญหาในอาชีพทุก

สาขา 

4) ผู้สอนนําเสนอวัตถุประสงค์การเรียนรู้และความสําคัญของเน้ือหาท่ีจะเรียนในคาบน้ี 
ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

5) ผู้สอนอธิบายและสาธิต ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้สื่อภาพ วิดีโอ และตัวอย่าง

สถานการณ์ในงานอาชีพ เช่น การช่าง การอาหาร การเกษตร 

- การสังเกต (Observation) ใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เพื่อเก็บข้อมูล เช่น การสังเกตสี กล่ิน 

หรืออุณหภูมิของวัตถุ 

- การวัด (Measurement) ฝึกใช้อุปกรณ์วัด เช่น ไม้บรรทัด ตาช่ัง หรือเคร่ืองวัดอุณหภูมิ 

- ทักษะการคํานวณ (Calculation) ฝึกคํานวณค่าเฉล่ีย เปอร์เซ็นต์ หรือสัดส่วนจากข้อมูล 



 

 
 

- การจําแนกประเภท (Classification) ฝึกจัดกลุ่มวัตถุหรือวัสดุตามสมบัติ เช่น ชนิดโลหะ/

พลาสติกในอาชีพช่าง 

- ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ และสเปซกับเวลา พร้อมยกตัวอย่างให้
เห็นความแตกต่างระหว่าง 2 แบบ 

- ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Communication) ฝึกการนําเสนอผลการทดลองหรือ

สรุปผลในรูปแบบตาราง กราฟ หรือรายงาน 

- ทักษะการพยากรณ์ ฝึกการสังเกตหรือการทดลองคําตอบล่วงหน้า โดยอาศัยข้อมูลจาก

ประสบการณ์ 

- ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Hypothesis) ฝึกตั้งสมมติฐานหรือคําตอบล่วงหน้า ต้องเข้าใจง่าย

และตรวจสอบได้ และใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

- การนิยามเชิงปฏิบัติการ (Operational Definition) ฝึกนิยามสิ่งที่วัดได้จริงในเชิงปฏิบัติ 

เช่น “ความแข็งแรงของแผ่นวัสดุ” 

- การระบุและควบคุมตัวแปร (Identifying & Controlling Variables) ยกตัวอย่างการ

ทดลองที่มีตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม เช่น การทดสอบประสิทธิภาพของ

น้ํายาทําความสะอาด 

- ทักษะการตรวจสอบสมมติฐาน ฝึกออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลอง และการ
บันทึกผลการทดลอง เพ่ือทดสอบสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

- การวิเคราะห์ข้อมูล ฝึกนําข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ผล แล้วมาสรุป พิจารณา
ว่าผลสรุปน้ันเหมือนกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้หรือไม่ 

- การสร้างแบบจําลอง ฝึกสร้างและการนําเสนอแนวความคิดในรูปแบบจําลองต่าง ๆ 
6) ผู ้สอนอธิบายต่อถึง เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 6 ประการ พร้อมยกตัวอย่างพฤติกรรมท่ี

แสดงออกในชีวิตจริง 

- ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) 

- ใจกว้าง (Open-mindedness) 

- ความซ่ือสัตย์ (Honesty) 

- ความเพียรพยายาม (Perseverance) 

- ความสงสัยอย่างมีเหตุผล (Skepticism) 

- ความละเอียดรอบคอบ (Objectivity) 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

7) ผู้สอนให้ผู้เรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ละ 2–3 คน เพื่อทํากิจกรรมที่ 1.5–1.12 ซึ่งประกอบด้วย

กิจกรรมฝึกทักษะแต่ละด้าน  

8) ผู้สอนอธิบายรายละเอียดแต่ละใบกิจกรรม ให้คําแนะนําและตอบข้อสงสัย 



 

 
 

9) ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมระหว่างทํากิจกรรม โดยเฉพาะด้าน “เจตคติทางวิทยาศาสตร์” เช่น 

ความร่วมมือ ความอดทน และความซ่ือสัตย์ในการบันทึกผล 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

10) ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเลือก ปัญหาจากชีวิตประจําวันหรืองานอาชีพที่ตนสนใจ 
เช่น ทําไมอาหารบางชนิดเก็บได้นานกว่าอีกชนิด หรือวัสดุใดช่วยลดความร้อนได้ดีที่สุดในการ

ทํางานกลางแจ้ง 

11) ผู ้สอนให้ผู ้เร ียนออกแบบแนวทางการสืบเสาะหาความรู ้โดยใช้ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาน้ัน 

ผู้สอนให้แต่ละกลุ่มนําเสนอผลการวิเคราะห์และแนวคิดของตนต่อเพื่อน ๆ และให้ข้อเสนอแนะ 

ช้ีจุดเด่น จุดควรปรับปรุง และแนะแนวทางพัฒนาเพ่ิมเติม 

 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

12) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมสรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากกิจกรรม โดยเช่ือมโยงทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ กับเจตคติทางวิทยาศาสตร์ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดเห็นว่าเจต

คติข้อใดสําคัญท่ีสุดต่อการทํางานในอาชีพ 

ของตน 

13) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําคําถามท้ายหน่วยและแบบทดสอบหลังเรียน 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1) เอกสาร/หนังสือ/ตํารา:  
อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). 

เอมพันธ์. 

2) ใบช่วยสอน:  
ใบเน้ือหา/กิจกรรม 

- กิจกรรมท่ี 1.1-1.12 

3) แหล่งการเรียนรู้อ่ืน: ข้อมูลสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต www.google.com 

 

หลักฐานการเรียนรู้ 

หลักฐานความรู้  

1) คําถามท้ายหน่วยท่ี 1 

2) ผลคะแนนการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 1 

หลักฐานการปฏิบัติงาน 

http://www.google.com/


 

 
 

1) ผลการทําใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1.1-1.12 

หลักฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1) ผลคะแนนประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

 

การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) 

หน่วยท่ี 1 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ (ไว้เปรียบเทียบกับหลังเรียน) 

2. กิจกรรมท่ี 1.1-1.12 ปฏิบัติ-ประเมิน เกณฑ์ผ่าน 50% 

3. คําถามท้ายหน่วยท่ี 1 ปฏิบัติ-ตรวจคําถาม เกณฑ์ผ่าน 50% 

4. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) 

หน่วยท่ี 1 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ เกณฑ์ผ่าน 50% 

5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม  

ตามสภาพจริง 

สังเกต/ผู้เรียนประเมินตนเอง เกณฑ์ผ่าน 70% 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทํางานท่ีทําไม่แล้วเสร็จในห้องเรียนให้เรียบร้อย 

 2. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับกระบวนทางวิทยาศาสตร์ 

 

เอกสารอ้างอิง 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). เอมพันธ์. 

 

  



 

 
 

10. บันทึกหลังสอน 

     10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

    10.2 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษา 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

   10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

  



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยท่ี      2       . 

รหัสวิชา  20000-1301 

ช่ือวิชา  วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career) 
สอนคร้ังท่ี   3-4     .  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  โครงงานวิทยาศาสตร์                      . ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ     4       ชม. ช่ือเร่ือง    โครงงานวิทยาศาสตร์                                 . 

สาระสําคัญ 

โครงงานวิทยาศาสตร์เป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ท่ีฝึกให้รู้จักกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ส่งเสริมการเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ และได้ฝึกการแสวงหาความรู้เพ่ือตอบปัญหาได้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 ประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาทําโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ 

อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

 1. มาตรฐานอาชีพ           -               สมรรถนะย่อย             -                      . 

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพ           -                        . 

สมรรถนะประจําหน่วย 

 แสดงความรู้และทักษะเก่ียวกับโครงงานวิทยาศาสตร์ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ (Knowledge)  

1. อธิบายความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง  
2. อธิบายประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process)  

จัดทําโครงงานวิทยาศาสตร์ได้  

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attitude)  

มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply)  

ประยุกต์ใช้ความรู้การจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร์เพ่ือหาความรู้ในชีวิตประจําวันและสาขาอาชีพ  

 

สาระการเรียนรู้ 

2.1 ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับโครงงานวิทยาศาสตร์ 
2.2 ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
2.3 การจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร์ 

 



 

 
 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 3/18, ช่ัวโมงท่ี 7-9/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

1) ผู้สอนทักทายผู้เรียน สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเป็นกันเอง และตรวจสอบความพร้อมของผู้เรียน 
2) ผู้สอนนําเสนอวีดิทัศน์สั้นเกี่ยวกับ โครงงานวิทยาศาสตร์ที่น่าสนใจหรือได้รับรางวัล เพื่อกระตุ้น
ความสนใจ 

3) ผู้สอนต้ังคําถามชวนคิด เช่น 
- จะแก้ปัญหาในชีวิตประจําวันด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างไร 
- คุณสมบัติของผู้เรียนท่ีเป็นนักวิทยาศาสตร์ท่ีดีควรเป็นอย่างไร 

4) ผู้สอนเล่าประสบการณ์หรือตัวอย่างโครงงานที่ประสบความสําเร็จในอดีต เพื่อสร้างแรงบันดาลใจใน
การเรียนรู้ 

5) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน (สามารถสแกน QR Code ในหนังสือเรียนได้)  

6) ผู้สอนอธิบายวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ประโยชน์ และความสําคัญของการเรียนเรื่อง “โครงงาน
วิทยาศาสตร์” 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

7) ผู้สอนอธิบายความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับโครงงานวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 
- ความหมายและความสําคัญของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
- หลักการของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
- ประโยชน์ของการทําโครงงานท่ีช่วยพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 

8) ผู้สอนอธิบายประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร์ 4 ประเภท พร้อมตัวอย่างจากสถานการณ์จริง 

ได้แก่ 

- โครงงานประเภทการทดลอง (Experimental Project) 

• อธิบายลักษณะและจุดประสงค์ของการทดลอง 

• ยกตัวอย่างโครงงานประเภทการทดลอง เช ่น "ผลของปุ ๋ยธรรมชาติต่อ 

การเจริญเติบโตของผัก" 

• อธิบายการควบคุมตัวแปรและการออกแบบการทดลอง 

• เน้นความสําคัญของการทําซ้ําและความน่าเช่ือถือ 

- โครงงานประเภทการสํารวจ (Survey Project) 

• อธิบายลักษณะและวิธีการสํารวจ 

• ยกตัวอย่างโครงงานประเภทการสํารวจ เช่น "การสํารวจคุณภาพน้ําในชุมชน" 

• อธิบายวิธีการเก็บข้อมูลและการวิเคราะห์ 

• เน้นความสําคัญของกลุ่มตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง 



 

 
 

- โครงงานประเภทการประดิษฐ์ (Invention Project) 

• อธิบายลักษณะและกระบวนการประดิษฐ์ 

• ยกตัวอย่างโครงงานประเภทการประดิษฐ์ เช่น "เคร่ืองรดน้ําต้นไม้อัตโนมัติ" 

• อธิบายการออกแบบและการทดสอบประสิทธิภาพ 

• เน้นความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหา 

• เช่ือมโยงกับนวัตกรรมและเทคโนโลยี 

- โครงงานประเภททฤษฎี (Theoretical Project) 

• อธิบายลักษณะและหลักการของทฤษฎีต่าง ๆ 

• ยกตัวอย่างโครงงานประเภททฤษฎี เช่น "การเปรียบเทียบพลังงานสะอาดแต่ละ

ประเภท" 

• อธิบายถึงกติกาหรือข้อตกลงเดิมเพ่ือนํามาอธิบายในแนวใหม่ 

• เน้นหลักการค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 

9) ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น และต้ังคําถามเก่ียวกับโครงงานแต่
ละประเภท เพ่ือกระตุ้นการคิดวิเคราะห์และเช่ือมโยงกับประสบการณ์ในชีวิตจริง 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

10) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 2–3 คน และแจกใบกิจกรรมท่ี 2.1-2.2 ระดมความคิดเพ่ือ

พิจารณาและจําแนกประเภทของโครงงาน 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.1 พิจารณาว่าหัวข้อท่ีให้มาสามารถเป็นโครงงานวิทยาศาสตร์ได้หรือไม่ 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.2 พิจารณาประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร์ท่ีกําหนดให้ 

11) ผู้สอนอธิบายรายละเอียดของใบกิจกรรม ให้คําแนะนําการทํางานเป็นกลุ่ม และตอบข้อสงสัยของ
ผู้เรียน 

12) ผู้สอนเดินตรวจการทํางานของแต่ละกลุ่ม ให้คําปรึกษาและช่วยเหลือกลุ่มท่ีประสบปัญหา พร้อม
สังเกตพฤติกรรมการทํางานเป็นทีม 

 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

13) ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนรวมกลุ่มใหม่ตามความสนใจในสาขาอาชีพ เช่น 
กลุ่มช่างยนต์ → ปัญหาเก่ียวกับประสิทธิภาพเคร่ืองยนต์ 

กลุ่มอาหารและโภชนาการ → ปัญหาเก่ียวกับการถนอมอาหาร 

กลุ่มช่างไฟฟ้า → ปัญหาเก่ียวกับการประหยัดพลังงาน 

กลุ่มธุรกิจการท่องเท่ียว → ปัญหาเก่ียวกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 



 

 
 

14) ผู้สอนแนะนําให้แต่ละกลุ่มระดมสมองเลือก ปัญหาที่เหมาะสมและน่าสนใจในอาชีพของตนเอง และ
กําหนดประเภทของโครงงานที่เหมาะสม และให้คําปรึกษาอย่างใกล้ชิดในระหว่างการวิเคราะห์

ปัญหา การต้ังหัวข้อ และการระบุประเภทโครงงาน 

15) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอหัวข้อโครงงาน หลักการ และวัตถุประสงค์ของโครงงาน กลุ่มละ 
2–5 นาที 

16) ผู้สอนให้ข้อเสนอแนะ เสริมแนวทาง และให้กําลังใจระหว่างการนําเสนอ เพื่อพัฒนาความคิดของ
ผู้เรียน 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

17) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียน ได้แก่ 
- ความหมาย ความสําคัญ และประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร์ 

- ความสัมพันธ์ระหว่างโครงงานวิทยาศาสตร์กับการประกอบอาชีพ 

18) ผู้สอนเน้นยํ้าความสําคัญของ ทักษะการทําโครงงานในศตวรรษที่ 21 เช่น การคิดวิเคราะห์ การ

ทํางานเป็นทีม และความรับผิดชอบ 

19) ผู้สอนให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดเห็นและประเมินตนเองเก่ียวกับความเข้าใจและทักษะท่ีได้รับ 
20) ผู้สอนประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรม การนําเสนอ และใบกิจกรรม พร้อมแจ้งหัวข้อการ
เรียนรู้คร้ังถัดไป 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 4/18, ช่ัวโมงท่ี 10-12/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

1) ผู้สอนผู้สอนทักทายผู้เรียน ตรวจสอบความพร้อม และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเป็นมิตร 
2) ผู้สอนนําเสนอภาพนิ่งหรือสไลด์เกี่ยวกับ โครงงานวิทยาศาสตร์ที่น่าสนใจจากสาขาอาชีพต่าง ๆ เช่น  
ช่างยนต์ เกษตรกรรม ธุรกิจบริการ หรืออาหารและโภชนาการ 

3) ผู้สอนต้ังคําถามกระตุ้นความคิด เช่น 
- ผู้เรียนเคยเห็นหรือใช้ประโยชน์จากโครงงานวิทยาศาสตร์ใดบ้าง 
- โครงงานเหล่าน้ันมีผลต่อการประกอบอาชีพอย่างไร 

4) ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแบ่งปันประสบการณ์เกี่ยวกับโครงงานที่ตน
เคยพบเห็น 

5) ผู้สอนสรุปเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหา “การจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร์” พร้อมอธิบายวัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ของคาบน้ี    

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

6) ผู้สอนอธิบาย ความหมาย ความสําคัญ และประโยชน์ของการจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร์ ที่ช่วย

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการทํางานร่วมกันในศตวรรษท่ี 21 



 

 
 

7) ผู้สอนนําเสนอ ข้ันตอนการจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร์ท้ัง 6 ข้ันตอน ได้แก่ 

1. การเลือกหัวข้อและปัญหา 
2. การศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
3. การจัดทําเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
4. การลงมือทําโครงงานวิทยาศาสตร์ 
5. การเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร์ 
6. การนําเสนอผลของโครงงานวิทยาศาสตร์ 

8) ผู ้สอนยกตัวอย่างโครงงานวิทยาศาสตร์จากสาขาอาชีพต่าง ๆ เพื ่อให้ผู ้เรียนเห็นภาพการ
ประยุกต์ใช้จริง เช่น โครงงานด้านอาหารพลังงานสะอาด โครงงานช่างยนต์ประหยัดพลังงาน หรือ

โครงงานบรรจุภัณฑ์รักษ์โลก 

9) ผู้สอนอธิบายองค์ประกอบของเค้าโครงโครงงาน (Project Proposal) เช่น ชื่อโครงงาน ที่มาและ

ความสําคัญ วัตถุประสงค์ สมมติฐาน ขอบเขต วัสดุอุปกรณ์ วิธีดําเนินงาน แผนปฏิบัติงาน ผลท่ี

คาดว่าจะได้รับ และเอกสารอ้างอิง 

10) ผู้สอนแนะนําแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ เช่น เว็บไซต์ของ สสวท., NSTDA, หรือฐานข้อมูลวิชาการ 

เพ่ือให้ผู้เรียนใช้สืบค้นข้อมูลในการพัฒนาโครงงานของตน 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

11) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน แจกใบกิจกรรมท่ี 2.3–2.7 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.3 ฝึกต้ังหัวข้อโครงงานวิทยาศาสตร์ พร้อมระบุประเภท 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.4 ฝึกต้ังวัตถุประสงค์ของโครงงานวิทยาศาสตร์ 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.5 ระบุรายละเอียดส่วนหน้ารายงานโครงงานวิทยาศาสตร์ 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.6 ระบุรายละเอียดของรายงานโครงงานวิทยาศาสตร์ (ภาพรวม) 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.7 ระบุรายละเอียดของส่วนเน้ือหารายงานโครงงานวิทยาศาสตร์ 

12) ผู้สอนอธิบายรายละเอียดของใบกิจกรรมแต่ละชุด พร้อมยกตัวอย่างการเขียนหัวข้อ วัตถุประสงค์ 
และเค้าโครงเบื ้องต้น และให้ผู ้เรียนทําใบกิจกรรมตามลําดับ โดยร่วมกันวิเคราะห์หัวข้อ 

วัตถุประสงค์ และองค์ประกอบของรายงาน 

13) ผู้สอนให้คําแนะนํา ดูแลความก้าวหน้า และช่วยเหลือกลุ่มที่ประสบปัญหา พร้อมกระตุ้นให้ผู้เรียน
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่ม 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

14) ผู้สอนสาธิตตัวอย่างการเขียน เค้าโครงโครงงานเบื้องต้น (Project Proposal Template) โดย

เน้นส่วนประกอบสําคัญ ได้แก่ 

- ช่ือโครงงาน / ช่ือผู้จัดทํา / ช่ือท่ีปรึกษา 
- ท่ีมาและความสําคัญของโครงงาน 



 

 
 

- วัตถุประสงค์ / สมมติฐาน / ขอบเขตการศึกษา 
- วัสดุอุปกรณ์และวิธีดําเนินงาน 
- แผนปฏิบัติงาน / ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ / เอกสารอ้างอิง 

15) ผู้สอนมอบหมายให้แต่ละกลุ่ม จัดทําเค้าโครงโครงงานวิทยาศาสตร์ฉบับร่าง โดยใช้หัวข้อเดิมที่ได้
พัฒนาในสัปดาห์ก่อนหน้า พร้อมระบุประเภทโครงงานและวัตถุประสงค์ให้ครบถ้วน 

16) ผู้สอนกําหนดเวลาการนําเสนอและอธิบายเกณฑ์การประเมินเค้าโครงโครงงาน เช่น ด้านความ
ชัดเจน ความเป็นไปได้ ความถูกต้องทางวิทยาศาสตร์ และความเช่ือมโยงกับอาชีพ 

17) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลงาน การจัดทําเค้าโครงโครงงานวิทยาศาสตร์ กลุ่มละ 7–10 

นาที พร้อมรับฟังคําถามและข้อเสนอแนะจากผู้สอนและเพ่ือนร่วมช้ัน 

18) ผู้สอนให้ข้อเสนอแนะเชิงสร้างสรรค์ พร้อมแนะแนวทางปรับปรุงผลงาน 
19) ผู้เรียนปรับแก้ผลงานตามข้อเสนอแนะ และช่วยให้ข้อคิดเห็นแก่กลุ่มอ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 
ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

20) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาสําคัญเกี่ยวกับขั้นตอนและองค์ประกอบของการจัดทําโครงงาน
วิทยาศาสตร์ 

21) ผู้สอนเน้นยํ้าจุดสําคัญ เช่น การเขียนวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับปัญหา การกําหนดสมมติฐานท่ี

ตรวจสอบได้และการจัดรูปแบบรายงานอย่างถูกต้อง 

22) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําคําถามท้ายหน่วยและแบบทดสอบหลังเรียน  
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

4) เอกสาร/หนังสือ/ตํารา:  
 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). 

เอมพันธ์. 

5) ใบช่วยสอน:  
ใบเน้ือหา/กิจกรรม 

- กิจกรรมท่ี 2.1-2.7 

6) แหล่งการเรียนรู้อ่ืน: ข้อมูลสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต www.google.com 

 

หลักฐานการเรียนรู้ 

หลักฐานความรู้          

1) คําถามท้ายหน่วยท่ี 2 

2) ผลคะแนนการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 2 

หลักฐานการปฏิบัติงาน 



 

 
 

1) ผลการทําใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.1-2.7 

หลักฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1) ผลคะแนนประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

 

การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test)  

หน่วยท่ี 2 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ (ไว้เปรียบเทียบกับหลังเรียน) 

2. ใบกิจกรรมท่ี 2.1-2.7 ปฏิบัติ-ประเมิน เกณฑ์ผ่าน 50% 

3. คําถามท้ายหน่วยท่ี 2 ปฏิบัติ-ตรวจคําถาม เกณฑ์ผ่าน 50% 

4. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) 

หน่วยท่ี 2 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ เกณฑ์ผ่าน 50% 

5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม  

ตามสภาพจริง 

สังเกต/ผู้เรียนประเมินตนเอง เกณฑ์ผ่าน 70% 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทํางานท่ีทําไม่แล้วเสร็จในห้องเรียนให้เรียบร้อย 

 2. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับโครงงานวิทยาศาสตร์ 

 

เอกสารอ้างอิง 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). เอมพันธ์. 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 3/18, ช่ัวโมงท่ี 7-9/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            



 

 
 

                                                                              

                                                                                                                                                          

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                          

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 4/18, ช่ัวโมงท่ี 10-12/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                           

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 



 

 
 

           

            

                                                                              

                                                                                                  

 

 

      ลงช่ือ 

                     (.........................................) 

         ครูผู้สอน  

             ………./…………/………… 

 

  



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยท่ี      3       . 

รหัสวิชา  20000-1301 

ช่ือวิชา  วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career) 
สอนคร้ังท่ี  5-6     .  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้       หน่วยและการวัด                         . ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ     4       ชม. ช่ือเร่ือง         หน่วยและการวัด                                         . 

สาระสําคัญ 

การวัดเป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานที่ใช้ในกระบวนการหาความรู้ เพื่อเก็บ

ข้อมูลอย่างถูกต้อง แม่นยํา และมีความคลาดเคลื่อนน้อยที่สุด โดยเลือกเครื ่องมือและใช้หน่วยวัดท่ี

เหมาะสม 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกต์ใช้ทักษะในการวัด ใช้หน่วยวัด เคร่ืองมือวัด คํานําหน้าหน่วย และเลขนัยสําคัญ 

อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

 1. มาตรฐานอาชีพ           -               สมรรถนะย่อย             -                      . 

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพ           -                        . 

สมรรถนะประจําหน่วย 

 แสดงความรู้และทักษะเก่ียวกับการวัด การใช้หน่วยวัด เคร่ืองมือวัด คํานําหน้าหน่วย และเลขนัยสําคัญใน

งานอาชีพ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ (Knowledge)  

 อธิบายความหมายของการวัดได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process)  

ใช้หน่วยวัด คํานําหน้าหน่วย และเลขนัยสําคัญได้อย่างถูกต้อง 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attitude)  

มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply) ผู้เรียนสามารถ          

ประยุกต์ใช้หน่วยและเคร่ืองมือวัดเพ่ือหาความรู้ในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ 

 

 

สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความหมายของการวัด  
3.2 หน่วยวัด (Unit)  



 

 
 

3.3 เคร่ืองมือวัด  
3.4 คํานําหน้าหน่วย 
3.5 เลขนัยสําคัญ (Significant figure) 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 5/18, ช่ัวโมงท่ี 13-15/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

1) ผู ้สอนทักทายผู ้เรียน ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศท่ี 

เป็นมิตร 

2) ผู้สอนอธิบายถึงสถานการณ์จริงในชีวิตประจําวัน เช่น การเลือกซื้อผลไม้ตามนํ้าหนัก หรือการตัด
ผ้าให้ได้ขนาดท่ีถูกต้อง เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงความสําคัญของการวัด 

3) ผู้สอนนําเสนอ วัตถุของจริง เช่น ผลไม้ ขวดน้ํา ผ้า เหล็ก หรือกระดาษ แล้วต้ังคําถามชวนคิด เช่น 
- เราจะรู้ได้อย่างไรว่าส่ิงของเหล่าน้ีมีขนาดเท่าใดหรือหนักเท่าใด 
- ถ้าไม่มีเคร่ืองมือวัด เราจะประเมินค่าต่าง ๆ อย่างไร 

4) ผู้สอนชวนผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของการวัดในชีวิตประจําวันและใน
งานอาชีพ เพ่ือเช่ือมโยงเข้าสู่เน้ือหาบทเรียนใหม่ 

5) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน (สามารถสแกน QR Code ในหนังสือเรียนได้)   

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

6) ผู้สอนอธิบายความหมายของการวัด (Measurement) พร้อมยกตัวอย่างคุณสมบัติที่สามารถวัดได้

และไม่สามารถวัดได้ เช่น มวล ความยาว อุณหภูมิ กับ ความรู้สึก หรือความพึงพอใจ 

7) ผู้สอนนําเสนอประวัติและความสําคัญของระบบหน่วยวัดมาตรฐานสากล (SI) อธิบายความจําเป็น

ในการใช้มาตรฐานเดียวกันในงานวิทยาศาสตร์และงานอาชีพ 

8) ผู้สอนอธิบายและยกตัวอย่าง หน่วยพื้นฐาน (Base Units) ทั้ง 7 หน่วย และ หน่วยอนุพัทธ์ 

(Derived Units) 12 หน่วยท่ีสําคัญ พร้อมแสดงสัญลักษณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

9) ผู้สอนสาธิตการอ่านและการเขียน สัญลักษณ์ของหน่วยอนุพัทธ์บนกระดาน เพ่ือเตรียมความเข้าใจ
สําหรับกิจกรรมใบงาน 

10) ผู้สอนแสดงและอธิบายการใช้เครื่องมือวัดพื้นฐานและเครื่องมือวัดที่มีความแม่นยําสูง เช่น ไม้
บรรทัด เวอร์เนียร์คาลิเปอร์ ไมโครมิเตอร์ นาฬิกาจับเวลา และเครื่องชั่งดิจิทัล พร้อมสาธิตวิธีการ

อ่านค่าอย่างถูกต้อง 

11) ผู้สอนยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้การวัดในสาขาอาชีพต่าง ๆ เช่น 
- สาขาช่างยนต์ → การวัดความหนาของช้ินส่วนเคร่ืองยนต์ 

- สาขาอาหาร → การช่ังตวงวัตถุดิบ 

- สาขาก่อสร้าง → การวัดพ้ืนท่ีและความยาววัสดุ 



 

 
 

- สาขาบัญชีธุรกิจ → การใช้หน่วยวัดทางปริมาณเพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

12) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 2–3 คน แจกใบกิจกรรม 3.1 และ 3.2 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 3.1 ระบุหน่วยอนุพัทธ์จากสัญลักษณ์และความสัมพันธ์กับหน่วยพ้ืนฐาน 

- ใบกิจกรรมท่ี 3.2 ระบุเคร่ืองมือวัดและหน่วยท่ีใช้สําหรับปริมาณต่าง ๆ  

13) ผู้สอนสาธิตการใช้เครื่องมือวัดแต่ละประเภท เช่น การใช้เวอร์เนียร์คาลิเปอร์และไมโครมิเตอร์ 
พร้อมอธิบายหลักการอ่านค่าท่ีถูกต้อง 

14) ผู้เรียนสังเกตการสาธิต ซักถามข้อสงสัย และทดลองปฏิบัติจริงภายใต้การดูแลของผู้สอน 
15) ผู้สอนอธิบายรายละเอียดของใบกิจกรรม ให้คําแนะนําการทํางาน และตรวจสอบความเข้าใจของ
แต่ละกลุ่ม 

16) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําใบกิจกรรมที่ได้รับมอบหมาย โดยวิเคราะห์คําถาม ร่วมมือกันในกลุ่ม และ
ตรวจสอบความถูกต้อของคําตอบ 

17) ผู้สอนดูแลอย่างใกล้ชิด ช่วยเหลือกลุ่มที่มีปัญหา และสังเกตพฤติกรรมการทํางานร่วมกันของ
ผู้เรียน 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

18) ผู้สอนมอบหมายให้แต่ละกลุ่มเลือก สถานการณ์จริงในสาขาอาชีพของตนเอง ที่เกี่ยวข้องกับการ
วัด เช่น 

- การวัดปริมาตรของน้ํายาเคมีในการทําความสะอาด (ธุรกิจบริการ) 
- การวัดความยาวของผ้าในการออกแบบเส้ือผ้า (แฟช่ัน) 
- การวัดแรงดันลมในยางรถยนต์ (ช่างยนต์) 

19) ผู้สอนให้แต่ละกลุ่มวางแผนและออกแบบกิจกรรมการวัดที่เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เลือก พร้อม
แนะนําการเลือกเคร่ืองมือและหน่วยวัดท่ีถูกต้อง 

20) ผู้สอนตรวจสอบและให้คําแนะนําเกี่ยวกับความสมเหตุสมผลของแผนงาน ความถูกต้องของหน่วย
วัดและความเหมาะสมของเคร่ืองมือ 

21) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจัดทํา แผนงานการวัดในอาชีพของตนเอง โดยใช้ความรู้จากใบกิจกรรม
มาประยุกต์ใช้ จากนั้นแต่ละกลุ่มนําเสนอแผนงานต่อชั้นเรียน พร้อมอธิบายเหตุผลในการเลือก

เคร่ืองมือและหน่วยวัดท่ีใช้ 

22) ผู้สอนให้ข้อเสนอแนะ ช้ีจุดเด่น จุดควรปรับปรุง และแนะแนวทางแก้ไข เพื่อพัฒนาความเข้าใจเชิง
วิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

23) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุป เน้ือหาสําคัญเก่ียวกับการวัด หน่วยวัด และเคร่ืองมือวัด โดย
เช่ือมโยงกับการนําไปใช้ในสาขาอาชีพ 



 

 
 

24) ผู้สอนเน้นย้ําความสําคัญของความถูกต้องและความแม่นยําในการวัด และยกตัวอย่างข้อผิดพลาด
ท่ีอาจเกิดข้ึนจากการวัดไม่ถูกต้อง เพ่ือให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดเห็นเก่ียวกับส่ิงท่ีได้เรียนรู้ และ

วางแผนการนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในอาชีพของตนเอง 

25) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม และผลงานของแต่ละ
กลุ่ม จากน้ันให้ผู้เรียนประเมินตนเองเก่ียวกับความเข้าใจในเร่ืองหน่วยวัดและการใช้เคร่ืองมือวัด

อย่างถูกวิธี 

26) ผู้สอนสรุปแนวทางการพัฒนาในคร้ังถัดไปและประกาศหัวข้อการเรียนในบทต่อไป 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 6/18, ช่ัวโมงท่ี 16-18/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

1) ผู้สอนทักทาย ตรวจสอบความพร้อมของผู้เรียน และสร้างบรรยากาศท่ีเป็นมิตรต่อการเรียนรู้ 
2) ผู้สอนยกตัวอย่างสถานการณ์จริงในชีวิตประจําวัน เช่น ผู้สอนซื้อนํ้า 1.5 ลิตร เท่ากับกี่มิลลิลิตร 

เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นการใช้หน่วยในชีวิตจริง 

3) ผู ้สอนแสดงตัวอย่างการใช้หน่วยต่าง ๆ ที ่ปรากฏในผลิตภัณฑ์ เช่น ยา 500 มิลลิกรัม, 

หน่วยความจําคอมพิวเตอร์ 1 GB, หรือพลังงานไฟฟ้า 220 V เพื่อให้ผู้เรียนสังเกตความแตกต่าง

ของหน่วยวัด 

4) ผู้สอนต้ังคําถามกระตุ้นการคิด เช่น 
- ทําไมเราต้องมีคํานําหน้าหน่วย (Prefix) 

- การวัดท่ีแม่นยําหมายถึงอะไร 
เพ่ือให้ผู้เรียนเช่ือมโยงกับประสบการณ์ของตนเอง 

5) ผู้สอนสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนเห็นความสําคัญของการคํานวณหน่วยและเลขนัยสําคัญที่ถูกต้อง 
พร้อมเช่ือมโยงกับการใช้งานในสาขาอาชีพ เช่น ช่างเทคนิค การผลิตอาหาร หรือการบัญชีธุรกิจ 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

6) ผู้สอนอธิบายความหมายและความสําคัญของคํานําหน้าหน่วย (Prefix) ว่าเป็นตัวกําหนดค่าขนาด

ของหน่วยวัด และช่วยให้การเขียนค่าตัวเลขสะดวกย่ิงข้ึน 

7) ผู้สอนนําเสนอ ตารางคํานําหน้าหน่วยมาตรฐานสากล (SI Prefixes) ตั้งแต่แอตโต (10-18) ถึงเอกซะ 

(1018) พร้อมสัญลักษณ์และค่ากําลังของสิบ 

8) ผู้สอนสาธิตวิธีการแปลงหน่วย (Unit Conversion) โดยใช้คํานําหน้าหน่วย พร้อมยกตัวอย่าง

โจทย์เช่น การแปลง 3.5 km → m หรือ 250 mL → L 

9) ผู้สอนอธิบายความหมายและความสําคัญของเลขนัยสําคัญ (Significant Figures) ในการวัดและ

การคํานวณทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจว่าความแม่นยําของข้อมูลมีผลต่อผลลัพธ์อย่างไร 



 

 
 

10) ผู้สอนสอนกฎการนับเลขนัยสําคัญและกฎการคํานวณ ได้แก่ การบวก ลบ คูณ และหาร พร้อม

ตัวอย่างอธิบายแต่ละกรณี 

11) ผู้สอนยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้คํานําหน้าหน่วยและเลขนัยสําคัญในงานอาชีพ เช่น 

- การผสมสารเคมีในอัตราส่วนท่ีแม่นยํา (อาชีพช่างเคมี) 
- การคํานวณหน่วยไฟฟ้าและพลังงาน (อาชีพช่างไฟฟ้า) 
- การช่ังตวงวัตถุดิบอาหาร (อาชีพพ่อครัว–แม่ครัว) 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

12) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน แจกใบกิจกรรมท่ี 3.3-3.5 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 3.3 การคํานวณการเปล่ียนหน่วย 

- ใบกิจกรรมท่ี 3.4 การเปล่ียนเลขฐานสิบเป็นเลขนัยสําคัญ  

- ใบกิจกรรมท่ี 3.5 ตัวเลขแต่ละข้อมีเลขนัยสําคัญก่ีตัว  

13) ผู้สอนสาธิตการคํานวณและการเขียนค่าตัวเลขในรูปเลขนัยสําคัญ พร้อมอธิบายขั้นตอนการคิด

อย่างละเอียด 

14) ผู้สอนอธิบายรายละเอียดของใบงาน ให้คําแนะนํารายกลุ่ม และกํากับการทํากิจกรรมอย่างใกล้ชิด 
15) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําใบกิจกรรมแต่ละชุดตามลําดับ ร่วมกันวิเคราะห์คําถามและตรวจสอบคําตอบใน
กลุ่ม 

16) ผู้สอนให้ข้อเสนอแนะระหว่างการทํางาน ดูแลกลุ่มที่มีปัญหา และกระตุ้นให้ผู้เรียนช่วยเหลือกัน
อย่างสร้างสรรค์ 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

17) ผู ้สอนมอบหมายให้แต่ละกลุ ่ม สร้างสถานการณ์หรือปัญหาที ่เกี ่ยวข้องกับสาขาอาชีพของ
ตนเอง ซ่ึงต้องใช้การแปลงหน่วยและเลขนัยสําคัญในการแก้ปัญหา เช่น 

- การคํานวณปริมาณสารเคมีท่ีต้องใช้ในสูตรผลิตภัณฑ์ 

- การคํานวณพลังงานไฟฟ้าท่ีใช้ในเคร่ืองมืออาชีพ 

- การแปลงหน่วยน้ําหนักหรือปริมาตรในงานบริการอาหาร 
18) ผู้สอนแนะนําแนวทางในการออกแบบสถานการณ์ที่เหมาะสมและตรวจสอบความสมเหตุสมผลขอ
โจทย์ท่ีผู้เรียนสร้างข้ึน 

19) ผู้สอนให้ผู้เรียนออกแบบสถานการณ์การคํานวณจริง กําหนดหน่วยที่เกี่ยวข้อง และเตรียมวิธีการ
แก้โจทย์อย่างเป็นระบบ 

20) ผู้สอนตรวจสอบและให้คําแนะนําเพิ่มเติมเกี่ยวกับความถูกต้องของการใช้หน่วยและการนับเลข
นัยสําคัญ 

21) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอปัญหา วิธีการแก้ไข และคําตอบหน้าชั้นเรียน โดยให้กลุ่มอ่ืน
ร่วมอภิปรายและเสนอแนะแนวทางเพ่ิมเติม 



 

 
 

22) ผู้สอนสรุปข้อคิดจากการนําเสนอแต่ละกลุ่ม พร้อมช้ีให้เห็นความเช่ือมโยงของการคํานวณกับความ
แม่นยําในงานอาชีพ 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

23) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุป เนื ้อหาสําคัญเกี ่ยวกับคํานําหน้าหน่วย การแปลงหน่วย และ 

เลขนัยสําคัญ 

24) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําคําถามท้ายหน่วยและแบบทดสอบหลังเรียน  
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

7) เอกสาร/หนังสือ/ตํารา:  
อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). 

เอมพันธ์. 

8) ใบช่วยสอน:  
ใบเน้ือหา/กิจกรรม 

- กิจกรรมท่ี 3.1-3.5 

9) แหล่งการเรียนรู้อ่ืน: ข้อมูลสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต www.google.com 

 

หลักฐานการเรียนรู้ 

หลักฐานความรู้          

1) คําถามท้ายหน่วยท่ี 3 

2) ผลคะแนนการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 3 

หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1) ผลการทําใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3.1-3.5 

 

หลักฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1) ผลคะแนนประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 
 

การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test)  

หน่วยท่ี 3 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ (ไว้เปรียบเทียบกับหลังเรียน) 

2. ใบกิจกรรมท่ี 3.1-3.5 ปฏิบัติ-ประเมิน เกณฑ์ผ่าน 50% 

3. คําถามท้ายหน่วยท่ี 3 ปฏิบัติ-ตรวจคําถาม เกณฑ์ผ่าน 50% 



 

 
 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

4. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) 

หน่วยท่ี 3 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ เกณฑ์ผ่าน 50% 

5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม  

ตามสภาพจริง 

สังเกต/ผู้เรียนประเมินตนเอง เกณฑ์ผ่าน 70% 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทํางานท่ีทําไม่แล้วเสร็จในห้องเรียนให้เรียบร้อย 

 2. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับหน่วยและการวัด 

 

เอกสารอ้างอิง 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). เอมพันธ์. 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 5/18, ช่ัวโมงท่ี 13-15/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                    

 

                                                       

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          



 

 
 

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                          

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 6/18, ช่ัวโมงท่ี 16-18/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                           

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                  

 

 

      ลงช่ือ 



 

 
 

                     (.........................................) 

          ครูผู้สอน  

             ………./…………/………… 

 

  



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 หน่วยท่ี      4       . 

รหัสวิชา  20000-1301 

ช่ือวิชา  วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career) 
สอนคร้ังท่ี  7-8     .  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้    แรงและการเคล่ือนท่ี                    . ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ     4       ชม. ช่ือเร่ือง    แรงและการเคล่ือนท่ี                                 . 

สาระสําคัญ 

แรงเป็นการกระทําต่อวัตถุในลักษะดึงหรือดัน ทําให้วัตถุเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพไปจากเดิม 

เช่น เปลี่ยนอัตราเร็ว เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ เป็นต้น การเคลื่อนที่แบ่งออกได้เป็นหลายแบบ เช่น การ

เคล่ือนท่ีแนวเส้นตรง วิถีโค้ง และแบบวงกลม 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกต์ใช้ทักษะการคํานวณเร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี 

อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

 1. มาตรฐานอาชีพ           -               สมรรถนะย่อย             -                      . 

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพ           -                        . 

สมรรถนะประจําหน่วย 

 แสดงความรู้และทักษะการคํานวณ เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ีในงานอาชีพ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ (Knowledge)  

อธิบายความหมายของแรงและการเคล่ือนท่ีได้ถูกต้อง  

ด้านทักษะ/กระบวนการ  (Process)  

คํานวณเก่ียวกับแรงและการเคล่ือนท่ีได้  

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attitude)  

มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply)   

ประยุกต์ใช้การคํานวนเร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ีเพ่ือหาความรู้ในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ 

 

สาระการเรียนรู้ 

3.6 แรง (Force)  

3.7 การเคล่ือนท่ี (Motion) 

.กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 7/18, ช่ัวโมงท่ี 19-21/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 



 

 
 

1) ผู้สอนทักทายผู้เรียน ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศท่ีเป็นมิตร
ต่อการเรียนรู้ 

2) ผู้สอนนําเสนอกิจกรรมการสาธิตการลากกล่อง เพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
3) ผู้สอนให้ผู้เรียนอาสาช่วยกันลากกล่องท่ีมีน้ําหนักต่างกัน และให้สังเกตความแตกต่างของแรงท่ี
ต้องใช้ในแต่ละกรณี 

4) ผู้สอนต้ังคําถามกระตุ้นการคิด เช่น 
- ทําไมกล่องท่ีมีน้ําหนักมากจึงลากยากกว่ากล่องเบา 
- เราใช้แรงในชีวิตประจําวันในกรณีใดบ้าง 

เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นและยกตัวอย่างจากประสบการณ์จริง 

5) ผู้สอนสรุปเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน “แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน” เพื่อให้เห็นความสําคัญ

ของแรงในชีวิตและงานอาชีพ 

6) ผู้สอนแจกแบบทดสอบก่อนเรียน (สามารถสแกน QR Code ในหนังสือเรียนได้) เพื่อประเมิน

ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับเร่ือง “แรง” ของผู้เรียน 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

7) ผู้สอนอธิบายความหมายของแรง (Force) ลักษณะของแรง และหน่วยของแรง (นิวตัน) พร้อม

ยกตัวอย่างการวัดแรงในสถานการณ์ต่าง ๆ 

8) ผู้สอนอธิบายและแสดงภาพประกอบเก่ียวกับ ชนิดของแรงต่าง ๆ เช่น 
- แรงโน้มถ่วง (Gravitational Force) 

- แรงเสียดทาน (Frictional Force) 

- แรงแม่เหล็ก (Magnetic Force) 

- แรงลัพธ์ (Resultant Force) 

9) ผู้สอนสอนกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตันข้อท่ี 1 (กฎความเฉ่ือย) พร้อมสาธิตปรากฏการณ์ท่ีแสดงให้

เห็นถึงความเฉ่ือยของวัตถุ เช่น ลูกบอลท่ีกล้ิงหยุดเม่ือไม่มีแรงกระทํา 

10) ผู้สอนสอนกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตันข้อท่ี 2 (F = ma) โดยอธิบายสูตร ความสัมพันธ์ระหว่างแรง 

มวล และความเร่ง พร้อมตัวอย่างโจทย์การคํานวณ 

11) ผู้สอนสอนกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตันข้อท่ี 3 (แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา) พร้อมสาธิตการทดลอง 

เช่น การผลักผนัง การดีดลูกบอล หรือการเดินของคน เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นภาพจริง 

12) ผู้สอนยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้หลักการของแรงและกฎของนิวตันในงานอาชีพต่าง ๆ เช่น 
- งานช่างยนต์ → แรงในการยกเคร่ืองยนต์ 

- งานโลจิสติกส์ → แรงในการเคล่ือนย้ายส่ิงของ 

- งานก่อสร้าง → แรงดันและแรงรับน้ําหนักของโครงสร้าง 



 

 
 

13) ผู้สอนให้ผู้เรียนฟังการบรรยายอย่างต้ังใจ จดบันทึกสูตรสําคัญ ซักถามข้อสงสัย และเช่ือมโยง

ความรู้กับสาขาอาชีพของตนเอง 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

14) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 2–3 คน แจกใบกิจกรรม 4.1 และ 4.2 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 4.1 การคํานวณเก่ียวกับแรง  

- ใบกิจกรรมท่ี 4.2 การหาแรงลัพธ์  

15) ผู้สอนสาธิตการใช้เครื่องมือวัดแต่ละประเภท เช่น การใช้เวอร์เนียร์คาลิเปอร์และไมโครมิเตอร์ 
พร้อมอธิบายหลักการอ่านค่าท่ีถูกต้อง 

16) ผู้สอนอธิบายขั้นตอนการใช้สมการ F = ma และวิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ พร้อมสาธิต

ตัวอย่างโจทย์ 

17) ผู้สอนสาธิตวิธีการหาแรงลัพธ์จากแรงที่กระทําหลายทิศทางโดยใช้ภาพเวกเตอร์ และอธิบาย
หลักการแรงลัพธ์ คือ แรงเดียวท่ีให้ผลเท่ากับแรงหลายแรงรวมกัน 

18) ผู้สอนให้คําแนะนํารายกลุ่ม ตรวจสอบความเข้าใจ และดูแลกลุ่มท่ีประสบปัญหาในการคํานวณ 

19) ผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมมือกันทําใบกิจกรรมทั้งสองชุด ตรวจสอบความถูกต้องของคําตอบ และ

แลกเปล่ียนแนวคิดกับเพ่ือนในกลุ่ม 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

20) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4–5 คน มอบหมายให้แต่ละกลุ่มเลือกสถานการณ์ในสาขาอาชีพ

ท่ีเก่ียวข้องกับแรง เช่น 

- การใช้แรงในงานขนส่ง 
- การคํานวณแรงดันในระบบท่อ 
- การออกแบบเคร่ืองมือท่ีต้องใช้แรงในการทํางาน 

21) ผู้สอนให้คําแนะนําในการวิเคราะห์สถานการณ์ โดยให้ผู้เรียนระบุแรงที่เกี่ยวข้องในสถานการณ์
น้ันและเขียนแผนภาพแรง (Free-body Diagram)  

22) ผู้สอนตรวจสอบความถูกต้องของการคํานวณและให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
23) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอการวิเคราะห์แรงในสถานการณ์ที่เลือก พร้อมอธิบายวิธีการ
แก้ปัญหาและผลลัพธ์ท่ีได้ 

24) ผู้สอนเปิดโอกาสให้กลุ่มอ่ืนซักถาม แสดงความคิดเห็น และเสนอแนะแนวทางปรับปรุง 
ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

25) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุป เน้ือหาสําคัญเก่ียวกับแรงและกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตันท้ัง 3 ข้อ 

26) ผู้สอนให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดเห็นเก่ียวกับส่ิงท่ีได้เรียนรู้ และบันทึกความรู้สําคัญไว้ในสมุด 
27) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม และการนําเสนอผลงาน
ของกลุ่ม 



 

 
 

28) ผู้สอนประกาศหัวข้อการเรียนรู้คร้ังต่อไป เพ่ือเตรียมความพร้อมสําหรับบทเรียนถัดไป 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 8/18, ช่ัวโมงท่ี 22-24/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

1) ผู้สอนผู้สอนทักทายผู้เรียน ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้ท่ีเป็นมิตร 

2) ผู้สอนนําเสนอวิดีโอสั้นแสดงการเคลื่อนที่ของวัตถุต่าง ๆ เช่น รถยนต์ นกบิน ลูกตุ้ม หรือเข็ม
นาฬิกา เพ่ือให้ผู้เรียนสังเกตความแตกต่างของลักษณะการเคล่ือนท่ี 

3) ผู้สอนจัดกิจกรรม “เดินและสังเกต” โดยให้ผู้เรียนเดินจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง พร้อมสังเกต

การเปล่ียนแปลงตําแหน่งของตนเอง 

4) ผู้สอนต้ังคําถามกระตุ้นการคิด เช่น 
- ผู้เรียนพบเห็นการเคล่ือนท่ีแบบใดในชีวิตประจําวันบ้าง 
- เรารู้ได้อย่างไรว่าวัตถุเคล่ือนท่ี 

เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนอภิปรายและแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

5) ผู้สอนเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียน “การเคล่ือนท่ี” โดยเน้นให้ผู้เรียนตระหนักว่าการเคล่ือนท่ีเกิดข้ึน

รอบตัวเรา และมีความสําคัญต่อการทํางานในหลายอาชีพ เช่น การขนส่ง การออกแบบเคร่ืองจักร 

หรือการผลิต 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

6) ผู้สอนอธิบายความหมายของการเคลื่อนที่ (Motion) และเงื ่อนไขของการเคลื่อนที่ เช่น การ

เปล่ียนตําแหน่งของวัตถุเม่ือเทียบกับจุดอ้างอิง 

7) ผู้สอนอธิบายประเภทของการเคล่ือนท่ี ได้แก่ 
- การเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรง (Linear Motion) 

- การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม (Circular Motion) 

- การหมุน (Rotational Motion) 

- การส่ัน (Vibratory Motion) 

พร้อมยกตัวอย่างในชีวิตจริง เช่น ล้อหมุน พัดลม เข็มนาฬิกา และลูกตุ้ม 

8) ผ ู ้ สอนอธ ิบายความแตกต ่ างระหว ่ าง  ระยะทาง  (Distance), การกระจ ัด (Displace-

ment), ความเร็ว (Speed), และความเร่ง (Acceleration) พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

ผู้สอนนําเสนอสมการการเคล่ือนท่ีพ้ืนฐานพร้อมอธิบายตัวแปรในสมการแต่ละตัว ได้แก่ 

- ความเร็ว v = s/t 
- ความเร่ง a = (v − u)/t 



 

 
 

9) ผู้สอนสาธิตการวัดระยะทางและเวลาในสถานการณ์จริง เช่น การกลิ้งของลูกบอล หรือการ

เคล่ือนท่ีของรถของเล่น จากน้ันสาธิตการคํานวณความเร็ว 

10) ผู้สอนยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้หลักการเคล่ือนท่ีในสาขาอาชีพต่าง ๆ  
ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

11) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 2–3 คน และแจกใบกิจกรรมท่ี 4.3–4.4 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 4.3 การคํานวณความเร็ว  

- ใบกิจกรรมท่ี 4.4 การระบุประเภทการเคล่ือนท่ี  

12) ผู้สอนอธิบายวิธีการใช้สมการการเคล่ือนท่ีและแนวทางการคํานวณ พร้อมสาธิตการแก้โจทย์

ตัวอย่าง 

13) ผู้สอนสาธิตการทดลอง “วัดการเคล่ือนท่ีของรถเข็นและลูกบอล” โดยให้ผู้เรียนสังเกตและบันทึก

ระยะทางและเวลา เพ่ือฝึกคํานวณความเร็วจากข้อมูลจริง 

14) ผู้สอนให้คําแนะนํารายกลุ่ม ดูแลการทํางานอย่างใกล้ชิด และช่วยแก้ปัญหาให้กับกลุ่มท่ีมีความ
เข้าใจคลาดเคล่ือน 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

15) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4–5 คน และมอบหมายให้แต่ละกลุ่มเลือก สถานการณ์ในสาขา

อาชีพท่ีเก่ียวข้องกับการเคล่ือนท่ี  

16) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์และแก้ปัญหาเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ในสถานการณ์ที่เลือก โดย
ใช้สมการการเคลื่อนที่ และร่วมกันระบุตัวแปรที่เกี่ยวข้อง และดําเนินการคํานวณตามสมการ 

พร้อมอภิปรายเหตุผลของผลลัพธ์ที่ได้ ให้แต่ละกลุ่มนําเสนอผลการวิเคราะห์และการแก้ปัญหาต่อ

ช้ันเรียน โดยอธิบายกระบวนการคิด การคํานวณ และการประยุกต์ใช้ในอาชีพ 

17) ผู้สอนเปิดโอกาสให้กลุ่มอ่ืนซักถาม แสดงความคิดเห็น และเสนอแนวทางเพ่ิมเติม 
18) ผู้สอนให้ผู้เรียนปรับปรุงการวิเคราะห์และการคํานวณตามคําแนะนําของผู้สอนและเพ่ือนร่วมช้ัน 
ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

19) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุป เน้ือหาสําคัญเก่ียวกับการเคล่ือนท่ี ระยะทาง การกระจัด ความเร็ว 
ความเร่ง และสมการท่ีเก่ียวข้อง 

20) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําคําถามท้ายหน่วยและแบบทดสอบหลังเรียน  
21) ผู้สอนช้ีแจงเน้ือหาท่ีใช้ในการสอบกลางภาคเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเตรียมตัวในการสอบ 

 

 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

10) เอกสาร/หนังสือ/ตํารา:  



 

 
 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). 

เอมพันธ์. 

11) ใบช่วยสอน:  
ใบเน้ือหา/กิจกรรม 

- กิจกรรมท่ี 4.1-4.4 

12) แหล่งการเรียนรู้อ่ืน: ข้อมูลสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต www.google.com 

13) ส่ือจําลองหรือของจริง 
- โมเดลและจําลองการแสดงแรงและเคล่ือนท่ีต่าง ๆ 

- เคร่ืองมือวัดแรง (สปริงสเกล ดายนาโมมิเตอร์) 

- วัสดุสําหรับทดลอง (รถเข็น ลูกบอล ตุ้มน้ําหนัก เชือก) 

- เคร่ืองมือวัดระยะทาง (ไม้บรรทัด ตลับเมตร) 

- เคร่ืองมือวัดเวลา (นาฬิกาจับเวลา สมาร์ทโฟน) 

 

หลักฐานการเรียนรู้ 

หลักฐานความรู้          

1) คําถามท้ายหน่วยท่ี 4 

2) ผลคะแนนการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 4 

หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1) ผลการทําใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4.1-4.4 

หลักฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1) ผลคะแนนประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

 

การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test)  

หน่วยท่ี 4 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ (ไว้เปรียบเทียบกับหลังเรียน) 

2. ใบกิจกรรมท่ี 4.1-4.4 ปฏิบัติ-ประเมิน เกณฑ์ผ่าน 50% 

3. คําถามท้ายหน่วยท่ี 4 ปฏิบัติ-ตรวจคําถาม เกณฑ์ผ่าน 50% 

4. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) 

หน่วยท่ี 4 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ เกณฑ์ผ่าน 50% 

5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม  

ตามสภาพจริง 

สังเกต/ผู้เรียนประเมินตนเอง เกณฑ์ผ่าน 70% 



 

 
 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทํางานท่ีทําไม่แล้วเสร็จในห้องเรียนให้เรียบร้อย 

 2. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับแรงและการเคล่ือนท่ี 

 3. ให้ทบทวนเน้ือหาเพ่ือเตรียมประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (กลางภาคเรียน) ในสัปดาห์ท่ี 9 

 

เอกสารอ้างอิง 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). เอมพันธ์. 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 7/18, ช่ัวโมงท่ี 19-21/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                          

 



 

 
 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 8/18, ช่ัวโมงท่ี 22-24/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                           

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                  

                                                         

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                  

 

 

      ลงช่ือ 

                     (.........................................) 

          ครูผู้สอน  

             ………./…………/………… 

 

  



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 หน่วยท่ี      5       . 

รหัสวิชา  20000-1301 

ช่ือวิชา  วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career) 

สอนคร้ังท่ี  10-11     

.  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้       อะตอมและตารางธาตุ                    . ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ     4       ชม. ช่ือเร่ือง       อะตอมและตารางธาตุ                                 . 

สาระสําคัญ 

อะตอมเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดของสารเคมี ประกอบด้วยอนุภาคมูลฐาน ได้แก่ อิเล็กตรอน โปรตอน 

และนิวตรอน ซ่ึงมีการจัดเรียงอย่างมีระบบ หากอะตอมของธาตุรวมกันมากกว่า 1 ชนิด จะเรียกว่า โมเลกุล 

ปัจจุบันตารางธาตุมี 118 ชนิด 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกต์ใช้ทักษะการคํานวณเก่ียวกับอะตอมและตารางธาตุในงานอาชีพ 

อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

 1. มาตรฐานอาชีพ           -               สมรรถนะย่อย             -                      . 

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพ           -                        . 

สมรรถนะประจําหน่วย 

แสดงความรู้และทักษะการคํานวณเก่ียวกับอะตอมและตารางธาตุ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ (Knowledge)  

1. อธิบายความเป็นมาของแบบจําลองของอะตอมและความหมายของอนุภาคมูลฐานของอะตอมได้ 
2. อธิบายวิธีใช้ตารางธาตุได้ 
3. อธิบายความแตกต่างของธาตุสารประกอบโมเลกลุและไอออนได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  (Process) ผู้เรียนสามารถ 

1. คํานวณเก่ียวกับเลขอะตอม เลขมวล สัญลักษณ์ 

2. นิวเคลียร์และไอโซโทปได้ 
3. จัดเรียงอิเล็กตรอนในอะตอมและคํานวณได้ 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attitude)  

มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply)  

ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับอะตอมและตารางธาตุในการคํานวณได้ 

สาระการเรียนรู้ 

5.1 แบบจําลองของอะตอม  



 

 
 

5.2 อนุภาคมูลฐานของอะตอม  
5.3 ตารางธาตุ  
5.4 การจัดเรียงอิเล็กตรอนในอะตอม (Electron configuration)  

5.5 ธาตุและสารประกอบ  
5.6 โมเลกุลและไอออน 

 

.กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 10/18, ช่ัวโมงท่ี 28-30/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

1) ผู้สอนผู้สอนทักทายผู้เรียน ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้ท่ีเป็นกันเอง 

2) ผู้สอนต้ังคําถามกระตุ้นการคิด เช่น ถ้าเรามองเห็นส่ิงท่ีเล็กท่ีสุดของวัตถุได้ จะเห็นอะไรอยู่ภายใน  
3) ผู้สอนนําวัตถุจริง เช่น แก้ว เหล็ก ไม้ หรือพลาสติก มาให้สังเกต พร้อมถามว่า “สิ่งเหล่าน้ี
ประกอบด้วยอะไรบ้าง” เพ่ือเช่ือมโยงแนวคิดเร่ือง “อะตอม” 

4) ผู้สอนเล่าประวัติย่อของการค้นพบอะตอม พร้อมแสดงภาพนักวิทยาศาสตร์สําคัญ เช่น ดอลตัน 

ทอมสัน รัทเทอร์ฟอร์ด และโบร์ เพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 

5) ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนต้ังคําถามเก่ียวกับส่ิงท่ีอยากรู้เก่ียวกับอะตอม 
6) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน (สามารถสแกน QR Code ในหนังสือเรียนได้) 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

7) ผู้สอนอธิบายวิวัฒนาการของแบบจําลองอะตอม ตั้งแต่แบบของดอลตันจนถึงแบบของโบร์พร้อม
อธิบายแนวคิดสําคัญในแต่ละยุค 

8) ผู้สอนนําเสนอภาพประกอบหรือโมเดล 3 มิติ เพื่อแสดง ลักษณะและสมบัติของอนุภาคมูลฐาน 

ได้แก่ โปรตอน (Proton), นิวตรอน (Neutron), และอิเล็กตรอน (Electron) 

9) ผู้สอนอธิบายความหมายของเลขอะตอม (Atomic Number), เลขมวล (Mass Number) และ

สาธิตการคํานวณหาจํานวนอนุภาคมูลฐานในอะตอม โดยใช้ตารางธาตุประกอบ 

10) ผู ้สอนอธิบายความหมายของไอโซโทป (Isotope) พร้อมยกตัวอย่าง เช่น ไฮโดรเจน–1, 

ไฮโดรเจน–2, ไฮโดรเจน–3 เพ่ือแสดงความแตกต่างของนิวตรอนในธาตุเดียวกัน 

11) ผู้สอนอธิบายการจัดเรียงธาตุใน ตารางธาตุ (Periodic Table) ตามเลขอะตอม และชี้ให้เห็น

ลักษณะการเกิด “ช่วง” (Period) และ “หมู่” (Group) ท่ีมีคุณสมบัติคล้ายกัน 

12) ผู้สอนสาธิตการใช้ตารางธาตุ เพื่อค้นหาข้อมูล เช่น สัญลักษณ์ของธาตุ เลขอะตอม เลขมวล และ
การระบุตําแหน่งของธาตุในหมู่และช่วงต่าง ๆ 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

13) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 2–3 คน และแจกใบกิจกรรมท่ี 5.1–5.3 ดังน้ี 



 

 
 

- ใบกิจกรรมท่ี 5.1 วิเคราะห์แบบจําลองของอะตอม  

- ใบกิจกรรมท่ี 5.2 คํานวณหาจํานวนอนุภาคมูลฐาน เลขมวล และเลขอะตอม  

- ใบกิจกรรมท่ี 5.3 การระบุชนิดของธาตุ  

14) ผู้สอนสาธิตวิธีการคํานวณหาจํานวนอนุภาคมูลฐาน และยกตัวอย่างโจทย์ เช่น การคํานวณหา
จํานวนโปรตอน นิวตรอน และอิเล็กตรอนของธาตุต่าง ๆ 

15) ผู้สอนให้คําแนะนํารายกลุ่ม ตรวจสอบความถูกต้องของการคํานวณและช่วยเหลือผู้เรียนท่ี
ประสบปัญหา 

16) ผู ้สอนให้ผู ้เรียนทําใบกิจกรรมที ่ได้รับมอบหมาย ร่วมกันวิเคราะห์และตรวจสอบคําตอบ 
แลกเปล่ียนแนวคิดกับเพ่ือนภายในกลุ่ม 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

17) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน มอบหมายให้แต่ละกลุ่มเลือกธาตุท่ีเก่ียวข้องกับสาขา

อาชีพของตนเอง เช่น 

- ธาตุเหล็ก (Fe) สําหรับสาขาช่างโลหะ 

- ธาตุซิลิคอน (Si) สําหรับสาขาอิเล็กทรอนิกส์ 

- ธาตุออกซิเจน (O) สําหรับสาขาสาธารณสุขหรือการเกษตร 

18) ผู้สอนให้คําแนะนําการศึกษาคุณสมบัติของธาตุ โดยเน้นการเชื่อมโยงระหว่างโครงสร้างอะตอม
กับสมบัติของธาตุ และการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 

19) ผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากตารางธาตุในหนังสือเรียน หรือแหล่งข้อมูลออนไลน์ เพื่อรวบรวม
ข้อมูลเก่ียวกับสมบัติและการใช้งานของธาตุท่ีเลือก 

20) ผู้สอนตรวจสอบความถูกต้องของการวิเคราะห์และแนวทางการเช่ือมโยงข้อมูล 
21) ผู้สอนให้ผู้เรียนจัดทําสรุปผลการศึกษาในรูปแบบแผ่นนําเสนอ (โปสเตอร์หรือ PowerPoint) 

และนําเสนอหน้าช้ันเรียน 

22) ผู้สอนและเพ่ือนร่วมช้ันให้ข้อเสนอแนะเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือพัฒนาความเข้าใจของแต่ละกลุ่ม 
ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

23) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุป เนื้อหาสําคัญเกี่ยวกับวิวัฒนาการของแบบจําลองอะตอม อนุภาค 
มูลฐาน และการใช้ตารางธาตุ 

24) ผู้สอนประกาศหัวข้อการเรียนรู้คร้ังต่อไป เพ่ือเตรียมความพร้อมสําหรับบทเรียนถัดไป 
 

 

 

.กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 11/18, ช่ัวโมงท่ี 31-33/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 



 

 
 

1) ผู้สอนทักทายผู้เรียนตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้
ท่ีเป็นมิตร 

2) ผู้สอนนําเสนอภาพและตัวอย่างสารต่าง ๆ เช่น เกลือ นํ้า เหล็ก ทองคํา ให้ผู้เรียนสังเกตลักษณะ
และสมบัติของสารแต่ละชนิด 

3) ผู้สอนต้ังคําถามกระตุ้น เช่น 
- ทําไมเหล็กเป็นสนิม แต่ทองคําไม่เป็นสนิม 
- ทําไมเกลือละลายน้ําได้ แต่น้ํามันไม่ละลาย 

ให้ผู้เรียนระดมความคิดและแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกัน 

4) ผู้สอนแสดงไฟแอลอีดีที่มีสีต่างกัน และถามว่า “ทําไมแสงถึงมีสีต่างกัน” เพื่อเชื่อมโยงแนวคิด

เร่ืองพลังงานและอิเล็กตรอน 

5) ผู้สอนเชื่อมโยงเข้าสู่หัวข้อการจัดเรียงอิเล็กตรอนและโครงสร้างสสาร พร้อมอธิบายวัตถุประสงค์
ของการเรียนรู้ในคาบน้ี 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

6) ผู้สอนอธิบายหลักการจัดเรียงอิเล็กตรอนในอะตอม โดยใช้กฎ Aufbau, Pauli และ Hund’s 

Rule พร้อมยกตัวอย่างการจัดเรียงอิเล็กตรอนของธาตุเบ้ืองต้น 

7) ผู้สอนสอนการเขียนการจัดเรียงอิเล็กตรอนโดยใช้สัญลักษณ์ s p d f และแผนภาพออร์บิทัล 

พร้อมสาธิตการเขียนท่ีถูกต้อง 

8) ผู้สอนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างการจัดเรียงอิเล็กตรอนกับตําแหน่งของธาตุในตารางธาตุ เช่น 
การระบุคาบและหมู่ของธาตุ 

9) ผู้สอนอธิบายความแตกต่างระหว่างธาตุและสารประกอบ พร้อมยกตัวอย่าง เช่น H2, H2O, NaCl 

10) ผู้สอนสอนเรื่องโมเลกุลและไอออน อธิบายการเกิดไอออนจากการรับหรือการเสียอิเล็กตรอนของ
อะตอม พร้อมสาธิตการสร้างแบบจําลองโครงสร้างของโมเลกุลและไอออน 

11) ผู้สอนยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้ความรู้เร่ืองอิเล็กตรอนและสารประกอบในสาขาอาชีพ เช่น 

- อุตสาหกรรมเคมี (การผลิตสารประกอบ) 
- อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์ (การใช้ธาตุก่ึงตัวนํา) 
- งานด้านสุขภาพ (การวิเคราะห์สารเคมีและธาตุในร่างกาย) 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

12) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน แจกใบกิจกรรมท่ี 5.4 และ 5.5 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 5.4 จัดเรียงอิเล็กตรอน พร้อมบอกตําแหน่งในตารางธาตุโดยระบุคาบและ

หมู่ของธาตุ 

- ใบกิจกรรมท่ี 5.5 พิจารณาสารท่ีกําหนดว่าเป็นธาตุ สารประกอบ/โมเลกุล หรือไอออน 



 

 
 

13) ผู้สอนอธิบายวิธีการทําใบงานและให้ตัวอย่างการเขียนการจัดเรียงอิเล็กตรอนท่ีถูกต้อง พร้อม
สาธิตการใช้ตารางธาตุในการระบุตําแหน่งคาบและหมู่ของธาตุ 

14) ผู้สอนแนะนําหลักการจําแนกสารเคมีจากสูตร เช่น ธาตุ (O₂), สารประกอบ (NaCl) และไอออน 

(Na⁺, Cl⁻) 
15) ผู้สอนสาธิตการสร้างแบบจําลองโมเลกุลและไอออนด้วยชุดโมเดล เพื ่อให้ผู ้เรียนเห็นภาพ
โครงสร้างของสาร 

16) ผู้สอนให้คําแนะนําระหว่างการทํางาน คอยช่วยเหลือและตรวจสอบความถูกต้องของแต่ละกลุ่ม 
ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

17) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน มอบหมายให้แต่ละกลุ่มเลือกสารเคมีที่เกี่ยวข้องกับ

สาขาอาชีพของตนเอง เช่น โซเดียมคลอไรด์ (NaCl) สําหรับสาขาอาหาร, ทองแดง (Cu) สําหรับ

สาขาช่างไฟฟ้า, แคลเซียมคาร์บอเนต (CaCO3) สําหรับสาขาก่อสร้าง ฯ 

18) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์โครงสร้างและสมบัติของสารนั้น และผู้สอนให้คําแนะนําใน
การเช่ือมโยงระหว่างโครงสร้างอิเล็กตรอนกับสมบัติทางเคมีและการใช้งานในอาชีพ 

19) ผู้สอนตรวจสอบความถูกต้องของการวิเคราะห์และการเชื่อมโยงข้อมูล พร้อมให้ข้อเสนอแนะใน
การปรับปรุง 

20) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการวิเคราะห์และการประยุกต์ใช้สารในสาขาอาชีพของตน 
ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

21) ผู้สอนสรุปเน้ือหาสําคัญเก่ียวกับการจัดเรียงอิเล็กตรอน ธาตุ สารประกอบ โมเลกุล และไอออน  
22) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม และการนําเสนอของ
ผู้เรียน 

23) ผู้เรียนทําคําถามท้ายหน่วยและแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือทบทวนความเข้าใจ 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

14) เอกสาร/หนังสือ/ตํารา:  
 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). 

เอมพันธ์. 

15) ใบช่วยสอน:  
ใบเน้ือหา/กิจกรรม 

- กิจกรรมท่ี 5.1- 5.5 

16) แหล่งการเรียนรู้อ่ืน: ข้อมูลสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต www.google.com 

17) ส่ือจําลองหรือของจริง 
- โมเดลอะตอม 3 มิติและแบบจําลองต่าง ๆ 



 

 
 

- ตารางธาตุขนาดใหญ่และแผ่นพับตารางธาตุ 

 

หลักฐานการเรียนรู้ 

หลักฐานความรู้          

1) ผลการตอบคําถามท้ายหน่วยท่ี 5 

2)ผลคะแนนการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 5 

หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1) ผลการทําใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5.1- 5.5 

หลักฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1) ผลคะแนนประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

 

การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test)   

หน่วยท่ี 5 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ (ไว้เปรียบเทียบกับหลังเรียน) 

2. ใบกิจกรรมท่ี 5.1-5.5 ปฏิบัติ-ประเมิน เกณฑ์ผ่าน 50% 

3. คําถามท้ายหน่วยท่ี 5 ปฏิบัติ-ตรวจแบบฝึกหัด เกณฑ์ผ่าน 50% 

4. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) 

หน่วยท่ี 5 

ทดสอบ-ตรวจคําถาม เกณฑ์ผ่าน 50% 

5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม  

ตามสภาพจริง 

สังเกต/ผู้เรียนประเมินตนเอง เกณฑ์ผ่าน 70% 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทํางานท่ีทําไม่แล้วเสร็จในห้องเรียนให้เรียบร้อย 

 2. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับอะตอมและตารางธาตุ 

 

เอกสารอ้างอิง 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). เอมพันธ์. 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 10/18, ช่ัวโมงท่ี 28-30/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 



 

 
 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                  

 

 

         

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 11/18, ช่ัวโมงท่ี 31-33/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            



 

 
 

                                                                              

                                                                                                           

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                  

 

 

      ลงช่ือ 

                     (.........................................) 

         ครูผู้สอน  

             ………./…………/………… 

  



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 หน่วยท่ี      6       . 

รหัสวิชา  20000-1301 

ช่ือวิชา  วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career) 

สอนคร้ังท่ี  12-13     

.  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้    สารและการเปล่ียนแปลง                    . ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ     4       ชม. ช่ือเร่ือง       สารและการเปล่ียนแปลง                                    . 

สาระสําคัญ 

อะตอมเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดของสารเคมี ประกอบด้วยอนุภาคมูลฐาน ได้แก่ อิเล็กตรอน โปรตอน 

และนิวตรอน ซ่ึงมีการจัดเรียงอย่างมีระบบ หากอะตอมของธาตุรวมกันมากกว่า 1 ชนิด จะเรียกว่า โมเลกุล 

ปัจจุบันตารางธาตุมี 118 ชนิด 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับสารและการเปล่ียนแปลงในงานอาชีพ 

อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

 1. มาตรฐานอาชีพ           -               สมรรถนะย่อย             -                      . 

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพ           -                        . 

สมรรถนะประจําหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกับสารและการเปล่ียนแปลง 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ (Knowledge)  

อธิบายเก่ียวกับสมบัติของสาร สถานะของสาร การจําแนกสาร การแยกสาร และการ

เปล่ียนแปลงของสารได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  (Process)  

 ปฏิบัติการทดลองเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงของสารได้ 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attitude)  

 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply) ผู้เรียนสามารถ     

ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับสารและการเปล่ียนแปลงในการทดลองได้ 

 

 

 

สาระการเรียนรู้ 

6.1 สมบัติของสาร  



 

 
 

6.2 สถานะของสาร  
6.3 การจําแนกสาร  
6.4 การแยกสาร  
6.5 การเปล่ียนแปลงของสาร 

 

.กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 12/18, ช่ัวโมงท่ี 34-36/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

25) ผู้สอนทักทายผู้เรียน ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศที่เป็นมิตร
ในช้ันเรียน 

26) ผู้สอนนํานํ้าแข็ง นํ้า และไอนํ้า มาให้ผู้เรียนสังเกตลักษณะและสมบัติ พร้อมตั้งคําถามชวนคิด
เก่ียวกับความแตกต่างของสารแต่ละสถานะ 

27) ผู้สอนตั้งคําถามกระตุ้น เช่น สิ่งเหล่านี้เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร ให้ผู้เรียนแสดงความ
คิดเห็นร่วมกัน 

28) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน (สามารถสแกน QR Code ในหนังสือเรียนได้) เพ่ือ

ประเมินความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนเก่ียวกับสมบัติและสถานะของสาร 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

29) ผู้สอนอธิบายความหมายของสมบัติของสาร และจําแนกประเภทของสมบัติของสารออกเป็น
สมบัติกายภาพและสมบัติทางเคมี พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

30) ผู้สอนให้ผู้เรียนดูการสาธิต จากนั้นให้ผู้เรียนสังเกตสมบัติของสารต่าง ๆ เช่น การเปลี่ยนสถานะ
ของน้ํา การเผาไหม้ของกระดาษ หรือการละลายของเกลือ เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจลักษณะของสมบัติ

ท่ีแตกต่างกัน 

31) ผู้สอนอธิบายสถานะของสาร 3 สถานะ ได้แก่ ของแข็ง ของเหลว และก๊าซ พร้อมยกตัวอย่างสาร

แต่ละสถานะจากชีวิตประจําวัน และอธิบายการจําแนกสารออกเป็นธาตุ สารประกอบ และสาร

ผสม พร้อมอธิบายลักษณะของเน้ือสารท่ีแตกต่างกัน 

32) ผู้สอนเชื่อมโยงความรู้เรื่องสมบัติและสถานะของสารกับงานในอาชีพต่าง ๆ เช่น งานครัว การ
ผลิตภัณฑ์เคมี งานช่างโลหะ และงานวัสดุก่อสร้าง เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความสําคัญของการนําไปใช้

จริง 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

33) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน และแจกใบกิจกรรมท่ี 6.1–6.3 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 6.1 ระบุสมบัติของสาร 

- ใบกิจกรรมท่ี 6.2 ระบุสถานะของสาร 

- ใบกิจกรรมท่ี 6.3 การจําแนกสารตามลักษณะเน้ือสาร 



 

 
 

34) ผู้สอนอธิบายวิธีการทําใบงานแต่ละชุดอย่างละเอียด พร้อมตัวอย่างการสังเกตและการบันทึก
ข้อมูล 

35) ผู้สอนตรวจสอบความก้าวหน้าของการทํางานในแต่ละกลุ่ม คอยช่วยเหลือผู้เรียนท่ีประสบปัญหา 
และซักถามเพ่ือกระตุ้นการคิดวิเคราะห์ระหว่างทํากิจกรรม 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

36) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการทํากิจกรรมหน้าชั้นเรียน โดยอธิบายลักษณะสมบัติและ
สถานะของสารท่ีได้สังเกต พร้อมเหตุผลประกอบ 

37) ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงความรู้ท่ีได้กับงานอาชีพ เช่น การจําแนกสารในงานผลิตภัณฑ์ 

การตรวจสอบคุณภาพวัตถุดิบ หรือการเลือกใช้วัสดุท่ีเหมาะสมกับลักษณะงาน 

38) ผู้สอนถามคําถามกระตุ้นการคิดวิเคราะห์เพิ่มเติม เช่น เหตุใดจึงต้องเลือกใช้สารบางชนิดในงาน
เฉพาะด้าน” หรือ “สมบัติของสารมีผลต่อคุณภาพของผลิตภัณฑ์อย่างไร 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

39) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุป เน้ือหาสําคัญเก่ียวกับสมบัติของสาร สถานะของสาร และการ
จําแนกสารตามลักษณะเน้ือสาร 

40) ผู้สอนตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนด้วยการถามตอบส้ัน ๆ และให้คําชมเชยในการมีส่วนร่วม
ของผู้เรียนในกิจกรรม 

41) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม การทําใบงาน และความถูก
ต้องของคําตอบในกิจกรรม และประกาศหัวข้อการเรียนรู้ครั ้งต่อไป เพื่อเตรียมความพร้อม

สําหรับบทเรียนถัดไป 

 

.กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 13/18, ช่ัวโมงท่ี 37-39/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

24) ผู้สอนทักทายผู้เรียน ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้
ท่ีเป็นมิตร 

25) ผู้สอนนําน้ําผสมทราย และน้ําผสมเกลือ มาให้ผู้เรียนสังเกตลักษณะของสารท้ังสองชนิด พร้อมต้ัง
คําถามเก่ียวกับส่ิงท่ีพบในชีวิตประจําวัน เช่น การชงกาแฟ การทําอาหาร หรือการกรองน้ํา 

26) ผู้สอนตั้งคําถามกระตุ้น เช่น ถ้าเราต้องการแยกสารเหล่านี้ออกจากกัน จะทําอย่างไร โดยผู้เรียน
ช่วยกันระดมความคิดและเสนอวิธีการแยกสาร 

27) ผู้สอนเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยยกตัวอย่างการใช้กระบวนการแยกสารในชีวิตประจําวันและใน
งานอาชีพ เช่น การกรองน้ํา การกล่ันสุรา หรือการผลิตอาหาร เพ่ือให้เห็นความสําคัญของความรู้

เร่ืองน้ี 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 



 

 
 

28) ผู้สอนอธิบายหลักการแยกสารและประเภทของสารผสม เช่น สารละลาย คอลลอยด์ และสาร
แขวนลอย พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

29) ผู้สอนนําเสนอวิธีการแยกสารที่สําคัญ เช่น การกรอง การระเหย การกลั่น และการใช้แม่เหล็ก 

พร้อมอธิบายหลักการของแต่ละวิธีและสถานการณ์ท่ีเหมาะสมในการนําไปใช้ 

30) ผู้สอนให้ผู้เรียนดูการสาธิตการแยกสารแบบง่าย ๆ เช่น การกรองน้ําและทราย  
31) ผู้สอนอธิบายความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมี พร้อมยกตัวอย่าง เช่น 
การละลายนํ้าตาลในนํ้า (การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ) และการเผาไหม้ของเทียนไข (การ

เปล่ียนแปลงทางเคมี) 

32) ผู้สอนเปิดวิดีโอสื่อการเรียนรู้ที่แสดงกระบวนการเปลี่ยนแปลงของสารในอุตสาหกรรม เช่น การ
กล่ันน้ํามัน การผลิตปูนซีเมนต์ หรือการหลอมโลหะ เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจการนําหลักการไปใช้จริง 

33) ผู้สอนเชื่อมโยงเนื้อหากับการประยุกต์ใช้ในสาขาอาชีพต่าง ๆ เช่น งานเคมีอุตสาหกรรม งาน
เครื่องกล งานสิ่งแวดล้อม และงานอาหาร เพื่อสร้างความเข้าใจในบริบทของการใช้ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ในชีวิตจริง 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

34) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน และแจกใบกิจกรรมท่ี 6.4–6.6 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 6.4 ชนิดของสารและวิธีการแยกสาร 

- ใบกิจกรรมท่ี 6.5 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี 

- ใบกิจกรรมท่ี 6.6 ศึกษาการเปล่ียนแปลงของสาร 

35) ผู้สอนอธิบายวิธีการทํากิจกรรมแต่ละใบงาน ตรวจสอบความพร้อมและความปลอดภัยของ
อุปกรณ์ท่ีใช้ พร้อมย้ําให้ผู้เรียนบันทึกผลอย่างเป็นระบบ 

36) ผู ้สอนดูแลระหว่างการทํากิจกรรม ให้คําปรึกษาและข้อเสนอแนะแก่ผู ้เรียนในแต่ละกลุ่ม 
ตรวจสอบความถูกต้องและความเข้าใจในการแยกสารและการจําแนกการเปล่ียนแปลงของสาร 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

37) ผู้สอนให้ผู ้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการทํากิจกรรมและผลการทดลองหน้าชั้นเรียน โดย
อธิบายหลักการ วิธีการ และผลลัพธ์ท่ีได้จากการทดลอง 

38) ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนวิเคราะห์เชิงลึกเกี่ยวกับสาเหตุของผลการทดลอง เช่น ปัจจัยที่มีผลต่อ
การแยกสาร หรือสังเกตความแตกต่างระหว่างการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี 

39) ผู้สอนให้ผู้เรียนเชื่อมโยงผลการทดลองกับสถานการณ์จริงในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ เช่น 

การแยกน้ํามันออกจากน้ํา การกล่ันแอลกอฮอล์ หรือการสังเกตสนิมบนโลหะ 

40) ผู้สอนเสริมความเข้าใจโดยยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้ในอุตสาหกรรม เช่น การแยกส่วนผสม
ของสารในกระบวนการผลิต และการควบคุมคุณภาพวัตถุดิบ 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 



 

 
 

41) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาสําคัญเกี่ยวกับเกี่ยวกับชนิดของสาร วิธีการแยกสาร การ
เปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมี รวมถึงการนําไปประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 

42) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม และการนําเสนอของ
ผู้เรียน 

43) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําคําถามท้ายหน่วยและแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือทบทวนความเข้าใจ 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

18) เอกสาร/หนังสือ/ตํารา:  
 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). 

เอมพันธ์. 

19) ใบช่วยสอน:  
ใบเน้ือหา/กิจกรรม 

- กิจกรรมท่ี 6.1-6.6  

20) แหล่งการเรียนรู้อ่ืน: ข้อมูลสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต www.google.com 

21) ส่ือจําลองหรือของจริง 
- ตัวอย่างสารต่างๆ (เหล็ก ทอง น้ํา น้ํามัน น้ําแข็ง ไอน้ํา)  

- สารผสมตัวอย่าง (น้ํา+ทราย, น้ํา+เกลือ, น้ํามัน+น้ํา, เหล็กผง+กํามะถัน)  

- อุปกรณ์การทดลอง (แก้วบีกเกอร์ หลอดทดลอง เคร่ืองช่ัง) 

- อุปกรณ์การแยกสาร (กรวยกรอง กระดาษกรอง แม่เหล็ก เคร่ืองกล่ัน) 

 

หลักฐานการเรียนรู้ 

หลักฐานความรู้          

1) คําถามท้ายหน่วยท่ี 6 

2) ผลคะแนนการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 6 

 

หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1) ผลการทําใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 6.1-6.6 

หลักฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1) ผลคะแนนประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

 

การวัดและประเมินผล 



 

 
 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test)  

หน่วยท่ี 6 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ (ไว้เปรียบเทียบกับหลังเรียน) 

2. ใบกิจกรรมท่ี 6.1-6.6 ปฏิบัติ-ตรวจใบกิจกรรม เกณฑ์ผ่าน 50% 

3. คําถามท้ายหน่วยท่ี 6 ปฏิบัติ-ตรวจแบบฝึกหัด เกณฑ์ผ่าน 50% 

4. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) 

หน่วยท่ี 6 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ เกณฑ์ผ่าน 50% 

5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม  

ตามสภาพจริง 

สังเกต/ผู้เรียนประเมินตนเอง เกณฑ์ผ่าน 70% 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทํางานท่ีทําไม่แล้วเสร็จในห้องเรียนให้เรียบร้อย 

 2. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับสารและการเปล่ียนแปลง 

 

เอกสารอ้างอิง 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). เอมพันธ์. 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 12/18, ช่ัวโมงท่ี 34-36/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                         

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            



 

 
 

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                          

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 13/18, ช่ัวโมงท่ี 37-39/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                           

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                  

 

 



 

 
 

      ลงช่ือ 

                     (.........................................) 

          ครูผู้สอน  

             ………./…………/………… 

 

  



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 หน่วยท่ี      7       . 

รหัสวิชา  20000-1301 

ช่ือวิชา  วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career) 

สอนคร้ังท่ี  14-15     

.  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้      ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน                                          

. 
ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ     4       ชม. 
ช่ือเร่ือง        ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน                                   . 

สาระสําคัญ 

ปฏิกิริยาเคมี คือ กระบวนการที่สารเคมีเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้วส่งผลให้เกิดสารใหม่ขึ้นมา ซึ่งมี

คุณสมบัติเปลี่ยนไปจากเดิม โดยสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลง เรียกว่า สารตั้งต้น และสารใหม่ เรียกว่า 

ผลิตภัณฑ์ ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน เช่น การเกิดสนิมเหล็ก การเผาไหม้ การเกิดฝนกรด และการ

สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกต์ใช้ความรู้เกี ่ยวกับดุลสมการเคมี คํานวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และปฏิกิริยาเคมีใน

ชีวิตประจําวัน 

อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

 1. มาตรฐานอาชีพ           -               สมรรถนะย่อย             -                      . 

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพ           -                        . 

สมรรถนะประจําหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกับปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ (Knowledge)  

 อธิบายเกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมี ประเภทและอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และปัจจัยที่มีผลต่ออัตรา

การเกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  (Process)  

 ทดลองเก่ียวกับปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวันได้ 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attitude)  

 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply) ผู้เรียนสามารถ     

 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวันได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

7.1 ปฏิกิริยาเคมี (Chemical reaction)  



 

 
 

7.2 ประเภทของปฏิกิริยาเคมี  
7.3 อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
7.4 ปัจจัยท่ีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
7.5 ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน 

 

.กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 14/18, ช่ัวโมงท่ี 40-42/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

42) ผู้สอนทักทายผู้เรียนตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศที่เป็นมิตร
ในช้ันเรียน 

43) ผู้สอนนําการทดลองง่าย ๆ มาแสดง เช่น การผสมนํ้าส้มสายชูกับเบกกิ้งโซดา เพื่อให้ผู้เรียน
สังเกตการเกิดปฏิกิริยาเคมี และบันทึกส่ิงท่ีเห็น 

44) ผู้สอนตั้งคําถามกระตุ้น เช่น “เหตุใดจึงเกิดฟองขึ้น” และ “สิ่งที่เกิดขึ้นคืออะไร” เพื่อให้ผู้เรียน

คิดวิเคราะห์เก่ียวกับการเปล่ียนแปลงของสารท่ีเกิดข้ึน  

45) ผู้เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน (สามารถสแกน QR Code ในหนังสือเรียนได้) เพื่อประเมิน

ความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนเก่ียวกับสมบัติและสถานะของสาร 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

46) ผู้สอนอธิบายความหมายและลักษณะของปฏิกิริยาเคมี พร้อมยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง
ในชีวิตประจําวัน เช่น การย่อยอาหาร การเผาไหม้ หรือการทําปุ๋ยหมัก 

47) ผู้สอนนําเสนอประเภทของปฏิกิริยาเคมีหลัก 4 ประเภท ได้แก่ 

- ปฏิกิริยาการสังเคราะห์ 
- ปฏิกิริยาการสลายตัว 
- ปฏิกิริยาแทนท่ี 
- ปฏิกิริยารีดอกซ์ 

พร้อมยกตัวอย่างสมการเคมีของแต่ละประเภทเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบของการเกิดปฏิกิริยา 

48) ผู้สอนสาธิตวิธีการเขียนและดุลสมการเคมีขั้นพื้นฐานอย่างเป็นระบบ โดยอธิบายความสําคัญของ
การดุลสมการเพ่ือให้จํานวนอะตอมของแต่ละธาตุสมดุลท้ังสองด้านของสมการ 

49) ผู้สอนสาธิตตัวอย่างการคํานวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาอย่างง่าย เพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ปริมาณสารและระยะเวลาการเกิดปฏิกิริยา 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

50) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน และแจกใบกิจกรรมท่ี 7.1–7.3 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 7.1 การดุลสมการเคมี 

- ใบกิจกรรมท่ี 7.2 ชนิดปฏิกิริยาเคมี 



 

 
 

- ใบกิจกรรมท่ี 7.3 การคํานวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

51) ผู้สอนอธิบายขั้นตอนการทํากิจกรรมแต่ละใบงานอย่างละเอียด พร้อมยกตัวอย่างการคํานวณ
และการจัดกลุ่มประเภทปฏิกิริยาเคมี 

52) ผู้สอนดูแลและให้คําแนะนําระหว่างการทํากิจกรรม ช่วยแก้ไขข้อสงสัยและตรวจสอบความ
ถูกต้องของการดุลสมการเคมีและการคํานวณ 

53) ผู้สอนตรวจสอบความก้าวหน้าของการทํางานในแต่ละกลุ่ม ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อพัฒนา
ความเข้าใจของผู้เรียนให้ถูกต้องมากย่ิงข้ึน 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

54) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการทํากิจกรรมและวิธีการแก้ปัญหาที่ใช้ในการดุลสมการ  
การจําแนกประเภทปฏิกิริยา และการคํานวณอัตราการเกิดปฏิกิริยา 

55) ผู้สอนตั้งคําถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์เชิงลึก เช่น “การเพิ่มอุณหภูมิมีผลอย่างไรต่อ
ความเร็วของปฏิกิริยาเคมี” หรือ “เพราะเหตุใดจึงต้องควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยาใน

อุตสาหกรรมบางประเภท” 

56) ผู้สอนให้ผู้เรียนยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้หลักการของปฏิกิริยาเคมีในสาขาอาชีพของตน เช่น 
การผลิตเคร่ืองสําอาง การแปรรูปอาหาร การผลิตพลังงาน หรือการเคลือบผิววัสดุ 

57) ผู้สอนเสริมความรู้และแก้ไขข้อผิดพลาดจากการนําเสนอของแต่ละกลุ่ม พร้อมชื่นชมและให้
กําลังใจผู้เรียนในการพัฒนาการเรียนรู้ 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

58) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปประเด็นสําคัญของบทเรียนเกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมี ชนิดของปฏิกิริยา 
การดุลสมการ และอัตราการเกิดปฏิกิริยา 

59) ผู้สอนตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนด้วยคําถามท้ายหน่วย เช่น “ทําไมจึงต้องดุลสมการเคมี
ก่อนนําไปคํานวณ” หรือ “ปัจจัยใดท่ีทําให้ปฏิกิริยาเคมีเกิดเร็วข้ึน” 

60) ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนทบทวนใบกิจกรรมทั้งหมด และเตรียมความพร้อมสําหรับการเรียนบท
ถัดไปท่ีเก่ียวข้องกับเทคโนโลยีเคมีในชีวิตประจําวัน 

 

.กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 15/18, ช่ัวโมงท่ี 43-45/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

44) ผู้สอนทักทายผู้เรียน ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้
ท่ีเป็นมิตร  

45) ผู้สอนนํายาเม็ดฟู่มาแสดงการละลายในน้ําอุณหภูมิต่าง ๆ (น้ําร้อนและน้ําธรรมดา) เพ่ือให้ผู้เรียน
สังเกตความแตกต่างในการเกิดฟองและระยะเวลาท่ีใช้ในการละลาย 



 

 
 

46) ผู้สอนต้ังคําถามกระตุ้น เช่น “เหตุใดยาเม็ดฟู่ในน้ําร้อนจึงละลายเร็วกว่าในน้ําเย็น” เพ่ือให้

ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ถึงปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

47) ผู้สอนแนะนําหัวข้อการเรียนและจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียน พร้อมเช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์ในชีวิตประจําวัน เช่น การปรุงอาหาร การหมัก หรือการเกิดสนิม 

48) ผู้สอนยกตัวอย่างสถานการณ์ในงานอาชีพ เช่น การควบคุมอุณหภูมิในกระบวนการผลิต การเร่ง

ปฏิกิริยาในอุตสาหกรรม  

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

49) ผู้สอนอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 5 ปัจจัย ได้แก่ ชนิดของสารตั้งต้น, ความ

เข้มข้นของสาร, พื้นที่ผิวของสาร, อุณหภูมิ, ตัวเร่งปฏิกิริยา และลักษณะของสารตั้งต้น พร้อม

ยกตัวอย่างประกอบ 

50) ผู้สอนให้ผู้เรียนดูการสาธิตผลของอุณหภูมิต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยใช้การทดลองง่าย ๆ เช่น 
การละลายยาเม็ดฟู่ในนํ้าอุณหภูมิต่างกัน เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจผลของอุณหภูมิที่มีต่อความเร็วของ

ปฏิกิริยา 

51) ผู้สอนนําตัวอย่างการใช้ตัวเร่งปฏิกิริยาในอุตสาหกรรม เช่น การผลิตแอมโมเนีย การกลั่นนํ้ามัน 
หรือการย่อยสลายสารอินทรีย์ พร้อมอธิบายประโยชน์ของการควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยา 

52) ผู้สอนอธิบายปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน เช่น การหายใจของสิ่งมีชีวิต การย่อยอาหาร และ
การสังเคราะห์แสง เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นว่าปฏิกิริยาเคมีเกิดข้ึนรอบตัวในทุกวัน 

53) ผู้สอนใช้สื่อภาพและวิดีโอแสดงกระบวนการปฏิกิริยาในธรรมชาติและอุตสาหกรรม เพื่อเสริม
ความเข้าใจเก่ียวกับผลของปัจจัยต่อการเปล่ียนแปลงทางเคมี 

54) ผู้สอนเชื่อมโยงเนื้อหากับการประยุกต์ใช้ในงานอาชีพต่าง ๆ เช่น การควบคุมอุณหภูมิในการผลิต
อาหาร การเก็บรักษาสินค้า หรือการปรับสภาพแวดล้อมในการผลิต เพื่อให้เห็นประโยชน์เชิง

ปฏิบัติของบทเรียน 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

55) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน และแจกใบกิจกรรมท่ี 7.4 และ 7.5 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 7.4 การทดลองผลของอุณหภูมิต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

- ใบกิจกรรมท่ี 7.5 การทดลองการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

56) ผู้สอนแนะนําหลักความปลอดภัยในการใช้สารเคมีและอุปกรณ์ พร้อมสาธิตวิธีการใช้เคร่ืองมือวัด

อุณหภูมิและการจับเวลาอย่างถูกต้อง 

57) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําความเข้าใจข้ันตอนการทดลองตามใบกิจกรรม และสังเกตการเปล่ียนแปลง 
บันทึกผล และสรุปผลอย่างเป็นระบบ 

58) ผู้สอนตรวจสอบความถูกต้องของการดําเนินการทดลองและข้อมูลท่ีผู้เรียนบันทึก พร้อมให้
ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงผลการทดลองให้ชัดเจนและถูกต้องย่ิงข้ึน 



 

 
 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

59) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการทํากิจกรรมและผลการทดลองและข้อสรุปจากกิจกรรม 
โดยอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

60) ผู้สอนตั้งคําถามกระตุ้นให้ผู ้เรียนคิดวิเคราะห์เชิงลึก เช่น “อุณหภูมิส่งผลต่อความเร็วของ

ปฏิกิริยาอย่างไร” หรือ “ในอุตสาหกรรมใดบ้างท่ีต้องควบคุมอุณหภูมิของปฏิกิริยาอย่างแม่นยํา” 

61) ผู้สอนให้ผู้เรียนเปรียบเทียบผลการทดลองระหว่างกลุ่ม เพื่อแลกเปลี่ยนข้อสังเกตและวิเคราะห์
ความแตกต่างของผลท่ีได้ 

62) ผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้หลักการควบคุมอุณหภูมิและตัวเร่งปฏิกิริยาใน
งานอาชีพ เช่น งานอาหาร งานวัสดุ หรือการผลิตเคมีภัณฑ์ 

63) ผู้สอนสรุปการเชื่อมโยงเนื้อหากับการใช้งานในชีวิตประจําวันและอุตสาหกรรม เพื่อให้เห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างหลักการทางวิทยาศาสตร์กับการใช้ในโลกแห่งความเป็นจริง 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

64) ผู ้สอนและผู ้เรียนร่วมกันสรุปเนื ้อหาสําคัญเกี ่ยวกับปัจจัยที ่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
โดยเฉพาะผลของอุณหภูมิและการใช้ตัวเร่งปฏิกิริยา 

65) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม และการนําเสนอของ
ผู้เรียน 

66) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําคําถามท้ายหน่วยและแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือทบทวนความเข้าใจ 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

22) เอกสาร/หนังสือ/ตํารา:  
 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). 

เอมพันธ์. 

23) ใบช่วยสอน:  
ใบเน้ือหา/กิจกรรม 

- กิจกรรมท่ี 7.1-7.5  

24) แหล่งการเรียนรู้อ่ืน: ข้อมูลสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต www.google.com 

25) ส่ือจําลองหรือของจริง 
- สารเคมีสําหรับการทดลอง  

- อุปกรณ์การทดลอง (หลอดทดลอง บีกเกอร์ ปิเปต เคร่ืองช่ัง) 

หลักฐานการเรียนรู้ 

หลักฐานความรู้          

1) ผลการตอบคําถามท้ายหน่วยท่ี 7 



 

 
 

2) ผลคะแนนการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 7 

หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1) ผลการทําใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 7.1-7.5 

หลักฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1) ผลคะแนนประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

 

การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test)  

หน่วยท่ี 7 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ (ไว้เปรียบเทียบกับหลังเรียน) 

2. ใบกิจกรรมท่ี 7.1-7.5 ปฏิบัติ-ประเมิน เกณฑ์ผ่าน 50% 

3. คําถามท้ายหน่วยท่ี 7 ปฏิบัติ-ตรวจคําถาม เกณฑ์ผ่าน 50% 

4. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) 

หน่วยท่ี 7 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ เกณฑ์ผ่าน 50% 

5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม  

ตามสภาพจริง 

สังเกต/ผู้เรียนประเมินตนเอง เกณฑ์ผ่าน 70% 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทํางานท่ีทําไม่แล้วเสร็จในห้องเรียนให้เรียบร้อย 

 2. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน 

 

เอกสารอ้างอิง 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). เอมพันธ์. 

 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 14/18, ช่ัวโมงท่ี 40-42/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 



 

 
 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 15/18, ช่ัวโมงท่ี 43-45/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                           



 

 
 

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                  

 

 

      ลงช่ือ 

                     (.........................................) 

         ครูผู้สอน  

             ………./…………/………… 

  



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 หน่วยท่ี      8       . 

รหัสวิชา  20000-1301 

ช่ือวิชา  วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career) 
สอนคร้ังท่ี   16     .  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้    เทคโนโลยีชีวภาพ                     . ทฤษฎี    1       ชม.  

ปฏิบัติ     2       ชม. ช่ือเร่ือง    เทคโนโลยีชีวภาพ                                 . 

สาระสําคัญ 

เทคโนโลยีชีวภาพ เป็นเทคโนโลยีที่ใช้สิ่งมีชีวิต หรือชิ้นส่วนของสิ่งมีชีวิตมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ 

เช่น การแพทย์ อุตสาหกรรม เกษตรกรรม อาหาร และสิ่งแวดล้อม ตัวอย่างเทคโนโลยีชีวภาพ เช่น วัคซีน 

ส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม เต้าเจ้ียว และโยเกิร์ด 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับเทคโนโลยีชีวภาพในงานอาชีพได้ 

อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

 1. มาตรฐานอาชีพ           -               สมรรถนะย่อย             -                      . 

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพ           -                        . 

สมรรถนะประจําหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกับเทคโนโลยีชีวภาพ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ (Knowledge)  

อธิบายความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพ และประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ของเทคโนโลยีชีวภาพได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  (Process)  

 จําแนกผลิตภัณฑ์ท่ีใช้เทคโนโลยีชีวภาพได้ 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attitude)  

มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply)  

ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับเทคโนโลยีชีวภาพในชีวิตประจําวันได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

8.1 ความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพ  

8.2 ประโยชน์ของเทคโนโลยีชีวภาพ 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 16/18, ช่ัวโมงท่ี 46-48/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 



 

 
 

61) ผู้สอนทักทายผู้เรียน ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศที่เป็นมิตร
ในช้ันเรียน 

62) ผู้สอนนําผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ มาแสดง เช่น โยเกิร์ต นํ้าปลา ยาปฏิชีวนะ หรือผงฟู เพื่อให้ผู้เรียน
สังเกตลักษณะและคาดเดากระบวนการผลิตของผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด 

63) ผู้สอนตั้งคําถามกระตุ้น เช่น “ผลิตภัณฑ์เหล่านี้ผลิตจากอะไร” หรือ “มีส่วนประกอบที่เกี่ยวข้อง

กับสิ่งมีชีวิตหรือไม่” เพื่อให้ผู้เรียนวิเคราะห์ที่มาของผลิตภัณฑ์และเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใน

ชีวิตประจําวัน 

64) ผู้สอนเชื่อมโยงบทเรียนกับการใช้เทคโนโลยีชีวภาพในชีวิตประจําวันและอนาคต เช่น การผลิตยา 
การเกษตร การแพทย์ หรือส่ิงแวดล้อม เพ่ือเตรียมความพร้อมเข้าสู่เน้ือหาใหม่ 

65) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน (สามารถสแกน QR Code ในหนังสือเรียนได้) 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation) 

66) ผู้สอนอธิบายความหมายและนิยามของเทคโนโลยีชีวภาพ พร้อมยกตัวอย่างที่ผู้เรียนพบเห็นใน

ชีวิตประจําวัน เช่น การหมัก การเพาะเล้ียงเน้ือเย่ือ หรือการผลิตวัคซีน 

67) ผู้สอนนําเสนอภาพ วิดีโอ หรือแผนภาพแสดงกระบวนการทางเทคโนโลยีชีวภาพ เพื่อให้เห็น

ความเช่ือมโยงระหว่างส่ิงมีชีวิตกับการประยุกต์ใช้ทางเทคโนโลยี 

68) ผู ้สอนอธิบายประโยชน์ของเทคโนโลยีชีวภาพในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านเกษตรกรรม ด้าน
อุตสาหกรรม ด้านการแพทย์ และด้านส่ิงแวดล้อม พร้อมยกตัวอย่างการใช้งานในแต่ละด้าน 

69) ผู้สอนยกตัวอย่างการใช้เทคโนโลยีชีวภาพในงานอาชีพ เช่น การผลิตอาหารหมัก การผลิตยา

ปฏิชีวนะ หรือการพัฒนาพืชพันธ์ุต้านทานโรค เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นการประยุกต์ใช้จริง 

70) ผู ้สอนเปิดโอกาสให้ผ ู ้ เร ียนอภิปรายเกี ่ยวกับผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบของการใช้
เทคโนโลยีชีวภาพในสังคม เช่น ด้านจริยธรรม สิ่งแวดล้อม และเศรษฐกิจ เพื่อพัฒนาทักษะการ

คิดวิเคราะห์ 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

71) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน และแจกใบกิจกรรมท่ี 8.1 และ 8.2 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 8.1 พิจารณาว่าผลิตภัณฑ์ใดใช้เทคโนโลยีชีวภาพ 

- ใบกิจกรรมท่ี 8.2 ระบุประโยชน์เทคโนโลยีชีวภาพท่ีกําหนดให้ 

72) ผู้สอนอธิบายวิธีการทําใบงานแต่ละใบ พร้อมแนะนําแหล่งข้อมูลและแนวทางการสืบค้นข้อมูล
จากอินเทอร์เน็ตหรือแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ เช่น เว็บไซต์ของ สวทช. หรือ FAO 

73) ผู้สอนให้คําแนะนําในการวิเคราะห์และพิจารณาผลิตภัณฑ์ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถจําแนกได้ว่า
ผลิตภัณฑ์ใดเก่ียวข้องกับเทคโนโลยีชีวภาพ และสามารถระบุประโยชน์ได้อย่างถูกต้อง 

74) ผู้สอนดูแลและให้คําปรึกษาระหว่างการทํางานกลุ่ม คอยตอบคําถามและช่วยเหลือผู้เรียนท่ี
ประสบปัญหาในการสืบค้นข้อมูล 



 

 
 

75) ผู้สอนตรวจสอบความถูกต้องของใบกิจกรรม ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม และกระตุ้นให้ผู้เรียน
แลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกลุ่ม เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจในเน้ือหา 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

76) ผู้สอนต้ังคําถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์เชิงลึก เช่น 
- เทคโนโลยีชีวภาพมีบทบาทอย่างไรในการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
- หากไม่มีเทคโนโลยีชีวภาพ ชีวิตประจําวันของเราจะเปล่ียนไปอย่างไร 

77) ผู ้สอนให้ผู ้เร ียนเชื ่อมโยงความรู ้กับงานอาชีพในอนาคต เช่น การทํางานด้านการแพทย์ 

การเกษตรสมัยใหม่ การผลิตอาหาร หรือการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

78) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ที่ใช้เทคโนโลยีชีวภาพในอาชีพที่สนใจ พร้อม
อธิบายข้ันตอนการผลิตหรือประโยชน์ของเทคโนโลยีดังกล่าว 

79) ผู้สอนเสริมความรู้เพิ่มเติม แก้ไขข้อผิดพลาดจากการนําเสนอ และให้กําลังใจผู้เรียนทุกกลุ่มใน
การคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์ 

80) ผู้สอนสรุปการเชื่อมโยงเนื้อหากับการใช้งานในอุตสาหกรรมและชีวิตประจําวัน เช่น การผลิต
อาหาร ยา วัคซีน หรือผลิตภัณฑ์จากสิ่งมีชีวิต เพื่อให้เห็นประโยชน์ของเทคโนโลยีชีวภาพในโลก

ปัจจุบัน 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

81) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาสําคัญเกี่ยวกับความหมาย ประโยชน์ และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีชีวภาพในด้านต่าง ๆ 

82) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม และการนําเสนอของ
ผู้เรียน 

83) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําคําถามท้ายหน่วยและแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือทบทวนความเข้าใจ 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

26) เอกสาร/หนังสือ/ตํารา:  
 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). 

เอมพันธ์. 

27) ใบช่วยสอน:  
ใบเน้ือหา/กิจกรรม 

- กิจกรรมท่ี 8.1-8.2 

28) แหล่งการเรียนรู้อ่ืน: ข้อมูลสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต www.google.com 

29) ส่ือจําลองหรือของจริง 
- ตัวอย่างผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีชีวภาพ (ยาชีวภาพ อาหารหมัก ผลิตภัณฑ์จีเอ็มโอ) 



 

 
 

 

หลักฐานการเรียนรู้ 

หลักฐานความรู้          

1) คําถามท้ายหน่วยท่ี 8 

2) ผลคะแนนการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 8 

หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1) ผลการทําใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 8.1-8.2 

หลักฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1) ผลคะแนนประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

 

การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test)  

หน่วยท่ี 8 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ (ไว้เปรียบเทียบกับหลังเรียน) 

2. ใบกิจกรรมท่ี 8.1-8.2 ปฏิบัติ-ประเมิน เกณฑ์ผ่าน 50% 

3. คําถามท้ายหน่วยท่ี 8 ปฏิบัติ-ตรวจคําถาม เกณฑ์ผ่าน 50% 

4. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) 

หน่วยท่ี 8 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ เกณฑ์ผ่าน 50% 

5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม  

ตามสภาพจริง 

สังเกต/ผู้เรียนประเมินตนเอง เกณฑ์ผ่าน 70% 

 

งานท่ีมอบหมาย 

 1. งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทํางานท่ีทําไม่แล้วเสร็จในห้องเรียนให้เรียบร้อย 

 2. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับเทคโนโลยีชีวภาพ 

 

เอกสารอ้างอิง 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). เอมพันธ์. 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 16/18, ช่ัวโมงท่ี 46-48/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            



 

 
 

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                                                                                       

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                               

 

      ลงช่ือ 

                     (.........................................) 

          ครูผู้สอน  

             ………./…………/………… 

  



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 หน่วยท่ี      9       . 

รหัสวิชา  20000-1301 

ช่ือวิชา  วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career) 
สอนคร้ังท่ี   17     .  

ช่ือหน่วยการเรียนรู้    นาโนเทคโนโลยี                     . ทฤษฎี    1       ชม.  

ปฏิบัติ     2       ชม. ช่ือเร่ือง    นาโนเทคโนโลยี                                 . 

สาระสําคัญ 

นาโนเทคโนโลยี เป็นเทคโนโลยีประยุกต์ที่เกี่ยวข้องกับการสร้าง การสังเคราะห์ วัสดุหรืออุปกรณ์ใน

ระดับอะตอม โมเลกุล หรือชิ้นส่วนที่มีขนาดเล็กมาก ช่วงประมาณ 1 ถึง 100 นาโนเมตร ส่งผลให้วัสดุหรือ

อุปกรณ์มีหน้าที่ใหม่ และมีคุณสมบัติที่พิเศษขึ้นทั้งทางด้านกายภาพ เคมี และชีวภาพ ทําให้มีประโยชน์ต่อ

ผู้ใช้ และเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ประยุกต์ใช้นาโนเทคโนโลยีในงานอาชีพได้ 

อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

 1. มาตรฐานอาชีพ           -               สมรรถนะย่อย             -                      . 

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพ           -                        . 

สมรรถนะประจําหน่วย 

แสดงความรู้เก่ียวกับนาโนเทคโนโลยี 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ (Knowledge) ผู้เรียนสามารถ 

1. อธิบายเก่ียวกับท่ีมาและประเภทของนาโนเทคโนโลยีได้ 
2. อธิบายเก่ียวกับนาโนเทคโนโลยีในธรรมชาติ และผลิตภัณฑ์นาโนเทคโนโลยีได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  (Process) ผู้เรียนสามารถ 

จําแนกประเภทของนาโนเทคโนโลยีได้ 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attitude) ผู้เรียนแสดงออกถึง 

มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการประยุกต์ใช้ (Apply) ผู้เรียนสามารถ     

ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับนาโนเทคโนโลยีในชีวิตประจําวันได้ 

 

 

สาระการเรียนรู้ 

9.1 ความหมายของนาโนเทคโนโลยี  



 

 
 

9.2 ความเป็นมาของนาโนเทคโนโลยี  
9.3 ประเภทของนาโนเทคโนโลยี 
9.4 นาโนเทคโนโลยีในธรรมชาติ 
9.5 ผลิตภัณฑ์นาโนเทคโนโลยีท่ีน่าสนใจ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 16/18, ช่ัวโมงท่ี 46-48/54) 

ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน (Warm up) 

84) ผู้สอนทักทายผู้เรียน ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน และสร้างบรรยากาศที่เป็นมิตร
ในช้ันเรียน 

85) ผู้สอนนําใบบัวและนํ้ามาสาธิตปรากฏการณ์นํ้าไม่ติดใบบัว เพื่อให้ผู้เรียนสังเกตและตั้งข้อสังเกต
เก่ียวกับพฤติกรรมของน้ําบนผิวใบบัว 

86) ผู้สอนแสดงผลิตภัณฑ์ที่ใช้เทคโนโลยีนาโน เช่น ครีมกันแดด ผ้ากันนํ้า หน้าจอสมาร์ทโฟน หรือ
หน้ากากนาโน เพ่ือให้ผู้เรียนสํารวจลักษณะและสมบัติพิเศษของผลิตภัณฑ์เหล่าน้ัน 

87) ผู้สอนตั้งคําถามกระตุ้น เช่น “เหตุใดนํ้าจึงไม่ติดใบบัว” และ “ผลิตภัณฑ์เหล่านี้ใช้เทคโนโลยีใด

ในการผลิต” เพ่ือให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์และเช่ือมโยงกับประสบการณ์ในชีวิตประจําวัน 

88) ผู้สอนเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนเรื่องนาโนเทคโนโลยี โดยอธิบายว่าเทคโนโลยีนี้เกี่ยวข้องกับการ
จัดการวัตถุในระดับอะตอมและโมเลกุล ซึ่งส่งผลให้เกิดสมบัติใหม่ของวัสดุและผลิตภัณฑ์ใน

อนาคต 

89) ผู้สอนให้ผู้เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน (สามารถสแกน QR Code ในหนังสือเรียนได้) 

ข้ันการสอน/การนําเสนอ (Presentation)  

90) ผู้สอนอธิบายการจําแนกประเภทของนาโนเทคโนโลยีตามหลักเกณฑ์ เช่น ด้านวัสดุศาสตร์ ด้าน
อิเล็กทรอนิกส์ ด้านส่ิงแวดล้อม ด้านการแพทย์ และด้านพลังงาน พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

91) ผู้สอนนํานาโนเทคโนโลยีในธรรมชาติมาอธิบาย เช่น โครงสร้างของใบบัว ขนนกยูง เกล็ดผีเสื้อ ท่ี
เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างวัสดุนาโน 

92) ผู้สอนให้ผู้เรียนดูภาพจากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนของโครงสร้างนาโนในธรรมชาติ เพื่อให้
ผู้เรียนเห็นรูปร่างและขนาดของอนุภาคระดับนาโน 

93) ผู้สอนอธิบายหลักการเลียนแบบธรรมชาติ (Biomimetics) ในการพัฒนาเทคโนโลยี เช่น การ

สร้างผิวกันน้ําจากแรงบันดาลใจของใบบัว หรือผ้าเบาแต่แข็งแรงเลียนแบบใยแมงมุม 

94) ผู้สอนนําเสนอผลิตภัณฑ์นาโนเทคโนโลยีที่น่าสนใจในด้านต่าง ๆ เช่น ผงซักฟอกนาโน สีทาบ้าน
นาโน แบตเตอร่ีขนาดเล็ก หรือครีมกันแดดนาโน เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจการประยุกต์ใช้ 



 

 
 

95) ผู้สอนยกตัวอย่างการใช้งานในอุตสาหกรรมและชีวิตประจําวัน เช่น การเคลือบผิววัสดุป้องกัน
รอยขีดข่วน การกรองน้ําด้วยนาโนเมมเบรน หรือการแพทย์นาโน และเช่ือมโยงกับแนวโน้มอาชีพ

ในอนาคตท่ีเก่ียวข้องกับเทคโนโลยีน้ี 

ข้ันฝึกฝน/ลงมือปฏิบัติ (Practice) 

96) ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–3 คน และแจกใบกิจกรรมท่ี 9.1 และ 9.2 ดังน้ี 

- ใบกิจกรรมท่ี 9.1 ระบุว่าตัวอย่างท่ีให้มาจัดเป็นอนุภาคนาโนหรือไม่ 

- ใบกิจกรรมท่ี 9.2 ระบุด้านของนาโนเทคโนโลยีท่ีกําหนดให้ 

97) ผู้สอนอธิบายวิธีการทําใบกิจกรรมแต่ละชุด พร้อมแนะแนวทางการใช้อินเทอร์เน็ตหรือสื่อการ
เรียนรู้ออนไลน์ในการค้นคว้าข้อมูลเก่ียวกับผลิตภัณฑ์นาโนและการประยุกต์ใช้ 

98) ผู้สอนตรวจสอบความถูกต้องของการบันทึกผลในใบกิจกรรม ให้ข้อเสนอแนะ และสนับสนุนให้
ผู้เรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันภายในกลุ่ม เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้ันประยุกต์ใช้ (Production) 

99) ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการวิเคราะห์จากใบกิจกรรม โดยอธิบายว่าตัวอย่างใด
จัดเป็นอนุภาคนาโน พร้อมระบุด้านของนาโนเทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้อง เช่น ด้านการแพทย์ ด้านวัสดุ 

หรือด้านส่ิงแวดล้อม 

100) ผู้สอนตั้งคําถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์เชิงลึก เช่น “เหตุใดการเปลี่ยนแปลงใน

ระดับนาโนจึงทําให้วัสดุมีสมบัติที่แตกต่างจากเดิม” หรือ “นาโนเทคโนโลยีช่วยแก้ปัญหาด้าน

ส่ิงแวดล้อมได้อย่างไร” 

101) ผู้สอนให้ผู้เรียนเปรียบเทียบผลการศึกษาและอภิปรายร่วมกัน เพื่อแลกเปลี่ยนมุมมอง

เก่ียวกับการนําเทคโนโลยีน้ีไปใช้ในชีวิตจริง 

102) ผู้สอนสรุปการเชื่อมโยงเนื้อหากับการใช้งานในอุตสาหกรรมและชีวิตประจําวัน เพื่อให้

ผู้เรียนเห็นความสําคัญของนาโนเทคโนโลยีต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและนวัตกรรมในอนาคต 

ข้ันสรุป/ประเมินผล (Wrap up) 

103) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาสําคัญเกี่ยวกับประเภทของนาโนเทคโนโลยี หลักการ

เลียนแบบธรรมชาติ และการประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ 

104) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม และการนําเสนอ

ของผู้เรียน 

105) ผู้เรียนทําคําถามท้ายหน่วยและแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือทบทวนความเข้าใจ 

106) ผู้สอนช้ีแจงเน้ือหาท่ีใช้ในการสอบปลายภาคเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเตรียมตัวในการสอบ 

 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 



 

 
 

30) เอกสาร/หนังสือ/ตํารา:  
 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). 

เอมพันธ์. 

31) ใบช่วยสอน:  
ใบเน้ือหา/กิจกรรม 

- กิจกรรมท่ี 9.1-9.2 

32) แหล่งการเรียนรู้อ่ืน: ข้อมูลสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต www.google.com 

33) ส่ือจําลองหรือของจริง 
- ตัวอย่างผลิตภัณฑ์นาโนเทคโนโลยีหลากหลายประเภท (เคร่ืองสําอาง ส่ิงทอ อิเล็กทรอนิกส์) 

- โมเดลจําลองโครงสร้างนาโนต่าง ๆ 

 

หลักฐานการเรียนรู้ 

หลักฐานความรู้          

1) คําถามท้ายหน่วยท่ี 9 

2) ผลคะแนนการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 9 

หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1) ผลการทําใบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 9.1-9.2 

หลักฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1) ผลคะแนนประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

 

การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด วิธีวัด การประเมินตามเกณฑ์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test)  

หน่วยท่ี 9 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ (ไว้เปรียบเทียบกับหลังเรียน) 

2. ใบกิจกรรมท่ี 9.1-9.2 ปฏิบัติ-ตรวจใบกิจกรรม เกณฑ์ผ่าน 50% 

3. คําถามท้ายหน่วยท่ี 9 ปฏิบัติ-ตรวจแบบฝึกหัด เกณฑ์ผ่าน 50% 

4. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) 

หน่วยท่ี 9 

ทดสอบ-ตรวจแบบทดสอบ เกณฑ์ผ่าน 50% 

5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม  

ตามสภาพจริง 

สังเกต/ผู้เรียนประเมินตนเอง เกณฑ์ผ่าน 70% 

 

งานท่ีมอบหมาย 



 

 
 

 1. งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ทํางานท่ีทําไม่แล้วเสร็จในห้องเรียนให้เรียบร้อย 

 2. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับนาโนเทคโนโลยี  

3. ให้ทบทวนเน้ือหาเพ่ือเตรียมประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (ปลายภาคเรียน) ในสัปดาห์ท่ี 18 

 

เอกสารอ้างอิง 

 อุทุมพร  สมพงษ์. (2568). วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ (Basic Science for Career). เอมพันธ์. 

 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 17/18, ช่ัวโมงท่ี 49-51/54) 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3. การแก้ไขปัญหา 

3.1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ท่ีดีต่อผู้เรียน 

           

            

                                                                              

                                                                                                                                                          

3.2) แนวทางแก้ปัญหาในคร้ังต่อไป 

           

            

                                                                              

                                                                                                          

 

      ลงช่ือ 



 

 
 

                     (.........................................) 

         ครูผู้สอน  

             ………./…………/………… 

 

  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 

แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

สาขาวิชา...................................สาขางาน..................................ระดับช้ัน.........................กลุ่ม......................... 

 

ลําดับ

ท่ี 
ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน 

คะ
แน
นร
วม

 

คะ
แน
นเ
ฉลี่
ย 

 

ยึด
มั่น
ใน

สถ
าบั
นฯ

 
ละ
เว้
น

อบ
าย
มุข

 
คว
าม
มีวิ
นัย

 

คว
าม
สา
มัค
คี 

จิต
อา
สา

 

ขยั
นแ
ละ

รับ
ผิด
ชอ
บ 

ปร
ะห
ยัด

 

ซื่อ
สัต
ย์ 

. สุ
ภา
พ 

ตร
งต่
อเ
วล
า 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

20              

หมายเหตุ                -  เกณฑ์การประเมินคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

   3  คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนแสดงประพฤติปฏิบัติสม่ําเสมอและเป็นผู้นําได้ 

2  คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติสม่ําเสมอ 



 

 
 

   1 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติไม่สม่ําเสมอ 

   0  คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนไม่ประพฤติปฏิบัติ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

 

ลําดั

บท่ี 
ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรม 

ความ

สนใจ 

การแสดง

ความ

คิดเห็น 

การตอบ 

คําถาม 

การรับฟัง

ความ

คิดเห็น 

ทํางาน 

ตามท่ี

ได้รับ 

มอบหมา

ย 

รวม 

 

 
 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

 

 

ลงช่ือ……………………………….ผู้สังเกต 

(………………………….……) 

…………/…………/……….. 

 เกณฑ์การวัดผล ให้คะแนนระดับคุณภาพของแต่ละพฤติกรรม ดังนี้ 

 ดีเยี่ยม  = 4  

 ดี  = 3   

 ปานกลาง  = 2  

 ควรปรับปรุง = 1  

 

หมายเหตุ : ใช้แบบประเมินนี้ทุกแผนการจัดการเรียนรู ้

 



 

 
 

  



 

 
 

แบบประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

 

กลุ่มท่ี…………..ช้ัน/แผนก……..…………. 

 

คําช้ีแจง 1. ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตามท่ีกําหนด 

 2. ให้ผู้สอนประเมินและใส่เคร่ืองหมาย  þ ลงในช่องท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่ม 

  พฤติกรรม 

ลําดั

บท่ี 
หัวข้อเร่ือง 

ความ 

ร่วมมือกัน 

การแสดง

ความ

คิดเห็น 

ความ

ต้ังใจใน

การ

ทํางาน 

ทํางาน

เสร็จตาม

เวลา 

การ

นําเสนอ

ผลงาน 

รวม 

 

 
 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ดีมาก  =  4  (ปฏิบัติบ่อยคร้ัง) 

 ดี  =  3  (ปฏิบัติบางคร้ัง) 

 ปานกลาง =   2  (ปฏิบัติคร้ังเดียว) 

 ปรับปรุง =  1  (ไม่ปฏิบัติเลย) 

 



 

 
 

ลงช่ือ……………….……………….ผู้ประเมิน 

       (……..……………………..) 

       ………./………../.………. 

  



 

 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

 

กลุ่มเช่ียวชาญท่ี……..……..ช้ัน/แผนก………………. 

 

คําช้ีแจง 1. ให้ประธานกลุ่มสังเกตพฤติกรรมสมาชิกในกลุ่มตามท่ีกําหนด 

 2. ให้ประธานกลุ่มประเมินและใส่เคร่ืองหมาย þ ลงในช่องท่ีตรงกับพฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่ม 

ลําดั

บท่ี 

ช่ือ-สกุล 

สมาชิกกลุ่ม 

พฤติกรรม 

ความ 

ร่วมมือ

กัน 

การแสดง

ความ

คิดเห็น 

การรับฟัง

ความ

คิดเห็น 

ความ

ต้ังใจใน

การ

ทํางาน 

การมี

ส่วน-ร่วม

ในการ

อภิปราย 

รวม 

 

 
 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ดีมาก  =  4  (ปฏิบัติบ่อยคร้ัง) 

 ดี  =  3  (ปฏิบัติบางคร้ัง) 

 ปานกลาง =   2  (ปฏิบัติคร้ังเดียว) 

 ปรับปรุง =  1  (ไม่ปฏิบัติเลย) 

 



 

 
 

ลงช่ือ…………….….……………….ผู้สังเกต 

       (……..……………………..) 

       ………./………../.………. 

  



 

 
 

แบบประเมิน 

คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ช่ือผู้ประเมิน/กลุ่ม

ประเมิน…………………………………………..……………………………………………………………………….. 

ช่ือกลุ่มรับการ

ประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………..… 

ประเมินผลคร้ังท่ี……………….………....…….. วันท่ี ……………..…. เดือน …………………..………. พ.ศ. 

………….….….. 

เร่ือง……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ท่ี คุณลักษณะ/พฤติกรรมบ่งช้ี 

ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได้ 
เกิด =  1 

ควรปรับปรุง 

= 0 

1 ความมีมนุษยสัมพันธ์แสดง :  

กิริยาท่าทางสุภาพต่อผู้อ่ืน 

  
 

2 ความมีวินัย : 

ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับ และข้อตกลง

ต่างๆ ของสถาบันการศึกษา ได้แก่ แต่งกาย

ถูกต้องตามระเบียบข้อบังคับ  ตรงต่อเวลา  

  

 

3 ความรับผิดชอบ :  

มีการเตรียมความพร้อมในการเรียน 

  
 

4 ความซ่ือสัตย์สุจริง : 

พูดความจริง 

  
 

5 ความเช่ือม่ันในตนเอง :  

กล้าแสดงออกในส่ิงท่ีถูกต้อง 

  
 

6 การประหยัด :  

ใช้วัสดุถูกต้องและเหมาะสมกับงาน 

  
 

7 ความสนใจใฝ่รู้ :  

มีความกระตือรือร้นในการใฝ่หาความรู้ใหม่ 

  
 

8 การละเว้นส่ิงเสพติดและการพนัน :  

ไม่เสพส่ิงเสพติด 

  
 



 

 
 

9 ความรักสามัคคี :  

ร่วมมือในการทํางาน 

  
 

10 ความกตัญญูกตเวที : 

มีสัมมาคารวะต่อครู-อาจารย์อย่างสม่ําเสมอ  

ท้ังต่อหน้าและลับหลัง 

  

 

 

  รวมคะแนนท่ีได้ท้ังหมด  = ………..…… คะแนน 

หมายเหตุ : แบบประเมินน้ีใช้แบบเดียวกันท้ังผู้สอนและประธานกลุ่ม และประเมินคุณลักษณะดังกล่าวตลอด 

              ภาคการศึกษา 

 

 

ภาคผนวก จ 

 

ตัวอย่าง 

แบบรวมคะแนนการประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตลอดภาคการศึกษา 

 

ช่ือ-สกุล…………………………………………………………………………………………....รหัส

ประจําตัว………………………………… 

ระดับช้ัน……………..…………..กลุ่ม………………..………...แผนก

วิชา…………………….………….…………………………………… 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

คร้ังท่ีประเมิน 

คะ
แน
นร
วม

 
หา
รจํ
าน
วน
ครั้
งที่

ปร
ะเ
มิน

 
คะ
แน
นที่
ได้

 

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

คะแนนท่ีได้    

1. ความมีมนุษยสัมพันธ์                      

2. ความมีวินัย                      

3. ความรับผิดชอบ                      

4. ความซ่ือสัตย์สุจริต                      



 

 
 

5. ความเช่ือม่ันในตนเอง                      

6. การประหยัด                      

7. ความสนใจใฝ่รู้                      

8. การละเว้นส่ิงเสพติดและการ

พนัน 
                     

9. ความรักสามัคคี                      

10. ความกตัญญูกตเวที                      

  

 

 

ลงช่ือ……………………………….ผู้ประเมิน 

(………………………….……) 

…………/…………/……….. 

 

หมายเหตุ : แบบรวมคะแนนน้ีใช้แบบเดียวกันท้ังผู้สอนและประธานกลุ่ม 

ภาคผนวก ฉ 

ตัวอย่าง 

แบบสรุปผลการประเมิน 

คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ภาคเรียนท่ี……………………ปีการศึกษา………………… 

รหัส

วิชา…………………………………..………………

………….. 

ช่ือ

วิชา…………………………………………………

……………… 

ระดับช้ัน……………………………………………

………………… 

แผนก / 

กลุ่ม……………………………...…………………

….…. คว
าม
มีม
นุษ
ยสั
มพั
นธ์

 
คว
าม
มีวิ
นัย

 
คว
าม
รับ
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ซื่อ
สัต
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จริ
ต  

คว
าม
เชื่
อมั่
นใ
นต
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อง

 
กา
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ระ
หยั
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คว
าม
สน
ใจ
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กา
รล
ะเ
ว้น
สิ่ง
เส
พติ
ดแ
ละ
กา
รพ
นัน

 
คว
าม
รัก
สา
มัค
คี  

คว
าม
กตั
ญ
ญู
กต
เว
ที 

รว
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 (ใ
นส่
วน
ขอ
งผู้
สอ
น )

 

รว
ม 

(ใน
ส่ว
นข
อง
ปร
ะธ
าน
กลุ่
ม )

 

รว
มค
ะแ
นน
ที่ไ
ด้จ
าก
ทั้ง

 ๒
 ส่
วน

 



 

 
 

ลําดั

บท่ี 

รหัส 

ประจําตั

ว 

ช่ือ-สกุล 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 20 

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

 

 

 


