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ค าน า 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ มุ่งเน้นฐานสมรรถนะและบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาการติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร 
รหสัวิชา 20104–2010 เล่มน้ีไดจ้ดัท าขึ้นเพ่ือใชเ้ป็นคู่มือประกอบการสอน หรือเป็นแนวทางการสอนในรายวิชาเพ่ือพฒันาผูเ้รียน
เป็นส าคญั ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2567 ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  
 การจดัท าไดมี้การพฒันาเพ่ือให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 6 หน่วย การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั มีการบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคุณธรรมจริยธรรม ไวใ้นหน่วยการเรียนรู้ตามความ
เหมาะสม สอดคล้องกบัเน้ือหา มีแบบฝึกหัด แบบทดสอบหลงัเรียน พร้อมเฉลย มีใบงาน และส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ 
เพื่อให้เกิดประสิทธิผลแก่ผูเ้รียนมากย่ิงขึ้น 
 ผูจ้ ัดท าหวงัว่าแผนการจัดการเรียนรู้เล่มน้ีคงจะเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์ต่อครู-อาจารยแ์ละนักเรียน หากมี
ขอ้เสนอแนะประการใด ผูจ้ดัท ายินดีนอ้มรับไวเ้พ่ือปรับปรุงแกไ้ขในคร้ังต่อไป 

 
 
 

                                                                                                                              ลงช่ือ   
                                                                                                                                            (ครูณัฐวุฒิ เมืองรมย)์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
 

สารบัญ 
หน้า 

ค าน า  
สารบญั  
หลกัสูตรรายวิชา x 
มาตรฐานอาชีพ (ถา้มี) x 
ตาราวิเคราะหห์น่วยการเรียนรู้ x 
หน่วยการเรียนรู้ x 
ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ x 
หน่วยท่ี 1 เร่ือง/งาน....................... x 

แผนการจดัการเรียนรู้ x 
ใบความรู้ x 
ใบกิจกรรม x 
ใบงาน x 
ใบมอบหมายงาน x 
แบบประเมินความสามารถในการปฏิบติังาน/ผลลพัธ์การเรียนรู้/สมรรถนะ x 

หน่วยท่ี 2 เร่ือง/งาน....................... x 
แผนการจดัการเรียนรู้ x 
ใบความรู้ x 
ใบกิจกรรม x 
ใบงาน x 
ใบมอบหมายงาน x 
แบบประเมินความสามารถในการปฏิบติังาน/ผลลพัธ์การเรียนรู้/สมรรถนะ x 

หน่วยท่ี 3 เร่ือง/งาน....................... x 
หน่วยท่ี 4 เร่ือง/งาน....................... x 
บรรณานุกรม x 
ภาคผนวก x 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

หลกัสูตรรายวิชา 
 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพ ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ สาขาวิชา ช่างไฟฟ้า 

รหสั  20104 – 2010 ชื่อวิชา การประมาณการตดิตั้งไฟฟ้า    
ทฤษฎี       1        ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ      3        ชั่วโมง/สัปดาห์  จำนวน       2      หน่วยกิต 

อ้างอิงมาตรฐาน 

1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ 1  
2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าภายนอกอาคาร ระดับ 1  
3. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างเทคนิคระบบไฟฟ้า ระดับ 1  
4. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างเทคนิคติดตั้งระบบไฟฟ้าและ สื่อสาร

ภายในอาคาร ระดับ 1 
 

5. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
ถอดปริมาณวสัดุ ค่าแรงงาน และค่าใชจ้่ายอ่ืน ๆ จากแบบงานติดตั้งระบบไฟฟ้าและจดัท าแบบเสนอราคา ดว้ยความ

ตระหนกั ละเอียดรอบคอบ เห็นคณุค่าเก่ียวกบัการประมาณราคา และมีความรับผิดชอบ 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัการอ่านแบบงานติดตั้งระบบไฟฟ้า 
2. มีทกัษะเก่ียวกบัการค านวณ แยกรายการวสัดุอุปกรณ)จากแบบงานติดตั้งระบบไฟฟ้า การจดัท า บญัชี     
   หมวดหมู่วสัดุ อุปกรณ์ การประมาณราคาค่าวสัดุ อุปกรณ์และคา่แรงงาน ค่าด าเนินการ ภาษี ก าไร 
3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการท างานดว้ยความตระหนกั ละเอียดรอบคอบ เห็นคุณค่าเก่ียวกบั 
   การประมาณราคา และมีความรับผิดชอบ 
4. มีความสามารถในการประยกุตใ์ชก้ารอา่นแบบ การเขียนแบบ ค านวณ แยกรายการวสัดุจากแบบ และ             
   การจดัท าแบบเสนอราคา  
สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรู้เก่ียวกบัการอ่านแบบและเขียนแบบการติดตั้งไฟฟ้าและส่ือสาร 
2. แยกรายการวสัดุ การประมาณการวสัดุ และค่าใชจ้า่ยอ่ืน ๆ ในงานติดตั้งไฟฟ้า 
3. มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ ปฏิบติังานดว้ยความปลอดภยั รอบคอบ รับผิดชอบ ซ่ือสัตยอ์ดทนและ                                      
   มีความรับผิดชอบ 
4.ประยกุตใ์ชค้วามรู้เก่ียวกบัการอ่านแบบ การเขียนแบบ ค านวณ แยกรายการวสัดุจากแบบ และ การ     
   จดัท าแบบเสนอราคา 

 

 

 



 

 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
  ศึกษาและปฏิบติัเก่ียวกบัการอ่านแบบไฟฟ้าและส่ือสาร การเขียนแบบเพ่ือการติดตั้ง การแยกหมวดหมู่ วสัดุ
อุปกรณ์ คุณสมบติัของวสัดุ การประมาณราคา งานอ่านแบบและสัญลกัษณ์ งานถอดปริมาณวสัดุ ค่าแรงงาน การค านวณราคา
และแบบเสนอราคา สายไฟฟ้า ท่อไฟฟ้า แผงจ่ายไฟฟ้า อุปกรณ์ควบคุมของระบบไฟฟ้า เคร่ืองปรับอากาศ และส่ือสารค าอธิบาย 
หลกัสูตรรายวิชา ให้คดัลอกจากหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2567 หรือ หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูง พุทธศกัราช 2567 ฉบบัปัจจุบนัท่ีส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยส านกัมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ 
เผยแพร่ เท่านั้น 

 
มาตรฐานอาชีพ 

หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 
มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาอาชีพช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ 1 

 

เน้ือหา หมายเหตุ 

1. ความรู้ 

 ๑.๑. ความปลอดภยัในการปฏิบติังานทางไฟฟ้าเบ้ืองตน้ 
(๑) การใชแ้ละการดูแลรักษาอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบคุคลเบ้ืองตน้ 
(๒) การป้องกนัอนัตรายจากไฟฟ้าเบ้ืองตน้ 
(๓) การปฐมพยาบาลผูถู้กช็อกไฟฟ้า (ไฟฟ้าดูด) หรือไดรั้บอุบติัเหตุเบ้ืองตน้ 
(๔) สัญลกัษณ์ความปลอดภยัเบ้ืองตน้ 

 

    ๑.๒ การใชแ้ละการดูแลรักษาเคร่ืองมือช่างไฟฟ้าเบ้ืองตน้ เช่นกระเป๋าเคร่ืองมือชนิดคาดเอว กรรไกร
ตดัสายไฟฟ้า เทปวดัระยะ ระดบัน้ า ไขควง ประแจ ดินสอช่างตะไบ ฉากเหล็ก เหล็กน าศูนย ์เล่ือยเหลก็ 
คอ้นช่างไฟฟ้า มีดตดัท่อ มีดปอกสายไฟฟ้า คีมช่างไฟฟ้าคีมตดัท่อพีวีซีแขง็ คีมย  ้าปลายสายไฟฟ้า สว่าน
ไฟฟ้าแบบมือถือชนิดไร้สายหรือชนิดโรตารี และดอกสว่านใชใ้นงานเจาะไม ้งานเจาะโลหะ และงาน
เจาะคอนกรีต บนัไดอลูมิเนียม มลัติมิเตอร์ แคลมป์มิเตอร์เคร่ืองวดัฉนวน ( Insulation Tester) เคร่ืองวดั
ความตา้นทานดิน (Earth Resistance Tester)เคร่ืองช้ีบอกล าดบัเฟส (Phase Sequence Indicator) ชุดสาย
พ่วงตามมอก. 2432 เตา้รับหยิบยกไดต้ามมอก. 166 เคร่ืองมือช่วยร้อยสายไฟฟ้า (เช่น Fish Tape) 

 

๑.๓ การท างานของเคร่ืองวดัทางไฟฟ้า 
(๑) โวลตมิ์เตอร์ 
(๒) แอมแปร์มิเตอร์ 
(๓) โอห์มมิเตอร์ 

 

๑.๔ การอ่านสัญลกัษณ์และแผนภาพทางไฟฟ้าเบ้ืองตน้ ส าหรับอาคารท่ีอยูอ่าศยัขนาดเลก็  

๑..๕ การพนัเทปใชใ้นงานไฟฟ้าชนิดพีวีซีตามมอก. 386  
๑.๖ การเดินสายไฟฟ้าดว้ยเขม็ขดัรัดสาย     

๑.๗ การเดินท่อร้อยสาย อโลหะหรือพีวีซีแขง็ตามมอก. 216  



 

 
 

เน้ือหา หมายเหตุ 

๑.๘ การเดินถาดเคเบิล (รางเคเบิล) (Cable Tray) อโลหะหรือพีวีซีแขง็ เบ้ืองตน้  

๑.๙ การเลือกและการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าเบ้ืองตน้  
(๑) สวิตช์ไฟฟ้าตามมอก. 824  
(๒) เตา้รับไฟฟ้าตามมอก. 166 
(๓) ดวงโคมไฟฟ้าตามมอก. 902 และมอก. 2624 
(๔) หลอดไส้ทงัสเตนตามมอก. 
(๕) หลอดแฮโลเจน (Halogen Lamp) 
(๖) หลอดฟลูออเรสเซนซ์ 
(๗) หลอดบลัลาสตใ์นตวัและหลอดบลัลาสตน์อกตวั 
(๘) ตวัหร่ีไฟฟ้า (Dimmer) 
(๙) กล่องติดตั้ง (Mounting Box) 
(๑๐) แผงติดตั้ง (Mounting Panel) ในตูไ้ฟฟ้า (Assambly)ตามมอก. 1436 
(๑๑) ตูไ้ฟฟ้าตามมอก. 1436 
(๑๒) เซอร์คิตเบรกเกอร์และฟิวส์ 
(๑๓) อุปกรณ์กระแสตกคา้ง (RCD : Residual CurrentDevice หรือ GFCI : Ground 
–Fault Circuit 
-Interrupter 
(๑๔) เคร่ืองตดัวงจรกระแสเหลือแบบมีอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน (RCBO : Residual Current Operated 
Circuit-Breaker With Integral Overcurrent Protection) ตามมอก. 909 และเคร่ืองตดัวงจรใชก้ระแสเหลือ
แบบไม่ มีอุปกรณ์ป้องกันกระแสเกิน (RCCB :Residual Current Operated Circuit-Breaker Without 
Integral Overcurrent Protection) ตามมอก. 2425 

 

๑.๑๐ การกำ  หนดรหสัชนิดของสายไฟฟ้าและสีฉนวนของสายไฟฟ้าตามมอก. 11 เล่มเบ้ืองตน้ ตวัน า
ไฟฟ้าของสายไฟฟ้าหุ้มฉนวนตามมอก. 2427 ตวัน าแท่ง 

 

๑.๑๑ การติดตั้งสายดินตาม IEC 60364 เป็นตน้ 
(๑) อิเลก็โทรดดิน (Earth Electrode) หรือหลกัดิน 
(๒) ตวัน าต่อกบัดิน(Earthing Conductor) หรือสายดินและตวัน าป้องกนั (PE : Protective Conductor) 
(๓) ขั้วต่อต่อกบัดินประธาน (Main Earthing Terminal) 

 

๑.๑๒ ระบบไฟฟ้า ๒๓๐ โวลต ์๑ เฟส ๒ สาย  

๑.๑๓ การแกปั้ญหาขดัขอ้งของระบบไฟฟ้าเบ้ืองตน้  

๑.๑๔ การติดตั้งทางไฟฟ้าเบ้ืองตน้  

๑.๑๕ การพิสูจน์ยืนยนัตาม IEC 60364 เบ้ืองตน้ 
(๑) การตรวจพินิจ (Inspection) 
(๒) การทดสอบ (Testing) 

 

2. ความสามารถ 



 

 
 

 
 

 
 
 
 

เน้ือหา หมายเหตุ 

๒.๑ ปฏิบติังานทางไฟฟ้าดว้ยความปลอดภยัเบ้ืองตน้ 
(๑) ใชแ้ละดูแลรักษาอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยั 
ส่วนบุคคลเบ้ืองตน้ เช่น แว่นตา ถุงมือ หมวกนิรภยัชั้นคุณภาพ A ตามมอก. 368 รองเทา้หนงันิรภยัตาม
มอก. 523 ปลัก๊ลดเสียงตามมอก. 2575 เล่ม ๑ 
(๒) แต่งกายเหมาะสมและปลอดภยั 

 

๒.๒ ใชแ้ละดูแลรักษาเคร่ืองมือช่างไฟฟ้า  
๒.๓ ใชแ้ละดูแลรักษาเคร่ืองวดัทางไฟฟ้า  
๒.๔ ร้อยสายไฟในท่อร้อยสาย  
๒.๕ ต่อสายไฟฟ้า เบ้ืองตน้ 
(๑) ต่อตวัน ากบัตวัน า 
(๒) ต่อตวัน ากบัขั้วต่อ (Terminal) 
(๓) พนัเทปใชใ้นงานไฟฟ้า เช่น ชนิดพีวีซีตามมอก. 386 

 

๒.๖ เดินสายไฟฟ้าดว้ยเขม็ขดัรัดสาย  
๒.๗ เดินท่อร้อยสาย อโลหะหรือพีวีซีแขง็เบ้ืองตน้  
๒.๘ เดินถาดเคเบิล (รางเคเบิล) อโลหะหรือพีวีซีแขง็ เบ้ืองตน้  
๒.๙ เลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า  
๒.๑๐ แกปั้ญหาขดัขอ้งของระบบไฟฟ้าเบ้ืองตน้  
๒.๑๑ พิสูจน์ยืนยนัตาม IEC 60364 เบ้ืองตน้ 
(๑) ตรวจพินิจ 
(๒) ทดสอบ 
(๓) รายงาน 

 

3. ทัศนคต ิ
 ๓.๑ ทศันคติ ประกอบดว้ย การปฏิบติังานดว้ยการจดัการอาชีวอนามยัและความปลอดภยั การแต่งกาย
เหมาะสม การปฏิบติังานมีการวางแผนท่ีดี การใช้เคร่ืองมือช่างไฟฟ้า ถูกตอ้งตามลกัษณะงานและการ
ดูแลรักษา การค านึงในการใช้วสัดุถูกตอ้งและประหยดั การรักษาเวลา ในการปฏิบติังาน ความมีวินยั 
ความซ่ือสัตย ์การประสานงานท่ีดี การรักษาความสะอาดเม่ือเสร็จงาน มีจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพและ
ความภูมิใจในงานอาชีพ 

 



 

 
 

มาตรฐานอาชีพ 

หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 
มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาอาชีพช่างไฟฟ้าภายนอกอาคาร ระดับ 1 

 

เน้ือหา หมายเหตุ 

1. ความรู้ 

 1.1 ความปลอดภยัเบ้ืองตน้ 
         1.1.1 ความปลอดภยัในการใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ไฟฟ้าแบบต่าง ๆ 
         1.1.2 อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล  
         1.1.3 วิธีการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 

 

 1.2 การตั้งเสาตรงตามมาตรฐาน 
         1.2.1 การขนยายเสา 
         1.2.2 การขดุหลุมเสา 
         1.2.3 การถมและการตอกอดัหลุมเสา 

 

 1.3 การติดตั้ง 
         1.3.1 วสัดุและอุปกรณ์ติดตั้ง 
         1.3.2 การยกขึ้นและการดึงสาย 
         1.3.3 ตวัน าและฉนวน 

 

 1.4 การบ ารุงรักษา 
         1.4.1 การท าความสะอาดอุปกรณ์ 
         1.4.2 การเก็บเคร่ืองมือ 
         1.4.3 เสาท่ีมีการยึดโยงและไม่มีการยึดโยง 
         1.4.4 ฉนวนและอุปกรณ์ประกอบทัว่ไป 

 

2. ความสามารถ 
 2.1 การเดินสายและการต่อสายไฟฟ้า 
         2.1.1 ตูค้วบคุม 
         2.1.2 ต่อสายไดทุ้กวิธี โดยถูกตอ้งและปลอดภยั 
         2.1.3 พนัฉนวนหุ้มบริเวณจุดต่อสายแบบต่าง ๆ ไดถู้กวิธี 
         2.1.4 การติดตั้งอุปกรณ์ 
         2.1.5 สายไฟฟ้าหุ้มฉนวนขนาดใหญ ่
         2.1.6 ท่อร้อยสายของระบบสายไฟฟ้าแบบต่าง ๆ 
         2.1.7 สวิตชเ์ปิด-ปิด และอปุกรณ์ควบคุม 
         2.1.8 อุปกรณ์กล่องต่อสาย และไฟสัญญาณ 

 

3. ทัศนคต ิ
 3.1 การปฏิบติังานท่ีตรงต่อเวลา  
 3.2 การรักษาวินยั  



 

 
 

เน้ือหา หมายเหตุ 

 3.3 มีความซ่ือสัตย ์  
 3.4 มีความประหยดั  

 

ค าอธิบาย การเขียนมาตรฐานอาชีพ 
1. รายวิชาท่ีไม่มีการอา้งอิงมาตรฐานอาชีพ ไม่ตอ้งจดัท าหนา้น้ี 
2. รายวิชาท่ีมีการอา้งอิงมาตรฐานอาชีพ ให้ปรับแบบฟอร์มและคดัลอกมาตรฐานอาชีพ ให้เป็นตามท่ี  หน่วยงาน 

หรือองคก์ารท่ีรับรองมาตรฐานอาชีพเป็นผูก้  าหนด 
3.  รายวิชาท่ีมีการอ้างอิงมาตรฐานอาชีพ ไม่ครบทั้งมาตรฐาน ให้คดัลอกเฉพาะหน่วยสมรรถนะ ท่ีอา้งอิงไวใ้น

รายวิชา  
 

ตาราวเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job)การประมาณการติดตั้งไฟฟ้า 
 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 1 
ความรู้พ้ืนฐาน
เก่ียวกบัการ
ประมาณราคา 

1.1 ความหมายท่ีเก่ียวกบั
การประมาณราคา 

 ความหมายของแบบ
แปลนพ้ืน 
องค์ประกอบของ
แบบ 

การอ่านแบบแปลน
และระบุส่วนประกอบ 

1.2 การวดัระยะและการ
แปลงหน่วยตามหลกั
คณิตศาสตร์ 

 สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า
มาตรฐาน 

การจำแนกและตีความ
สัญลักษณ์ 

1.3 แปลนพ้ืน  หลักการติดตั้ง
อุปกรณ์ไฟฟ้า 

การวิเคราะห์ตำแหน่ง
จากแบบ 

 1.4 สัญลกัษณ์ทางไฟฟ้า  หลักการจัดทำ
รายการจุดติดตั้ง 

การสรุปข้อมูลจาก
แบบ 
 
 
 

2.1 มาตรฐานสายไฟฟ้า  วิเคราะห์วงจรไฟฟ้า 



 

 
 

งานหลัก 2 
ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับการการ
ค านวณโหลด 

หลักการอ่านแบบ

วงจรไฟฟ้าและ

โหลด 
 

2.2 มาตรฐานวสัดุอุปกรณ์  เบรกเกอร์ ฟิวส์ 

RCD/ELCB 
 

เลือกอุปกรณ์ป้องกัน 

2.3 มาตรฐานช่องเดินสาย  Datasheet อุปกรณ์

ไฟฟ้า 

อ่านสเปกอุปกรณ์ 

2.4 วงจรยอ่ยและตวัน า
ประธานหรือสายเมน 

 หลักการต้นทุนวัสดุ

ไฟฟ้า 
 

วิเคราะห์ต้นทุน 

 

 

งานหลัก 3หลัก
เกณ์และวิธีการ
ประมาณราคา
ติดตั้งไฟฟ้า 

2.5 การเลือกขนาด
เคร่ืองวดัหน่อยไฟฟ้า 

 รูปแบบ BOQ งาน

ไฟฟ้า 
 

จัดทำเอกสาร BOQ 

3.1 หลกัเกณฑก์ารค านวณ
ปริมาณงานระบบไฟฟ้า
และส่ือสาร 

 หลักการอ่านแบบ

ก่อสร้างและแบบ

ไฟฟ้า 

วิเคราะห์แบบ 

3.2 แบบแสดงรายการ
ส าหรับการค านวณราคา
กลางงานระบบไฟฟ้า 

 รูปแบบเอกสาร 

BOQ มาตรฐาน 
วิเคราะห์เอกสาร 

 

3.3 วิธีการถอดปริมาณ
วสัดุอุปกรณ์จากแบบ 

 สัญลักษณ์ไฟฟ้าใน

แบบ 
 

อ่านแบบ 

 3.4 บญัชีค่าแรง/
ด าเนินการส าหรับงาน
ระบบไฟฟ้าและส่ือสาร 

 อัตราค่าแรงงานช่าง

ไฟฟ้า 

คำนวณค่าแรง 

3.5 ขั้นตอนการประมาณ
ราคางานติดตั้งไฟฟ้า 

 หลักการประมาณ

ราคางานไฟฟ้า 

คำนวณราคา 



 

 
 

 

งานหลัก 4 การ
อ่านแบบไฟฟ้า
และการเขียน
แบบเพื่อการ
ติดตั้งไฟฟ้า 

4.1 สัญลกัษณ์และแบบ
ไฟฟ้าเพื่อการประมาณ
ราคา  

 มาตรฐานสัญลักษณ์

ไฟฟ้า (IEC/มอก.) 

การค้นหาและจำแนก 

4.2 ขอ้ก าหนดประกอบ
แบบเง่ือนไข และ
คุณลกัษณะเฉพาะ 

 เอกสารสเปกงาน

ก่อสร้าง 
 

การอ่านเอกสาร

เทคนิค 

 
4.3 การอ่านแบบไฟฟ้า

ส่ือสาร 

 หลักการอ่านแบบ

ก่อสร้าง 
การวิเคราะห์ตำแหน่ง 

 

 4.4 การเขียนแบบเพื่อการ
ติดตั้งไฟฟ้า  

 มาตรฐานสัญลักษณ์

ไฟฟ้า  

 

การเขียนแบบ 

งานหลัก 5 
การถอดปริมาณ
และแยก
หมวดหมู่วัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ติดตั้ง 

5.1 คุณสมบติัของวสัดุ  ชนิดของวัสดุไฟฟ้า, 

คุณสมบัติทางไฟฟ้า

และทางกายภาพ, 

มาตรฐานวัสดุไฟฟ้า 

การจำแนกประเภท

วัสดุไฟฟ้า, การอ่าน

สเปควัสดุ 

5.2 การถอดปริมาณวสัดุ
อุปกรณ์  

 หลักการเลือกใช้วัสดุ

ไฟฟ้าตาม

สภาพแวดล้อม, 

มาตรฐานการติดตั้ง

ไฟฟ้า 

การวิเคราะห์สภาพ

งาน, การเลือกวัสดุให้

เหมาะสม 

5.3 ขอ้ควรระวงัในการ

ถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์

จากแบบ 

 สัญลักษณ์ทางไฟฟ้า

, แบบแปลนไฟฟ้า,

การอ่านแบบ

เบื้องต้น 
 

การอ่านแบบงานไฟฟ้า

, การตีความสัญลักษณ์ 



 

 
 

 5.4 การเก็บขอ้มูลท่ีไดก้าร
จากถอดปริมาณวสัดุ
อุปกรณ์จากแบบ 

 หลักการถอด

ปริมาณวัสดุ, หน่วย

นับวัสดุไฟฟ้า 
 

 

การคำนวณจำนวน

อุปกรณ์จากแบบ 

 

 5.5 การค านวณปริมาณ
งานต่อจดุในการติดตั้ง
ไฟฟ้า 

 หลักการตรวจสอบ

ความคลาดเคลื่อน, 

มาตรฐานงาน

ประมาณราคา 
 

การตรวจสอบความ

ถูกต้อง, การ

เปรียบเทียบข้อมูล 

5.6 การแยกหมวดหมู่วสัดุ
อุปกรณ์ในงานติดตั้ง
ไฟฟ้า 

 รูปแบบเอกสาร 

BOQ เบื้องต้น, การ

จัดเก็บข้อมูลวัสดุ 

 

การบันทึกข้อมูลอย่าง

เป็นระบบ 

งานหลัก 6 
การถอดราคาและ
ปริมาณการวัสดุ
อุปกรณ์ในงาน
ติดตั้งไฟฟ้า 

6.1 การสืบคน้และ
ตรวจสอบราคาวสัดุ
อุปกรณ์ 

 แหล่งข้อมูลราคา

วัสดุไฟฟ้า, ปัจจัยที่มี

ผลต่อราคา, การ

เปลี่ยนแปลงราคา

ตลาด 

การสืบค้นข้อมูลราคา, 

การเปรียบเทียบราคา 

6.2 การถอดปริมาณวสัดุ
อุปกรณ์และค่าแรงาน 

 หลักการตรวจสอบ

ราคาวัสดุ, ความ

น่าเชื่อถือของ

แหล่งข้อมูล 

การวิเคราะห์ราคา, 

การคัดกรองข้อมูล 

6.3 การท าราคาในแบบ

รายการปริมาณงาน และ

ราคา boq 

 หลักการถอดแบบ 

(Take Off), 

สัญลักษณ์ไฟฟ้า, 

แบบงานติดตั้ง 

การอ่านแบบ, การ

คำนวณปริมาณวัสดุ 



 

 
 

 6.4 การท าราคาใน boq 
โดยใชโ้ปรแกรมตาราง
ค านวณ 

 หลักการคำนวณ

ต้นทุน, การ

ตรวจสอบสูตร 
 

 

การตรวจสอบสูตร, 

การแก้ไขข้อผิดพลาด 

 6.5 การถอดแบบประมาณ
การเคร่ืองปรับอากาศ 

 หลักการติดตั้ง

เครื่องปรับอากาศ, 

การคำนวณอุปกรณ์

ประกอบ 
 

การประมาณราคา, 

การวิเคราะห์ระบบ

เครื่องปรับอากาศ 

 

ค าอธิบาย การเขียนตาราวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 น าผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา วิเคราะห์งาน (Job analysis) เพื่อก าหนดงานหลกั (Duty) และงานย่อย 

(Task) ท่ีส่งผลให้ผูเ้รียนมีสมรรถนะตามผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัรายวิชาท่ีก าหนด 
ขั้นที่ 2 ก าหนดงานหลกั (Duty) และงานยอ่ย (Task) เพ่ิมเติมตามท่ีปรากฏในมาตรฐานอาชีพ (ถา้มี) 
ขั้นที่ 3 ช่องสมรรถนะย่อย เป็นการเช่ือมโยงงานย่อย ว่าสอดคลอ้งกบัมาตรฐานอาชีพ ตามสมรรถนะย่อยใด ให้น า

สมรรถนะยอ่ยนั้นมาเขียน (วิชาท่ีไม่ไดอ้า้งอิงมาตรฐานอาชีพ ไม่ตอ้งเขียนช่องน้ี) 
ขั้นที่ 4 การเขียน ความรู้และทักษะในการปฏิบัติงาน ให้ตรวจสอบเน้ือหาจากค าอธิบายรายวิชา เพ่ือมาก าหนดเน้ือหา

ความรู้ และทกัษะในการปฏิบติังาน ของแต่ละงานยอ่ยให้ครบถว้น  
ขั้นที่ 5 ครูผูส้อนสามารถปรับปรุง พฒันารายวิชาเพ่ิมเติม ไดจ้ากการเพ่ิมเติม งานหลกั งานย่อย ความรู้ หรือ ทกัษะ 

เพ่ิมเติมไดจ้ากตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนน้ี  
หมายเหตุ งานหลกั(Duty) และงานยอ่ย(Task) จะใชเ้ป็นขอ้มูลในการพิจารณาก าหนดหน่วยการเรียนรู้ เพื่อใช้

วิเคราะห์พพฤติกรรมการเรียนรู้ ต่อไป  
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ทฤษฎี      1         ช่ัวโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ        3      ช่ัวโมง/สัปดาห์  จ านวน     2        หน่วยกิต 
                                

                                          
พฤติกรรม 
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1. ความร ู ้พ ื ้นฐานเก ี ่ยวก ับการ
ประมาณราคา 

1 1 1  3 3 2 8 6 

2. ความร ู ้พ ื ้นฐานเก ี ่ยวก ับการ
คำนวณโหลด 

1 1 1  3 4 2 9 5 

3. หลักเกณฑ์และวิธีการประมาณ
ราคาติดตั้งไฟฟ้า 

1 2 1  4 4 2 10 4 

4. การอ่านแบบไฟฟ้าและการเขียน
แบบเพื่อการติดตั้งไฟฟ้า 

1 1 2  4 6 4 14 3 

5 .  กา รถอดปร ิ ม าณและแยก
หมวดหมู่วัสดุอุปกรณ์ในงานติดตั้ง
ไฟฟ้า 

1 1 3  5 6 5 16 2 

6. การถอดราคาและประมาณการ
วัสดุอุปกรณ์ในงานติดตั้งไฟฟ้า 

1 2 3  6 7 5 18 1 

รวม 6 8 11  25 30 20 75  
วัดผลสัมฤทธิ์     10 15 - 25  

รวมทั้งรายวิชา     35 45 20 100  
ลำดับความสำคัญ 2 1 3   

ค าช้ีแจง ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ มี 2 รูปแบบ ให้เลือกวิเคราะห์เพยีงรูปแบบเดียว  

ค าอธิบาย ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ ทั้ง 2 รูปแบบ 
1. หน่วยการเรียนรู้ เป็นหน่วยการเรียนท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์งานหลกั (Duty) และหรืองานยอ่ย (Task) 
2. พุทธิพิสัย เป็นการก าหนดความสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีคาดหวงั ในแต่ละหน่วย ว่าจะมีความสามารถ

ในการเรียนรู้อยูใ่นระดบัใดบา้ง  
3. ทักษะพสัิย เป็นการก าหนดความสามารถในการฝึกทกัษะ หรือปฏิบติังานของผูเ้รียนท่ีคาดหวงั ในแต่ละหน่วย ว่า

จะมีความสามารถอยูใ่นระดบัใดบา้ง  
4. จิตพิสัย เป็นการก าหนดความคาดหวังต่อ ลักษณะนิสัย ลักษณะบุคคลของผูเ้รียนในแต่ละหน่วย ว่าจะมี

ความสามารถในการพฒันาลกัษณะนิสัย ลกัษณะบุคคลอยูใ่นระดบัใดบา้ง  
5. ประยุกต์ใช้ เป็นการก าหนดความสามารถของผูเ้รียนท่ีคาดหวงัในการน าความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์ในห้องเรียน

ของแต่ละหน่วย ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั หรืองานอาชีพไดร้ะดบัใดบา้ง  



 

 
 

5.  การก าหนดช่ัวโมง หลกัสูตร ปวส. 2567 ให้จดัเรียน ไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ โดยไม่รวมการวดัและประเมินผล 
หลกัสูตร ปวช. 2567 ให้จดัเรียน ไม่นอ้ยกว่า 18 สัปดาห์รวมวดัผล 

5.  จัดให้มีการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา การก าหนดคะแนนให้อยูใ่นดุลพินิจครูผูส้อน 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ 
รหัส                   20104-2010                     ช่ือวิชา                การประมาณการติดตั้งไฟฟ้า    . 

ทฤษฎี       1        ช่ัวโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ       3       ช่ัวโมง/สัปดาห์  จ านวน      2       หน่วยกิต 
 

หน่วย 
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ 
เวลาเรียน (ชม.) 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ รวม 

1 ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการประมาณราคา 8 x 8 

2 ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการการค านวณโหลด 8 x 8 

3 หลกัเกณ์และวิธีการประมาณราคาติดตั้งไฟฟ้า 8 x 8 

4 การอ่านแบบไฟฟ้าและการเขียนแบบเพ่ือการติดตั้งไฟฟ้า 12 x 12 

5 การถอดปริมาณและแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ในการติดตั้ง 12 x 12 

6 การถอดราคาและปริมาณการวสัดุอุปกรณ์ในงานติดตั้งไฟฟ้า 20 x 20 

     

     

     

     
 
 

ประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 4 x 4 

รวม 72  72 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่   1 

รหัสวิชา 20104-2010        ชื่อวิชา การประมาณ
การติดตั้งไฟฟ้า             

สอนครั้งที่ 1       

ชื่อหน่วยการเรียนรู้.....ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการประมาณราคา
............................... 

ทฤษฎี   8  ชม.  
ปฏิบัติ    ชม. 

ชื่อเรื่อง/งาน.........ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการประมาณราคา.............   

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน  
      1.1 ความหมายท่ีเก่ียวกบัการประมาณราคา 
      1.2 การวดัระยะและการแปลงหน่วยตามหลกัคณิตศาสตร์ 
      1.3 แปลนพ้ืน 
      1.4 สัญลกัษณ์ทางไฟฟ้า 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ 1  
2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าภายนอกอาคาร ระดับ 1  
3. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างเทคนิคระบบไฟฟ้า ระดับ 1  
4. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาช่างเทคนิคติดตั้งระบบไฟฟ้าและ สื่อสาร

ภายในอาคาร ระดับ 1 
3.  สมรรถนะประจ าหน่วย 

3.1 แสดงความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการประมาณราคา 
3.2 อ่านสัญลกัษณ์และแปลความหมายในแบบไฟฟ้าท่ีก าหนดให้ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
1. ด้านพุทธิพสัิย (Cognitive Domain: ความรู้และสติปัญญา) 
เนน้ไปท่ีความเขา้ใจในหลกัการ กฎระเบียบ และกระบวนการค านวณ 

• ระบุ สัญลกัษณ์และรายการวสัดุอุปกรณ์ไฟฟ้าจากแบบแปลนการติดตั้งไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
• อธิบาย หลกัเกณฑก์ารวดัความยาวสายไฟฟ้าและท่อร้อยสายตามมาตรฐาน วสท. (EIT Standard) 
• ค านวณ ปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้า (Take-off Quantities) จากแบบไฟฟ้าท่ีก าหนดให้ไดอ้ยา่งแม่นย  า 
• วิเคราะห์ รายการค่าแรงและค่าด าเนินการ (Overhead) เพื่อน ามาใชใ้นการท าราคากลาง 

2. ด้านทักษะพสัิย (Psychomotor Domain: การลงมือปฏิบตัิ) 
เนน้ความช านาญในการใชเ้คร่ืองมือและการจดัท าเอกสาร 

• จัดท า บญัชีแสดงปริมาณวสัดุและราคา (BOQ - Bill of Quantities) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์หรือแบบฟอร์มท่ี
ก าหนดไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

• ประมาณการ ความยาวของตวัน าและขนาดท่อโดยการวดัจากมาตราส่วน (Scale) ในแบบแปลนไดอ้ยา่งรวดเร็วและ
เที่ยงตรง 

• กรอก ขอ้มูลราคาวสัดุและค่าแรงลงในใบเสนอราคา (Quotation) ไดอ้ยา่งครบถว้นตามรูปแบบมาตรฐานของ
อุตสาหกรรม 
 



 

 
 

3. ด้านจิตพสัิย (Affective Domain: เจตคติและค่านิยม) 
เนน้ความละเอียดรอบคอบและความรับผิดชอบในวิชาชีพ 

• แสดงออก ถึงความละเอียดรอบคอบในการตรวจสอบตวัเลขเพื่อป้องกนัความผิดพลาดท่ีอาจส่งผลต่อมูลค่าโครงการ 
• ตระหนัก ถึงความส าคญัของการเลือกใชอุ้ปกรณ์ท่ีมีมาตรฐานความปลอดภยั (มอก. หรือมาตรฐานสากล) 
• ปฏิบัตงิาน ดว้ยความซ่ือสัตยสุ์จริตในการเสนอราคาท่ีเป็นธรรมและไม่บิดเบือนขอ้มูลวสัดุ 

4. ด้านการประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ (Application & Responsibility) 
เนน้การน าไปใชใ้นสถานการณ์จริงและการท างานร่วมกบัผูอ้ืน่ 

• ประยุกต์ใช้ ขอ้มูลจากราคาพาณิชยจ์งัหวดัหรือราคากลางล่าสุดมาปรับใชใ้นการวิเคราะห์ตน้ทุนโครงการให้เป็น
ปัจจุบนั 

• ตัดสินใจ เลือกวิธีการติดตั้งท่ีประหยดังบประมาณแต่ยงัคงไวซ่ึ้งประสิทธิภาพตามหลกัวิศวกรรม 
• รับผิดชอบ ในการส่งมอบงานประมาณการตามก าหนดเวลา และสามารถอธิบายท่ีมาของตวัเลขแก่ผูเ้ก่ียวขอ้งไดอ้ยา่ง

สมเหตุสมผล 
 
5. การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
5.1 ความพอประมาณ 

• การเลือกใชว้สัดุ: ประมาณการใชว้สัดุอุปกรณ์ให้เหมาะสมกบัขนาดและประเภทของงาน ไม่เผื่อปริมาณวสัดุจนเกิน
ความจ าเป็น (Over-spec) เพ่ือลดการใชว้สัดุอยา่งส้ินเปลือง 

• การบริหารเวลา: วางแผนระยะเวลาในการประมาณการให้เหมาะสมกบัขอบเขตงาน เพื่อให้สามารถส่งงานไดต้าม
ก าหนด 

5.2 ความมีเหตุผล 
• การเลือกอุปกรณ์: ตดัสินใจเลือกใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าโดยพิจารณาจากคุณภาพ มาตรฐานความปลอดภยั และความคุม้ค่า

ในระยะยาวมากกว่าการเลือกตามกระแสหรือราคาถูกเพียงอยา่งเดียว 
• การค านวณ: ทุกขั้นตอนการประมาณการตอ้งอา้งอิงหลกัวิศวกรรม มาตรฐาน วสท. และราคากลางท่ีตรวจสอบท่ีมาท่ี

ไปได ้
 

5.3 การมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
• การเผื่อความเส่ียง: มีการค านวณภาษี ค่าด าเนินการ และเผื่อเปอร์เซ็นต์ความผิดพลาด (Contingency) อย่างเหมาะสม 

เพื่อป้องกนัความเส่ียงจากการขาดทุนหรือราคาวสัดุผนัผวนในอนาคต 
• ความถูกตอ้งของขอ้มูล: ตรวจสอบความซ ้ าซ้อนของขอ้มูล (Double Check) ก่อนน าเสนอ เพ่ือป้องกนัความเสียหาย

ต่อช่ือเสียงและงบประมาณ 
5.4 เง่ือนไขความรู้ 

• มีความรู้ความเขา้ใจในมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า, ราคามีวสัดุในทอ้งตลาด, สูตรการค านวณทางไฟฟ้า และการใช้
ซอฟตแ์วร์ส าหรับการถอดแบบและประมาณการ 

5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
• มีความซ่ือสัตยสุ์จริตต่อวิชาชีพ ไม่บวกราคาวสัดุเกินจริง ไม่รับสินบนจากผูข้ายวสัดุ และค านึงถึงความปลอดภยัของ

ผูใ้ชง้านอาคารเป็นท่ีตั้ง 

 



 

 
 

5.6 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
• 5.6.1 ดา้นวตัถุ/เศรษฐกิจ: ประมาณการงบประมาณไดอ้ย่างแม่นย  า ช่วยให้เจา้ของโครงการควบคุมตน้ทุนไดจ้ริง ลด

การทิ้งเศษวสัดุท่ีเป็นตน้ทุนสูญเปล่า 
• 5.6.2 ดา้นสังคม: ส่งเสริมการท างานร่วมกนัระหว่างผูอ้อกแบบ ผูรั้บเหมา และเจา้ของงาน ผ่านเอกสาร BOQ ท่ีเป็น

กลางและโปร่งใส 
• 5.6.3 ดา้นวฒันธรรม: สร้างวฒันธรรมการท างานท่ีละเอียดรอบคอบ เคารพต่อกฎระเบียบและมาตรฐานทางวิศวกรรม

ของชาติ 
• 5.6.4 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม: เลือกใชเ้ทคโนโลยีประหยดัพลงังาน (เช่น หลอด LED, อุปกรณ์ประหยดัไฟ) ในการเสนอราคา 

เพ่ือช่วยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในระยะยาว 

 
5.7 ศาสตร์ด้านการพฒันา 

• 5.7.1 ศาสตร์สากล: ใชม้าตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า IEC, NEC หรือมาตรฐาน วสท. และเทคโนโลยี Building Information 
Modeling (BIM) มาช่วยในการประมาณการ 

• 5.7.2 ศาสตร์พระราชา: ประยกุตใ์ชห้ลกั "เขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา" โดยการศึกษาความตอ้งการจริงของผูใ้ชไ้ฟฟ้าในพ้ืนท่ี
ก่อนท าการประมาณการ เพ่ือให้งานตอบโจทยก์ารใชง้านอยา่งย ัง่ยืน 

• 5.7.3 ศาสตร์ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน: พิจารณาเลือกใชว้สัดุหรือแรงงานในทอ้งถ่ินท่ีมีคุณภาพทดแทนได ้เพ่ือลดค่าขนส่ง
และเป็นการกระจายรายไดสู่้ชุมชน 

5.8 พระบรมราโชบายด้านการศึกษา (ร.10) 
• 5.8.1 มีทัศนคติท่ีถูกต้องต่อบา้นเมือง: มีความภาคภูมิใจในงานช่างไฟฟ้าไทย ปฏิบัติตามกฎหมายและมาตรฐาน

วิศวกรรมเพื่อความปลอดภยัของส่วนรวม 
• 5.8.2 มีพ้ืนฐานชีวิตท่ีมัน่คง เขม้แข็ง มีคุณธรรม: ฝึกฝนทกัษะการค านวณและวิเคราะห์อย่างสม ่าเสมอ จนเกิดเป็น

ความเช่ียวชาญในอาชีพท่ีสามารถพ่ึงพาตนเองได ้
• 5.8.3 มีงานท า มีอาชีพ:  เตรียมความพร้อมสู่การเป็นนักประมาณการมืออาชีพ (Estimator) ซ่ึงเป็นสายงานท่ี

ตลาดแรงงานมีความตอ้งการสูง 
• 5.8.4 เป็นพลเมืองท่ีดีมีระเบียบวินัย: รักษาจรรยาบรรณวิชาชีพช่างไฟฟ้า ไม่เอาเปรียบผูบ้ริโภค และท างานอย่างมี

ระบบแบบแผนตามระเบียบวินยัขององคก์รและสังคม 
5.  สาระการเรียนรู้ 
1. ความรู้เบ้ืองตน้และการอ่านแบบไฟฟ้า 

• สัญลกัษณ์ในงานติดตั้งไฟฟ้า: การจดจ าสัญลกัษณ์อุปกรณ์ เช่น โคมไฟ, สวิตช์, เตา้รับ, แผงควบคุม (LP/DB) และ
มอเตอร์ 

• การอ่านแบบแปลน (Blue Print Reading): การแยกแยะแปลนพ้ืน (Floor Plan), แปลนไฟฟ้า (Lighting/Power 
Plan) และแผนผงัเส้นเดียว (Single Line Diagram) 

• มาตราส่วนและการวดั: การใชไ้มบ้รรทดัสเกล (Scale) เพื่อวดัระยะความยาวของสายและท่อจากแบบแปลน 
2. มาตรฐานและวสัดุอุปกรณ์ไฟฟ้า 

• มาตรฐาน วสท. (EIT Standard): ขอ้ก าหนดขนาดสายไฟฟ้า, ขนาดท่อร้อยสาย และการติดตั้งท่ีถูกตอ้งตาม
กฎหมาย 



 

 
 

• ประเภทของวสัดุ: คุณสมบติัของสายไฟฟ้าแต่ละชนิด (THW, VAF, NYY, VCT) และท่อร้อยสาย (EMT, IMC, 
PVC) 

• แคตตาลอ็กวสัดุ: การศึกษาขอ้มูลทางเทคนิคจากผูผ้ลิตเพื่อเลือกอุปกรณ์ให้ตรงตาม Spec ท่ีก าหนดในแบบ 
3. ขั้นตอนการถอดแบบและประมาณการ (Take-off Quantities) 

• การนบัจุดติดตั้ง: การนบัจ านวนดวงโคม, สวิตช์ และเตา้รับอยา่งเป็นระบบ 
• การหาความยาววสัดุเส้น: การค านวณระยะทางจากแบบ โดยตอ้งเผื่อความยาวส าหรับการขดสายในบอ็กซ์และ

การงอท่อ 
• การรวมรายการวสัดุ: การรวบรวมขอ้มูลลงในตารางรายการวสัดุ (Material List) เพื่อเตรียมท า BOQ 

4. การวิเคราะห์ตน้ทุนและค่าแรง 
• การหาตน้ทุนวสัดุ: การอา้งอิงราคาจากบญัชีราคาพาณิชยจ์งัหวดั หรือการสืบราคาจากร้านคา้ 
• มาตรฐานค่าแรง: การคิดค่าแรงตามมาตรฐานกรมบญัชีกลาง หรือตามความยากง่ายของหนา้งาน (เช่น งานในท่ีสูง

, งานเดินท่อฝังผนงั) 
• ค่าใชจ้่ายแฝง (Overhead): การคดิค่าด าเนินการ, ภาษี (VAT), ก าไร และเงินส ารองเผื่อเหลือเผื่อขาด 

5. การจดัท าเอกสารและใบเสนอราคา 
• บญัชีแสดงปริมาณวสัดุและราคา (BOQ): การกรอกขอ้มูลแยกหมวดหมู่ เช่น งานเมนไฟฟ้า, งานแสงสว่าง, งาน

เตา้รับ, งานระบบสายดิน 
• การเขียนใบเสนอราคา (Quotation): การสรุปยอดรวมและเง่ือนไขการช าระเงินให้มีความเป็นมืออาชีพและ

น่าเช่ือถือ 
6. ซอฟตแ์วร์และเทคโนโลยีสมยัใหม ่

• โปรแกรมพ้ืนฐาน: การใช ้Microsoft Excel ในการสร้างสูตรค านวณอตัโนมติั 
 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
1. กิจกรรม "อ่านแบบ...แสวงหาไอเทม" (Reading & Scavenging) 
วตัถุประสงค:์ ฝึกการตีความแบบแปลนและจดจ าอุปกรณ์ 

• รูปแบบ: แบ่งกลุ่มผูเ้รียน และแจกแบบแปลนไฟฟ้า (A3 หรือ A1) ของบา้นพกัอาศยัหรืออาคารพาณิชย ์
• ภารกิจ: ให้แต่ละกลุ่มแข่งขนักนัหา "รายการอุปกรณ์" ตามค าส่ัง เช่น "หาจ านวนเตา้รับกราวดค์ู่ในห้องครัว" หรือ 

"ระบขุนาดแผง Load Center" ใครระบุไดถู้กตอ้งและเร็วท่ีสุดเป็นผูช้นะ 
• ส่ือการสอน: แบบแปลนจริง และตวัอยา่งอุปกรณ์จริง (Mock-up) วางประกอบ 

2. กิจกรรม "นกัสืบราคา" (Price Hunter) 
วตัถุประสงค:์ ฝึกการสืบคน้ราคาและวิเคราะหต์ลาด 

• รูปแบบ: ให้โจทยร์ายการวสัดุ (เช่น สายไฟ VAF, ท่อ PVC, ตู ้Consumer Unit) 
• ภารกิจ: ให้ผูเ้รียนสืบคน้ราคาจาก 3 แหล่ง ไดแ้ก่: 

1. ราคามาตรฐานจากบญัชีพาณิชยจ์งัหวดั 
2. ราคาจากเวบ็ไซตร้์านคา้วสัดุก่อสร้างขนาดใหญ่ (เช่น HomePro, Thai Watsadu) 
3. ราคาส่งจากร้านไฟฟ้าในพ้ืนท่ี 

• ผลลพัธ์: น ามาอภิปรายว่า "ท าไมราคาถึงต่างกนั" และ "เราควรเลือกใชร้าคาสไหนในการเสนอราคา" 
3. กิจกรรม "Workshop: ถอดแบบเสมือนจริง" (The Great Take-off) 



 

 
 

วตัถุประสงค:์ ฝึกทกัษะพิสัยในการวดัและค านวณ 
• รูปแบบ: สถานีการเรียนรู้ (Learning Stations) 

o Station A: วดัความยาวสายไฟและท่อโดยใช ้Scale Runner หรือไมบ้รรทดัสเกล 
o Station B: ค านวณหาจ านวนสายไฟในท่อ (Conductor Fill) ตามมาตรฐาน วสท. 
o Station C: ค านวณเปอร์เซ็นตก์ารเผื่อ (Wastage/Contingency) ของวสัดุแต่ละประเภท 

• ภารกิจ: บนัทึกขอ้มูลลงในตาราง Material List ให้ครบถว้น 
4. กิจกรรม "จ าลองการประมูล" (Bidding Simulation) 
วตัถุประสงค:์ ฝึกการประยกุตใ์ช ้ความละเอียดรอบคอบ และจิตพสัิย 

• รูปแบบ: Role Play (บทบาทสมมติ) 
o กลุ่มผูเ้รียนรับบทเป็น "บริษทัรับเหมา" 
o ครูรับบทเป็น "เจา้ของโครงการ" 

• ภารกิจ: แต่ละกลุ่มตอ้งจดัท า BOQ และใบเสนอราคา (Quotation) มาแข่งขนักนั ภายใตเ้ง่ือนไข "ราคาตอ้ง
สมเหตุสมผล ไม่ต ่าเกินไปจนขาดทุน และไม่สูงเกินไปจนปิดงานไม่ได"้ 

• การตดัสิน: ไม่ไดดู้แค่ใครราคาถูกท่ีสุด แต่ดูท่ีความถูกตอ้งของรายการวสัดุและความเป็นมืออาชีพในการน าเสนอ 
5. กิจกรรม "Clinic: ตรวจสอบความผิดพลาด" (Mistake Detective) 
วตัถุประสงค:์ สร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีและความละเอียดรอบคอบ 

• รูปแบบ: ครูแจก BOQ ท่ีมี "จดุผดิจงใจ" เช่น ลืมคิดค่าแรง, ค านวณ VAT ผิด, หรือระบุขนาดสายไฟผิดสเปค 
• ภารกิจ: ให้ผูเ้รียนช่วยกนัหาจุดผดิและแกไ้ขให้ถูกตอ้ง พร้อมบอกเหตผุลว่าถา้ปล่อยผิดไปจะเกิดผลเสียอยา่งไรต่อ

ธุรกิจ 

 
เคร่ืองมือท่ีแนะน าใหใ้ชใ้นกิจกรรม 

• Software: Microsoft Excel (ส าหรับท าตารางค านวณ), แอปพลิเคชนัวดัระยะบนมือถือ 
• อุปกรณ์: ไมบ้รรทดัสเกล (Architect Scale), แผน่ตารางรหสัสีสายไฟ, แคตตาลอ็กสินคา้ล่าสุด 
• แหล่งขอ้มูล: เวบ็ไซตก์รมบญัชีกลาง, เวบ็ไซตส์ านกังานดชันีเศรษฐกิจการคา้ 

7.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ส่ือประเภทวัสดุและของจริง (Physical Media) 

• ชุดตัวอย่างวัสดุอุปกรณ์ (Material Board): บอร์ดท่ีรวบรวมตวัอยา่งสายไฟฟ้า (VAF, THW, NYY), ท่อร้อยสาย 
(EMT, PVC), และอุปกรณ์ประกอบ (Fitting) เพ่ือใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นและสัมผสัขนาดจริงก่อนลงมือค านวณ 

• แบบแปลนจริง (Construction Drawings): พิมพแ์บบแปลนไฟฟ้าขนาด A1 หรือ A3 ท่ีใชใ้นการก่อสร้างจริง 
(รวมทั้งแปลนพ้ืน, แผนผงัเส้นเดียว และตารางโหลด) เพื่อฝึกการอ่านสัญลกัษณ์และมาตราส่วน 

• ไม้บรรทัดวัดมาตราส่วน (Architect Scale): ส่ือส าคญัในการฝึกวดัระยะความยาวจากแบบแปลน 
2. ส่ือดิจิทัลและซอฟต์แวร์ (Digital & Software Tools) 

• โปรแกรมตารางค านวณ (MS Excel Template): ไฟล ์Excel ท่ีเซตสูตรค านวณอตัโนมติัไว ้เช่น สูตรหาความยาว
สายไฟรวม, การคิด VAT 7% และการรวมราคาวสัดุกบัค่าแรง เพื่อให้ผูเ้รียนฝึกกรอกขอ้มูลอยา่งเป็นระบบ 

• แอปพลิเคชันสืบราคาออนไลน์: การเขา้ถึงหนา้เวบ็ของร้านคา้วสัดุก่อสร้างขนาดใหญ่ หรือแอปฯ "DIP ราคาวัสดุ
ก่อสร้าง" ของกระทรวงพาณิชย ์เพื่ออปัเดตราคากลางล่าสุด 



 

 
 

• ส่ือมัลติมีเดีย (Video Clip): วิดีโอสาธิตการติดตั้งไฟฟ้าหนา้งานจริง เพ่ือใหผู้เ้รียนเขา้ใจว่า "ท าไมตอ้งเผื่อสายไฟ" 
หรือ "ความยากง่ายในการเดินท่อแต่ละประเภท" (ซ่ึงมีผลต่อการคดิค่าแรง) 

3. ส่ือประชดชันและกรณศึีกษา (Case Studies & Mock-ups) 
• ใบเสนอราคาและ BOQ ตัวอย่าง: ตวัอยา่งเอกสารท่ี "สมบูรณ์" และ "ผิดพลาด" เพื่อใหผู้เ้รียนเปรียบเทียบและ

วิเคราะหจ์ุดท่ีตอ้งระวงั 
• แคตตาล็อกสินค้าออนไลน์ (E-Catalog): รวบรวมลิงกจ์ากผูผ้ลิตชั้นน า เพ่ือใหผู้เ้รียนฝึกหาขอ้มูลทางเทคนิค 

(Specification) มาเขียนลงในรายการวสัดุ 
 
8.  หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1  หลกัฐานความรู้           
การจดัท า หลกัฐานการเรียนรู้ (Evidences of Learning) ในวิชาการประมาณการติดตั้งไฟฟ้า เป็นการรวบรวมช้ินงาน

หรือร่องรอยท่ีแสดงให้เห็นว่าผูเ้รียนเกิดทกัษะและสมรรถนะตามจดุประสงคท่ี์ตั้งไว ้โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภทหลกัดงัน้ี
ครับ 

1. หลกัฐานผลงาน (Product Evidence) 
คือช้ินงานท่ีเป็นรูปธรรม ซ่ึงผูเ้รียนจดัท าขึ้นระหว่างหรือส้ินสุดการเรียนรู้ 

• ใบถอดแบบรายการวสัดุ (Take-off Sheet): บนัทึกการนบัจ านวนอปุกรณ์และการวดัความยาวสายไฟ/ท่อจากแบบ
แปลน 

• บญัชีแสดงปริมาณวสัดุและราคา (BOQ): เอกสารสรุปรายการวสัดุ ค่าแรง ภาษี และก าไร ท่ีค  านวณอยา่งถูกตอ้ง
ตามหลกัการ 

• ใบเสนอราคา (Quotation): เอกสารทางการท่ีพร้อมส่งมอบให้ลูกคา้ แสดงถึงความเป็นมืออาชีพ 
• ไฟลค์  านวณดิจิทลั: เช่น ไฟล ์Excel ท่ีมีการตั้งสูตรค านวณไวอ้ยา่งเป็นระบบ 

8.2  หลกัฐานการปฏิบติังาน          
แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรม: การลงคะแนนโดยผูส้อนขณะผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม หรือขณะใช้   เคร่ืองมือ
วดัสเกล 
รายงานการสืบคน้ราคา: สมุดบนัทึกหรือรายงานท่ีแสดงว่าผูเ้รียนไดท้  าการเปรียบเทียบราคาวสัดุจากแหล่งต่าง ๆ 
จริง 
ภาพถ่ายหรือวิดีโอการน าเสนอ: หลกัฐานขณะผูเ้รียนน าเสนอแผนงานการประมาณการ หรือการโตแ้ยง้เหตุผลใน
การเลือกใชว้สัดุ 
แบบทดสอบวดัความรู้: ทั้งแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน และบททดสอบการค านวณทางวิศวกรรมไฟฟ้า
เบ้ืองตน้ 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

9.  การวัดและประเมินผล 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 1 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบฝึกหดัท่ี 1.1–1.2  เกณฑผ์า่น 50% 
3. ใบปฏิบติังานท่ี 1.1–1.2 และแบบประเมิน เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 1 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมฯ เกณฑผ์า่น 60% 

 

ค าอธิบาย   
1. สาระการเรียนรู้ เป็นการเขียนเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ เพ่ือให้บรรลุตามจุดประสงคท่ี์ก าหนด 

ผูส้อนอาจจะเขียนเน้ือหารายละเอียดทั้งหมดตามหวัขอ้ ท่ีก าหนดในแผนการจดัการเรียนรู้ หากรายละเอียดของ
เน้ือหามีมากอาจเขียนเฉพาะหัวขอ้เร่ืองนั้น ๆ ไว ้ส่วนรายละเอียดของเน้ือหาอาจ แยกไวต้่างหากในรูปของ
เอกสาร 

2. กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การจดัประสบการณ์ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีผูส้อนไดจ้ดัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ และหรือ
ปฏิบัติ เพื่อให้สามารถบรรลุผลตามผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน สมรรถนะประจ าหน่วย และ
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ท่ีก าหนดไว ้ในแผนการจดัการเรียนรู้รายหน่วย 

3. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ หมายถึง วสัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ วิธีการและแหล่งวิทยาการท่ีผูส้อนใชเ้ป็นส่ือกลาง ส่ง
ถ่ายความรู้และทกัษะ ตลอดจนเจตคติไปยงัผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

4. หลักฐานการเรียนรู้ เป็นหลกัฐานการแสดงออกของผูเ้รียนทั้งในเร่ืองของความรู้ ทกัษะ กระบวนการ ผลงาน 
รวมทั้งกิจนิสัยในการท างาน จดักลุ่มหลกัฐานการแสดงออกของผูเ้รียนให้เป็นไปตามล าดบั เพ่ือไม่ให้เกิดการ
ซ ้าซอ้น และเหมาะสมกบั การน าไปจดัการเรียนรู้ 

5. การวัดและประเมินผล เป็นกระบวนการใชเ้คร่ืองมือ เพ่ือตดัสินคุณค่าของส่ิงของหรือการกระท านั้น ๆ ว่าบรรลุ
ตามผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัหน่วยการเรียน สมรรถนะประจ าหน่วย และจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ทุกขอ้ ท่ีตั้ง
ไวม้ากนอ้ยเพียงไร  

 
 
10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 
10.1 ผลการจดัการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

               
               
               

 



 

 
 

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแกไ้ขปัญหา 
1) ผลการแกไ้ขปัญหาทีส่งผลลพัธ์ท่ีดีต่อผูเ้รียน 

               
               

2) แนวทางแกปั้ญหาในคร้ังต่อไป 
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 วิชา การประมาณการติดตั้งไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2010 เวลาเรียนรวม 72 คาบ 

ช่ือหน่วย ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการค านวณโหลด 
สอนคร้ังท่ี  

3–4/18 
ทฤษฎี 2 คาบ 
ปฏิบติั 6 คาบ 

 
หัวข้อเร่ือง 
 2.1 มาตรฐานสายไฟฟ้า 2.2 มาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ 

 2.3 มาตรฐานช่องเดินสาย 2.4 วงจรยอ่ยและตวัน าประธานหรือสายเมน 

 2.5 การเลือกขนาดเคร่ืองวดัหน่วยไฟฟ้า 
 

แนวคิดส าคัญ  

 มาตรฐานสายไฟฟ้าตาม มอก. 11–2553 มาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ตาม มอก. ท่ีเก่ียวขอ้งและใช้บ่อย 

คือ สวิตช์ เตา้รับ และท่อ รวมทั้งวงจรย่อย ตวัน าประธานหรือสายเมน เซอร์กิตเบรกเกอร์ และระบบสายดิน 

การเลือกขนาดเคร่ืองวดัหน่วยไฟฟ้า ท่ีกล่าวมานั้นใช้ศึกษาเป็นความรู้พื้นฐานท่ีเก่ียวข้องกับรายละเอียด

ขอ้ก าหนดในแบบไฟฟ้าท่ีจะใชป้ระมาณราคาต่อไป 
 

สมรรถนะย่อย 
 1. แสดงความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการค านวณโหลด 

 2. ค านวณโหลด เลือกใชข้นาดเซอร์กิตเบรกเกอร์ วิธีเดินสาย ชนิดและขนาดสายไฟฟ้า 
 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 ด้านความรู้ 
 1. บอกชนิดของสายไฟฟ้าท่ีนิยมใชไ้ม่นอ้ยกวา่ 4 ชนิดได ้  

 2. เลือกใชส้ายไฟฟ้าตามมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าได ้  

 3. เลือกใชส้วิตชแ์ละเตา้รับตามมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าได ้  

 4. เลือกใชช่้องเดินสายตามมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าได ้   

 5. ค านวณวงจรยอ่ยแสงสวา่ง เลือกใชข้นาดเซอร์กิตเบรกเกอร์ วิธีเดินสาย  

  ชนิดและขนาดสายไฟฟ้าได ้  

 6. ค านวณวงจรยอ่ยก าลงั เลือกใชข้นาดเซอร์กิตเบรกเกอร์ วิธีเดินสาย  

  ชนิดและขนาดสายไฟฟ้าได ้  

 7. ค านวณวงจรยอ่ยเฉพาะ เลือกใชข้นาดเซอร์กิตเบรกเกอร์ วิธีเดินสาย  



 

 
 

  ชนิดและขนาดสายไฟฟ้าได ้  

 8. ค านวณโหลดสายเมนและเลือกขนาดสายเมนได ้  

 9. เลือกใชข้นาดสายต่อหลกัดินได ้

 10. เลือกใชข้นาดเคร่ืองวดัหน่วยไฟฟ้าตามการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคได ้
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ด้านทักษะ 
 ค านวณโหลด เลือกใชข้นาดเซอร์กิตเบรกเกอร์ วิธีเดินสาย ชนิดและขนาดสายไฟฟ้าจากแบบ-ไฟฟ้า

ท่ีก าหนดใหไ้ด ้

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการค่านิยมหลกั 12 ประการ 

        แสดงออกถึงความมีวินยั ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความสนใจใฝ่รู้ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และความเช่ือมัน่
ในตนเอง 
 

เน้ือหาสาระ 
 2.1 มาตรฐานสายไฟฟ้า 

  2.1.1 ขอ้ก าหนดสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน วสท. พ.ศ. 2556 (EIT Standard 2001–56) 

   1. สายไฟฟ้าหุม้ฉนวน 

   2. สายไฟฟ้าเปลือย 

  2.1.2 การก าหนดสีของสายไฟฟ้าหุม้ฉนวนระบบแรงต ่า 

  2.1.3 ขนาดกระแสของสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน มอก. 11–2553  

  2.1.4 ขอ้ก าหนดการใชง้านของสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน มอก. 11–2553 

  2.1.5 การเทียบเคียงสายไฟฟ้าตามมาตรฐานมอก. 11–2531 และ มอก. 11–2553 

 2.2 มาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ 

  2.2.1 สวิตช ์(Switch) 

  2.2.2 เตา้รับ (Receptacle) 

  2.2.3 เซอร์กิตเบรกเกอร์ (Circuit Breaker) 

 2.3 มาตรฐานช่องเดินสาย 

  2.3.1 ท่อเหลก็ส าหรับใชร้้อยสายไฟฟ้า 

  2.3.2 ท่อพีวีซีส าหรับใชร้้อยสายไฟฟ้า 

  2.3.3 จ านวนสายไฟฟ้าสูงสุดท่ีใหใ้ชใ้นท่อโลหะ  



 

 
 

 2.4 วงจรยอ่ยและตวัน าประธานหรือสายเมน 

  2.4.1 วงจรยอ่ยแสงสวา่ง 

  2.4.2 วงจรยอ่ยเตา้รับ 

  2.4.3 วงจรยอ่ยเฉพาะ (เคร่ืองท าน ้าอุ่น) 

  2.4.4 วงจรยอ่ยเฉพาะ (เคร่ืองปรับอากาศ) 

  2.4.5 การค านวณโหลดสายเมน 

  2.4.6 การต่อลงดินของบริภณัฑไ์ฟฟ้า 

 2.5 การเลือกขนาดเคร่ืองวดัหน่วยไฟฟ้า 

 

 

การประมาณการติดตั้งไฟฟ้า (20104–2010) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 หน้าที่ 3/5 
 

    เม่ือเลือกขนาดตวัน าประธานหรือสายเมนและเคร่ืองป้องกันกระแสเกินแลว้ การพิจารณาเลือก

ขนาดเคร่ืองวดัหน่วยไฟฟ้า (กิโลวตัตฮ์าวร์มิเตอร์) ตอ้งไม่เกินขนาดท่ีการไฟฟ้าฯ ระบุไวส้ าหรับเคร่ืองวดัหน่วย

ไฟฟ้าแต่ละขนาดดว้ย  
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 3/18, คาบที่ 9–12/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 2 เก่ียวกบัสัญลกัษณ์ใน

แบบไฟฟ้าท่ีจะเช่ือมโยงมายงัมาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ 

 3. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยท่ี 2 

 4. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 5. ครูสอนเน้ือหาสาระหัวขอ้ 2.1–2.3 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และยกตวัอย่างวสัดุอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ี

นิยมใชแ้ละท่ีพฒันาขึ้นมาใหม่ ๆ 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 2.1 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 2.1 



 

 
 

 8. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 2.1 งานค านวณโหลดจากแบบไฟฟ้า ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน  ครู

จะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จน าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 2.1 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 2.1 และสรุปผล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 4/18, คาบที่ 13–16/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 3 เก่ียวกบัมาตรฐาน

วสัดุอุปกรณ์และการค านวณโหลดแต่ละวงจรยอ่ย 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหัวขอ้ 2.4–2.5 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และค านวณโหลดจากแบบไฟฟ้าจริง

ของบา้นพกัอาศยัชั้นเดียว 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 2.2 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 
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 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 2.2 

 8. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 2.2 งานค านวณโหลดจากแบบไฟฟ้า ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน  ครู

จะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จน าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 2.2 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 2.2 และสรุปผล 

 11. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนหน่วยท่ี 2 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชาการประมาณการติดตั้ งไฟฟ้า หน่วยท่ี  2 , Microsoft Word 
ประกอบการสอน และแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัการค านวณโหลด อินเทอร์เน็ต www.google.com 
 

http://www.google.com/


 

 
 

การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 2 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบฝึกหดัท่ี 2.1–2.2  เกณฑผ์า่น 50% 
3. ใบปฏิบติังานท่ี 2.1–2.2 และแบบประเมิน เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 2 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมฯ เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหค้น้ควา้วสัดุอุปกรณ์ทางไฟฟ้า ทาง www.google.com 

และเขียนสรุปสาระส าคญัท่ีไดล้งในสมุดพร้อมอา้งอิงท่ีมา น าส่งครูผูส้อนในการเรียนคร้ังท่ี 4   
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดัท่ี 2.1–2.2 

2. คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 2 

3. ผลการปฏิบติังานท่ี 2.1–2.2 
 

เอกสารอ้างองิ 
 ชลชยั  ธรรมวิวฒันุกูร. (2546). การออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้า. กรุงเทพฯ : เอม็แอนดอี์. 
 ท่อร้อยสายไฟฟ้า. (2560). (ออนไลน์). เขา้ถึงไดจ้าก : www.klangfaifa.com.  
   (สืบคน้ : 13 มี.ค. 2560). 
 ธ ารงศกัด์ิ  หมินกา้หรีม. (2560). การประมาณการติดตั้งไฟฟ้า. นนทบุรี : ศูนยห์นงัสือเมืองไทย. 
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บันทึกหลงัการสอน 
 

 1. ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผน 
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......................................................................................................................................................................... 
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......................................................................................................................................................................... 
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................................................................................................................................................................. 
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 3. แนวทางการแก้ปัญหา   
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 วิชา การประมาณการติดตั้งไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2010 เวลาเรียนรวม 72 คาบ 
ช่ือหน่วย หลกัเกณฑแ์ละวิธีการประมาณราคาติดตั้ง
ไฟฟ้า 

สอนคร้ังท่ี  
5–6/18 

ทฤษฎี 2 คาบ 
ปฏิบติั 6 คาบ 

 
หัวข้อเร่ือง 
 3.1 หลกัเกณฑก์ารค านวณปริมาณงานระบบไฟฟ้าและส่ือสาร 

 3.2 แบบแสดงรายการส าหรับการค านวณราคากลางงานระบบไฟฟ้าและส่ือสาร 

 3.3 วิธีการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ 

 3.4 บญัชีค่าแรงงาน/ด าเนินการส าหรับงานระบบไฟฟ้าและส่ือสาร 

 3.5 ขั้นตอนการประมาณราคางานติดตั้งระบบไฟฟ้าส าหรับอาคารและบา้นพกัอาศยั 
 

แนวคิดส าคัญ 

 หลกัเกณฑก์ารค านวณปริมาณงานระบบไฟฟ้าและส่ือสารประกอบดว้ย (1) การตรวจสอบแบบไฟฟ้า
และรายการประกอบแบบไฟฟ้า (2) ท าความเขา้ใจแบบไฟฟ้า (3) วิธีปฏิบติัในการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จาก
แบบโดยใชรู้ปแบบท่ีเรียกวา่ BOQ ซ่ึงการถอดปริมาณน้ีจะใชต่้อชุด จะนบัปริมาณตามแบบไดง้่ายและรวดเร็ว 
ไม่นิยมใชแ้ยกเป็นช้ินส่วนย่อย ๆ ส่วนค่าแรงงานต่อหน่วยสามารถอา้งอิงไดจ้ากกรมบญัชีกลางหรือในพื้นท่ีท่ี
ตอ้งประมาณราคา และขั้นตอนการประมาณราคามี 3 ขั้นตอนหลกั คือ (1) ศึกษาและตรวจสอบแบบ (2) ถอด
ปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ (3) ประมาณราคา 
 

สมรรถนะย่อย 
 1. แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัเกณฑแ์ละวิธีการประมาณราคาติดตั้งไฟฟ้า 

 2. ถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์ต่อชุดจากแบบไฟฟ้าท่ีก าหนดให้ 
 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 ด้านความรู้ 
  1. อธิบายหลกัเกณฑก์ารค านวณปริมาณงานระบบไฟฟ้าและส่ือสารได ้

  2. บอกส่วนประกอบของแบบแสดงรายการ ปริมาณงาน และราคา (BOQ) ได ้

  3. บอกวิธีการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์ตามตวัอยา่งท่ีก าหนดได ้

  4. ยกตวัอยา่งค่าแรงงานต่อหน่วยในงานติดตั้งไฟฟ้าไดไ้ม่นอ้ยกวา่ 5 ตวัอยา่ง 

  5. บอกขั้นตอนการประมาณราคางานติดตั้งระบบไฟฟ้าส าหรับอาคารและบา้นพกัอาศยัได ้

ด้านทักษะ 



 

 
 

 1. ถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์ต่อชุดจากรายการวสัดุอุปกรณ์ได ้

 2. เขียนบญัชีแสดงรายการวสัดุอุปกรณ์ตามแบบท่ีก าหนดใหไ้ด้ 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการค่านิยมหลกั 12 ประการ 

        แสดงออกถึงความมีวินยั ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และความมีมนุษย
สัมพนัธ์ 
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เน้ือหาสาระ 
 3.1 หลกัเกณฑก์ารค านวณปริมาณงานระบบไฟฟ้าและส่ือสาร 

  3.1.1 การตรวจสอบแบบไฟฟ้าและรายการประกอบแบบไฟฟ้า 

  3.1.2 การศึกษาท าความเขา้ใจแบบไฟฟ้าและรายการประกอบแบบไฟฟ้า 

  3.1.3 หลกัเกณฑแ์ละวิธีปฏิบติัในการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ 

 3.2 แบบแสดงรายการส าหรับการค านวณราคากลางงานระบบไฟฟ้าและส่ือสาร 

  การจดัท ารายงานการค านวณราคากลางรูปแบบท่ีใชเ้รียกว่า “แบบแสดงรายการ ปริมาณงาน และ

ราคา” (Bill Of Quantities: BOQ) หรือเรียกว่า แบบ ปร.4 (แบบประมาณราคา 4) เพื่อค านวณปริมาณ ค่าวสัดุ 

และค่าแรงงานนั้น ผูป้ระมาณราคาควรพิจารณาก าหนดไวเ้ป็นหมวดหมู่ งาน หรือกลุ่มงาน  

  3.2.1 หมวดงานระบบไฟฟ้าและส่ือสาร 

  3.2.2 หมวดงานระบบไฟฟ้า 

  3.2.3 หมวดงานระบบป้องกนัฟ้าผา่และการต่อลงดิน 

  3.2.4 หมวดงานระบบโทรศพัท ์

  3.2.5 หมวดงานระบบอ่ืน ๆ 

 3.3 วิธีการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ 

  3.3.1 การค านวณวสัดุอุปกรณ์ต่อชุด 

  3.3.2 งานระบบไฟฟ้า 

  3.3.3 งานระบบป้องกนัฟ้าผา่และการต่อลงดิน 

  3.3.4 งานระบบโทรศพัท ์

  3.3.5 งานระบบโทรทศัน์รวม 

  3.3.6 งานระบบโทรทศัน์วงจรปิด 

 3.4 บญัชีค่าแรงงาน/ด าเนินการส าหรับงานระบบไฟฟ้าและส่ือสาร 

 3.5 ขั้นตอนการประมาณราคางานติดตั้งระบบไฟฟ้าส าหรับอาคารและบา้นพกัอาศยั 



 

 
 

 ขั้นตอนการประมาณราคางานติดตั้งระบบไฟฟ้าส าหรับอาคารและบา้นพกัอาศยัเป็นการค านวณ
ค่าใชจ่้ายในงานติดตั้งระบบไฟฟ้าให้สมบูรณ์และใชง้านไดต้ามท่ีออกแบบไว ้และให้ตวัเลขค่าใชจ่้ายท่ีค านวณ
ใกลเ้คียงกบัค่าใช้จ่ายจริง มีขั้นตอนท่ีส าคญั 3 ขั้นตอนคือ (1) ศึกษาและตรวจสอบแบบ (2) ถอดปริมาณวสัดุ
อุปกรณ์จากแบบและ (3) ประมาณราคา 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 5/18, คาบที่ 17–20/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 4 เก่ียวกบัวงจรยอ่ย สาย

เมน และขนาดเคร่ืองวดัหน่วยไฟฟ้า 

 3. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยท่ี 3 
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 4. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 5. ครูสอนเน้ือหาสาระหัวขอ้ 3.1–3.3 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และยกตวัอย่างการเขียนปริมาณวสัดุ

อุปกรณ์จากแบบไฟฟ้าจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 3.1 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 3.1 งานถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์ต่อชุด 

 8. ให้นักเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 3.1 งานถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์ต่อชุด ขณะนักเรียนปฏิบติังาน 

ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จน าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 3.1 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 3.1 และสรุปผล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 6/18, คาบที่ 21–24/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 5 เก่ียวกบัวิธีการถอด

ปริมาณวสัดุอุปกรณ์ 



 

 
 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 3.3–3.5 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และแสดงตวัอยา่งงานจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 3.2 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 3.2 งานเขียนบญัชีแสดงรายการวสัดุอุปกรณ์ตามแบบ 

 8. ให้นักเรียนท าตามใบปฏิบัติงานท่ี 3.2 งานเขียนบัญชีแสดงรายการวสัดุอุปกรณ์ตามแบบ ขณะ

นกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จน าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 3.2 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 3.2 และสรุปผล 

 11. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนหน่วยท่ี 3 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชาการประมาณการติดตั้ งไฟฟ้า หน่วยท่ี  3 , Microsoft Word 
ประกอบการสอน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และแบบไฟฟ้า 
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 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัหลกัเกณฑแ์ละวิธีการประมาณราคาติดตั้งไฟฟ้า
อินเทอร์เน็ต www.google.com 
 

การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 3 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบฝึกหดัท่ี 3.1–3.2  เกณฑผ์า่น 50% 
3. ใบปฏิบติังานท่ี 3.1–3.2 และแบบประเมิน เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 3 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมฯ เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 

http://www.google.com/


 

 
 

 - 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 หน่วยที่ 4 หนา้ท่ี 1/5 

 วิชา การประมาณการติดตั้งไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2010 เวลาเรียนรวม 72 คาบ 
ช่ือหน่วย การอ่านแบบและการเขียนแบบ 
            เพื่อการติดตั้งไฟฟ้า 

สอนคร้ังท่ี  
7–9/18 

ทฤษฎี 3 คาบ 
ปฏิบติั 9 คาบ 

 
หัวข้อเร่ือง 

4.1 สัญลกัษณ์และแบบไฟฟ้าเพื่อการประมาณราคา 

4.2 ขอ้ก าหนดประกอบแบบ เง่ือนไข และคุณลกัษณะเฉพาะ 

4.3 การอ่านแบบไฟฟ้าและส่ือสาร  

4.4 การเขียนแบบเพื่อการติดตั้งไฟฟ้า 
 

แนวคิดส าคัญ  

 สัญลกัษณ์และแบบไฟฟ้าเพื่อการประมาณราคาของบา้นพกัอาศยั ประกอบด้วย สัญลกัษณ์ทางไฟฟ้า 

แบบแผนภาพเส้นเดียว แบบดีไซน์ แบบรายละเอียดการติดตั้ง (ถา้มี) แบบติดตั้งจริง (Shop Drawing) (ถา้มี) และ

รายละเอียดขอ้ก าหนด การอ่านแบบเป็นการแปลความหมายของตวัอกัษร เส้น และสัญลกัษณ์ทางไฟฟ้าท่ี
ปรากฏอยู่ในแบบเพื่อให้เป็นปริมาณวสัดุท่ีจะตอ้งใช้จริงในมุมมอง 3 มิติ ส่วนการเขียนแบบท่ีใช้มากคือแบบ

แผนภาพเส้นเดียว (One Line Diagram) และแบบแผนภาพเดินสายไฟฟ้า (Wiring Diagram) เพื่อส่ือความหมาย

ให้สามารถใชเ้พื่อการถอดปริมาณและน าไปสู่การปฏิบัติเดินสายติดตั้งจริง ให้มองเห็นสายไฟทุกเส้นท่ีเดินใน

วงจรและใหว้ดัระยะความยาวของสายแต่ละเส้นแต่ละขนาดต่อไปได ้  
 

สมรรถนะย่อย 
 1. แสดงความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการอ่านแบบไฟฟ้าและการเขียนแบบเพื่อการติดตั้งไฟฟ้า 

 2. อ่านแบบและเขียนแบบเพื่อการติดตั้งไฟฟ้า 
 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 ด้านความรู้ 
  1. บอกความหมายของสัญลกัษณ์ทางไฟฟ้าท่ีก าหนดในแบบได ้ 

  2. บอกช่ือชนิดของแบบไฟฟ้าได ้

  3. อ่านขอ้ก าหนดประกอบแบบแลว้สรุปสาระส าคญัได ้  

  4. อ่านแบบไฟฟ้าและส่ือสารตามแบบท่ีก าหนดมาใหไ้ด ้ 

  5. เขียนแบบเพื่อการติดตั้งไฟฟ้าตามแบบท่ีก าหนดมาใหไ้ด ้



 

 
 

ด้านทักษะ 
 1. อ่านขอ้ก าหนดประกอบแบบไฟฟ้าและเขียนสรุปสาระส าคญัได ้

 2. อ่านแบบไฟฟ้าตามแบบท่ีก าหนดใหไ้ด ้

 3. เขียนแบบแผนภาพเส้นเดียวและแบบแผนภาพเดินสายไฟฟ้าได ้
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการค่านิยมหลกั 12 ประการ 

        แสดงออกถึงความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความเช่ือมัน่ในตนเอง ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์ความประหยดั ความรักสามคัคี และความพึงพอใจในผลงานท่ีท า 

 

เน้ือหาสาระ 
4.1 สัญลกัษณ์และแบบไฟฟ้าเพื่อการประมาณราคา 

  4.1.1 สัญลกัษณ์ไฟฟ้า (Electrical Symbol) 

  4.1.2 แบบแผนภาพเส้นเดียว (Single Line Diagram) 

  4.1.3 แบบดีไซน์ (Design Drawing) 

  4.1.4 แบบแผนภาพแนวขึ้น (Riser Diagram) 

  4.1.5 แบบรายละเอียดการติดตั้ง (Detail Drawing) 

  4.1.6 แบบติดตั้งจริง (Shop Drawing) 

  4.1.7  แบบแสดงการติดตั้งจริง (As-built Drawing) 

4.2 ขอ้ก าหนดประกอบแบบ เง่ือนไข และคุณลกัษณะเฉพาะ 

 การอ่านขอ้ก าหนดประกอบแบบ เง่ือนไข และคุณลกัษณะเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบัมาตรฐานการติดตั้ง 

มาตรฐานวสัดุอุปกรณ์ รวมทั้งรายละเอียดอ่ืน จะท าใหผู้ป้ระมาณราคาอ่านแบบเพื่อประมาณราคาใหเ้ป็นไปตาม

ขอ้ก าหนด หากขอ้ก าหนดนอกเหนือจากน้ีจะตอ้งแสดงรายละเอียดและหลกัฐานประกอบ 

4.3 การอ่านแบบไฟฟ้าและส่ือสาร  

  การอ่านแบบไฟฟ้าและส่ือสาร หมายถึง การแปลความหมายของตวัอกัษร เส้น และสัญลกัษณ์ทาง

ไฟฟ้าท่ีปรากฏอยูใ่นแบบเพื่อใหเ้ป็นปริมาณวสัดุท่ีจะตอ้งใชจ้ริง ในมุมมอง 3 มิติ 

 ดงันั้นการอ่านแบบไฟฟ้าและส่ือสารจึงตอ้งใช้สัญลกัษณ์ประกอบแบบ และขอ้ก าหนดประกอบ

แบบ เง่ือนไขต่าง ๆ ประกอบการอ่านแบบเพื่อส่ือความหมายใหเ้ขา้ใจ 

4.4 การเขียนแบบเพื่อการติดตั้งไฟฟ้า 

  การเขียนแบบเพื่อติดตั้งไฟฟ้าเป็นการเขียนเพื่อส่ือความหมายใหส้ามารถใชเ้พื่อการถอดปริมาณและ

น าไปสู่การปฏิบติัเดินสายติดตั้งจริง การเขียนแบบจึงมีหลายแบบ เช่น แบบร่างงานจริง (Pictorial Drawing) 



 

 
 

แบบแผนภาพเคา้โครง (Schematic Diagram) แบบแผนภาพเส้นเดียว (One Line Diagram) และแบบแผนภาพ

เดินสายไฟฟ้า (Wiring Diagram) 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 7/18, คาบที่ 25–28/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 6 เก่ียวกบัขั้นตอนการ

ประมาณราคางานติดตั้งระบบไฟฟ้าส าหรับอาคารและบา้นพกัอาศยั 

 3. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยท่ี 4 การอ่านแบบและการเขียนแบบเพื่อการติดตั้งไฟฟ้า 
 4. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
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 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 5. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 4.1–4.2 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และยกตวัอยา่งแบบไฟฟ้าจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 4.1 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 4.1 งานอ่านขอ้ก าหนดประกอบแบบ 

 8. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 4.1 งานอ่านขอ้ก าหนดประกอบแบบ ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครู

จะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จน าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 4.1 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 4.1 และสรุปผล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 8/18, คาบที่ 29–32/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 7 เก่ียวกบัชนิดของแบบ

ไฟฟ้า 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 4.3 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และแสดงตวัอยา่งงานจริง 



 

 
 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 4.2 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 4.2 งานอ่านแบบไฟฟ้าบา้นชั้นเดียว 

 8. ใหน้กัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 4.2 งานอ่านแบบไฟฟ้าบา้นชั้นเดียว ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะ

สังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จน าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 4.2 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 4.2 และสรุปผล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 9/18, คาบที่ 33–36/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 8 เก่ียวกบัการอ่านแบบ

ไฟฟ้า 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
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 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 4.4 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และแสดงตวัอยา่งงานจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 4.3 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 4.3  

 8. ให้นักเรียนท าตามใบปฏิบัติงานท่ี 4.3 งานเขียนแบบแผนภาพเส้นเดียวและแบบแผนภาพเดิน

สายไฟฟ้า ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จน าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 4.3 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 4.3 และสรุปผล 

 11. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนหน่วยท่ี 4 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 



 

 
 

 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชาการประมาณการติดตั้ งไฟฟ้า หน่วยท่ี  4 , Microsoft Word 
ประกอบการสอน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และแบบไฟฟ้า 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัหลกัเกณฑแ์ละวิธีการประมาณราคาติดตั้งไฟฟ้า
อินเทอร์เน็ต www.google.com 
 

การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 4 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบฝึกหดัท่ี 4.1–4.3  เกณฑผ์า่น 50% 
3. ใบปฏิบติังานท่ี 4.1–4.3 และแบบประเมิน เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 4 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมฯ เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 
 - 
 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดัท่ี 4.1–4.3 

2. คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 4 

3. ผลการปฏิบติังานท่ี 4.1–4.3 
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 วิชา การประมาณการติดตั้งไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2010 เวลาเรียนรวม 72 คาบ 
ช่ือหน่วย การถอดปริมาณและแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ 
             ในงานติดตั้งไฟฟ้า 

สอนคร้ังท่ี  
10–12/18 

ทฤษฎี 3 คาบ 
ปฏิบติั 9 คาบ 

 

หัวข้อเร่ือง 
5.1 คุณสมบติัของวสัดุ 
5.2 การถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ 
5.3 ขอ้ควรระวงัในการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ 
5.4 การเก็บขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ  
5.5 การค านวณปริมาณงานต่อจุดในงานติดตั้งไฟฟ้า 
5.6 การแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ในงานติดตั้งไฟฟ้า 

 

แนวคิดส าคัญ  

 คุณสมบติัของวสัดุหรือขอ้มูลจ าเพาะของวสัดุในการถอดปริมาณให้เป็นไปตามแบบ รายการประกอบแบบ 

การถอดปริมาณแบ่งเป็น 2 วิธี คือ (1) การถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์โดยวิธีนบัจ านวนและ (2) การถอดปริมาณ

วสัดุอุปกรณ์โดยวิธีวดัระยะ มีขอ้ควรระวงั เช่น ตรวจความถูกตอ้งของมาตราส่วนก่อนการวดัระยะ ขอ้มูลท่ีได้

จากการถอดปริมาณสามารถสร้างตารางขอ้มูลท่ีเรียกว่า Breakdown Sheet ไวเ้ก็บขอ้มูลได ้การนับจุดในงาน

ติดตั้งไฟฟ้า เช่น จุดนับแต่สวิตช์จนถึงดวงโคมท่ีสวิตช์นั้นใช้เปิด–ปิด จุดเตา้รับนับแต่สายไฟจากเตา้รับก่อน

หนา้ถึงเตา้รับนั้น การแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์แยกเป็น (1) แผงยอ่ยและเซอร์กิต–เบรกเกอร์ (2) สายไฟฟ้า (3) ท่อ

ร้อยสาย (4) ดวงโคมพร้อมอุปกรณ์ (5) สวิตชแ์ละเตา้รับ 
 

สมรรถนะย่อย 
1. แสดงความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการถอดปริมาณและแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ในงานติดตั้งไฟฟ้า 
2. ถอดปริมาณและแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ในงานติดตั้งไฟฟ้า 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 ด้านความรู้ 

1. บอกคุณสมบติัของวสัดุอุปกรณ์เป็นการเบ้ืองตน้จากการเลือกในแบบได ้ 
2. ระบุวิธีการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบได ้
3. บอกขอ้ควรระวงัในการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบได ้  
4. อธิบายการเก็บขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบได ้



 

 
 

5. ค  านวณปริมาณงานต่อจุดในงานติดตั้งไฟฟ้าตามแบบท่ีก าหนดได ้  
6. แยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ในงานติดตั้งไฟฟ้าตามแบบท่ีก าหนดได ้

ด้านทักษะ 
 1. นบัจุดและค านวณปริมาณงานต่อจุดจากแบบไฟฟ้าได ้

 2. ถอดปริมาณและแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์จากแบบไฟฟ้าได ้
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการค่านิยมหลกั 12 ประการ 

        แสดงออกถึงความมีวินยั ความมีมนุษยสัมพนัธ์ ความสนใจใฝ่รู้ และความรักสามคัคี ความรับผิดชอบ 
ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ความประหยดั และความพึงพอใจในผลงานท่ีท า 

 

เน้ือหาสาระ 
5.1 คุณสมบติัของวสัดุ 

  คุณสมบติัของวสัดุ (Specification) หรือขอ้มูลจ าเพาะของวสัดุในการถอดปริมาณประมาณ

ราคาให้เป็นไปตามแบบ รายการประกอบแบบ และศึกษาในรายละเอียดเพิ่มเติมเฉพาะโครงการท่ีจะท าการ

ประมาณราคาเพื่อให้สามารถตดัสินใจเลือกใช้วสัดุอุปกรณ์ต่อไปได้ หรืออาจถูกก าหนดให้ใช้ยี่ห้อไว้ เช่น   

ศึกษาคุณสมบติัของวสัดุเป็นการเบ้ืองตน้จากสัญลกัษณ์และรายละเอียดประกอบแบบ เป็นตน้ 

5.2 การถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ 
  5.2.1 การถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบโดยวิธีนบัจ านวน 
   1. การนบัจ านวนโคมไฟฟ้า 

   2. การนบัจ านวนสวิตช ์ 

   3. การนบัจ านวนเตา้รับ  

  5.2.2 การถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบโดยวิธีวดัระยะ 
  1. การวดัระยะความยาวท่อร้อยสายไฟฟ้า 
  2. การวดัระยะความยาวสายไฟฟ้า 
5.3 ขอ้ควรระวงัในการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ เช่น 

  – ก่อนท าการถอดความยาวของท่อสาย ควรตรวจสอบความถูกตอ้งของสเกลก่อนทุกคร้ัง 

  – รายการท่ีเพิ่มตามความตอ้งการของผูว้า่จา้งและเพิ่มจากแบบใหเ้พิ่มเขา้ไปใน BOQ ดว้ย 

  – หากรายการวสัดุอุปกรณ์ใดท่ีแสดงในแบบ แต่ไม่ไดแ้สดงใน BOQ ให้ท าการเพิ่มหัวขอ้นั้นลงไป

ในบรรทดัสุดทา้ยใน BOQ 



 

 
 

  – พิกดักระแสลดัวงจร เช่น 6kA, 10kA มีผลต่อราคาของเซอร์กิตเบรกเกอร์ เช่น CB 1P 20AT 6kA 

มีราคาถูกกวา่ CB 1P 20AT 10kA เป็นตน้ 
  – การกรอกรายการวสัดุส้ินเปลือง (Accessories) หรืออุปกรณ์ประกอบท่อ (Fitting) เรียกโดยรวมว่า 
เบด็เตลด็ นั้นควรมีทา้ยทุกกลุ่มรายการท่ีกรอก เช่น สายไฟฟ้าและท่อร้อยสาย เป็นตน้ 
  – ฝาครอบของสวิตช์ตอ้งดูขอ้ก าหนดให้ดีวา่ ตอ้งการวสัดุชนิดใด เช่น อะลูมิเนียม พลาสติกเกรดสูง 

หรือเป็นสเตนเลส เป็นตน้ 

5.4 การเก็บขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์จากแบบ  
 การเก็บขอ้มูลจากการถอดปริมาณจะตอ้งใช ้แบบเก็บขอ้มูลจากการถอดปริมาณ (Breakdown Sheet) 

หมายถึง แผ่นงานส าหรับบนัทึกขอ้มูลดิบ ท่ีไดจ้ากการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์ โดยกรอกขอ้มูลลงใน Break– 
down Sheet ท่ีจดัเตรียมไวส้ าหรับเก็บขอ้มูลจ านวน (Quantity) หรือความยาว หรือพื้นท่ีของวสัดุอุปกรณ์ โดย
แยกเป็นหมวดหมู่ เพื่อความสะดวกในการตรวจสอบและน าไปใชเ้พื่อการค านวณราคาต่อไป (ผูป้ระมาณราคา
อาจท า Breakdown Sheet หรือไม่ก็ได ้ใหอ้ยูใ่นดุลยพินิจของผูป้ระมาณราคาเป็นส าคญั) 
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 5.4.1 หลกัเกณฑก์ารจดัท าแบบเก็บขอ้มูลจากการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์ 

 5.4.2 ประเภทของแบบเก็บขอ้มูลจากการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์ 

5.5 การค านวณปริมาณงานต่อจุดในงานติดตั้งไฟฟ้า 
  5.5.1  ความหมายของการค านวณปริมาณงาน 

   ปริมาณงานสุทธิ (Qnet) = ปริมาณท่ีใช้จริง (Qt) + (%ค่าความสูญเสีย เผื่อเศษ ค่า

ผิดพลาด) ซ่ึงปริมาณงานท่ีจะกรอกใน BOQ จะเป็น Qnet ดงันั้นจึงนิยมใชสู้ตร Qnet = Qt + 15% 

 5.5.2 การนบัจุดในงานติดตั้งไฟฟ้า 

  5.5.3 การค านวณปริมาณงานต่อจุด 

  ปริมาณงานต่อจุด หมายถึง จ านวนค่าวสัดุอุปกรณ์รวมกบัค่าแรงต่อจุดนั้น เช่น 1 จุด นบัจาก

สวิตช์ตวันั้นใชเ้ปิดปิดโคมไฟฟ้า 1 โคมนั้นใชว้สัดุอุปกรณ์รวมค่าแรงไดเ้ท่าไร เป็นตน้ ดงัตวัอย่าง (โดยเร่ิม

นบัอุปกรณ์ก่อนแลว้จึงท าการวดัความยาวสายไฟฟ้าและท่อร้อยสาย) 

5.6 การแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ในงานติดตั้งไฟฟ้า 
  การจ าแนกรายการวสัดุอุปกรณ์จากแบบไฟฟ้าของอาคารและบ้านพกัอาศัยโดยทั่วไป จะแยก

หมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์เพื่อการประมาณราคา โดยแสดงในแบบแสดงรายการ ปริมาณงาน และราคา (BOQ) 

ไดค้ือ (1) แผงยอ่ยและเซอร์กิตเบรกเกอร์ (2) สายไฟฟ้า (3) ท่อร้อยสาย (4) ดวงโคมพร้อมอุปกรณ์ (5) 

สวิตชแ์ละเตา้รับ ซ่ึงอาจแยกงานยอ่ยเป็นงานการต่อลงดินและงานเดินสายเมนออกมาอีกก็ได ้ 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 10/18, คาบที่ 37–40/72) 



 

 
 

 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 9 เก่ียวกบัการเขียนแบบ

เพื่อการติดตั้ง 

 3. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยท่ี 5 การถอดปริมาณและแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ในงานติดตั้ง
ไฟฟ้า 
 4. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 5. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 5.1–5.3 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และยกตวัอยา่งงานจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 5.1 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 5.1 งานนบัจุดและค านวณปริมาณงานต่อจุด 

 8. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 5.1 ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จ

น าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 5.1 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 5.1 และสรุปผล 
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กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 11/18, คาบที่ 41–44/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 10 เก่ียวกบัการถอด

ปริมาณวสัดุจากแบบ 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 5.4–5.5 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และแสดงตวัอยา่งงานจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 5.2 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 



 

 
 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 5.2 งานถอดปริมาณและแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ (บา้น

ห่วงใยประชาสุขใจ 1) 

 8. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 5.2 ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จ

น าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 5.2 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 5.2 และสรุปผล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 12/18, คาบที่ 45–48/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 11 เก่ียวกบัการค านวณ

ปริมาณงานต่อจุด 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 5.6 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และแสดงตวัอยา่งงานจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 5.3 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 5.3 งานถอดปริมาณและแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ (บา้นครัว

ไทยร่วมสมยั 1) 

 8. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 5.3 ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จ

น าส่งครูผูส้อน 
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 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 5.3 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 5.3 และสรุปผล 

 11. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนหน่วยท่ี 5 
 

 



 

 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชาการประมาณการติดตั้ งไฟฟ้า หน่วยท่ี  5 , Microsoft Word 
ประกอบการสอน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และแบบไฟฟ้า 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัหลกัเกณฑแ์ละวิธีการประมาณราคาติดตั้งไฟฟ้า
อินเทอร์เน็ต www.google.com 
 

การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 5 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบฝึกหดัท่ี 5.1–5.3  เกณฑผ์า่น 50% 
3. ใบปฏิบติังานท่ี 5.1–5.3 และแบบประเมิน เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 5 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมฯ เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 
 - 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดัท่ี 5.1–5.3 

2. คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 5 

3. ผลการปฏิบติังานท่ี 5.1–5.3 
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 วิชา การประมาณการติดตั้งไฟฟ้า รหสัวิชา 20104–2010 เวลาเรียนรวม 72 คาบ 
ช่ือหน่วย การถอดราคาและประมาณการวสัดุอุปกรณ์ 
            ในงานติดตั้งไฟฟ้า 

สอนคร้ังท่ี  
13–17/18 

ทฤษฎี 5 คาบ 
ปฏิบติั 15 คาบ 

 

หัวข้อเร่ือง 
 6.1 การสืบคน้และตรวจสอบราคาวสัดุอุปกรณ์ 
 6.2 การถอดราคาค่าวสัดุอุปกรณ์และค่าแรงงาน 
 6.3 การท าราคาในแบบแสดงรายการ ปริมาณงาน และราคา (BOQ) 

6.4 การท าราคาใน BOQ โดยใชโ้ปรแกรมตารางค านวณ 

 

แนวคิดส าคัญ  

 การสืบคน้ราคาจากเว็บไซต์ หรือจากแคตตาล็อก หรือจากตวัแทนจ าหน่าย มาตรวจสอบราคาอุปกรณ์ 

เพื่อเปรียบเทียบราคาใหไ้ดร้าคาท่ีถูกท่ีสุดเป็นปัจจุบนัและตรงตามมาตรฐาน เม่ือไดร้าคาแลว้น ามาค านวณราคา

ค่าวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ต่อหน่วย ค่าแรงงานต่อหน่วย และกรอกราคาวสัดุพร้อมค่าแรงลงใน BOQ ซ่ึงถา้ท าราคา

ใน BOQ โดยใชโ้ปรแกรมตารางค านวณ จะสะดวก รวดเร็ว แกไ้ข และปรับปรุงราคาไดง้่าย  

 

สมรรถนะย่อย 
 1. แสดงความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการถอดราคาและประมาณการวสัดุอุปกรณ์ในงานติดตั้งไฟฟ้า 

 2. แยกรายการวสัดุและประมาณการวสัดุในงานติดตั้งไฟฟ้า 
 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 ด้านความรู้ 
 1. สืบคน้และตรวจสอบราคาวสัดุอุปกรณ์จากอินเทอร์เน็ตหรือจากตวัแทนจ าหน่ายได ้

 2. ถอดราคาค่าวสัดุอุปกรณ์และค่าแรงงานได ้

 3. ท าราคาในแบบแสดงรายการ ปริมาณงาน และราคา (BOQ) ได ้  

 4. ท าราคาใน BOQ โดยใชโ้ปรแกรมตารางค านวณได ้

ด้านทักษะ 



 

 
 

 1. ประมาณราคาค่าวสัดุอุปกรณ์และค่าแรงงานจากแบบได ้

 2. ประมาณราคาค่าวสัดุอุปกรณ์และค่าแรงงานจากแบบโดยใชโ้ปรแกรมตารางค านวณได ้

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการค่านิยมหลกั 12 ประการ 

        แสดงออกถึงความมีวินัย ความเช่ือมั่นในตนเอง ความสนใจใฝ่รู้ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ความ
รับผิดชอบ ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความมีมนุษยสัมพนัธ์ และความพึงพอใจในผลงานท่ีท า 
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เน้ือหาสาระ 
 6.1 การสืบคน้และตรวจสอบราคาวสัดุอุปกรณ์ 
  การสืบค้นราคาวสัดุอุปกรณ์จากเว็บไซต์ ระบุตามยี่ห้อวสัดุอุปกรณ์ท่ีต้องการสืบค้นหรือตาม

ขอ้ก าหนดในแบบ เช่น ระบุช่ือสายไฟฟ้าตามบริษทัผูผ้ลิต Bangkok Cable, Draka, Thai Yazaki เป็นตน้ และ

เพื่อความสะดวกรวดเร็วในการคน้หารายการสินคา้ มีบางบริษทัท่ีเป็นตวัแทนจ าหน่าย (Supplier) ไดร้วบรวมแคต

ตาล็อก อุปกรณ์ไฟฟ้ามาไวใ้ห้หลาย ๆ ผูผ้ลิต ยงัรวมไปถึงใบราคาอุปกรณ์ไฟฟ้า (Price List) ขอ้มูลจ าเพาะของ

สินคา้ ในแต่ละยีห่อ้ไวใ้หสื้บคน้อีกดว้ย เช่น  

  http://www.enscigroup.com  http://www.athensthailand.com  

  http://www.thaicablewires.com/ http://www.klangfaifa.com/  

 6.2 การถอดราคาค่าวสัดุอุปกรณ์และค่าแรงงาน 
  การถอดราคาเป็นการน ารายการวสัดุอุปกรณ์ ค่าแรงงาน และค่าใช้จ่ายอ่ืน เช่น ค่าใช้จ่ายในการ
ขนส่ง ค่าการบริหาร ค่าท าแบบติดตั้งจริง ค่าสาธารณูปโภค ค่าประกนัของเสียหาย ค่าดอกเบ้ีย และค่าปรับใน
กรณีล่าชา้ เป็นตน้ ท่ีไดจ้ากการถอดปริมาณวสัดุอุปกรณ์มาตรวจสอบราคาเพื่อตัดสินใจเลือก และเพื่อน าขอ้มูล
ท่ีไดม้ากรอกรายละเอียดลงในแบบแสดงรายการ ปริมาณงาน และราคา (BOQ) ต่อไป 
 6.3 การท าราคาในแบบแสดงรายการ ปริมาณงาน และราคา (BOQ) 
  การท าราคาในแบบแสดงรายการ ปริมาณงาน และราคา เพื่อท าเป็น BOQ ซ่ึงการกรอก BOQ เป็น
ขั้นตอนสุดทา้ยของการประมาณราคา เม่ือด าเนินการเสร็จแลว้จะน าเสนอ BOQ ให้ทางผูว้่าจา้งเพื่อด าเนินการ
ต่อไป  
 

ล าดบั 
ท่ี 

รายการ 
จ านว
น 

หน่วย 
ค่าวสัดุ ค่าแรงงาน รวม 

ค่าวสัดุและค่าแรงงาน 
หมาย
เหต ุราคาต่อหน่วย จ านวนเงิน ราคาต่อหน่วย จ านวนเงิน 

          

http://www.enscigroup.com/
http://www.athensthailand.com/
http://www.thaicablewires.com/
http://www.klangfaifa.com/


 

 
 

          
 

6.4 การท าราคาใน BOQ โดยใชโ้ปรแกรมตารางค านวณ 

  การท าราคาใน BOQ โดยใช้โปรแกรมตารางค านวณ (Microsoft Office Excel 2013) เป็นการสร้าง

ตารางข้อมูลตามแบบท่ีก าหนด และอ้างอิงเซลล์ท่ีอยู่ในเซลล์ข้อมูล น ามาค านวณเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ตามท่ี

ตอ้งการโดยใช้สูตรค านวณ ซ่ึงการท าราคาโดยใช้โปรแกรมตารางค านวณนั้น ท าให้เกิดความสะดวกรวดเร็ว 

เพิ่มหรือลดราคาในตวัเลขสามารถท าไดง้่าย และไม่เกิดขอ้ผิดพลาดจากการค านวณโดยสูตรในโปรแกรม 

และเป็นตวัอยา่งแนวทางการท าราคาใน BOQ ดงัน้ี 

 1. สร้างตาราง BOQ โดยพิมพแ์ละจดัตารางตามแบบ ไดด้งัรูป  
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  2. พิมพล์ าดบัท่ีและรายการ ตามการถอดแบบและแยกหมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ ใส่ตวัเลขช่องจ านวน

หน่วย และราคาต่อหน่วย ตามท่ีตรวจสอบราคาเอาไว ้



 

 
 

  3. สร้างสูตรค านวณ ในช่องจ านวนเงินของค่าวสัดุ ช่องจ านวนเงินของค่าแรงงาน และช่องรวม

จ านวนค่าวสัดุและค่าแรงงาน 

  4. คดัลอกสูตร 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 13/18, คาบที่ 49–52/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 12 เก่ียวกบัการแยก

หมวดหมู่วสัดุอุปกรณ์ 

 3. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยท่ี 6 การถอดราคาและประมาณการวสัดุอุปกรณ์ในงานติดตั้ง
ไฟฟ้า 
 4. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 
 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 5. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 6.1 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และยกตวัอยา่งงานจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 6.1 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 6.1 งานประมาณราคาค่าวสัดุอุปกรณ์และค่าแรงงาน (บา้น

ครัวไทยร่วมสมยั 1) 
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 8. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 6.1 ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จ

น าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 6.1 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 6.1 และสรุปผล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 14/18, คาบที่ 53–56/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 10 เก่ียวกบัการสืบคน้

ราคาและตรวจสอบราคาวสัดุ 



 

 
 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 6.2–6.3 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และแสดงตวัอยา่งงานจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 6.2 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 6.2 งานประมาณราคาค่าวสัดุอุปกรณ์และค่าแรงงาน (บา้น

ห่วงใยประชาสุขใจ 1) 

 8. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 6.2 ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จ

น าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 6.2 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 6.2 และสรุปผล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 15/18, คาบที่ 57–60/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 14 เก่ียวกบัการถอด

ราคาและประมาณราคาวสัดุและค่าแรงงาน 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูถาม–ตอบเน้ือหาสาระหวัขอ้ 6.3 และแสดงตวัอยา่งงานจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 5. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 6.3 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 
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 6. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 6.3 งานประมาณราคาโดยใชโ้ปรแกรมตารางค านวณ (บา้น

ตา้นภยัพิบติัแผน่ดินไหว 1) 

 7. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 6.3 ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จ

น าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 



 

 
 

  8. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 6.3 และสรุปผล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 16/18, คาบที่ 61–64/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 15 เก่ียวกบัการประมาณ

ราคาวสัดุ 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูสอนเน้ือหาสาระหวัขอ้ 6.4 โดยการบรรยาย ถาม–ตอบ และแสดงตวัอยา่งงานจริง 

 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 6. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 6.3 เม่ือแลว้เสร็จ น าส่งครูผูส้อน 

 7. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 6.4 งานประมาณราคาโดยใชโ้ปรแกรมตารางค านวณ (บา้น

ไทยช่วยไทย) 

 8. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 6.4 ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จ

น าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 6.3 และร่วมอภิปรายสรุปผล 

  10. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 6.4 และสรุปผล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (คร้ังท่ี 17/18, คาบที่ 65–68/72) 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Motivation) 

  1. ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนและขานช่ือนกัเรียน  

 2. ครูเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและถามทบทวนเน้ือหาของการสอนคร้ังท่ี 16 เก่ียวกบัการประมาณ

ราคาวสัดุและค่าแรงงานโดยใชโ้ปรแกรมตารางค านวณ 

 3. ครูน าเขา้สู่บทเรียน และครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

 ขั้นให้เน้ือหา (Information) 

 4. ครูถาม–ตอบเน้ือหาสาระหวัขอ้ 6.4 และแสดงตวัอยา่งงานจริง 
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 ขั้นแก้ปัญหา (Application) 

 5. ครูอธิบายการปฏิบติัตามใบปฏิบติังานท่ี 6.5 งานประมาณราคาโดยใชโ้ปรแกรมตารางค านวณ (บา้น
ครัวไทยร่วมสมยั 6) 
 7. ให้นกัเรียนท าตามใบปฏิบติังานท่ี 6.5 ขณะนกัเรียนปฏิบติังาน ครูจะสังเกตการท างาน เม่ือแลว้เสร็จ

น าส่งครูผูส้อน 

 ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

  8. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลปฏิบติังานท่ี 6.5 และสรุปผล 

  9. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนหน่วยท่ี 6 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชาการประมาณการติดตั้ งไฟฟ้า หน่วยท่ี  6 , Microsoft Word 
ประกอบการสอน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และแบบไฟฟ้า 
 2.  แหล่งการเรียนรู้ หนงัสือ วารสารเก่ียวกบัหลกัเกณฑแ์ละวิธีการประมาณราคาติดตั้งไฟฟ้า
อินเทอร์เน็ต www.google.com 
 

การวัดและการประเมินผล 
 

การวัดผล 
(ใชเ้คร่ืองมือ) 

การประเมินผล 
(น าผลเทียบกบัเกณฑแ์ละแปลความหมาย) 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) หน่วยท่ี 6 (ไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลงัเรียน) 
2. แบบฝึกหดัท่ี 6.1–6.3  เกณฑผ์า่น 50% 
3. ใบปฏิบติังานท่ี 6.1–6.5 และแบบประเมิน เกณฑผ์า่น 50% 
4. แบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 6 เกณฑผ์า่น 50% 
5. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมฯ เกณฑผ์า่น 60% 

 

งานที่มอบหมาย 
 - 

ผลงาน/ช้ินงาน/ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลการท าและน าเสนอแบบฝึกหดัท่ี 6.1–6.3 

2. คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน (Post–test) หน่วยท่ี 6 

3. ผลการปฏิบติังานท่ี 6.1–6.5 
 

เอกสารอ้างองิ 

http://www.google.com/
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