
วงจรแสงสว่าง
และการควบคุม

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6



แสงสว่างจากหลอดไฟฟ้า (Lighting) ถือเป็นปัจจัยส าคัญส าหรับการด ารงชีพของมนุษย์
ในตอนกลางคืน และมีความจ าเป็นส าหรับอาคารส านักงานต่างๆ ตลอดเวลาที่เปิดท าการใช้
อาคารหลอดไฟฟ้าแต่ละชนิดจะมีช่ือเรียกที่แตกต่างกันไปตามลักษณะของการให้แสงไฟ แต่จะมี
การเรียกขนาดของหลอดไฟฟ้าทุกชนิดเป็นค่าก าลังวัตต์ (Watt) หลอดไฟฟ้าแต่ละประเภทจะมี
การใช้งานที่แตกต่างกันไป บางชนิดมีปริมาณแสงมากแต่ความเข้มแสงน้อย อุณหภูมิต่ า และ
บางชนิดจะเป็นประเภทที่มีปริมาณแสงค่อนข้างน้อยแต่ความเข้มของแสงสูง อุณหภูมิสูง 

สาระส าคัญ 



สาระการเรียนรู้

1. หลอดไฟฟ้า
2. อุปกรณ์ควบคุมหลอดไฟฟ้า
3. วงจรการควบคุมแสงสว่าง

เบื้องต้น
4. วงจรการควบคุมแสงสว่าง

แบบอัตโนมัต ิ

สมรรถนะประจ าหน่วย

1 .  แสดงความรู้ เกี่ยวกับหลอดไฟฟ้าและ
อุปกรณ์ควบคุมหลอดไฟฟ้า

2. แสดงความรู้เกี่ยวกับการต่อวงจรควบคุม
อัตโนมัติแบบต่างๆ 



1. บอกชื่อของหลอดไฟฟ้าแต่ละชนิดได้
2. บอกความแตกต่างของหลอดไฟฟ้าแต่ละชนิดได้
3. บอกชื่อและวิธีการเลือกการควบคุมได้
4. อธิบายวิธีการเลือกใช้อุปกรณ์การควบคุมระบบแสงสว่างอัตโนมัติได้
5. ปฏิบัติการต่อวงจรควบคุมอัตโนมัติแบบต่างๆ ได้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้



1. หลอดไฟฟ้า 

หลอดไฟฟ้า (Lamp) ท าหน้าที่ เปลี่ยน
พลังงานไฟฟ้าให้เป็นแสงสว่าง ในปัจจุบัน
หลอดไฟฟ้าได้พัฒนาขึ้นมาก มีขนาดเล็กลง
แต่ประสิทธิภาพการให้แสงสูงขึ้น และได้
พัฒนาการประหยัดพลังงานไฟฟ้าสูงขึ้น 

ภาพแสดงหลอดไฟฟ้าชนิดต่างๆ 



1. หลอดไฟฟ้า (ต่อ) 

ปัจจุบันมีการแบ่งประเภทของหลอดไฟฟ้าที่ใช้งานตามอาคารดังนี ้

1) หลอดอินแคนเดสเซนต์

ภาพแสดงหลอดอินแคนเดสเซนต์

หลอดอินแคนเดสเซนต์ (Incandescent tube) เป็นหลอดไฟฟ้าชนิด
หลอดไส้ที่ผลิตจากทังสเตน เมื่อจ่ายกระแสไฟฟ้าเข้าที่ขั้ วหลอด
จะเกิดการเผาไส้หลอดให้เกิดความร้อน ผลจากการเผาไส้หลอด
จะเกิดก าลังไฟฟ้าที่เป็นแสงสว่างประมาณร้อยละ 10 ของก าลังไฟฟ้า
ของหลอด หลอดอินแคนเดสเซนต์ถือว่าเป็นหลอดไฟฟ้าที่มีประสิทธิภาพ
ต่ าเมื่อเทียบค่าปริมาณแสงที่ได้กับก าลังไฟฟ้าที่จ่ายให้หลอดไฟฟ้า 



1. หลอดไฟฟ้า (ต่อ) 

2) หลอดฟลูออเรสเซนต์

ภาพแสดงหลอดฟลูออเรสเซนต ์

หลอดฟลูออเรสเซนต์ (Fluorescent tube) เป็นหลอดไฟฟ้า
ที่ใช้สารเรืองแสงเรียกว่า สารฟลูออเรสเซนต์ บรรจุไว้ภายใน
กระบอกหลอดแก้ว จะมีการเผาไส้หลอดที่ปลายขั้วทั้งสองข้างให้
เกิดความร้อน ส่งผลให้สารฟลูออเรสเซนต์ที่ฉาบอยู่บริเวณผิว
หลอดด้านในเกิดการเรืองแสงออกมา หลอดไฟฟ้าชนิดนี้จะใช้คู่กับ
แบลลัสต์และสตาร์ตเตอร์ เป็นหลอดไฟฟ้าที่มีปริมาณแสงสว่าง
ค่อนข้างสูง แต่ความเข้มของแสงน้อย ประสิทธิภาพเชิงปริมาณ
แสงต่อก าลังไฟฟ้าที่จ่ายให้ขั้วหลอดประมาณร้อยละ 50-60 นิยม
ใช้กันมากตามที่พักอาศัยและอาคารส านักงาน



1. หลอดไฟฟ้า (ต่อ) 

3) หลอดเมทัลฮาไลด์
หลอดเมทัลฮาไลด์ (Metal Halide) มีหลักการท างานโดยการจุดไส้หลอดให้เกิดการกระตุ้นไส้หลอด 

โดยไส้หลอดจะบรรจุในหลอดแก้วทนความร้อน แล้วบรรจุในกระบอกแก้วที่ทนความร้อนอีกชั้น ภายใน
กระบอกแก้วจะบรรจุด้วยสารไอปรอทเพื่อรักษาไม่ให้ไส้หลอดเกิดการช ารุดได้ง่าย มีอายุการใช้งาน
ที่ยาวนาน เมื่อเปรียบเทียบก าลังไฟฟ้าที่จ่ายให้กับขั้วกับปริมาณสูงที่ได้รับ ถือว่าเป็นหลอดไฟฟ้าที่มี
ประสิทธิภาพสูง 

ภาพแสดงหลอดเมทัลฮาไลด์



1. หลอดไฟฟ้า (ต่อ) 

4) หลอดสปอตไลต์
หลอดสปอตไลต์ (Spotlight) มีลักษณะเดียวกัน

กับหลอดอินแคนเดสเซนต์ แต่จะมีการผลิตในลักษณะ
แท่งยาวบรรจุในหลอดแก้วที่ทนความร้อนสูง การใช้
งานของหลอดไฟฟ้าสปอตไลต์จะใช้ร่วมกับโคมไฟฟ้า
ที่มีการสะท้อนแสง เพื่อการบังคับทิศทางและปริมาณ
แสงไปยังต าแหน่งที่ต้องการ หลอดชนิดนี้จะให้
ความร้อนและปริมาณแสงที่ค่อนข้างสูงและสามารถ
กระจายแสงได้ไกล ภาพแสดงหลอดสปอตไลต์



1. หลอดไฟฟ้า (ต่อ) 

5) หลอดแอลอีดี

หลอดแอลอีดี (LED Lighting) มีการพัฒนามาจากหลอดไฟฟ้าชนิดอินแคนเดสเซนต์ ฟลูออเรสเซนต์ 
และสปอตไลต์ เนื่องจากกินก าลังไฟฟ้าค่อนข้างต่ า ประสิทธิภาพในการให้แสงค่อนข้างสูง การติดตั้งง่าย
และสะดวกขึ้น



2. อุปกรณ์ควบคุมหลอดไฟฟ้า

การควบคุมหลอดไฟฟ้า หมายถึงการบังคับการปิด-เปิดของหลอดไฟฟ้า เพื่อการให้แสงไฟฟ้า
ที่มีความคุ้มค่าและตรงตามความต้องการของผู้ใช้ ทั้งระยะเวลาการให้แสงสว่างและอัตราการ
ประหยัดพลังงาน 

สวิตช์ไฟฟ้า สวิตช์นาฬิกา แมกเนติกสวิตช์ 



การควบคุมวงจรแสงสว่างเบื้องต้นต้องใช้อุปกรณ์การควบคุม ดังนี้

2. อุปกรณ์ควบคุมหลอดไฟฟ้า (ต่อ)

1) สวิตช์
สวิตช์ (Switch) เป็นอุปกรณ์พื้นฐานที่ใช้ส าหรับเปิด-ปิดหลอดไฟฟ้า เพื่อความสะดวกและความ-

ปลอดภัยส าหรับผู้ใช้งาน 



2. อุปกรณ์ควบคุมหลอดไฟฟ้า (ต่อ)

2) สวิตช์แสง
สวิตช์แสง (Photo Switch) เป็นสวิตช์ที่ถูกออกแบบการท างาน เพื่อควบคุมวงจรแสงสว่างโดยอัตโนมัติ 

ซึ่งตัวเซนเซอร์จะท างานโดยใช้แอลดีอาร์ (Light Dependent Resistor: LDR) เป็นตัวควบคุม โดยใช้หลักการ
ตรวจจับความเข้มของแสงเป็นหลัก 



2. อุปกรณ์ควบคุมหลอดไฟฟ้า (ต่อ)

3) สวิตช์นาฬิกา
สวิตช์นาฬิกา (Timer Switch) เป็นเซนเซอร์ที่ใช้ส าหรับตั้งเวลา เมื่อครบเวลาที่ปรับตั้งไว้เซนเซอร์จะสั่ง

ให้รีเลย์ท างาน 



2. อุปกรณ์ควบคุมหลอดไฟฟ้า (ต่อ)

4) แมกเนติกสวิตช์

แมกเนติกสวิตช์ (Magnetic Switch) เป็น
อุปกรณ์ในวงจรก าลังที่รับสัญญาณจากเซนเซอร์
อื่นๆ โดยมีกระแสไฟฟ้ามาเลี้ยงที่คอยล์ของ
แมกเนติกสวิตช์ เพื่อท าให้หน้าสัมผัสต่อวงจร 



3. วงจรการควบคุมแสงสว่างเบื้องต้น 
วงจรการควบคุมด้วยสวิตช์เปิด-ปิดแบบต่างๆ

ภาพแสดงวงจรการควบคุมด้วยสวิตช์แบบธรรมดา 



3. วงจรการควบคุมแสงสว่างเบื้องต้น  (ต่อ)
วงจรการควบคุมด้วยสวิตช์เปิด-ปิดแบบต่างๆ

ภาพแสดงวงจรการควบคุมด้วยสวิตช์ 3 ทาง



4. วงจรการควบคุมแสงสว่างแบบอัตโนมัติ 

4.1 วงจรการควบคุมด้วยสวิตช์แสง 
การควบคุมระบบไฟฟ้าแสงสว่างหรือควบคุม

การเปิด-ปิดของหลอดไฟฟ้าจะนิยมใช้สวิตช์แสงหรือ
สวิตช์ที่ควบคุมการท างานด้วยแสงส าหรับการควบคุม
ไฟฟ้าเพียงจุดเดียว แต่ในกรณีท่ีมีการควบคุมการเปิด-
ปิดไฟฟ้าที่มีจ านวนหลายหลอด จะใช้สวิตช์แสง
ควบคุมแมกเนติกสวิตช์ แล้วจึงต่อวงจรก าลังไป
ควบคุมหลอดไฟฟ้า 



4. วงจรการควบคุมแสงสว่างแบบอัตโนมัติ (ต่อ) 

4.1 วงจรการควบคุมด้วยสวิตช์แสง 

ภาพแสดงวงจรพื้นฐานของสวิตช์แสง 



4. วงจรการควบคุมแสงสว่างแบบอัตโนมัติ (ต่อ) 

4.1 วงจรการควบคุมด้วยสวิตช์แสง 

ภาพแสดงการประยุกต์ใช้วงจร
ควบคุมด้วยสวิตช์แสง 



4. วงจรการควบคุมแสงสว่างแบบอัตโนมัติ (ต่อ) 

4.2 วงจรการควบคุม
ด้วยสวิตช์ตั้งเวลา 

ภาพแสดงตู้วงจรการควบคุมด้วยสวิตช์ตั้งเวลา 



4. วงจรการควบคุมแสงสว่างแบบอัตโนมัติ (ต่อ) 

4.2 วงจรการควบคุม
ด้วยสวิตช์ตั้งเวลา 

ภาพแสดงวงจรการควบคุม
ด้วยสวิตช์ตั้งเวลา 



หลอดไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์ไฟฟ้าที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าให้เป็นแสง สี และความร้อน ขึ้นอยู่กับ
ชนิดของหลอดไฟฟ้าและลักษณะการใช้งาน กรณีที่เป็นอาคารส านักงานหรืออาคารปฏิบัติการจะมี
การเลือกใช้โคมไฟฟ้าและหลอดไฟฟ้าที่มีปริมาณแสงมาก เช่น ฟลูออเรสเซนต์หรือเมทัลฮาไลด์
แต่ในกรณีที่ต้องการแสงน้อยหรือใช้ส าหรับประดับอาคารส านักงานจะเลือกใช้โคมไฟฟ้าและ
หลอดไฟฟ้าที่มีปริมาณแสงน้อยแต่มีสีสันต่างๆ หลอดไฟฟ้าประเภทหลอดไส้จะให้ค่าความร้อน
มากกว่าปริมาณแสงสว่าง ส่วนหลอดไฟฟ้าประเภทที่ต้องใช้แบลลัสต์ประกอบจะมีค่าความร้อนน้อย
ความเข้มของแสงน้อยแต่ปริมาณแสงสว่างจะมีมาก 

สรุป
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