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สาระส าคัญ
ระบอบประชาธิปไตย

เป็นการปกครองท่ีอ านาจอธิปไตยเป็นของประชาชน
โดยการตัดสินใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
จะค านึงถึงเสียงส่วนใหญ่เป็นส าคัญ

การจัดกิจกรรมส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย
ในสถานศึกษาจะช่วยพัฒนาเยาวชนของชาติ

ให้มีจิตส านึกความเป็นประชาธิปไตย
อันจะน าไปสู่การเป็นพลเมืองท่ีดี
ของประเทศชาติต่อไปในอนาคต



สาระ
การเรยีนรู้ ความหมายและหลักการพื้นฐาน

ของระบอบประชาธิปไตย
1

กิจกรรมส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย2



ความหมายและหลักการพื้นฐาน
ของระบอบประชาธปิไตย1

ระบอบประชาธิปไตย (Democracy) 
คือ ระบอบการปกครองท่ีอ านาจอธิปไตย

เป็นของปวงชนประชาชนมีสิทธิ
ในการก าหนดความต้องการของตนเอง

ผ่านผู้บริหารประเทศ โดยยึดตามแนวคิดท่ีว่า
ประชาธิปไตย คือ การปกครองของประชาชน

โดยประชาชน และเพื่อประชาชน



ประชาธิปไตยทางตรง คือ การปกครองท่ีประชาชน
มีสิทธิพิจารณาและตัดสินใจในเร่ืองต่างๆ ได้โดยตรง
ไม่ต้องผ่านผู้แทน เช่น การลงประชามติ ถือเป็น
ระบบท่ีเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วม
ในการปกครองสูง

1

ประชาธิปไตยทางอ้อม คือ ประชาชนจะใช้สิทธิของตนผ่านผู้แทน
ไปท าหน้าท่ีและตัดสินใจแทนตน

2

ระบอบประชาธปิไตย

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้



ระบอบประชาธปิไตยจัดเป็นการปกครองที่ดีที่สดุ

อ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน การได้มาซ่ึงผู้แทนและผู้บริหารประเทศต้องอยูภ่ายใต้
ความยนิยอมของประชาชน ประชาชนมีอ านาจในการเลือกต้ังและถอดถอนผู้แทนหรือ
ผู้บริหารประเทศ

1

การมสี่วนรว่มของประชาชน เป็นกระบวนการ
ท่ีประชาชนเข้ามามีส่วนเก่ียวข้องในการตัดสินใจ
และด าเนินงานต่างๆ ของภาครัฐหรือองค์กร
เพื่อให้เกิดความโปร่งใสและรู้สึกเป็นเจ้าของ

2

โดยมีหลักการส าคัญดังนี้



หลักสิทธิ เสรภีาพ และความเสมอภาค ได้รับการประกันโดยรัฐธรรมนูญ ซ่ึงประชาชน
จะไม่มีทางถูกลิดรอนสิทธ์ิเหล่าน้ี

3

หลักนิติรฐั นิติธรรม เป็นหลักการส าคัญในการปกครองท่ียึดถือกฎหมาย
เป็นส าคัญ รัฐจะด าเนินการใด ๆ ได้ก็ต่อเมื่อมีกฎหมายให้อ านาจไว้ และทุกคนในสังคม
รวมถึงรัฐบาล จะต้องปฏิบัติตามกฎหมายอยา่งเท่าเทียมกัน

4

หลักเสยีงข้างมาก การตัดสินใจส่วนใหญ่จะใช้ เสียงข้างมากเป็นหลัก
อย่างไรก็ตาม ส่ิงส าคัญคือต้อง เคารพและรับฟังความคิดเห็น
ของเสียงข้างน้อยด้วย

5



2 กิจกรรมส่งเสรมิระบอบประชาธปิไตย
การจัดกิจกรรมส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยในสถานศึกษา

มุ่งเน้นการเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียน
รู้จักสิทธิ หน้าท่ี เคารพกฎกติกาของสังคม

ท้ังในโรงเรียนและประเทศชาติ
ตลอดจนเข้าใจถึงความหมาย
และหลักการของประชาธิปไตย

รวมถึงปลูกฝังการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการเมืองการปกครอง กิจกรรมเหล่านี้มีเป้าหมายสูงสุด

เพื่อสร้าง “วัฒนธรรมประชาธิปไตย”
ให้เกิดขึ้นในสถานศึกษา



การจัดกิจกรรมสง่เสรมิระบอบประชาธปิไตย

สามารถด าเนินการได้โดยอาศัยหลักการพื้นฐาน ดังนี้

การจัดกิจกรรมต้องมีความเปน็กลางทางการเมือง1

ปลูกฝังให้ผู้เรียนเคารพกฎกติกามากกว่าการบังคับข่มเหง4

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจความเป็นประชาธิปไตย เคารพ
ในสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน รวมถึงเคารพการตัดสินใจ
ของเสียงส่วนใหญ่ และใช้เหตุผลในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน

3

สถานศึกษาต้องส่งเสริมบรรยากาศแบบประชาธิปไตย
โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมให้มากท่ีสุด แทนท่ี
จะเน้นเพียงการส่ังการจากผู้บริหารหรือครูท่ีปรึกษา

2



การปกครองในระบอบประชาธิปไตย
เป็นระบอบท่ีอ านาจอธปิไตยเป็นของประชาชน โดยประชาชน

และเพื่อประชาชน ซึ่งค านึงถึงเสียงขา้งมาก การมีส่วนร่วมของประชาชน
การเคารพในหลักสทิธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค

ซึ่งการส่งเสริมประชาธปิไตยในสถานศึกษา
การจัดกิจกรรมสง่เสริมระบอบประชาธิปไตยในสถานศกึษา

จึงเน้นการเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนรู้จักสทิธิ หน้าท่ี เคารพกฎกติกาของสังคม
ท้ังในโรงเรียนและประเทศชาติ ตลอดจนเข้าใจหลักการของประชาธิปไตย

และปลูกฝังการมีสว่นร่วมของประชาชนในการเมืองการปกครอง


