
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้
รหัสวิชา 2567-20001-1001 รายวิชา สุขภาพความปลอดภัยและสิง่แวดล้อม 

ช่างเชื่อมโลหะ ช่างเชื่อมโลหะ/1 2569 (ชช.1/1 )  
ครูผูส้อน นางสาวบุศณ์น้ำทิพย์ สวุรรณวงศ์ จำนวน  
วันท่ี 9 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 17 จำนวน 23 คน  

 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 1 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัอาชีวอนามัยได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัการของความปลอดภัยได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
5. ผู้เรียนวางแผนแนวทางการส่งเสริมความปลอดภัยในองค์กรให้ประสบความสาํเรจ็ได้ 
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดการอาชีวอนามยัและความปลอดภัยในการ 
 
บทเรียนที่ 2 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของมลพิษได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของมลพิษได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศได ้
4. ผู้เรียนแสดงความรู้กี่ยวกับมลพิษทางนํ้าได้ 
5. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางขยะได ้
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงได ้
 
บทเรียนที่ 3 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของโรคที่เกิดจากการทำงานได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากการทำงานและแนวทางป้องกันได้ 
 
บทเรียนที่ 4 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประเภทของอุปกรณ์ป้องกันภยัส่วนบุคคลได้ 
 
บทเรียนที่ 5 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดอุบัตเิหตจุากการทำงานได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกั 3E ในการป้องกันอุบัติเหตุได ้
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุและการเจ็บป่วยจากการทำงานได้ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 



1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

 
 

วันท่ี 9 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 17 จำนวน 23 คน  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 1 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัอาชีวอนามัยได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัการของความปลอดภัยได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
5. ผู้เรียนวางแผนแนวทางการส่งเสริมความปลอดภัยในองค์กรให้ประสบความสาํเรจ็ได้ 
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดการอาชีวอนามยัและความปลอดภัยในการ 
 
บทเรียนที่ 2 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของมลพิษได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของมลพิษได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศได ้
4. ผู้เรียนแสดงความรู้กี่ยวกับมลพิษทางนํ้าได้ 
5. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางขยะได ้
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงได ้
 
บทเรียนที่ 3 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของโรคที่เกิดจากการทำงานได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากการทำงานและแนวทางป้องกันได้ 
 
บทเรียนที่ 4 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประเภทของอุปกรณ์ป้องกันภยัส่วนบุคคลได้ 
 
บทเรียนที่ 5 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดอุบัตเิหตจุากการทำงานได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกั 3E ในการป้องกันอุบัติเหตุได ้
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุและการเจ็บป่วยจากการทำงานได้ 

 



รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

 
 

วันท่ี 10 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 17 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 8 คน , สาย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 1 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัอาชีวอนามัยได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัการของความปลอดภัยได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
5. ผู้เรียนวางแผนแนวทางการส่งเสริมความปลอดภัยในองค์กรให้ประสบความสาํเรจ็ได้ 
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดการอาชีวอนามยัและความปลอดภัยในการ 
 
บทเรียนที่ 2 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของมลพิษได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของมลพิษได ้
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้กี่ยวกับมลพิษทางนํ้าได้ 
5. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางขยะได ้
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงได ้
 
บทเรียนที่ 3 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของโรคที่เกิดจากการทำงานได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากการทำงานและแนวทางป้องกันได้ 
 
บทเรียนที่ 4 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประเภทของอุปกรณ์ป้องกันภยัส่วนบุคคลได้ 
 
บทเรียนที่ 5 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดอุบัตเิหตจุากการทำงานได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกั 3E ในการป้องกันอุบัติเหตุได ้
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุและการเจ็บป่วยจากการทำงานได้ 



 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
อนาวิล พูนนาค (ขาดเรียน) , นายยิ่งยอด - (สาย) ,  

 

 
 

วันท่ี 10 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 17 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 8 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 1 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัอาชีวอนามัยได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัการของความปลอดภัยได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
5. ผู้เรียนวางแผนแนวทางการส่งเสริมความปลอดภัยในองค์กรให้ประสบความสาํเรจ็ได้ 
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดการอาชีวอนามยัและความปลอดภัยในการ 
 
บทเรียนที่ 2 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของมลพิษได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของมลพิษได ้
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้กี่ยวกับมลพิษทางนํ้าได้ 
5. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางขยะได ้
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงได ้
 
บทเรียนที่ 3 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของโรคที่เกิดจากการทำงานได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากการทำงานและแนวทางป้องกันได้ 
 
บทเรียนที่ 4 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลได้ 



2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประเภทของอุปกรณ์ป้องกันภยัส่วนบุคคลได้ 
 
บทเรียนที่ 5 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดอุบัตเิหตจุากการทำงานได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกั 3E ในการป้องกันอุบัติเหตุได ้
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุและการเจ็บป่วยจากการทำงานได้ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
อนาวิล พูนนาค (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

วันท่ี 11 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 17 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 9 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 1 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัอาชีวอนามัยได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัการของความปลอดภัยได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
5. ผู้เรียนวางแผนแนวทางการส่งเสริมความปลอดภัยในองค์กรให้ประสบความสาํเรจ็ได้ 
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดการอาชีวอนามยัและความปลอดภัยในการ 
 
บทเรียนที่ 2 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของมลพิษได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของมลพิษได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศได ้
4. ผู้เรียนแสดงความรู้กี่ยวกับมลพิษทางนํ้าได้ 
5. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางขยะได ้
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงได ้
 



บทเรียนที่ 3 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของโรคที่เกิดจากการทำงานได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากการทำงานและแนวทางป้องกันได้ 
 
บทเรียนที่ 4 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประเภทของอุปกรณ์ป้องกันภยัส่วนบุคคลได้ 
 
บทเรียนที่ 5 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดอุบัตเิหตจุากการทำงานได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกั 3E ในการป้องกันอุบัติเหตุได ้
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุและการเจ็บป่วยจากการทำงานได้ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
ยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวลิ พูนนาค (ขาดเรยีน) , นายชินดนัย - (ลาป่วย) ,  

 

 
 

วันท่ี 11 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 17 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 9 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 1 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัอาชีวอนามัยได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกัการของความปลอดภัยได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมความปลอดภัยในการปฏบิัติงานอาชีพได้ 
5. ผู้เรียนวางแผนแนวทางการส่งเสริมความปลอดภัยในองค์กรให้ประสบความสาํเรจ็ได้ 
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดการอาชีวอนามยัและความปลอดภัยในการ 
 
บทเรียนที่ 2 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของมลพิษได้ 



2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของมลพิษได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้กี่ยวกับมลพิษทางนํ้าได้ 
5. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางขยะได ้
6. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงได ้
 
บทเรียนที่ 3 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความหมายของโรคที่เกิดจากการทำงานได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับโรคที่เกิดจากการทำงานและแนวทางป้องกันได้ 
 
บทเรียนที่ 4 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับประเภทของอุปกรณ์ป้องกันภยัส่วนบุคคลได ้
 
บทเรียนที่ 5 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดอุบัตเิหตจุากการทำงานได้ 
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับหลกั 3E ในการป้องกันอุบัติเหตุได ้
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุและการเจ็บป่วยจากการทำงานได้ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
ยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวลิ พูนนาค (ขาดเรยีน) , นายชินดนัย - (ลาป่วย) ,  

 

 
 

วันท่ี 14 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 10 คน , ลากิจ 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 
 



บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 
2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 
3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 
บทเรียนที ่10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 
สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้



 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายต้น - (ขาดเรยีน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาด
เรียน) , นายนรวิชญ์ เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นายปริญญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรยีน) , นายมาวิน 
เดชฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวิล พูนนาค (ขาดเรียน) , นายวรวุฒิ สุขช่วย (ลากิจ) ,  

 

 
 

วันท่ี 14 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 10 คน , ลากิจ 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 
 
บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 
2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 
3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 
บทเรียนที่ 10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 



2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 
สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายต้น - (ขาดเรยีน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาด
เรียน) , นายนรวิชญ์ เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นายปริญญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรยีน) , นายมาวิน 
เดชฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวิล พูนนาค (ขาดเรียน) , นายวรวุฒิ สุขช่วย (ลากิจ) ,  

 

 
 

วันท่ี 15 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 9 คน , สาย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 



 
บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 
2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 
3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 
บทเรียนที่ 10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 
สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 



ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
ยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวลิ พูนนาค (ขาดเรยีน) , นายต้น - (สาย) ,  

 

 
 

วันท่ี 15 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 9 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 
 
บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 
2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 
3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 



บทเรียนที่ 10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 
สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
ยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวลิ พูนนาค (ขาดเรยีน) ,  

 

 
 

วันท่ี 16 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 9 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 



บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 
 
บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 
2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 
3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 
บทเรียนที่ 10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 



สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
ยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวลิ พูนนาค (ขาดเรยีน) ,  

 

 
 

วันท่ี 16 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 9 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 
 
บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 
2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 



3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 
บทเรียนที่ 10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 
สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
ยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวลิ พูนนาค (ขาดเรยีน) ,  

 

 
 

วันท่ี 17 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 9 คน ,  
 



หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 
 
บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 
2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 
3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 
บทเรียนที่ 10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 



ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 
สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
ยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวลิ พูนนาค (ขาดเรยีน) ,  

 

 
 

วันท่ี 17 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 9 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 
 
บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 



2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 
3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 
บทเรียนที่ 10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 
สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายนรวิชญ์ เดช
ฤทธิ์ (ขาดเรียน) , นายปรญิญา โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายมาวิน เดชฤทธ์ิ (ขาดเรียน) , นาย
ยิ่งยอด - (ขาดเรียน) , นายอนาวลิ พูนนาค (ขาดเรยีน) ,  

 

 
 

วันท่ี 18 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 6 คน ,  



 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 
 
บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 
2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 
3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 
บทเรียนที่ 10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 



3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 
สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายปรญิญา 
โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายอนาวิล พูนนาค (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

วันท่ี 18 กันยายน 2569 สัปดาห์ที่ 18 จำนวน 23 คน ขาดเรียน 6 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
บทเรียนที่ 6 
1. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัลักษณะท่าทางการทำงานได ้
2. ผู้เรียนวางแผนตามหลักการยศาสตร์กบัสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 
 
บทเรียนที่ 7 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการจดัการอาชีวอนามัยเบื้องต้น 
2. บุคลากรในการจดัการอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
3. หลักการจัดการอาชีวอนามัยในสถานประกอบการ 
4. ตัวอย่างกิจกรรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 
 
บทเรียนที่ 8 
1. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับเครือ่งหมายและสีที่ใช้กับเครื่องหมายและสญัลักษณ์ความ 
ปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการกําหนดเขตพื้นท่ีความปลอดภัยได้ 
 
บทเรียนที่ 9 
1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล 



2. ความรู้ที่จําเป็นสําหรับการปฐมพยาบาล 
3. การปฐมพยาบาลผู้ป่วยตามอาการ 
 
บทเรียนที่ 10 
1. ความหมายอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
2. ปัจจัยท่ีทำให้เกิดอันตรายจากสิง่แวดล้อมในการทำงาน 
3. การป้องกันอันตรายจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 
 
บทเรียนที่ 11 
1. ความหมายเกีย่วกับการจดัสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภัย 
2. การจัดสภาพแวดล้อมการทำงานตามหลักความปลอดภยั 
3. การประเมินความเสี่ยงความปลอดภัยเบื้องต้น 
 
บทเรียนที่ 12 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัยได ้
2. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม 
ในการทำงาน พ.ศ. 2554 ได้ 
3. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ 
สารเคมี พ.ศ. 2556 ได้ 
4. ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และ 
ดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 
ได ้

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชัยวัฒน์ เฮงประสิทธ์ิ (ขาดเรยีน) , นายฑีฆายุ เนาวรัตน์ (ขาดเรียน) , นายธฤทธ์ิ แก้วทอง (ขาดเรียน) , นายปรญิญา 
โสดา (ขาดเรียน) , นายภัทรนันท์ อินทนัย (ขาดเรียน) , นายอนาวิล พูนนาค (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

 
 



 
 

ลงช่ือ...................................................................................................ครูผูส้อน 
( นางสาวบุศณ์น้ำทิพย์ สุวรรณวงศ์ )  

 18 กันยายน 2569  
 

ลงช่ือ...................................................................................................หัวหน้าแผนก 
( ....................................................... ) 

................................................................................................... 
 

...................................................................................................รองผูอ้ำนวยการฝ่ายวิชาการ 
( นายประพฤติ พฤศชนะ )  

................................................................................................... 
 

...................................................................................................ผู้อำนวยการวิทยาลยัเทคนิคบางสะพาน 
( นายนิมิตร ศรียาภยั )  

................................................................................................... 

 


