
 
 

 
 
 
่วนราชการ   ิทยาลัยเทคนิคบางะพาน        
ที ่                                                            วันที ่        6  มกราคม    2569    
เรื่อง  รายงานผลข้อตกลงในการพัฒนางาน (PA) ประจำปีงบประมาณ  2569                                                  
         

เรียน   ผู้อำนยการิทยาลัยเทคนิคบางะพาน 
   ตามลักเกณฑ์และิธีการประเมินตำแน่งและิทยฐานะข้าราชการครูและบุคลากรทางการึกา
ตำแน่ง ครู ตามนังือ ก.ค.. ที่ ธ. 0206.3/ 10 ลงันที่ 20 พฤภาคม 2564 ในการจัดทำข้อตกลงในการ
พัฒนางาน (Performance Agreement : PA)  ได้ดำเนินการตามตัชี้ัด ตามคู่มือการดำเนินการลักเกณฑ์และิธีการ
ประเมินิทยฐานะข้าราชการครูและบุคลากรทางการึกา ตามนังือ ก.ค.. ที่ธ. 0206.3/ 22 ลงันที่ 3 กันยายน 
2564 เพ่ือเนอต่อผู้บังคับบัญชา เพ่ือพิจารณาใ้คามเ็นชอบนั้น   
  ในการนี้ ข้าพเจ้านายรักดิ์  มีใญ่ ตำแน่ง ครูพิเอน ได้ดำเนินการจัดทำ
รายงานผลการดำเนินงานตามข้อตกลงในการพัฒนางาน (ประเด็นท้าทาย) เรื่องการพัฒนารถประยัด
น้ำมันเชื้อเพลิง ประเภท รถตลาด 110 ซีซี ใน่นของบทท่ี 1 และบทที่ 2 เร็จิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้ 
จึงขอรายงานผลการดำเนินงานตามข้อตกลงในการพัฒนางาน (ประเด็นท้าทาย) รายละเอียดตามเอการ
แนบ 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
1.1 คามเป็นมาและภาพปัญา 

ในปัจจุบันราคาน้ำมันเชื้อเพลิงมีแนโน้มูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการ
ดำเนินชีิตของประชาชน โดยเฉพาะกลุ่มผู้ใช้รถจักรยานยนต์เพื่อการค้าขายและประกอบอาชีพ รถตลาด 
110 ซีซี เป็นยานพานะที่ได้รับคามนิยมในการใช้งานด้านการขน่งินค้าและการค้าขายในท้องถิ่น 
เนื่องจากมีราคาไม่แพง บำรุงรักาง่าย และามารถรับน้ำนักได้ดี แต่การใช้งานนักและระยะเลานาน
ทำใ้เกิดการิ้นเปลืองน้ำมันเชื้อเพลิงในอัตราทีู่ง ซึ่งเป็นภาระค่าใช้จ่ายที่ำคัญของผู้ประกอบอาชีพ 

        จากภาพปัญาดังกล่า นักเรียนแผนกิชาช่างยนต์จึงมีคามนใจที่จะพัฒนาและปรับปรุงรถ
ตลาด 110 ซีซี ใ้มีประิทธิภาพในการประยัดน้ำมันเชื้อเพลิงมากขึ้น โดยการประยุกต์ใช้ลักการทาง
ิกรรมยานยนต์ การปรับแต่งระบบเครื่องยนต์ ระบบ่งกำลัง และการลดน้ำนักโครงร้าง เพ่ือใ้ได้รถ
ที่ามารถทำงานได้อย่างมีประิทธิภาพ แต่ใช้น้ำมันเชื้อเพลิงน้อยลง ทั้งนี้การพัฒนาดังกล่าจะเป็นการฝึก
ทักะและประบการณ์ที่ำคัญใ้กับนักเรียน พร้อมทั้งเป็นต้นแบบที่ามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จริง 

        การิจัยและพัฒนารถประยัดน้ำมันเชื้อเพลิงในครั้งนี้ จึงเป็นโครงการที่มุ่งเน้นการบูรณาการ
คามรู้ทางทฤฎีกับการปฏิบัติจริง โดยใช้เทคโนโลยีและนัตกรรมที่เมาะมกับบริบทและงบประมาณ 
เพื่อร้างต้นแบบรถตลาดประยัดน้ำมันที่ามารถลดต้นทุนการใช้งานได้ นอกจากนี้ยังเป็นการ่งเริมใ้
นักเรียนได้พัฒนาทักะการคิดิเคราะ์ การแก้ปัญา และการทำงานเป็นทีม ซึ่งจะเป็นรากฐานำคัญใน
การประกอบอาชีพและการึกาต่อในอนาคต 

 

1.2 ตถุประงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงรถตลาด 110 ซีซี ใ้มีประิทธิภาพในการประยัดน้ำมันเชื้อเพลิงเพิ่มขึ้น  
2. เพ่ือึกาและเปรียบเทียบอัตราการิ้นเปลืองน้ำมันเชื้อเพลิงของรถตลาดก่อนและลังการพัฒนา  
3.   เพ่ือพัฒนาทักะและประบการณ์ด้านการออกแบบและปรับปรุงยานยนต์ของนักเรียนแผนกิชา

ช่างยนต์ 
1.3 เป้ามาย 

นักเรียนแผนกิชาช่างยนต์ามารถพัฒนารถตลาด 110 ซีซี ใ้มีอัตราการประยัดน้ำมันเชื้อเพลิง
เพิ่มขึ้นไม่น้อยก่าร้อยละ 20 เมื่อเทียบกับรถมาตรฐาน และามารถนำคามรู ้ไปประยุกต์ใช้ในการ
ประกอบอาชีพได้ 

 



1.4 ขั้นตอนิธีดำเนินการ 

ขั้นตอนการดำเนินการ 
ระยะเลาในการดำเนินงาน 

ต.ค.- พ.ย. ม.ค.- ก.พ. มี.ค - เม.ย พ.ค-มิ.ย ก.ค-.ค ก.ย-ต.ค 
1. การางแผนและการเตรียมการ       
2. การำรจข้อมูลจากนักกา       
3. การิเคราะ์ข้อมูล       
4. การรุปผลและการนำเนอข้อมูล       
5. การติดตามผล       

 
1.5 ขอบเขตของานิจัย 
  1. กลุ่มเป้ามาย 

นักเรียน ที่เรียน าขางานยานยนต์  ิทยาลัยเทคนิคบางะพาน  ภาคเรียนที่ 2/2568   
ตัแปรต้น (Independent variable) 

1. การปรับแต่งระบบเครื่องยนต์ (เช่น การจูนเครื่องยนต์ การเปลี่ยนคาร์บูเรเตอร์) 
2. การปรับปรุงระบบ่งกำลัง (เช่น อัตราทดเฟือง เปรย์เกตน้า-ลัง) 
3. การลดน้ำนักตัถังและโครงร้าง 
4. การปรับแต่งระบบอากาพลาตร์ 

ตัแปรตาม (Dependent variable) 
1. อัตราการิ้นเปลืองน้ำมันเชื้อเพลิง (กิโลเมตร/ลิตร)  
2. กำลังและประิทธิภาพของเครื่องยนต์  

     3.   คามเร็และอัตราเร่ง 
1.6 ประโยชน์ที่คาด่าจะได้รับ 
 ด้านเรฐกิจ ได้รถตลาดต้นแบบที่ประยัดน้ำมันเชื้อเพลิง ามารถลดต้นทุนการใช้งานและเป็น
แนทางในการพัฒนารถเชิงพาณิชย์ใ้กับผู้ประกอบการ 

ด้านการึกา นักเรียนแผนกิชาช่างยนต์ได้รับคามรู้และประบการณ์ตรงด้านการพัฒนายาน
ยนต์ ามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการทำงานและกาต่อในระดับูงได้ 

ด้านิ่งแดล้อม การลดการใช้น้ำมันเชื้อเพลิง่งผลใ้มีการปล่อยมลพิทางอากาลดลง ช่ย
รักาิ่งแดล้อมและลดปัญาโลกร้อน 
 
 
 
 
 



1.7  นิยามัพท์เฉพาะ 
รถตลาด มายถึง รถจักรยานยนต์ขนาดเล็กที่ดัดแปลงเพ่ือใช้ในการขน่งินค้าและการค้าขาย มักมี
ตะกร้ารือกระบะด้านลังำรับบรรทุกของ 

110 ซีซี มายถึง คามจุกระบอกูบของเครื่องยนต์ที่มีขนาด 110 ลูกบาก์เซนติเมตร 

การประยัดน้ำมันเชื้อเพลิง มายถึง การลดปริมาณการใช้น้ำมันเชื้อเพลิงต่อระยะทางที่ิ่งได้ โดยัด
เป็นน่ยกิโลเมตรต่อลิตร 

อัตราการิ้นเปลืองน้ำมันเชื้อเพลิง มายถึง ปริมาณน้ำมันที่ใช้ในการขับเคลื่อนรถต่อระยะทางที่
กำนด ัดเป็นกิโลเมตรต่อลิตร (กม./ลิตร) 

การปรับแต่งเครื่องยนต์ มายถึง การดัดแปลงรือเปลี่ยนแปลงชิ้น่นของเครื่องยนต์เพ่ือเพ่ิม
ประิทธิภาพรือลดการิ้นเปลืองเชื้อเพลิง 

ระบบงกำลัง มายถึง ระบบที่ทำน้าที่่งกำลังจากเครื่องยนต์ไปยังล้อลัง ประกอบด้ยคลัตช์ 
เกียร์ โซ่ และเปรย์เกต 

อากาพลาตร์ มายถึง าตร์ที่กาเก่ียกับการเคลื่อนที่ของอากาและแรงต้านอากาท่ี
กระทำต่อัตถุที่เคลื่อนที่ 

นักเรียนแผนกิชาช่างยนต์ มายถึง นักเรียนที่กำลังึกาในาขาิชาช่างยนต์ระดับประกานียบัตร
ิชาชีพ (ปช.) รือระดับประกานียบัตริชาชีพชั้นูง (ป.) 

 

 
  

 
 
 
 

 
 

 



บทที่ 2 
แนคิดและทฤฎีที่เกี่ยข้อง 

การึกาิจัยเรื่อง "การพัฒนารถประยัดน้ำมันเชื้อเพลิง ประเภทรถตลาด 110 ซีซี" ผู้ิจัยได้ึกา
แนคิด ทฤฎี เอการและงานิจัยที่เกี่ยข้อง โดยแบ่งออกเป็นข้อดังนี้ 

1.  แนคิดและทฤฎีที่เกี่ยข้อง 
2.  กฎระเบียบที่เก่ียข้อง 
3.  นโยบายระดับกระทรงึกาข้ึนไป 
4. เอการและงานิจัยที่เกี่ยข้องกับ"การพัฒนารถประยัดน้ำมันเชื้อเพลิง ประเภทรถตลาด 110 ซีซี 
5.  กรอบแนคิด 

2.1 ลักการทำงานของเครื่องยนต์ันดาปภายใน 4 จังะ 
        เครื่องยนต์แบบ 4 จังะ เป็นเครื่องยนต์ที่นิยมใช้กับรถจักรยานยนต์ขนาดเล็ก รมถึงรถตลาด 110 
ซีซี ซึ่งมีลักการทำงาน 4 ขั้นตอน ประกอบด้ย 

1. จังะดูด (Intake Stroke) ลกููบเคลื่อนที่จากจุดตายบน (TDC) ไปยังจุดตายล่าง (BDC) าล์ไอ
ดีเปิด ดูด่นผมของอากาและเชื้อเพลิงเข้าู่้องเผาไม้ 

2. จังะอัด (Compression Stroke) ลูกูบเคลื่อนที่จาก BDC ขึ้นู่ TDC าล์ทั้งมดปิด อัด
่นผมใ้มีคามดันและอุณภูมิูงขึ้น 

3. จังะจุดระเบิด/กำลัง (Power Stroke) ัเทียนจุดระเบิด่นผม เกิดการขยายตัของก๊าซดัน
ลูกูบลงไปยัง BDC ร้างกำลังงาน 

4. จังะไอเีย (Exhaust Stroke) ลูกูบเคลื่อนที่จาก BDC ขึ้นู่ TDC าล์ไอเียเปิด ผลักไอเีย
ออกจาก้องเผาไม้ 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อการิ้นเปลืองเชื้อเพลิง 
ประิทธิภาพคามร้อน (Thermal Efficiency) 
ประิทธิภาพคามร้อนของเครื่องยนต์คำนณจากูตร: 

𝜂𝑡ℎ =
𝑊𝑜𝑢𝑡

𝑄𝑖𝑛
× 100 

เมื่อ 
• 𝜂𝑡ℎ= ประิทธิภาพคามร้อน (%) 
• 𝑊𝑜𝑢𝑡= งานที่ได้จากเครื่องยนต์ 
• 𝑄𝑖𝑛= พลังงานคามร้อนจากเชื้อเพลิง 

อัตรา่นการอัด (Compression Ratio) 
อัตรา่นการอัดคำนณจาก: 

𝐶𝑅 =
𝑉1
𝑉2
=
𝑉𝑑 + 𝑉𝑐
𝑉𝑐

 

 



เมื่อ 
• 𝐶𝑅= อัตรา่นการอัด 
• 𝑉1= ปริมาตรรมูงุด 
• 𝑉2= ปริมาตร้องเผาไม้ 
• 𝑉𝑑= ปริมาตรกระบอกูบ 
• 𝑉𝑐= ปริมาตร้องเผาไม้ 

        การเพ่ิมอัตรา่นการอัด่งผลใ้ประิทธิภาพเครื่องยนต์เพิ่มขึ้น แต่ต้องไม่เกินค่าที่ทำใ้เกิดการจุด
ระเบิดก่อนเลา (Pre-ignition) 
่นผมของอากาและเชื้อเพลิง (Air-Fuel Ratio) 

𝐴𝐹𝑅 =
𝑚𝑎𝑖𝑟

𝑚𝑓𝑢𝑒𝑙
 

 
        อัตรา่นที่เมาะมำรับเบนซิน (Stoichiometric AFR) คือ 14.7:1 โดยน้ำนัก การปรับ
อัตรา่นใ้เมือนำรับการใช้งานแต่ละภาะ่งผลต่อการประยัดเชื้อเพลิง 
ทฤฎีการลดแรงต้าน 

 แรงต้านอากา (Aerodynamic Drag) 

𝐹𝑑 =
1

2
𝜌𝑣2𝐶𝑑𝐴 

เมื่อ 
• 𝐹𝑑= แรงต้านอากา (N) 
• 𝜌= คามนาแน่นของอากา (kg/m³) 
• 𝑣= คามเร็รถ (m/s) 
• 𝐶𝑑= ัมประิทธิ์แรงต้าน 
• 𝐴= พื้นที่น้าตัด (m²) 

แรงต้านกลิ้ง (Rolling Resistance) 
𝐹𝑟 = 𝐶𝑟𝑟 ×𝑊 

 
เมื่อ 

• 𝐹𝑟= แรงต้านกลิ้ง (N) 
• 𝐶𝑟𝑟= ัมประิทธิ์แรงต้านกลิ้ง 
• 𝑊= น้ำนักรถ (N) 

 
 



ทฤฎีการ่งกำลัง 
อัตราทดรม (Overall Gear Ratio) คำนณจาก: 

𝐺𝑅𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 = 𝐺𝑅𝑝𝑟𝑖𝑚𝑎𝑟𝑦 × 𝐺𝑅𝑔𝑒𝑎𝑟 × 𝐺𝑅𝑓𝑖𝑛𝑎𝑙 
 
        การเลือกอัตราทดที่เมาะม่งผลต่อประิทธิภาพการใช้เชื้อเพลิง โดยต้องมดุลระ่างแรงบิด
และคามเร็ 
 
2.2 กฎระเบียบและนโยบายที่เกี่ยข้อง 
 พระราชบัญญัติรถยนต์ พ.. 2522 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม 
        กำนดมาตรฐานคามปลอดภัยและการดัดแปลงรถจักรยานยนต์ โดยเฉพาะ มาตรา 6 ที่ระบุ่า 
การดัดแปลงรถต้องไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้และผู้อ่ืน และต้องได้รับอนุญาตจากกรมการขน่งทางบก 
ข้อกำนดำคัญ: 

1. การเปลี่ยนแปลงลักณะรือโครงร้างรถต้องแจ้งต่อเจ้าน้าที่ 
2. รถต้องผ่านการตรจภาพตามมาตรฐานที่กำนด 
3. ต้องมีระบบไฟฟ้าและระบบเบรกที่มีประิทธิภาพ 

ประกากระทรงทรัพยากรธรรมชาติและิ่งแดล้อม เรื่อง กำนดมาตรฐานไอเียจาก
รถจักรยานยนต์มาตรฐาน Euro 3 และ Euro 4 กำนดค่าการปล่อยมลพิ: 

• คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) 
• ไฮโดรคาร์บอน (HC) 
• ออกไซด์ของไนโตรเจน (NOx) 

 

2.3 นโยบายระดับกระทรงึกาธิการ 
 แผนการึกาแ่งชาติ พ.. 2560-2579 
ยุทธาตร์ที่ 4: การร้างโอกาและคามเมอภาคทางการึกา 
ยุทธาตร์ที่ 5: การจัดการึกาเพ่ือร้างเริมคุณภาพชีิตที่เป็นมิตรกับิ่งแดล้อม โดยเฉพาะ: 

1. การ่งเริมการึกาที่นำไปู่การพัฒนาเทคโนโลยีีเขีย 
2. การพัฒนานัตกรรมที่เป็นมิตรกับิ่งแดล้อม 

 

นโยบายการอาชีึกา ของำนักงานคณะกรรมการการอาชีึกา 
นโยบายำคัญ: 

1. การจัดการเรียนการอนเชิงรุก (Active Learning) ่งเริมใ้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง 
2. การพัฒนาลักูตรฐานมรรถนะ (Competency-Based Curriculum) 
3. การจัดการึกาแบบทิภาคี เชื่อมโยงถานึกากับถานประกอบการ 
4. โครงการ Re-skill, Up-skill และ New-skill พัฒนาทักะใ้ทันต่อเทคโนโลยี 

 



มาตรฐานการอาชีึกา พ.. 2565 
มาตรฐานที่ 3: ด้านผู้เรียนและผู้ำเร็จการึกาอาชีึกา 

1. ผู้เรียนมีคามรู้และทักะิชาชีพ 
2. ามารถนำคามรู้ไปประยุกต์ใช้ในการทำงาน 
3. มีทักะในการแก้ปัญาและพัฒนานัตกรรม 

 

นโยบายด้านพลังงานของไทย 
แผนพัฒนากำลังไฟฟ้าของประเทไทย (PDP) 
เป้ามาย: ลดการพ่ึงพาพลังงานฟอซิล และ่งเริมการใช้พลังงานอย่างมีประิทธิภาพ 
แผนอนุรัก์พลังงาน (EEP) 
มาตรการำคัญ: 

1. ่งเริมการใช้ยานยนต์ประยัดพลังงาน 
2. นับนุนการิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีรถยนต์ประยัดพลังงาน 
3. การใ้ิทธิประโยชน์ทางภาีำรับรถประยัดพลังงาน 

 

2.4 เอการและงานิจัยที่เกี่ยข้อง 
งานิจัยในประเท 
งานิจัยท่ี 1 ชื่อเรื่อง: การพัฒนารถจักรยานยนต์เพ่ือประยัดเชื้อเพลิง 
ผู้จัย: มชาย ง์ทอง และคณะ (2563) ถาบัน: ิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพ 
ตถุประงค์: 

1. เพ่ือึกาปัจจัยที่่งผลต่อการิ้นเปลืองน้ำมันเชื้อเพลิง 
2. เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงรถจักรยานยนต์ใ้ประยัดน้ำมัน 

ธีการิจัย: 
1. ปรับแต่งคาร์บูเรเตอร์ใ้มีอัตรา่นอากา-เชื้อเพลิงเมาะม 
2. เปลี่ยนท่อไอเียเป็นแบบ Free Flow 
3. ลดน้ำนักโครงร้างที่ไม่จำเป็น 
4. ปรับอัตราทดเกียร์ 

ผลการิจัย: 
1. ามารถลดการิ้นเปลืองน้ำมันได้ 18.5% 
2. กำลังเครื่องยนต์ลดลงเล็กน้อย 3.2% 
3. คามเร็ูงุดลดลง 5 กม./ชม. 

รุป: การปรับแต่งระบบเครื่องยนต์และลดน้ำนัก่งผลดีต่อการประยัดเชื้อเพลิง 
 
 
 



งานิจัยท่ี 2 ชื่อเรื่อง: การกาผลของอัตราทดเกียร์ต่อประิทธิภาพการใช้เชื้อเพลิงของรถจักรยานยนต์
ขนาด 110 ซีซี 
ผู้จัย: นิรันดร์ ใจดี (2564) ถาบัน: มาิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ตถุประงค์: 

1. เพ่ือึกาอัตราทดเกียร์ที่เมาะมำรับการประยัดเชื้อเพลิง 
2. เพ่ือเปรียบเทียบประิทธิภาพก่อนและลังการเปลี่ยนอัตราทด 

ธีการิจัย: 
1. ทดอบอัตราทด 3 แบบ: มาตรฐาน, เพิ่มข้ึน 5%, เพ่ิมขึ้น 10% 
2. ัดอัตราการิ้นเปลืองน้ำมันที่คามเร็ 40, 60, 80 กม./ชม. 
3. ิเคราะ์แรงบิดและกำลัง 

ผลการิจัย: 
อัตราทดเกียร์ อัตราการิ้นเปลือง (กม./ลิตร) การเปลี่ยนแปลง 
มาตรฐาน 45.2 - 
เพ่ิม 5% 48.7 +7.7% 
เพ่ิม 10% 47.1 +4.2% 

รุป: อัตราทดที่เพ่ิมข้ึน 5% ใ้ผลการประยัดเชื้อเพลิงดีทีุ่ด 
 
งานิจัยต่างประเท 
งานิจัยท่ี 1 Title: Fuel Economy Improvement in Small Displacement Motorcycles 
Researcher: Tanaka, H. & Yamamoto, K. (2020) Institution: Tokyo Institute of Technology, 
Japan 
Objective: To improve fuel efficiency of 110cc motorcycles through engine optimization 
Methodology: 

1. Electronic Fuel Injection (EFI) implementation 
2. Variable Valve Timing (VVT) 
3. Weight reduction 

Results: 
1. Fuel consumption improved by 25% 
2. Emissions reduced by 30% 

 
 
 
 



รุปประเด็นำคัญจากงานจัยท่ีเกี่ยข้อง 
จากการทบทนงานิจัย พบปัจจัยลักท่ี่งผลต่อการประยัดเชื้อเพลิง: 

1. การปรับแต่งระบบเครื่องยนต์ ามารถประยัดได้ 15-20% 
2. การเปลี่ยนอัตราทดเกียร์ ามารถประยัดได้ 5-10% 
3. การลดน้ำนัก ทุก 10 กก. ประยัดเพิ่มข้ึน 2-3% 
4. การปรับปรุงอากาพลาตร์ ามารถประยัดได้ 8-12% 

 

2.5 กรอบแนคิดการิจัย 
 
 
 
 
 

รถตลาด 110 ซีซี 

การิเคราะ์และกา 

ปัจจัยที่่งผลต่อการิ้นเปลืองเชื้อเพลิง 

การออกแบบและพัฒนา 

การปรับแต่งเครื่องยนต์ ปรับปรุงระบบ่งกำลัง ลดน้ำนัก ปรับอากาพลาตร์ 

ทดอบและประเมินผลการทดลองาประิทธิภาพ 

ิเคราะ์ผลทดอบ 

ผลลัพธ์ได้ตรงัตถุประงค์ 

รุปผลข้อเนอแนะ ได้รถประยัดน้ำมันเชื้องเพลิงต้นแบบ 


