
“เรียนดี  มีคุณธรรม” 

 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  üิทยาลัยเทคนิคบางÿะพาน  .  

๑๕/256๙  . ที่                                                 วันที ่      5 มกราคม 256๙

เรื่อง  ขอเสนอเพื่อพิจารณาการจัดทําแบบบันทึกขอตกลงในการพัฒนางาน (Performance Agreement : PA)

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569 

เรียน    ผูอํานวยการวิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 

  ด้üยข้าพเจ้า นางÿาüจารุüรรณ ถึงเÿียบญüน ตำแĀน่ง ครูพิเýþÿอน  üิทยาลัยเทคนิคบาง
ÿะพาน ÿาขาüิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ซึ่งตามมติ ก.ค.ý. มีมติกำĀนดĀลักเกณฑ์และüิธีการประเมินตำแĀน่ง
และüิทยฐานะข้าราชการครูและบุคลากรทางการýึกþา ตำแĀน่งครู ตามĀนังÿือÿำนักงาน ก.ค.ý. ที่ ýธ 
๐๒๐๖.๓/ü9 ลงüันที่ ๒๐ พฤþภาคม ๒๕๖๔ ซึ่งมีผลบังคับใช้ตั้งแต่üันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๔ เป็นต้นไป ซึ่ง
Āลักเกณฑ์และüิธีการฯ ดังกล่าüกำĀนดใĀ้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการýึกþาจัดทำข้อตกลงในการ
พัฒนางานกับผู้บังคับบัญชาเป็นประจำทุกปีงบประมาณ ใช้เป็นคุณÿมบัติในการเลื่อนเงินเดือน คงüิทยฐานะ
และเลื่อนüิทยฐานะของข้าราชการครูและบุคลากรทางการýึกþา เพ่ือการดำเนินการตรüจÿอบและประเมินผล
การพัฒนางานตามข้อตกลง เป็นไปด้üยคüามเรียบร้อยและถูกต้องประจำปีงบประมาณ พ.ý. 2569 ระĀü่าง
üันที่ 1 ตุลาคม 2568 ถึงüันที่ 30 กันยายน 2569  นั้น 

 ในการนี้ ข้าพเจ้า นางÿาüจารุüรรณ ถึงเÿียบญüน ได้ดำเนินการจัดทำแบบข้อตกลงในการ
พัฒนางาน (Performance Agreement : PA) ประจำปีงบประมาณ พ.ý. 2569 ในÿ่üนประเด็นท้าทายใน
การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน (บทที่ 1-2 ) เรียบร้อยแล้ü รายละเอียดดังเอกÿารแนบ  

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 

 ลงชื่อ............................................ 
 (นางÿาüจารุüรรณ ถึงเÿียบญüน) 

 ตำแĀน่ง ครูพิเýþÿอน 
คüามคิดเĀ็นและข้อเÿนอแนะของĀัüĀน้าÿาขาüิชา 
............................................................................................................................. ................................................. 

 ลงชื่อ............................................ 
        (นายจเด็ด รัýมิทัต) 

 ตำแĀน่ง ĀัüĀน้าÿาขาüิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
คüามคิดเĀ็นและข้อเÿนอแนะของรองผู้อำนüยการฝ่ายบริĀารทรัพยากร 
............................................................................................................................. ................................................. 

 ลงชื่อ............................................ 
                                  (นายธüัชชัย  ดุกÿุขแก้ü) 

     ตำแĀน่ง รองผู้อำนüยการฝ่ายบริĀารทรัพยากร 
คüามคิดเĀ็นและข้อเÿนอแนะของผู้อำนüยการ 
............................................................................................................................. ................................................. 

        ลงชื่อ............................................ 
        (นายนิมิตร  ýรียาภัย) 

    ตำแĀน่ง ผู้อำนüยการüิทยาลัยเทคนิคบางÿะพาน 
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üิทยาลัยเทคนิคบางÿะพาน  จังĀüัดประจüบคีรีขันธ์ 
ÿำนักงานคณะกรรมการการอาชีüýึกþา 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการýึกþา ๒๕๖8 
 
 
 



บทท่ี 1 
บทนำ 

1.ความเป็นมาและความÿำคัญของปัญĀา  
   ÿำนักงานคณะกรรมการการอาชีüýึกþา เป็นĀน่üยงานĀลักในการจัดการอาชีüýึกþาและ

การฝึกอบรมüิชาชีพเพื่อผลิตและพัฒนากำลังคนทั้งในระดับฝีมือ ระดับเทคนิคและระดับเทคโนโลยีใĀ้มี

คุณภาพมาตรฐานตามคüามต้องการของÿถานประกอบการ ชุมชน ÿังคม ตลอดแรงงาน รüมทั้งประกอบอาชีพ

อิÿระ ได้ใĀ้คüามÿำคัญกับการจัดการýึกþาระบบทüิภาคีทั้งในระดับประกาýนียบัตร  üิชาชีพ (ปüช.) และ

ระดับประกาýนียบัตรüิชาชีพชั้นÿูง (ปüÿ.) ซึ่งเป็นการจัดการýึกþาที่เน้นการฝึกปฏิบัติจริง คüบคู่ไปกับการฝึก

อาชีพในÿถานประกอบการĀรือแĀล่งüิทยาการต่าง ๆ ซึ่งผู้เรียนจะได้รับประÿบการณ์การทำงานโดยตรง จาก

แĀล่งÿถานที่ทำงานจริงและมีรายได้ระĀü่างเรียน (ÿำนักงานคณะกรรมการการอาชีüýึกþา, 2566) และ

พระราชบัญญัติการอาชีüýึกþา พ.ý. 2551 กำĀนดไü้ในมาตรา 8 ในการจัดการýึกþาระบบทüิภาคี เป็นการ

จัดการýึกþาüิชาชีพที่เกิดจากข้อตกลงระĀü่างÿถานýึกþาอาชีüýึกþาĀรือÿถาบันกับÿถานประกอบการใน

เรื่อง การจัดĀลักÿูตร การเรียนการÿอน การüัดและการประเมินผล โดยผู้เรียนใช้เüลาÿ่üนĀนึ่งในÿถานýึกþา

อาชีüýึกþาĀรือÿถาบันและเรียนภาคปฏิบัติในÿถานประกอบการโดยมีการจัดแผนการเรียน แผนการฝึกอาชีพ 

การüัดผลและการประเมินผลเพ่ือมุ่งเน้นผลิตผู้ÿำเร็จการýึกþาในระดับฝีมือ ระดับเทคนิคและระดับเทคโนโลยี

ÿายปฏิบัติการใĀ้เป็นผู้มีคüามรู้คüาม เข้าใจทักþะ คุณธรรมจริยธรรม จรรยาบรรณüิชาชีพและกิจนิÿัยที่

เĀมาะÿม ปฏิบัติงานได้จริง ปฏิบัติงานที่ใช้เทคนิคในการทำงาน ÿร้างและพัฒนางาน üางแผน จัดการพัฒนา

ตนเองและทำงานร่üมกับผู้อ่ืนได้อย่าง มีคüามÿุข ใĀ้มีคüามก้าüĀน้าทางüิชาการและüิชาชีพ มีÿมรรถนะนำไป

ปฏิบัติงานĀรือประกอบอาชีพอิÿระได้ตามมาตรฐานการýึกþาüิชาชีพ และมาตรฐานÿมรรถนะของÿาขาüิชา

นั้น ๆ โดยÿอดคล้องกับแผนพัฒนาเýรþฐกิจและÿังคมแĀ่งชาติ และแผนการýึกþาแĀ่งชาติ(ÿำนักงาน

คณะกรรมการการอาชีüýึกþา, 2560) üิทยาลัยเทคนิคบางÿะพานมีการจัดการอาชีüýึกþาระบบทüิภาคีใน

ระดับประกาýนียบัตรüิชาชีพชั้นÿูง จำนüน 9 ÿาขาüิชา มีผู ้เรียนปีการýึกþา 2564 จำนüน 457 คน ปี

การýึกþา 2565 จำนüน 478 คน ปีการýึกþา 2566 จำนüน 555 คน พบü่ายังมีปัญĀา คือ 1) ผู้เรียนขาด

ทักþะที่ตรงตามคüามต้องการของÿถานประกอบการ 2) ผู้เรียนขาดทักþะคüามเชี่ยüชาญในด้านเครื่องมือ 

เครื่องจักรในÿถานประกอบการ 3) ผู้เรียนมีการย้ายÿถานประกอบการที่ฝึกอาชีพ ทำใĀ้การฝึกอาชีพไม่

ต่อเนื่อง 4) ผู้เรียนขาดทักþะการดำรงชีพในต่างจังĀüัดในการฝึกอาชีพในÿถานประกอบการที่อยู่ต่างจังĀüัด 

5) การจัดการเรียนการÿอนขาดทักþะการปฏิบัติในüิชาชีพ 6) รูปแบบการจัดตารางเรียน ตารางÿอนไม่

เĀมาะÿมกับĀมüดÿมรรถนะüิชาชีพ 7) ประชาชน ชุมชน และท้องถิ่นขาดข้อมูลในการจัดการýึกþาระบบทüิ

ภาคี (กระทรüงýึกþาธิการ, 2564) 
  üิทยาลัยเทคนิคบางÿะพานมีคüามตระĀนักถึงคüามÿำคัญของการจัดการเรียนการÿอนที่

เน้นผู้เรียนเป็นÿำคัญ (Learner-Centered Approach) โดยมุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพและýักยภาพของ



ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง ทั้งในด้านคüามรู้ ทักþะ และคุณลักþณะด้านคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักþณะที่พึง

ประÿงค์ การจัดทำĀลักÿูตรการเรียนการÿอนของüิทยาลัยยังคำนึงถึงคüามต้องการของตลาดแรงงานและ

คüามต้องการของÿังคมโดยตรง โดยมีการพัฒนาĀลักÿูตรร่üมกับÿถานประกอบการเพ่ือใĀ้ผู้เรียนได้เรียนรู้

และฝึกปฏิบัติอย่างเĀมาะÿม ÿอดคล้องกับมาตรฐานอาชีüýึกþาและคüามต้องการของÿถานประกอบการจริง 

ซึ่งĀนึ่งในโครงการÿำคัญที่üิทยาลัยดำเนินการคือการจัดการเรียนการÿอนแบบต่อเนื่อง (Block Course)การ

จัดการเรียนการÿอนแบบต่อเนื่อง (Block Course) ช่üยใĀ้ผู้เรียนÿามารถพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื่องและมี

โอกาÿฝึกทักþะในเชิงปฏิบัติอย่างเต็มที่ ผู้เรียนได้รับการประเมินอย่างเป็นระบบตามมาตรฐานอาชีüýึกþาใน

ด้านคüามรู้ คüามÿามารถในการประยุกต์ใช้ทักþะ และคุณธรรมจริยธรรม ผลการประเมินโครงการพบü่า

ผู้เรียนมีÿมรรถนะทางüิชาชีพที่ÿอดคล้องกับคüามต้องการของÿถานประกอบการและมาตรฐานÿากล แต่

ในทางปฏิบัติยังพบคüามท้าทายĀลายประการ เช่น คüามĀลากĀลายของรายüิชาในĀลักÿูตรแกนกลาง

การýึกþาขั้นพื้นฐานและĀลักÿูตรประกาýนียบัตรüิชาชีพ ทำใĀ้การกำĀนดคüามเĀมาะÿมของระยะเüลาต่อ

รายüิชายังไม่ÿมบูรณ์เต็มที่ ÿ่งผลใĀ้บางรายüิชาอาจไม่ได้รับเüลาฝึกปฏิบัติเพียงพอในการพัฒนาÿมรรถนะ

ของผู้เรียนตามมาตรฐานที่กำĀนดการýึกþาคüามเĀมาะÿมในด้านระยะเüลาต่อรายüิชาและการจัดลำดับการ

เรียนรู้จึงมีคüามÿำคัญต่อการÿร้างÿมรรถนะผู้เรียนใĀ้ครบถ้üนทั้งคüามรู้ ทักþะ และคุณลักþณะทางüิชาชีพ 

การüิจัยและปรับปรุงĀลักÿูตรดังกล่าüจะช่üยใĀ้การจัดการเรียนการÿอนแบบต่อเนื่องเกิดประÿิทธิภาพÿูงÿุด 

ผู้เรียนÿามารถเรียนรู้และฝึกฝนทักþะได้เต็มýักยภาพ รüมถึงÿอดคล้องกับคüามต้องการของตลาดแรงงาน

และมาตรฐานÿากล ทำใĀ้การพัฒนากำลังคนอาชีüýึกþามีคุณภาพและตอบÿนองต่อการพัฒนาประเทýใน

ระยะยาü (ÿำนักงานคณะกรรมการการอาชีüýึกþา , 2567; ÿถาบันüิจัยเพื่อการพัฒนาประเทýไทย [TDRI], 
2564; กระทรüงýึกþาธิการ, 2564) 
  จากผลการýึกþาüิทยาลัยเทคนิคบางÿะพานจึงได้จัดการเรียนการÿอน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการýึกþา 

2568 แบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) โดยมุ่งýึกþาคüามคิดเĀ็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ  
บล็อกคอร์ÿ (Block Course) ในทุกรายüิชาและนำผลที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนการÿอนแบบ

บล็อกคอร์ÿ (Block Course) ใĀ้มีคüามเĀมาะÿมกับผู้เรียนเกิดÿมรรถนะตามคüามต้องการของÿถาน

ประกอบการและมาตรฐานคุณüุฒิอาชีüýึกþา 
 



 
 

2.  üัตถุประÿงค์กำรüิจัย 
2.1 เพ่ือýึกþำคüำมเĀมำะÿมของรำยüิชำĀมüดÿมรรถนะแกนกลำงในกำรจัดกำรเรียนกำร

ÿอนแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) 
2.2 เพ่ือýึกþำคüำมเĀมำะÿมของรำยüิชำĀมüดÿมรรถนะüิชำชีพพ้ืนฐำนในกำรจัดกำรเรียน

กำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) 
2.3 เพ่ือýึกþำคüำมเĀมำะÿมของรำยüิชำĀมüดÿมรรถนะüิชำชีพเฉพำะในกำรจัดกำรเรียน

กำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) 

3.  เป้ำĀมำยของกำรด ำเนินงำน  
 3.1 เชิงปริมำณ 
   3.1.1 นักเรียนระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพ (ปüช.) ที่เข้ำร่üมกำรจัดกำรเรียนกำร

ÿอนแบบบล็อกคอร์ÿมีจ ำนüนทั้งÿิ้น 1,016 คน โดยประกอบด้üยผู้เรียนจำกÿำขำüิชำช่ำงยนต์ 212 

คน ÿำขำüิชำช่ำงกลโรงงำน 132 คน ÿำขำüิชำช่ำงเชื่อมโลĀะ 47 คน ÿำขำüิชำช่ำงไฟฟ้ำ 193 คน 

ÿำขำüิชำช่ำงอิเล็กทรอนิกÿ์ 74 คน ÿำขำüิชำเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 198 คน ÿำขำüิชำกำรบัญชี 126 

คน และÿำขำüิชำกำรโรงแรม 34 คน รüมเป็นจ ำนüน 1,016 คน 
   3.1.2 นักýึกþำในระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพชั้นÿูง (ปüÿ.) ที่เข้ำร่üมกำรจัดกำร

เรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿมีจ ำนüนทั้งÿิ้น 538 คน ประกอบด้üยผู้เรียนจำกÿำขำüิชำเทคนิค

เครื่องกล 85 คน ÿำขำüิชำเทคนิคกำรผลิต 37 คน ÿำขำüิชำเทคนิคโลĀะ 26 คน ÿำขำüิชำช่ำงไฟฟ้ำ 

83 คน ÿำขำüิชำเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกÿ์ 55 คน ÿำขำüิชำเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 72 คน ÿำขำüิชำ

กำรบัญชี 59 คน ÿำขำüิชำกำรโรงแรม 11 คน และÿำขำüิชำโลจิÿติกÿ์และซัพพลำยเชน 70 คน รüม

จ ำนüนผู้เรียนระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพชั้นÿูงทั้งÿิ้น 538 คน 
 3.2 เชิงคุณภำพ 
   3.2.1 นักเรียนระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพที่เข้ำร่üมกำรเรียนกำรÿอนในรูปแบบ

บล็อกคอร์ÿอย่ำงต่อเนื่องจ ำนüน 1,514 คน มีระดับคüำมเĀมำะÿมและกำรประเมินผลต่อรูปแบบ

กำรเรียนอยู่ในระดับมำกขึ้นไปซึ่งÿะท้อนü่ำผู้เรียนÿำมำรถปรับตัüและมีÿ่üนร่üมต่อกิจกรรมกำร

เรียนรู้ตำมแนüทำงของบล็อกคอร์ÿได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพ 
   3.2.2 นักเรียนและนักýึกþำระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพและระดับประกำýนียบัตร

üิชำชีพชั้นÿูงมีคüำมพึงพอใจ เĀ็นด้üย และรับรู้ü่ำกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿของ

üิทยำลัยเทคนิคบำงÿะพำนเป็นรูปแบบที่มีคüำมเĀมำะÿม ÿำมำรถช่üยเÿริมทักþะกำรเรียนรู้ 

ÿ่งเÿริมÿมรรถนะทำงüิชำชีพ และตอบÿนองต่อคüำมต้องกำรของผู้เรียนได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพ 
 



 
 

4.  ขอบเขตของกำรüิจัย 
 4.1 ประชำกรกลุ่มตัüอย่ำง 
  4.1.1 ประชำกร ได้แก่ นักเรียนและนักýึกþำทั้งระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพและ

ระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพชั้นÿูงของüิทยำลัยเทคนิคบำงÿะพำนจ ำนüนทั้งÿิ้น 1,514 คน ซึ่งเป็น

ผู้เรียนที่เข้ำร่üมกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรýึกþำ 2567 และ

เป็นฐำนข้อมูลทั้งĀมดที่ใช้ก ำĀนดขอบเขตของกำรýึกþำในครั้งนี้ 
                     4.1.2 กลุ่มตัüอย่ำง ได้แก่ นักเรียนและนักýึกþำของüิทยำลัยเทคนิคบำงÿะพำนใน

แต่ละÿำขำüิชำ โดยก ำĀนดจ ำนüนกลุ่มตัüอย่ำงตำมตำรำงของ Krejcie และ Morgan แยกตำมระดับ

และÿำขำüิชำ ได้แก่ ระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพ (ปüช.) ÿำขำüิชำช่ำงยนต์ 137 คน ÿำขำüิชำช่ำง

กลโรงงำน 98 คน ÿำขำüิชำช่ำงเชื่อมโลĀะ 42 คน ÿำขำüิชำช่ำงไฟฟ้ำ 129 คน ÿำขำüิชำช่ำง

อิเล็กทรอนิกÿ์ 62 คน ÿำขำüิชำเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 131 คน ÿำขำüิชำกำรบัญชี 95 คน และ

ÿำขำüิชำกำรโรงแรม 31 คน และระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพชั้นÿูง (ปüÿ.) ÿำขำüิชำเทคนิค

เครื่องกล 70 คน ÿำขำüิชำเทคนิคกำรผลิต 34 คน ÿำขำüิชำเทคนิคโลĀะ 24 คน ÿำขำüิชำช่ำงไฟฟ้ำ 

68 คน ÿำขำüิชำเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกÿ์ 48 คน ÿำขำüิชำเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 61 คน ÿำขำüิชำ

กำรบัญชี 51 คน ÿำขำüิชำกำรโรงแรม 11 คน และÿำขำüิชำโลจิÿติกÿ์และซัพพลำยเชน 59 คน โดย

ใช้üิธีกำรÿุ่มตัüอย่ำงใĀ้เป็นไปตำมÿัดÿ่üนของประชำกรในแต่ละÿำขำüิชำ  
4.2 เนื้อĀำที่ใช้ในกำรüิจัย 
4.2.1 แนüคิดและทฤþฎีกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) 
4.2.2 ทฤþฎีกำรเรียนรู้ของบลูม (Bloom's Taxonomy) ในกำรพัฒนำÿมรรถนะกำรเรียนรู้ 
4.2.3 กำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นýูนย์กลำง (Learner-Centered Learning) 
4.2.4 Āลักÿูตรประกำýนียบัตรüิชำชีพชั้นÿูง พุทธýักรำช 2567 ระบบทüิภำคี 
4.2.5 กำรประเมินÿมรรถนะทำงüิชำชีพตำมมำตรฐำนอำชีüýึกþำ 3 ด้ำน ได้แก่ด้ำนคüำมรู้ 

ด้ำนทักþะและกำรประยุกต์ใช้และด้ำนคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักþณะที่พึงประÿงค์ 
4.2.6 กำรประเมินคüำมพึงพอใจและคüำมคิดเĀ็นของผู้เรียนต่อกำรจัดกำรเรียนกำรÿอน 
4.2.7 กำรจัดกำรเüลำเรียน (Time Management in Education) และกำรจัดตำรำงกำร

เรียนกำรÿอนที่มีประÿิทธิภำพ 
 
 
 
 
 



 
 

5.  นิยำมýัพท์ท่ีใช้ในกำรüิจัย 
    5.1 กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบต่อเนื่อง Āมำยถึง รูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำร ÿอนที่

แบ่งเüลำเรียนเป็นช่üงระยะเüลำต่อเนื่อง (Block) โดยผู้เรียนจะเรียนรู้รำยüิชำใดüิชำĀนึ่งอย่ำง 

เข้มข้นในช่üงเüลำĀนึ่งก่อนจะเรียนüิชำอ่ืนในล ำดับถัดไป โดยมีüัตถุประÿงค์เพ่ือใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถจด

จ่อกับ เนื้อĀำüิชำ ฝึกปฏิบัติจริง และพัฒนำทักþะได้อย่ำงลึกซึ้ง  
          5.2 ประÿิทธิภำพกำรเรียนรู้ (Learning Effectiveness) Āมำยถึง ระดับของผลÿัมฤทธิ์

ทำงกำรเรียนรู้ที่เกิดจำกคüำมเĀมำะÿมของกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนและเนื้อĀำüิชำที่ÿอดคล้องกับ

ýักยภำพของผู้เรียนโดยพิจำรณำจำกคüำมÿำมำรถของผู้เรียนในกำรเข้ำใจเนื้อĀำน ำคüำมรู้ ไป

ประยุกต์ใช้พัฒนำทักþะและÿมรรถนะทำงüิชำชีพ ตลอดจนเกิดทัýนคติที่ดีต่อกำรเรียนรู้ซึ่งÿะท้อนใĀ้

เĀ็นถึงประÿิทธิภำพของกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนและคüำมเĀมำะÿมของเนื้อĀำในระดับมำกขึ้นไป

อย่ำงต่อเนื่อง 
  5.3 คüำมเĀมำะÿมของรำยüิชำĀมüดÿมรรถนะแกนกลำงในกำรจัดกำรเรียนกำรÿอน

แบบต่อเนื่อง Āมำยถึง คüำมÿอดคล้อง คüำมครบถ้üน และคüำมเĀมำะÿมของรำยüิชำĀมüด

ÿมรรถนะแกนกลำง ได้แก่ üิชำภำþำไทย üิชำüิทยำýำÿตร์ üิชำคณิตýำÿตร์ üิชำภำþำอังกฤþ และ

üิชำÿังคมýึกþำ กับกระบüนกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนที่ด ำเนินไปอย่ำงต่อเนื่องและเป็นล ำดับขั้น ทั้ง

ในด้ำนโครงÿร้ำงรำยüิชำ เนื้อĀำÿำระ üิธีกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรüัดและประเมินผล รüมถึงกำรพัฒนำ

ทักþะÿมรรถนะของผู้เรียน เพ่ือใĀ้เกิดกำรเรียนรู้ที่มีประÿิทธิภำพ เนื้อĀำมีคüำมเĀมำะÿมในระดับ

มำกขึ้นไป และÿ่งเÿริมใĀ้ผู้เรียนพัฒนำองค์คüำมรู้ ทักþะ และคุณลักþณะที่พึงประÿงค์ตำมเป้ำĀมำย

ของĀลักÿูตร 
  5.4 คüำมเĀมำะÿมของรำยüิชำĀมüดÿมรรถนะüิชำชีพพื้นฐำนในกำรจัดกำรเรียนกำร

ÿอนแบบต่อเนื่อง Āมำยถึง ระดับคüำมÿอดคล้องและคüำมเĀมำะÿมของรำยüิชำĀมüดÿมรรถนะ

üิชำชีพเฉพำะกับกระบüนกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนที่มีลักþณะต่อเนื่องและเป็นล ำดับขั้น ตั้งแต่กำร

ก ำĀนดเนื้อĀำ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กำรüัดและประเมินผล ตลอดจนกำรพัฒนำทักþะÿมรรถนะ

ทำงüิชำชีพของผู้เรียน เพ่ือใĀ้เกิดกำรเรียนรู้ที่ÿอดคล้องกับคüำมต้องกำรของÿำขำอำชีพ มีคüำม

ต่อเนื่อง และบรรลุตำมจุดมุ่งĀมำยของĀลักÿูตรอย่ำงมีประÿิทธิภำพ 
  5.5 คüำมเĀมำะÿมของรำยüิชำĀมüดÿมรรถนะüิชำชีพเฉพำะในกำรจัดกำรเรียนกำร

ÿอนแบบต่อเนื่อง Āมำยถึง ระดับคüำมÿอดคล้อง คüำมครบถ้üน และคüำมเĀมำะÿมของรำยüิชำที่

เกี่ยüข้องกับทักþะเฉพำะทำงในแต่ละÿำขำอำชีพกับรูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบต่อเนื่อง 

(Block Course) โดยพิจำรณำจำกคüำมเชื่อมโยงระĀü่ำงโครงÿร้ำงรำยüิชำ เนื้อĀำÿำระ ทักþะ

ÿมรรถนะทำงüิชำชีพที่ต้องพัฒนำ üิธีกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงปฏิบัติ กำรฝึกทักþะอย่ำงต่อเนื่อง และ

กำรüัดประเมินผลตำมÿภำพจริง เพ่ือใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถพัฒนำคüำมช ำนำญและÿมรรถนะเฉพำะด้ำน 



 
 

 
6.  ประโยชน์ที่คำดü่ำจะได้รับ 

6.1 กำรจัดตำรำงกำรเรียนในรูปแบบบล็อกคอร์ÿช่üยใĀ้ผู้เรียนมีเüลำเรียนแต่ละüิชำใน

ช่üงเüลำที่ต่อเนื่องและเข้มข้นท ำใĀ้ÿำมำรถมุ่งเน้นในกำรเรียนรู้เนื้อĀำในแต่ละüิชำได้ดีขึ้น โดยไม่ต้อง

เปลี่ยนüิชำไปมำĀลำยๆ ครั้ง 
6.2 กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿช่üยใĀ้ÿถำบันÿำมำรถบริĀำรจัดกำรทรัพยำกร

กำรเรียนกำรÿอนได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพÿูงÿุดทั้งในด้ำนกำรใช้Ā้องเรียน Ā้องปฏิบัติกำร เครื่องมือ 

อุปกรณ์ และÿื่อกำรเรียนกำรÿอนรüมถึงกำรจัดÿรรเüลำของผู้ÿอนได้อย่ำงเĀมำะÿมและไม่เกิดกำร

ทับซ้อนกัน 
 
 
  



 
 

บทที่ 2 
เอกÿำรและงำนüิชำกำรที่เกี่ยüข้อง 

 
กำรýึกþำกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) กรณีýึกþำ

üิทยำลัยเทคนิคบำงÿะพำนได้ýึกþำĀลักกำร แนüคิดและทฤþฎีจำกเอกÿำรและงำนüิชำกำรที่

เกี่ยüข้องโดยน ำเÿนอตำมĀัüข้อต่อไปนี้ 
1. ทฤþฎีและแนüคิดกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบต่อเนื่อง 
2. กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนอำชีüýึกþำ 
3. บริบทของüิทยำลัยเทคนิคบำงÿะพำน 
4. งำนüิจัยที่เกี่ยüข้อง 
5. กรอบแนüคิดท่ีใช้ในกำรüิจัย 
 

2.1 ทฤþฎีและแนüคิดกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบต่อเนื่อง 
          กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบต่อเนื่อง (Continuous Instruction Āรือ Block Course) เป็น

แนüคิดกำรบริĀำรเüลำเรียนและโครงÿร้ำงรำยüิชำที่มีบทบำทÿ ำคัญต่อกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ของ

ผู้เรียนในýตüรรþที่ 21 โดยใĀ้ผู้เรียนมีโอกำÿเรียนรู้รำยüิชำใดรำยüิชำĀนึ่งอย่ำงเข้มข้นและต่อเนื่อง

ในช่üงระยะเüลำที่ยำüกü่ำแบบคำบÿั้นทั่üไป ÿ่งผลใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถÿร้ำงคüำมเข้ำใจอย่ำงลึกซึ้ง ลด

ภำระกำรÿลับüิชำ และมีเüลำเพียงพอในกำรฝึกทักþะอำชีพที่ต้องใช้กำรลงมือปฏิบัติจริงอย่ำง

ต่อเนื่อง ซึ่งÿอดคล้องกับแนüโน้มกำรจัดกำรเรียนรู้ในÿถำบันอำชีüýึกþำในĀลำยประเทý ทั้งใน

ÿĀรัฐอเมริกำ แคนำดำ เยอรมนี เกำĀลีใต้ และญี่ปุ่น ที่เริ่มพัฒนำโมเดลกำรเรียนแบบเข้มข้น 

(Intensive Course Models) เพ่ือยกระดับทักþะของผู้เรียนใĀ้ÿอดคล้องกับตลำดแรงงำน (Kim, 
2021; Johnson, 2018; Brown, 2019; Wagner, 2020) แนüคิดกำรเรียนแบบต่อเนื่องมีฐำนคิดจำก

ทฤþฎีกำรเรียนรู้Āลำยแขนง ทั้งด้ำนพุทธิพิÿัย เจตพิÿัย และทักþะพิÿัย ซึ่งÿำมำรถอธิบำยกำรพัฒนำ

ผู้เรียนในเชิงลึก และÿนับÿนุนกำรออกแบบกำรเรียนรู้ที่มีประÿิทธิภำพ 
2.1.1 ทฤþฎีที่เกี่ยüข้องกับกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบต่อเนื่อง  
(1) ทฤþฎีของบลูม (Bloom’s Taxonomy) 

          Bloom (1956) ได้พัฒนำกรอบจ ำแนกพฤติกรรมกำรเรียนรู้ทำงพุทธิพิÿัย  ซึ่งเป็นกรอบ

แนüคิดÿ ำคัญที่ÿุดกรอบĀนึ่งที่ใช้เพ่ืออธิบำยระดับคüำมคิดของผู้เรียน โดยแบ่งล ำดับคüำมคิด

ออกเป็น 6 ขั้นตอนตำมล ำดับจำกง่ำยไปยำกได้แก่ คüำมจ ำ (Remembering) คüำมเข้ำใจ 

(Understanding) กำรน ำไปใช้ (Applying) กำรüิเครำะĀ์ (Analyzing) กำรประเมินค่ำ (Evaluating) 



 
 

และกำรÿร้ำงÿรรค์ (Creating) กรอบแนüคิดนี้ใช้กันอย่ำงกü้ำงขüำงในงำนด้ำนกำรüัดผล กำร

ออกแบบกำรเรียนรู้กำรจัดล ำดับกิจกรรมและกำรประเมินผลÿัมฤทธิ์ของผู้เรียนในทุกระดับกำรýึกþำ 
          Anderson และ Krathwohl (2001) ได้ พัฒนำ  Revised Bloom’s Taxonomy เ พ่ือ ใĀ้

เĀมำะÿมกับทักþะเชิงกระบüนกำรของกำรเรียนรู้ยุคใĀม่ โดยเปลี่ยนĀมüดĀมู่จำกค ำนำมเป็น

ค ำกริยำเพ่ือใĀ้ÿะท้อนกำรลงมือปฏิบัติจริงของผู้เรียนมำกขึ้น เช่น จำก Knowledge  Remember 
จำก Comprehension Understand ประกอบกับได้ เ พ่ิมเติมมิติของ “คüำมรู้  (Knowledge 
Dimension)” ได้แก่ คüำมรู้ข้อเท็จจริง คüำมรู้เชิงแนüคิด คüำมรู้เชิงกระบüนกำร และคüำมรู้เชิงเม

ตำคอกนิชัน ซึ่งช่üยใĀ้งำนออกแบบกำรเรียนรู้มีคüำมละเอียดและซับซ้อนยิ่งขึ้น (Anderson & 
Krathwohl, 2001) 
          กำรน ำทฤþฎีของ Bloom (1956) มำประยุกต์ใช้ในบริบทกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบ

บล็อกคอร์ÿมีคüำมÿ ำคัญเป็นอย่ำงยิ่งเนื่องจำกรูปแบบ Block Course เปิดโอกำÿใĀ้ผู้เรียนได้ท ำ

กิจกรรมในแต่ละระดับคüำมคิดตำมล ำดับขั้นในช่üงเüลำที่ต่อเนื่องและยำüนำนกü่ำกำรเรียนแบบ

คำบทั่üไป ท ำใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถพัฒนำคüำมคิดเชิงลึกได้จริง ไม่ติดขัดĀรือถูกขัดจังĀüะจำกกำร

จ ำเป็นต้องเปลี่ยนüิชำแบบระบบคำบ (Johnson, 2018)ในกระบüนกำรเรียนรู้ÿำยอำชีพ เช่น ช่ำง

ยนต์ ช่ำงเชื่อม ไฟฟ้ำ อิเล็กทรอนิกÿ์ Āรือเทคโนโลยีดิจิทัล ผู้เรียนÿำมำรถเรียนรู้จำกระดับง่ำยไปÿู่

ระดับซับซ้อนในคำบเดียüได้เช่น 1) Remember ทบทüนทฤþฎีโครงÿร้ำงเครื่องยนต์ üงจรไฟฟ้ำ 

ĀรือĀลักกำรเขียนโปรแกรม 2) Understand อธิบำยคüำมÿัมพันธ์ของชิ้นÿ่üน ท ำแผนภำพ Āรือ

อธิบำยĀลักกำรท ำงำนของระบบ 3) Apply ลงมือปฏิบัติตำมคู่มือ ประกอบüงจร Āรือแก้ปัญĀำ

พ้ืนฐำน 4) Analyze üิเครำะĀ์ĀำÿำเĀตุของคüำมผิดปกติ ÿังเกตอำกำรจ ำเพำะ üิเครำะĀ์ข้อมูล1) 
Evaluate ตัดÿินใจเลือกüิธีกำรแก้ไขที่เĀมำะÿมประเมินประÿิทธิภำพของงำนĀรือระบบ  5) Create 
ÿร้ำงชิ้นงำนต้นแบบ พัฒนำระบบใĀม่ Āรือปรับปรุงกระบüนกำรท ำงำนใĀ้ดีขึ้นเมื่อผู้เรียนมีเüลำมำก

พอในแต่ละบล็อก ผลกำรเรียนรู้จะต่อเนื่อง ไม่ÿะดุด และท ำใĀ้เกิดคüำมเข้ำใจที่มีโครงÿร้ำง  เป็น

ระบบ และÿำมำรถเชื่อมโยงองค์คüำมรู้แต่ละÿ่üนเข้ำด้üยกันได้ดีขึ้น ซึ่งเป็นคุณÿมบัติÿ ำคัญของกำร

เรียนรู้เชิงลึกที่งำนüิจัยÿมัยใĀม่เน้นย้ ำ (Wagner, 2020) กำรจัดกำรเรียนรู้แบบบล็อกคอร์ÿยังช่üย

เÿริม กำรคิดขั้นÿูง (Higher-order Thinking Skills – HOTS) เช่น กำรคิดüิเครำะĀ์ (Analyzing) 
กำรคิดประเมินค่ำ (Evaluating) และกำรคิดÿร้ำงÿรรค์ (Creating) ซึ่งเป็นทักþะที่ตลำดแรงงำนยุค

ใĀม่ใĀ้คüำมÿ ำคัญ โดยเฉพำะในÿำขำอำชีพที่ต้องใช้กำรแก้ปัญĀำเฉพำะĀน้ำ เช่น ช่ำงยนต์ ช่ำง

ไฟฟ้ำ และช่ำงกลโรงงำน Āรือÿำขำที่ต้องใช้กำรคิดออกแบบงำน เช่น เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล (Kim, 
2021) ในĀลำยประเทýรüมถึงÿĀรัฐอเมริกำ แคนำดำ ญี่ปุ่น และเกำĀลีใต้ กำรจัดกำรเรียนรู้แบบ

บล็อกคอร์ÿถูกน ำไปใช้ในĀลักÿูตรอำชีüýึกþำอย่ำงแพร่Āลำย พร้อมกับแนüคิดของ Bloom 



 
 

เนื่องจำกพบü่ำผู้เรียนมีโอกำÿพัฒนำทักþะเชิงลึกได้จริง และÿำมำรถเชื่อมโยงทฤþฎีกับกำรปฏิบัติใน

บริบทของงำนจริงได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพมำกข้ึน (Kim, 2021; Brown, 2019) 
          โดยÿรุปทฤþฎีของ Bloom (1956) เมื่อประยุกต์ใช้ร่üมกับกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบ

บล็อกคอร์ÿ ท ำใĀ้กำรจัดล ำดับเนื้อĀำกำรออกแบบกิจกรรมและกำรประเมินผลมีคüำมชัดเจนและ

ÿอดคล้องกับธรรมชำติของกำรเรียนรู้ของผู้เรียนในÿำยอำชีพซึ่งต้องกำรเüลำเรียนที่ต่อเนื่องกำรลง

มือปฏิบัติจริงและกำรพัฒนำคüำมคิดข้ันÿูงอย่ำงเป็นล ำดับขั้น 
          (2) ทฤþฎีกำรเรียนรู้จำกประÿบกำรณ์ของโคล์บ (Kolb’s Experiential Learning 
Theory) 
          Kolb (1984) อธิบำยü่ำกำรเรียนรู้เป็นกระบüนกำรที่ผู้เรียนเปลี่ยนประÿบกำรณ์ใĀ้เป็นคüำม

เข้ำใจอย่ำงมีระบบผ่ำนüงจรกำรเรียนรู้ที่ประกอบด้üยประÿบกำรณ์ตรง กำรÿะท้อนคิด กำรÿรุปเป็น

นำมธรรม และกำรทดลองใช้แนüคิด ซึ่งทั้งÿี่องค์ประกอบนี้มิได้เป็นขั้นตอนที่แยกออกจำกกันอย่ำง

เด็ดขำด แต่เป็นüงจรที่Āมุนเüียนต่อเนื่องและเÿริมกันอย่ำงเป็นพลüัต โดยผู้เรียนจะต้องเริ่มต้นจำก

กำรเผชิญÿถำนกำรณ์จริงและลงมือปฏิบัติผ่ำนภำรกิจĀรือกิจกรรมที่มีคüำมĀมำย เช่น กำรทดลอง

ประกอบเครื่องยนต์ กำรเดินระบบไฟฟ้ำ กำรต่อüงจรอิเล็กทรอนิกÿ์ กำรตัดโลĀะ Āรือกำรปฏิบัติงำน

บริกำรในÿภำพแüดล้อมที่ใกล้เคียงกับÿถำนกำรณ์จริง ซึ่งก่อใĀ้เกิดข้อมูลปฐมภูมิจำกกำรปฏิบัติจริงที่

ผู้เรียนÿำมำรถรับรู้ผ่ำนประÿำทÿัมผัÿและกำรเคลื่อนไĀüร่ำงกำย Āลังจำกนั้นผู้เรียนจึงเข้ำÿู่

กระบüนกำรÿะท้อนคิดซึ่งเป็นขั้นตอนที่มีคüำมÿ ำคัญยิ่ง เนื่องจำกเป็นช่üงเüลำที่ผู้เรียนพิจำรณำü่ำ

ประÿบกำรณ์ที่เพ่ิงเกิดขึ้นนั้นน ำไปÿู่ผลลัพธ์เช่นไร มีข้อผิดพลำดĀรือจุดที่ต้องปรับปรุงอย่ำงไร และมี

ปัจจัยใดที่ÿ่งผลใĀ้กำรปฏิบัติงำนÿ ำเร็จĀรือล้มเĀลü ซึ่งกำรÿะท้อนคิดนี้เป็นรำกฐำนของกำรพัฒนำ

คüำมเข้ำใจที่ลึกซึ้งมำกขึ้น ผู้เรียนจึงÿำมำรถเข้ำÿู่กระบüนกำรÿรุปเป็นนำมธรรมซึ่งเป็นช่üงที่ผู้เรียน

รüบรüมข้อมูลจำกประÿบกำรณ์และกำรÿะท้อนคิดแล้üน ำมำจัดระบบคüำมคิด ÿร้ำงĀลักกำร 

ข้อÿรุป Āรือทฤþฎีเชิงนำมธรรมที่ÿำมำรถน ำไปใช้ในบริบทอ่ืน ๆ ได้อย่ำงยืดĀยุ่น และเมื่อผู้เรียนได้

พัฒนำĀลักกำรĀรือแนüคิดแล้ü üงจรของ Kolb จะด ำเนินต่อด้üยกำรทดลองใช้แนüคิดดังกล่ำüกับ

ÿถำนกำรณ์ใĀม่ โดยผู้เรียนจะน ำĀลักกำรที่ÿร้ำงขึ้นไปปรับใช้กับกำรท ำงำนจริง เช่น ทดลองประกอบ

เครื่องยนต์ใĀม่ ทดลองต่อüงจรในรูปแบบที่ถูกต้อง Āรือทดลองแก้ปัญĀำตำมแนüคิดใĀม่ เพ่ือ

ทดÿอบÿมมติฐำน ทบทüนคüำมถูกต้อง และÿร้ำงประÿบกำรณ์ใĀม่ที่ÿำมำรถป้อนกลับเข้ำÿู่üงจร

กำรเรียนรู้อีกครั้ง ซึ่งทั้งĀมดนี้เป็นกระบüนกำรที่ท ำใĀ้กำรเรียนรู้มีคüำมÿมบูรณ์ ลึกซึ้ง และเกิดกำร

เปลี่ยนแปลงภำยในตัüผู้ เรียนอย่ำงแท้จริงอย่ำงไรก็ตำมจุดÿ ำคัญที่ท ำใĀ้ทฤþฎีของ Kolb มี
คüำมÿัมพนัธ์โดยตรงกับกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿคือธรรมชำติของ Block Course ที่

ใĀ้ผู้เรียนมีเüลำเรียนต่อเนื่องĀลำยชั่üโมงĀรือทั้งüัน ท ำใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถĀมุนเüียนในüงจรกำรเรียนรู้

ทั้งÿี่ขั้นได้Āลำยรอบภำยในคำบเดียü ซึ่งเป็นÿิ่งที่กำรเรียนแบบคำบÿั้นไม่ÿำมำรถÿนับÿนุนได้ โดย 



 
 

Brown (2019) พบü่ำผู้เรียนที่เรียนด้üย Block Course มีโอกำÿผ่ำนกำรปฏิบัติจริง กำรÿะท้อนคิด 

และกำรทดลองซ้ ำมำกกü่ำระบบคำบทั่üไปอย่ำงเด่นชัด ในขณะที่ Kim (2021) รำยงำนü่ำ กำรเรียน

แบบเข้มข้นช่üยใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถÿร้ำงĀลักกำรĀรือแนüคิดใĀม่จำกประÿบกำรณ์ได้เร็üขึ้น เพรำะมี

ข้อมูลจำกประÿบกำรณ์จริงจ ำนüนมำกในช่üงเüลำÿั้น ๆ และÿำมำรถทดÿอบแนüคิดใĀม่ได้ทันทีใน

ÿถำนกำรณ์ท่ีใกล้เคียงกัน ÿอดคล้องกับ Johnson (2018) ที่พบü่ำผู้เรียนในĀลักÿูตรอำชีüýึกþำที่ใช้ 

Block Course มีกำรĀมุนเüียนüงจรประÿบกำรณ์ของ Kolb มำกกü่ำ 2–3 รอบต่อüัน ÿ่งผลใĀ้มี

ผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนÿูงกü่ำกลุ่มที่เรียนแบบคำบÿั้นอย่ำงมีนัยÿ ำคัญ และ Wagner (2020) ยัง

ยืนยันอีกü่ำกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเข้มข้นและต่อเนื่องเป็นตัüกระตุ้นÿ ำคัญที่ท ำใĀ้ผู้เรียนเกิด “กำร

เรียนรู้เชิงประÿบกำรณ์อย่ำงลึกซึ้ง (Deep Experiential Learning)” เนื่องจำกผู้เรียนÿำมำรถÿะÿม

ประÿบกำรณ์จริงจ ำนüนมำกในระยะเüลำใกล้เคียงกัน ท ำใĀ้เกิดคüำมเข้ำใจในระดับโครงÿร้ำง 

(Structural Understanding) ซึ่งเป็นคüำมเข้ำใจที่ฝังลึกและคงทนกü่ำแบบกำรเรียนทั่üไป ดังนั้น 

ทฤþฎีของ Kolb จึงเป็นฐำนคิดÿ ำคัญที่อธิบำยได้ชัดเจนü่ำท ำไมกำรเรียนแบบบล็อกคอร์ÿจึงมี

ประÿิทธิภำพÿูง โดยเฉพำะในบริบทของอำชีüýึกþำ ซึ่งใĀ้คüำมÿ ำคัญกับกำรปฏิบัติจริง กำร

แก้ปัญĀำเฉพำะĀน้ำ และกำรพัฒนำทักþะอำชีพผ่ำนประÿบกำรณ์ตรงที่ต้องอำýัยเüลำเรียนที่

ต่อเนื่องและเข้มข้นเป็นพิเýþ 
(3) แนüคิดโครงÿร้ำงนิยม (Constructivism)  

          ตำมแนüคิดโครงÿร้ำงนิยมซึ่งมีรำกฐำนจำกงำนของ Piaget ที่มองü่ำผู้เรียนÿร้ำงโครงÿร้ำง

ทำงÿติปัญญำผ่ำนกำรปรับตัüและกำรปรับโครงÿร้ำง (Adaptation and Accommodation) และ 

Vygotsky ที่เน้นบทบำทของÿังคม ปฏิÿัมพันธ์ และเขตพัฒนำกำรใกล้เคียง (Zone of Proximal 
Development) รüมถึงกำรตีคüำมเชิงกำรýึกþำของ Brooks และ Brooks (1993) ที่อธิบำยü่ำ

คüำมรู้ไม่ได้ถูกถ่ำยทอดจำกครูÿู่ผู้เรียนโดยตรงแต่เกิดจำกกำรที่ผู้เรียนÿร้ำงคüำมĀมำยขึ้นเองผ่ำน

กำรเชื่อมโยงประÿบกำรณ์ใĀม่เข้ำกับคüำมรู้เดิม กำรตั้งค ำถำม กำรÿ ำรüจ กำรทดลอง และกำรÿร้ำง

โครงÿร้ำงคüำมคิดภำยใน ซึ่งทั้งĀมดนี้มีคüำมÿอดคล้องอย่ำงลึกซึ้งกับรูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำร

ÿอนแบบบล็อกคอร์ÿที่ผู้เรียนได้รับเüลำเรียนต่อเนื่องยำüนำนและไม่ถูกขัดจังĀüะด้üยกำรเปลี่ยนüิชำ 

ท ำใĀ้ÿำมำรถลงมือปฏิบัติ ÿังเกต üิเครำะĀ์ และÿร้ำงคüำมเข้ำใจได้อย่ำงต่อเนื่อง เช่น ในกำรเรียน

ด้ำนช่ำงยนต์ ผู้เรียนมีโอกำÿรื้อประกอบเครื่องยนต์Āลำยครั้งในคำบเดียü ท ำใĀ้ÿำมำรถÿังเกต

รูปแบบ กลไก คüำมเชื่อมโยงของชิ้นÿ่üน และÿำเĀตุของปัญĀำที่แตกต่ำงกันได้ ÿ่üนกำรเรียนÿำขำ

ไฟฟ้ำĀรืออิเล็กทรอนิกÿ์ ผู้เรียนÿำมำรถทดลองต่อüงจร ทดÿอบ เปลี่ยนÿ่üนประกอบ üิเครำะĀ์

ปัญĀำ และÿร้ำงแบบจ ำลองแนüคิดใĀม่เพ่ือปรับใช้ได้ในคำบเดียüเช่นกัน ซึ่งเป็นกระบüนกำรที่

ÿนับÿนุนใĀ้เกิด “กำรÿร้ำงองค์คüำมรู้ด้üยตนเอง” ตำมĀลัก Constructivism อย่ำงÿมบูรณ์ และ

เมื่อผู้เรียนมีเüลำเรียนยำüต่อเนื่องในลักþณะ Block Course ผู้เรียนÿำมำรถทดลองผิด–ถูกĀลำยครั้ง



 
 

จนเกิดคüำมเข้ำใจเชิงระบบ (Systemic Understanding) ผ่ำนกำรจัดระเบียบข้อมูลภำยในจิตใจและ

กำรÿร้ำงแบบจ ำลองคüำมรู้ใĀม่ (Mental Schema) ได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพมำกกü่ำกำรเรียนแบบ

คำบÿั้นที่ตัดตอนกระบüนกำรคิดอยู่ตลอดเüลำ ซึ่งงำนüิจัยของ Kim (2021) ชี้ü่ำผู้เรียนในระบบ 

Block Course ÿำมำรถเชื่อมโยงข้อมูลจำกประÿบกำรณ์เดิมÿู่ประÿบกำรณ์ใĀม่ได้อย่ำงรำบรื่น

มำกกü่ำ ขณะที่ Johnson (2018) พบü่ำผู้เรียนเกิดคüำมเข้ำใจโครงÿร้ำงองค์คüำมรู้ (Structural 
Knowledge) ÿูงกü่ำกลุ่มเรียนแบบปกติอย่ำงมีนัยÿ ำคัญ ÿอดคล้องกับ Wagner (2020) ที่อธิบำยü่ำ

กำรเรียนต่อเนื่องช่üยเพ่ิมคüำมลึกของกำรประมüลผลข้อมูลและลดกำรÿูญเÿียข้อมูล (Cognitive 
Interruption) อันเกิดจำกกำรเปลี่ยนคำบเรียนบ่อยครั้ง และ Brown (2019) ยังยืนยันü่ำกำรเรียน

แบบบล็อกช่üยใĀ้ผู้เรียนเกิดคüำมÿำมำรถในกำรüิเครำะĀ์แบบองค์รüม (Holistic Analysis) และเกิด

คüำมเข้ำใจที่คงทนกü่ำ (Long-term Retention) เนื่องจำกผู้เรียนมีโอกำÿÿร้ำง เจำะลึก และ

เชื่อมโยงองค์คüำมรู้ด้üยตนเองอย่ำงต่อเนื่องเป็นเüลำนำน ซึ่งทั้งĀมดนี้ÿะท้อนใĀ้เĀ็นü่ำแนüคิด

โครงÿร้ำงนิยมไม่เพียงแต่ÿอดคล้องกับกำรเรียนแบบบล็อกคอร์ÿเท่ำนั้น แต่ยังเป็นฐำนคิดÿ ำคัญที่

อธิบำยประÿิทธิผลเชิงลึกของ Block Course ในกำรพัฒนำผู้เรียนใĀ้มีคüำมเข้ำใจเชิงโครงÿร้ำง 

คüำมÿำมำรถในกำรแก้ปัญĀำเชิงซับซ้อน และกำรÿร้ำงองค์คüำมรู้อย่ำงยั่งยืนมำกกü่ำรูปแบบกำร

เรียนทั่üไปอย่ำงเด่นชัด (Brooks & Brooks, 1993; Kim, 2021; Johnson, 2018; Wagner, 2020; 
Brown, 2019) 

(4) แนüคิดพĀุปัญญำ (Multiple Intelligences Theory) 
          ตำมแนüคิดพĀุปัญญำของ Gardner (1983) ซึ่งเÿนอü่ำมนุþย์มีคüำมÿำมำรถทำงÿติปัญญำ

ĀลำกĀลำยด้ำนทั้งในด้ำนภำþำตรรกะ–คณิตýำÿตร์ มิติÿัมพันธ์กำรเคลื่อนไĀüร่ำงกำย ดนตรี มนุþย

ÿัมพันธ์ กำรเข้ำใจตนเอง และธรรมชำติüิทยำซึ่งÿติปัญญำแต่ละด้ำนมีระดับคüำมโดดเด่นแตกต่ำงกัน

ในแต่ละบุคคลและมีผลต่อรูปแบบกำรเรียนรู้กำรประมüลผลข้อมูลและคüำมÿำมำรถในกำรแก้ปัญĀำ

ของผู้เรียน โดย Gardner ใĀ้คüำมÿ ำคัญกับกำรจัดÿภำพกำรเรียนรู้ที่เปิดโอกำÿใĀ้ผู้เรียนได้ใช้คüำม

ถนัดเฉพำะตัüอย่ำงเต็มที่เพ่ือกระตุ้นกำรเรียนรู้เชิงลึก และเม่ือน ำแนüคิดนี้มำประยุกต์กับรูปแบบกำร

จัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿซึ่งมีโครงÿร้ำงเüลำเรียนที่ต่อเนื่องยำüนำน ท ำใĀ้ผู้เรียนมีโอกำÿ

แÿดงýักยภำพเฉพำะด้ำนของตนเองอย่ำงเข้มข้นและไม่ถูกจ ำกัดด้üยเüลำเĀมือนคำบเรียนแบบ

ดั้งเดิม เช่น ผู้เรียนÿำขำช่ำงยนต์ ช่ำงกลโรงงำน ช่ำงไฟฟ้ำĀรือช่ำงเชื่อมที่มีคüำมถนัดในด้ำนกำร

เคลื่อนไĀüร่ำงกำยและมิติÿัมพันธ์ÿำมำรถลงมือปฏิบัติงำนจริงได้อย่ำงต่อเนื่องĀลำยชั่ü โมงจนเกิด

คüำมช ำนำญลึก ผู้เรียนÿำขำบัญชีซึ่งมีคüำมถนัดด้ำนตรรกะ–คณิตýำÿตร์ÿำมำรถüิเครำะĀ์ข้อมูล

จ ำนüนมำก ตรüจÿอบข้อผิดพลำด และแก้ปัญĀำเชิงระบบได้โดยไม่ถูกขัดจังĀüะ ผู้เรียนÿำขำกำร

โรงแรมที่มีคüำมถนัดด้ำนมนุþยÿัมพันธ์ÿำมำรถฝึกทักþะกำรÿื่อÿำร กำรบริกำรลูกค้ำ และกำร

จัดกำรÿถำนกำรณ์ได้อย่ำงต่อเนื่องจนเกิดคüำมเป็นธรรมชำติและคüำมมั่นใจ ผู้เรียนÿำขำเทคโนโลยี



 
 

ดิจิทัลที่มีคüำมถนัดด้ำนตรรกะและคüำมคิดÿร้ำงÿรรค์ÿำมำรถพัฒนำโปรแกรม ทดลองโค้ด แก้บั๊ก 

และออกแบบระบบใĀม่ได้ในช่üงเüลำเดียüกันโดยไม่ต้องรอคำบถัดไป ÿ่üนผู้เรียนที่มีคüำมถนัดด้ำน

ภำยในตนเองÿำมำรถใช้เüลำเรียนยำüต่อเนื่องในกำรทบทüน üิเครำะĀ์ตนเอง และพัฒนำ

คüำมÿำมำรถด้ำนกำรตัดÿินใจและกำรจัดกำรอำรมณ์ ซึ่งทั้งĀมดนี้ÿะท้อนใĀ้เĀ็นü่ำกำรจัดกำรเรียน

กำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿไม่เพียงแต่ÿ่งเÿริมÿติปัญญำเฉพำะด้ำนของผู้เรียนแต่ละคน แต่ยังเปิ ด

โอกำÿใĀ้ผู้เรียนได้ฝึกใช้คüำมถนัดĀลำยด้ำนเป็นเüลำต่อเนื่อง จนน ำไปÿู่กำรพัฒนำýักยภำพแบบ

บูรณำกำรตำมที่ Gardner (1983) กล่ำüถึง โดยงำนüิจัยของ Kim (2021) พบü่ำผู้เรียนในระบบ 

Block Course ÿำมำรถดึงýักยภำพของตนเองออกมำได้มำกกü่ำเพรำะไม่ต้องÿลับüิชำบ่อยครั้ง 

ขณะที่ Johnson (2018) ระบุü่ำกำรเรียนแบบต่อเนื่องช่üยใĀ้ผู้เรียนเข้ำÿู่ÿภำüะจดจ่อ (Flow State) 
ได้ง่ำย ซึ่งท ำใĀ้กำรใช้ÿติปัญญำเฉพำะด้ำนมีประÿิทธิภำพÿูงขึ้น และ Wagner (2020) ยืนยันü่ำกำร

เรียนต่อเนื่องเอ้ือต่อกำรใช้ÿติปัญญำĀลำยด้ำนประกอบกันในกำรแก้ปัญĀำ ซึ่งเป็นทักþะÿ ำคัญใน

งำนอำชีพÿมัยใĀม่และเป็นÿิ่งที่ระบบคำบเรียนทั่üไปไม่ÿำมำรถÿนับÿนุนได้เทียบเท่ำอย่ำงมีนัยÿ ำคัญ 
 (5) แนüคิดกำรเรียนรู้จำกกำรลงมือท ำ (Learning by Doing) 

          ตำมแนüคิด Learning by Doing ของ Dewey (1933) ซึ่งอธิบำยü่ำกำรเรียนรู้ที่แท้จริง

เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่ำนกำรลงมือปฏิบัติจริง ได้เผชิญÿถำนกำรณ์จริง ทดลองท ำซ้ ำĀลำยครั้ง 

แก้ปัญĀำเฉพำะĀน้ำ ตรüจÿอบผลลัพธ์ด้üยตนเอง และÿะท้อนคิดต่อÿิ่งที่เกิดขึ้นเพ่ือÿร้ำงคüำมเข้ำใจ

ภำยในที่ลึกซึ้งและยั่งยืน โดย Dewey เน้นย้ ำü่ำกำรกระท ำเป็นýูนย์กลำงของกำรเรียนรู้และผู้เรียน

จะเข้ำใจเĀตุผลเบื้องĀลังกำรปฏิบัติเมื่อได้ทดลองด้üยตนเอง ซึ่งเมื่อแนüคิดนี้ถูกน ำมำบูรณำกำรกับ

รูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿที่มีเüลำเรียนต่อเนื่อง ผู้เรียนจึงมีโอกำÿฝึกทักþะ

ปฏิบัติจริงและทักþะอำชีพที่ต้องใช้คüำมช ำนำญลึก เช่น กำรประกอบเครื่องยนต์ กำรเดินระบบ

ไฟฟ้ำ กำรทดÿอบอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกÿ์ กำรฝึกแก้ปัญĀำระบบเครือข่ำย กำรเชื่อมโลĀะ กำร

ออกแบบงำนเชิงเทคนิค กำรฝึกบริกำรลูกค้ำจริง Āรือกำรพัฒนำงำนดิจิทัล ได้ในเüลำต่อเนื่องĀลำย

ชั่üโมง ท ำใĀ้ÿำมำรถทดลองผิด–ถูกĀลำยครั้งในคำบเดียüกัน ÿร้ำงทำงเลือกใĀม่ในกำรปฏิบัติงำน

และเข้ำใจคüำมÿัมพันธ์ของเĀตุและผลได้อย่ำงเป็นระบบ จนน ำไปÿู่คüำมช ำนำญที่เกิดจำก

ประÿบกำรณ์ตรง โดยงำนüิจัยของ Johnson (2018) พบü่ำผู้ เรียนที่เรียนด้üย Block Course 
ÿำมำรถพัฒนำคüำมช ำนำญทำงปฏิบัติÿูงกü่ำผู้เรียนแบบคำบÿั้นอย่ำงมีนัยÿ ำคัญ เนื่องจำกได้ท ำงำน

จริงจ ำนüนรอบมำกกü่ำ ขณะที่  Wagner (2020) อธิบำยü่ำกำรท ำงำนต่อเนื่ องท ำ ใĀ้ เกิด 

“ประÿบกำรณ์ÿะÿมเชิงลึก (Deep Experiential Learning)” ที่ช่üยใĀ้ผู้เรียนเข้ำใจโครงÿร้ำงงำน

อย่ำงรอบด้ำน มองเĀ็นรูปแบบของข้อผิดพลำด และÿำมำรถคำดกำรณ์ปัญĀำในอนำคตได้ดีขึ้น อีก

ทั้ง Kim (2021) ยังพบü่ำผู้เรียนใน Block Course ÿำมำรถพัฒนำคüำมมั่นใจในกำรปฏิบัติงำนและ

กำรแก้ปัญĀำแบบÿถำนกำรณ์จริงได้เร็üกü่ำผู้เรียนแบบคำบทั่üไป ซึ่งทั้งĀมดนี้ยืนยันü่ำ Learning 



 
 

by Doing มีคüำมÿัมพันธ์และÿอดคล้องกับ Block Course อย่ำงลึกซึ้ง เพรำะกำรเรียนรูปแบบนี้

ช่üยลดกำรÿะดุดของกระบüนกำรเรียนรู้ เพ่ิมจ ำนüนรอบของกำรลงมือท ำ เปิดโอกำÿใĀ้ผู้เรียนได้

ทดลองüิธีใĀม่ ๆ พัฒนำทักþะในช่üงเüลำที่ÿั้นลงแต่เข้มข้นกü่ำ และÿร้ำงคüำมพร้อมในกำรท ำงำน

จริงได้อย่ำงแท้จริงตำมเป้ำĀมำยของกำรýึกþำอำชีüýึกþำ  
2.1.2 แนüคิดกำรจัดกำรเรียนกำรÿอน เช่น Active Learning และแนüคิดÿมัยใĀม่อ่ืน  

          แนüคิดกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนÿมัยใĀม่ที่เกี่ยüข้องกับกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบต่อเนื่อง

Āรือรูปแบบบล็อกคอร์ÿซึ่งมุ่งเน้นบทบำทของผู้เรียนเป็นýูนย์กลำงและÿ่งเÿริมกำรเรียนรู้ที่มี

คüำมĀมำยผ่ำนกำรคิดüิเครำะĀ์ กำรลงมือปฏิบัติจริง และกำรมีÿ่üนร่üมอย่ำงกระตือรือร้นของผู้เรียน 

เป็นแนüคิดที่ได้รับกำรÿนับÿนุนจำกงำนüิจัยและทฤþฎีต่ำง ๆ เช่น Active Learning ที่ Bonwell 
และ Eison (1991) เÿนอü่ำกำรเรียนรู้ที่แท้จริงเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนมีÿ่üนร่üมในกิจกรรมที่กระตุ้นกำร

คิดอย่ำงต่อเนื่อง เช่น กำรอภิปรำย กำรแก้ปัญĀำ กำรท ำงำนกลุ่ม และกำรÿร้ำงองค์คüำมรู้ใĀม่จำก

กิจกรรมที่มีคüำมĀมำย มำกกü่ำกำรรับÿำรจำกผู้ÿอนเพียงอย่ำงเดียü และเมื่อแนüคิด Active 
Learning ถูกน ำมำประยุกต์ร่üมกับรูปแบบกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿ ผู้เรียนจึงÿำมำรถ

ปฏิบัติจริงอย่ำงต่อเนื่องเป็นเüลำยำüนำน ท ำใĀ้ เกิดกระบüนกำรคิดลึก ( Deep Cognitive 
Processing) ที่ครอบคลุมระดับกำรคิดตำม Bloom มำกขึ้น ทั้งกำรเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรüิเครำะĀ์ 

และกำรÿร้ำงÿรรค์ เพรำะผู้เรียนมีเüลำเพียงพอในกำรลงมือท ำและคิดอย่ำงมีเĀตุผลตำมกิจกรรม

Āรือÿถำนกำรณ์จริง เช่น กำรüิเครำะĀ์อำกำรเÿียของเครื่องยนต์ กำรทดÿอบระบบไฟฟ้ำ กำรÿร้ำง

ชิ้นงำนเทคนิค กำรพัฒนำโปรแกรม Āรือกำรจัดบริกำรในÿถำนกำรณ์จ ำลองต่อเนื่องแบบไม่ต้องĀยุด

รอคำบถัดไป ซึ่งเป็นลักþณะกำรเรียนรู้ที่มีประÿิทธิภำพÿูงกü่ำแบบคำบÿั้นตำมที่ Johnson (2018) 
ได้ยืนยันü่ำ Active Learning จะเกิดผลÿูงÿุดเมื่อผู้เรียนมีเüลำต่อเนื่องในกำรÿ ำรüจ ทดลอง และ

ÿะท้อนคิด ขณะที่ Wagner (2020) ระบุü่ำกำรเรียนรู้แบบเข้มข้นที่เน้นกำรลงมือท ำต่อเนื่องเป็น

ระยะเüลำยำü ท ำใĀ้ผู้ เรียนเกิดระบบคüำมคิดแบบองค์รüม (Holistic Thinking) และเพ่ิม

คüำมÿำมำรถในกำรแก้ปัญĀำที่ซับซ้อน เพรำะผู้เรียนÿำมำรถเชื่อมโยงเĀตุกำรณ์ต่ำง ๆ เข้ำด้üยกันได้

อย่ำงรำบรื่นโดยไม่ถูกÿะดุดด้üยกำรเปลี่ยนคำบ ซึ่งเป็นคุณÿมบัติÿ ำคัญของ Block Course ในบริบท

อำชีüýึกþำ 
          แนüคิด Learner-Centered Approach ของ Weimer (2002) ที่เน้นü่ำผู้เรียนคüรเป็นผู้

ก ำกับเÿ้นทำงกำรเรียนรู้ของตนเอง มีบทบำทÿ ำคัญในกำรÿร้ำงคüำมĀมำยของเนื้อĀำ และคüรได้รับ

โอกำÿในกำรเลือกüิธีกำรเรียนรู้ตำมคüำมถนัดของตน พร้อมทั้งÿำมำรถก ำĀนดจังĀüะกำรเรียนรู้ของ

ตนเองได้มำกขึ้น ยิ่งมีคüำมÿอดคล้องกับ Block Course เพรำะผู้เรียนÿำมำรถท ำงำนตำมจังĀüะของ

ตนเอง เช่น นักýึกþำที่เรียนรู้เร็üÿำมำรถทดลองท ำงำนในระดับที่ÿูงขึ้นได้ทันที ขณะที่ผู้เรียนที่

ต้องกำรเüลำมำกขึ้นก็ÿำมำรถทบทüนและทดลองซ้ ำได้ในบล็อกเดียü โดยไม่ถูกบังคับด้üยข้อจ ำกัด



 
 

ของคำบÿั้น ๆ แบบดั้งเดิม ซึ่งÿอดคล้องกับผลกำรýึกþำโดย Brown (2019) ที่ระบุü่ำผู้เรียนที่ได้รับ

อิÿระในกระบüนกำรเรียนรู้จะเกิดแรงจูงใจภำยในÿูงกü่ำ มีคüำมรับผิดชอบต่องำนของตนเองมำกขึ้น 

และมีแนüโน้มÿร้ำงองค์คüำมรู้ ได้ดีกü่ำเพรำะผู้ เรียนเป็นผู้ก ำกับกำรเรียนรู้  ( Self-Directed 
Learning) อย่ำงแท้จริง ขณะที่ Kim (2021) ยังชี้ü่ำกำรเรียนแบบต่อเนื่องที่ผู้เรียนเป็นýูนย์กลำงช่üย

ลดคüำมüิตกกังüลทำงกำรเรียน เพ่ิมคüำมมั่นใจ และท ำใĀ้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ที่ออกมำจำกกำรคิด 

üิเครำะĀ์ และลงมือปฏิบัติจริง มำกกü่ำกำรจ ำทฤþฎีแบบผิüเผินตำมแบบกำรเรียนกำรÿอนดั้งเดิม 
          แ น ü คิ ด  Problem-Based Learning (PBL) แ ล ะ  Project-Based Learning (PjBL) ที่

ÿนับÿนุนกำรเรียนรู้ผ่ำนปัญĀำจริงและโครงงำนจริงก็มีคüำมÿอดคล้องโดยตรงกับ Block Course 
เนื่องจำกกิจกรรมลักþณะนี้ต้องกำรเüลำในกำรüิเครำะĀ์ข้อมูล ทดลองĀลำยรอบ ท ำงำนเป็นทีม และ

ÿรุปผล ซึ่งไม่ÿำมำรถท ำได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพในระบบคำบÿั้น โดย Barrows (1986) ชี้ü่ำกำรเรียนรู้

จำกปัญĀำเป็นกระบüนกำรที่ผู้เรียนต้องพ่ึงพำกำรค้นคü้ำ กำรตั้งÿมมติฐำน และกำรทดÿอบคüำมคิด 

ซึ่งต้องอำýัยเüลำและคüำมตั้งใจอย่ำงต่อเนื่อง ขณะที่ Krajcik & Blumenfeld (2006) เÿนอü่ำกำร

ท ำโครงงำนต้องอำýัยคüำมต่อเนื่องเชิงเüลำและกำรลงมือท ำĀลำยรอบเพ่ือÿร้ำงผลิตผลĀรือผลงำน

จริง ซึ่งตรงกับคุณลักþณะของ Block Course อย่ำงÿมบูรณ์ ดังนั้นแนüคิดกำรจัดกำรเรียนกำรÿอน

เชิงรุกทั้งĀมดนี้ ไม่ü่ำจะเป็น Active Learning, Learner-Centered Approach, Problem-Based 
Learning, Project-Based Learning Āรือกำรบูรณำกำรทฤþฎี–ปฏิบัติ ล้üนÿอดคล้องกับĀลักกำร

ของกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿที่ต้องกำรเüลำเรียนต่อเนื่อง เพ่ือใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถคิด

üิเครำะĀ์ ลงมือท ำ ทดลองซ้ ำ ÿะท้อนคิด และÿร้ำงองค์คüำมรู้เชิงลึกได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพ ซึ่งได้รับ

กำรÿนับÿนุนจำกงำนüิจัยĀลำยชิ้นทั้งในและต่ำงประเทý (Bonwell & Eison, 1991; Weimer, 
2002; Johnson, 2018; Brown, 2019; Kim, 2021; Wagner, 2020) ที่ล้üนยืนยันü่ำกำรจัดเüลำ

เรียนแบบเข้มข้นและกำรเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีบทบำทÿูงนั้นช่üยเพ่ิมประÿิทธิภำพของกำรเรียนรู้ในÿำย

อำชีพอย่ำงมีนัยÿ ำคัญและช่üยพัฒนำÿมรรถนะüิชำชีพในระดับที่กำรเรียนแบบคำบÿั้นไม่ÿำมำรถ

เทียบได ้
          จำกข้อมูลดังกล่ำüข้ำงต้นÿรุปได้ü่ำกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบต่อเนื่องĀรือบล็อกคอร์

ÿเป็นรูปแบบกำรเรียนรู้ที่มีพ้ืนฐำนรองรับจำกทฤþฎีกำรýึกþำและแนüคิดกำรเรียนรู้ร่üมÿมัยจ ำนüน

มำก ตั้งแต่ทฤþฎีล ำดับขั้นกำรคิดของ Bloom (1956) และกำรปรับปรุงของ Anderson และ 

Krathwohl (2001) ที่ชี้ใĀ้เĀ็นü่ำผู้เรียนÿำมำรถพัฒนำเĀตุผล กำรคิดüิเครำะĀ์ และกำรÿร้ำงÿรรค์ได้

เมื่อได้รับเüลำเรียนที่มีคüำมต่อเนื่องเพียงพอ, ทฤþฎีกำรเรียนรู้จำกประÿบกำรณ์ของ Kolb (1984) 
ที่อธิบำยกำรเรียนรู้ในลักþณะüงจรÿี่ขั้นซึ่งต้องอำýัยเüลำในกำรÿัมผัÿประÿบกำรณ์จริง กำรÿะท้อน

คิด กำรÿร้ำงแบบจ ำลองคüำมคิด และกำรทดลองใช้แนüคิดใĀม่ซ้ ำ ๆ ซึ่ง Block Course เอ้ือใĀ้

Āมุนเüียนได้ในคำบเดียü, แนüคิดโครงÿร้ำงนิยมของ Piaget, Vygotsky และ Brooks & Brooks 



 
 

(1993) ที่เÿนอü่ำผู้เรียนÿร้ำงองค์คüำมรู้ใĀม่ด้üยตนเองผ่ำนปฏิÿัมพันธ์กับÿภำพจริงและกำรทดÿอบ

ข้อÿันนิþฐำนซ้ ำ ๆ ซึ่งจะเกิดข้ึนได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพมำกข้ึนเมื่อผู้เรียนมีเüลำเรียนที่ไม่ถูกขัดจังĀüะ

และÿำมำรถทดลองผิด–ถูกได้Āลำยรอบ, แนüคิดพĀุปัญญำของ Gardner (1983) ที่อธิบำยü่ำผู้เรียน

มีÿติปัญญำĀลำกĀลำยด้ำนและต้องกำรกิจกรรมที่ĀลำกĀลำยและเüลำมำกพอในกำรใช้ýักยภำพ

เฉพำะด้ำนอย่ำงลึกซึ้ง เช่น กำรเคลื่อนไĀüร่ำงกำยในงำนช่ำง กำรคิดเชิงตรรกะในบัญชี กำรคิ ด

ÿร้ำงÿรรค์ในเทคโนโลยีดิจิทัล Āรือมนุþยÿัมพันธ์ในงำนบริกำร ซึ่ง Block Course ÿำมำรถรองรับได้

ทั้งĀมดเพรำะมีเüลำใĀ้ฝึกทักþะตำมÿไตล์ปัญญำของผู้เรียนได้ต่อเนื่อง, แนüคิด Learning by Doing 
ของ Dewey (1933) ที่ยืนยันü่ำกำรเรียนรู้ที่แท้จริงเกิดจำกกำรลงมือท ำจริงและกำรทดลองซ้ ำจนกü่ำ

จะเกิดคüำมเข้ำใจอย่ำงลึกซึ้ง ซึ่ง Block Course ช่üยขยำยปริมำณ “ประÿบกำรณ์ตรง” และ “รอบ

กำรทดลอง” ได้อย่ำงทüีคูณ, รüมถึงแนüคิดกำรจัดกำรเรียนรู้ÿมัยใĀม่ เช่น Active Learning ของ 

Bonwell & Eison (1991), Learner-Centered Approach ของ Weimer (2002), Problem-Based 
Learning ของ  Barrows (1986), และ  Project-Based Learning ของ  Krajcik & Blumenfeld 
(2006) ที่ล้üนเน้นบทบำทของผู้เรียนในฐำนะผู้ÿร้ำงคüำมรู้และเน้นกำรปฏิบัติจริงในÿถำนกำรณ์ที่มี

คüำมĀมำย ซึ่งต่ำงเป็นแนüคิดที่ต้องอำýัยเüลำเรียนในปริมำณมำกและกิจกรรมที่ต่อเนื่อง ไม่ถูก

ขัดจังĀüะด้üยกำรเปลี่ยนคำบเรียนและไม่ผ่ำนกำรเรียนรู้แบบตัดตอน ดังนั้นเมื่อพิจำรณำจำกทฤþฎี

Āลักทั้งĀมดจึงเĀ็นได้ชัดü่ำ Block Course เป็นรูปแบบที่มีคüำมเĀมำะÿมÿูงÿุดต่อกำรพัฒนำทักþะ

อำชีพและÿมรรถนะฐำนที่จ ำเป็นของผู้เรียนในÿำขำüิชำชีพต่ำง ๆ เนื่องจำกช่üยÿ่งเÿริมกำรคิดขั้นÿูง 

กำรÿร้ำงองค์คüำมรู้ด้üยตนเอง กำรÿะท้อนคิด กำรทดลองซ้ ำ กำรเชื่อมโยงประÿบกำรณ์ และกำรลง

มือท ำจ ำนüนมำก ซึ่งน ำไปÿู่กำรเรียนรู้เชิงลึกที่คงทนและÿอดคล้องกับเป้ำĀมำยของอำชีüýึกþำใน

ýตüรรþท่ี 21 อย่ำงยิ่งยüด 
 
2.2 กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนอำชีüýึกþำ 
 กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนอำชีüýึกþำเป็นกระบüนกำรที่มุ่งเน้นกำรพัฒนำคüำมรู้ ทักþะ และ

คุณลักþณะของผู้เรียนใĀ้ÿอดคล้องกับคüำมต้องกำรของตลำดแรงงำน มำตรฐำนüิชำชีพ และ

ÿมรรถนะผู้เรียนที่ก ำĀนดโดยÿ ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีüýึกþำ (Office of the Vocational 
Education Commission, OVEC) โดยกระบüนกำรดังกล่ำüไม่ได้จ ำกัดอยู่เพียงกำรถ่ำยทอดคüำมรู้

ในเชิงทฤþฎีเท่ำนั้น แต่ยังใĀ้คüำมÿ ำคัญต่อกำรเรียนรู้เชิงปฏิบัติ (Experiential Learning) ซึ่งเป็น

กระบüนกำรที่ผู้เรียนได้มีโอกำÿทดลอง ลงมือท ำ และเรียนรู้จำกประÿบกำรณ์จริ ง ท ำใĀ้ผู้เรียน

ÿำมำรถเข้ำใจแนüคิดและĀลักกำรต่ำง ๆ อย่ำงลึกซึ้ง และÿำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในÿถำนกำรณ์จริง

ได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพ 



 
 

          แนüคิดĀลักของกำรเรียนรู้เชิงปฏิบัตินี้อิงอยู่บนĀลักกำรที่ü่ำ กำรเรียนรู้เกิดขึ้นได้ดีที่ÿุดเมื่อ

ผู้เรียนได้มีÿ่üนร่üมอย่ำงเต็มที่ทั้งด้ำนคüำมคิดและกำรปฏิบัติ ซึ่งÿอดคล้องกับทฤþฎีของ Kolb 
(1984) ที่ เน้นüงจรกำรเรียนรู้  4 ขั้นตอน ได้แก่ กำรมีประÿบกำรณ์ที่จับต้องได้ (Concrete 
Experience) กำรÿังเกตและÿะท้อนคüำมคิด (Reflective Observation) กำรÿร้ำงแนüคิดĀรือน ำ

ทฤþฎีมำประยุกต์ (Abstract Conceptualization) และกำรทดลองน ำไปปฏิบัติจริง (Active 
Experimentation) ดังนั้น กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนในอำชีüýึกþำจึงใĀ้คüำมÿ ำคัญต่อกำรออกแบบ

กิจกรรมกำรเรียนกำรÿอนที่ÿำมำรถพำผู้เรียนผ่ำนüงจรนี้ได้อย่ำงÿมบูรณ์ 
          Āนึ่งในรูปแบบกำรเรียนกำรÿอนที่ตอบÿนองต่อแนüคิดดังกล่ำüคือ กำรจัดกำรเรียนกำรÿอน

แบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) ซึ่งเป็นรูปแบบที่มุ่งเน้นใĀ้ผู้เรียนเรียนüิชำใดüิชำĀนึ่งอย่ำงเข้มข้น

เป็นช่üงระยะเüลำต่อเนื่อง กำรเรียนกำรÿอนแบบนี้มีจุดเด่นคือ ผู้เรียนÿำมำรถโฟกัÿกับเนื้อĀำüิชำที่

เรียนได้อย่ำงเต็มที่ ลดคüำมกระจัดกระจำยของเüลำเรียนและกำรฝึกปฏิบัติ อีกทั้งยังเอ้ือใĀ้ผู้เรียน

ÿำมำรถพัฒนำทักþะเฉพำะด้ำนได้อย่ำงต่อเนื่องและลึกซึ้ง เช่น ทักþะด้ำนเทคนิค üิýüกรรม กำร

ผลิต กำรออกแบบ Āรือกำรบริกำร ซึ่งเป็นทักþะที่จ ำเป็นÿ ำĀรับกำรประกอบอำชีพตำมคüำม

ต้องกำรของÿถำนประกอบกำร 
          กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนในลักþณะนี้ยังช่üยใĀ้ผู้ÿอนÿำมำรถüำงแผนกำรÿอนอย่ำงเป็น

ระบบ จัดÿรรเüลำและทรัพยำกรได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพ ปรับกิจกรรมกำรเรียนกำรÿอนใĀ้เĀมำะÿม

กับýักยภำพของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม และÿร้ำงคüำมเชื่อมโยงระĀü่ำงเนื้อĀำüิชำกับคüำมต้องกำร ของ

ตลำดแรงงำน นอกจำกนี้ยังช่üยใĀ้ผู้ÿอนÿำมำรถประเมินผลผู้เรียนได้อย่ำงรอบด้ำน ผ่ำนกำรประเมิน

ที่ĀลำกĀลำย ทั้งกำรประเมินคüำมรู้ ทักþะ และคุณลักþณะด้ำนอำชีพ เช่น กำรประเมินจำกกำร

ท ำงำนจริง กำรประเมินจำกโครงงำน Āรือกำรประเมินจำกÿถำนประกอบกำร ซึ่งกำรประเมินเĀล่ำนี้

จะÿะท้อนใĀ้เĀ็นถึงคüำมพร้อมของผู้เรียนในกำรประกอบอำชีพ และช่üยชี้แนüทำงกำรพัฒนำตนเอง

ของผู้เรียนต่อไป 
          งำนüิจัยของ UNESCO (2017) ระบุü่ำกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนอำชีüýึกþำที่มีคุณภำพและ

ÿอดคล้องกับคüำมต้องกำรของÿถำนประกอบกำร ไม่เพียงแต่เพ่ิมประÿิทธิภำพกำรเรียนรู้และคüำม

เข้ำใจเชิงลึกของผู้เรียนเท่ำนั้น แต่ยังÿ่งผลใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถปรับตัüเข้ำกับกำรท ำงำนจริงได้อย่ำง

รüดเร็ü มีคüำมÿำมำรถในกำรคิดüิเครำะĀ์ แก้ปัญĀำอย่ำงมีระบบ ท ำงำนร่üมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมี

ประÿิทธิผล และมีคüำมพร้อมในกำรประกอบอำชีพในตลำดแรงงำน นอกจำกนี้นักüิชำกำรไทย เช่น 

ÿังข์ประดิþฐ์ (2019) และ ปิยะชำติ (2021) ยังชี้ใĀ้เĀ็นü่ำกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์

ÿÿำมำรถÿร้ำงÿมรรถนะผู้เรียนในด้ำนกำรจัดกำรเüลำ กำรüำงแผนงำน กำรปฏิบัติĀน้ำที่ตำม

มำตรฐำนอำชีพ และกำรพัฒนำทักþะชีüิต ซึ่งถือเป็นปัจจัยÿ ำคัญที่ช่üยใĀ้ผู้เรียนประÿบคüำมÿ ำเร็จ

ทั้งในด้ำนüิชำชีพและกำรท ำงำนในองค์กร 



 
 

          ในมิติของÿภำพแüดล้อมกำรเรียนกำรÿอน อำชีüýึกþำมีกำรจัดพ้ืนที่และทรัพยำกรใĀ้เอ้ือต่อ

กำรเรียนรู้ เช่น Ā้องปฏิบัติกำร ÿถำนีฝึกทักþะ อำคำรเรียนเชิงปฏิบัติ และอุปกรณ์เครื่องมือüิชำชีพ

ต่ำง ๆ ซึ่งช่üยใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถทดลอง ฝึกฝน และเรียนรู้จำกกำรท ำงำนจริงได้อย่ำงปลอดภัยและมี

ประÿิทธิภำพ กำรออกแบบÿภำพแüดล้อมเช่นนี้ยังช่üยกระตุ้นแรงจูงใจในกำรเรียนรู้ ÿ่งเÿริมกำร

ท ำงำนร่üมกัน และÿร้ำงประÿบกำรณ์กำรเรียนรู้ที่ใกล้เคียงกับÿถำนกำรณ์จริงในที่ท ำงำน 
          กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿยังÿอดคล้องกับแนüทำงกำรพัฒนำĀลักÿูตร

อำชีüýึกþำในประเทýไทย (Office of the Vocational Education Commission, 2020) ที่เน้น

กำรÿร้ำงÿมรรถนะผู้เรียนอย่ำงเป็นองค์รüม ทั้งด้ำนคüำมรู้ คüำมÿำมำรถ ทักþะอำชีพ และ

คุณลักþณะอันพึงประÿงค์ กำรจัดĀลักÿูตรเช่นนี้จึงเป็นกำรตอบÿนองต่อคüำมต้องกำรของทั้งผู้เรียน

และÿถำนประกอบกำร พร้อมÿร้ำงผู้เรียนที่มีคüำมÿำมำรถในกำรปรับตัü มีคüำมคิดริเริ่มÿร้ำงÿรรค์ 

และมีคüำมพร้อมในกำรท ำงำนในÿภำพแüดล้อมที่เปลี่ยนแปลงอย่ำงรüดเร็ü  กำรจัดกำรเรียนกำร

ÿอนอำชีüýึกþำในปัจจุบันเป็นกระบüนกำรที่มีคüำมซับซ้อนและĀลำกĀลำย มุ่งเน้นกำรบูรณำกำร

ทฤþฎีและกำรปฏิบัติ กำรจัดกิจกรรมที่ตอบÿนองต่อýักยภำพของผู้เรียนแต่ละบุคคล กำรÿร้ำง

ÿภำพแüดล้อมที่เอ้ือต่อกำรเรียนรู้ และกำรประเมินผลผู้เรียนอย่ำงรอบด้ำน โดยเฉพำะกำรจัดกำร

เรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿที่ช่üยใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถพัฒนำทักþะ คüำมรู้ และคุณลักþณะของตน

ได้อย่ำงต่อเนื่องและมีประÿิทธิภำพ พร้อมทั้งÿร้ำงคüำมเชื่อมโยงกับคüำมต้องกำรของตลำดแรงงำน

และมำตรฐำนüิชำชีพ ซึ่งทั้งĀมดนี้เป็นปัจจัยÿ ำคัญที่ช่üยใĀ้ผู้เรียนอำชีüýึกþำมีคüำมพร้อมและมี

ÿมรรถนะในกำรประกอบอำชีพอย่ำงมีคุณภำพ 
2.2.1 กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿในระดับอำชีüýึกþำ 
2.2.1.1 คüำมĀมำยของกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿในระดับอำชีüýึกþำ 

          กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) เป็นรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่มี

ลักþณะเฉพำะ คือเน้นใĀ้ผู้เรียนýึกþำเนื้อĀำüิชำใดüิชำĀนึ่งอย่ำงต่อเนื่องและเข้มข้นในช่üงเüลำที่

ก ำĀนด โดยไม่ÿลับÿับเปลี่ยนกับüิชำอ่ืน (Smith, 2019) รูปแบบนี้มุ่งเน้นกำรใĀ้ผู้เรียนได้เรียนรู้เชิง

ลึก ทั้งด้ำนทฤþฎีและทักþะปฏิบัติ พร้อมกับกำรÿร้ำงคüำมเข้ำใจในองค์คüำมรู้เฉพำะทำง ซึ่งถือเป็น

ÿิ่งÿ ำคัญในระดับอำชีüýึกþำ เนื่องจำกüิชำชีพĀลำยประเภทต้องกำรคüำมช ำนำญด้ำนทักþะและ

ประÿบกำรณ์ตรง (Jones & Lee, 2021) ในบริบทของอำชีüýึกþำ กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบ

บล็อกคอร์ÿช่üยลดกำรกระจัดกระจำยของเüลำเรียน ท ำใĀ้ผู้เรียนมีÿมำธิจดจ่อกับเนื้ อĀำüิชำที่ก ำลัง

ýึกþำได้อย่ำงเต็มที่ และÿำมำรถฝึกปฏิบัติได้อย่ำงต่อเนื่อง ท ำใĀ้เกิดคüำมเข้ำใจเชิงลึกและÿำมำรถ

ประยุกต์คüำมรู้ไปใช้ในÿถำนกำรณ์จริงได้อย่ำงเĀมำะÿม (Brown, 2020) รูปแบบกำรจัดกำรเรียน

กำรÿอนแบบนี้ยังเอ้ือต่อกำรพัฒนำทักþะกำรüิเครำะĀ์ กำรแก้ปัญĀำ และกำรตัดÿินใจเชิงปฏิบัติ ซึ่ง

เป็นทักþะÿ ำคัญÿ ำĀรับผู้เรียนในอำชีพที่ต้องท ำงำนจริง (Anderson, 2018) นอกจำกนี้ Block 



 
 

Course ยังช่üยÿร้ำงÿภำพแüดล้อมกำรเรียนรู้ที่เอ้ือต่อกำรเรียนรู้ร่üมกันและกำรท ำงำนเป็นทีม 

(Collaborative Learning) เพรำะผู้ เรียนจะอยู่ร่üมกันในระยะเüลำที่ เข้มข้น ท ำใĀ้ เกิดกำร

แลกเปลี่ยนคüำมรู้และประÿบกำรณ์ซึ่งกันและกัน รüมถึงเกิดคüำมรับผิดชอบต่อกำรเรียนรู้ของ

ตนเองและเพ่ือนร่üมกลุ่ม (Kim & Park, 2020) 
2.2.2.2 คüำมÿ ำคัญของกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿในระดับอำชีüýึกþำ 

          คüำมÿ ำคัญของกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿในระดับอำชีüýึกþำÿำมำรถ

พิจำรณำได้Āลำยประเด็น ประกำรแรกคือช่üยใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถเรียนรู้ได้อย่ำงเข้มข้นและต่อเนื่อง ซึ่ง

ÿ่งผลโดยตรงต่อผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและคüำมเข้ำใจในเนื้อĀำüิชำชีพ (Brown, 2020) กำรเรียน

กำรÿอนแบบนี้ช่üยลดคüำมเครียดจำกกำรต้องÿลับüิชำในแต่ละüัน และท ำใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถทุ่มเท

เüลำและพลังงำนไปกับกำรฝึกทักþะที่จ ำเป็นต่ออำชีพของตนได้อย่ำงเต็มที่ 
          ประกำรที่ÿองคือช่üยพัฒนำคüำมÿำมำรถด้ำนกำรüำงแผน กำรบริĀำรเüลำ และกำร

จัดล ำดับคüำมÿ ำคัญของงำน (Smith, 2019) เนื่องจำกกำรเรียนแบบบล็อกคอร์ÿจ ำเป็นต้องใช้เüลำ

อย่ำงเข้มข้นในระยะÿั้น ท ำใĀ้ผู้เรียนเรียนรู้กำรจัดกำรตนเอง กำรตั้งเป้ำĀมำย และกำรติดตำมผลกำร

เรียนอย่ำงเป็นระบบ ซึ่งเป็นทักþะÿ ำคัญที่ตลำดแรงงำนในปัจจุบันใĀ้คüำมÿ ำคัญ 
          ประกำรที่ÿำม กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿมีÿ่üนช่üยในกำรÿร้ำงคüำมพร้อม

ทำงüิชำชีพของผู้เรียน เพรำะผู้เรียนจะได้ฝึกปฏิบัติจริงในÿภำพแüดล้อมที่คล้ำยคลึงกับÿถำน

ประกอบกำร ท ำใĀ้เกิดคüำมมั่นใจและÿำมำรถปรับตัüต่อกำรท ำงำนในอำชีพได้รüดเร็ü (Wilson, 
2022) นอกจำกนี้ยังช่üยพัฒนำทักþะกำรท ำงำนร่üมกับผู้อ่ืน กำรÿื่อÿำร และคüำมรับผิดชอบต่อ

ผลงำนของตนเองและทีม (Anderson, 2018; Kim & Park, 2020) 
          ประกำรÿุดท้ำย กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿมีคüำมÿ ำคัญต่อกำรÿร้ำง

นüัตกรรมกำรเรียนรู้ในอำชีüýึกþำ เนื่องจำกÿำมำรถน ำมำประยุกต์ร่üมกับกำรเรียนรู้เชิงโครงกำร 

(Project-Based Learning) กำรเรียนรู้แบบเÿมือนจริง (Simulation-Based Learning) และกำรฝึก

ปฏิบัติในÿถำนประกอบกำร (Work-Integrated Learning) ท ำใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถเชื่อมโยงทฤþฎีและ

กำรปฏิบัติได้อย่ำงÿมบูรณ์และเกิดกำรเรียนรู้เชิงลึก (Jones & Lee, 2021) 
2.2.2.3 กำรประยุกต์ใช้กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿในระดับอำชีüýึกþำ 

          กำรประยุกต์ใช้กำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿในระดับอำชีüýึกþำมักมุ่งเน้นไปที่üิชำที่

ต้องใช้เüลำและคüำมต่อเนื่องในกำรฝึกทักþะ เช่น üิชำเทคนิค üิชำช่ำง üิชำอุตÿำĀกรรม Āรือüิชำใน

ÿำยงำนบริกำร (Kim & Park, 2020) รูปแบบนี้ท ำใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถฝึกทักþะเชิงปฏิบัติได้อย่ำง

ครบถ้üนและต่อเนื่อง โดยไม่ขำดช่üง ซึ่งแตกต่ำงจำกกำรเรียนกำรÿอนแบบปกติที่ÿลับĀลำยüิชำใน

üันเดียüกันตัüอย่ำงกำรประยุกต์ใช้ได้แก่ กำรจัดโครงกำรฝึกปฏิบัติในÿถำนประกอบกำร กำรท ำ

กิจกรรมเÿมือนจริง (Simulation) กำรเรียนรู้แบบ Project-Based Learning และกำรฝึกปฏิบัติใน



 
 

Ā้องปฏิบัติกำรĀรือเüิร์คกช็อป ซึ่งผู้เรียนจะได้ลงมือท ำจริงและเรียนรู้ทักþะเชิงปฏิบัติในช่üงเüลำ

ติดต่อกัน (Wilson, 2022) กำรประยุกต์ใช้ยังช่üยใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถÿะÿมประÿบกำรณ์ตรงและ

ปรับตัüเข้ำกับÿภำพแüดล้อมกำรท ำงำนจริง ท ำใĀ้เกิดคüำมพร้อมทำงอำชีพĀลังÿ ำเร็จกำรýึกþำกำร

ประยุกต์ใช้ Block Course ยังÿ่งเÿริมกำรเรียนรู้ร่üมกันระĀü่ำงผู้เรียน กำรÿร้ำงคüำมÿัมพันธ์ในกลุ่ม 

และกำรแลกเปลี่ยนคüำมรู้ระĀü่ำงเพ่ือนร่üมชั้นเรียน (Smith, 2019) กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบนี้

ช่üยพัฒนำทักþะกำรคิดเชิงüิเครำะĀ์ กำรแก้ปัญĀำ และกำรตัดÿินใจเชิงปฏิบัติ ซึ่งเป็นทักþะจ ำเป็น

ÿ ำĀรับผู้เรียนในÿำยอำชีพที่ต้องเผชิญกับÿถำนกำรณ์จริง กำรประยุกต์ใช้กำรจัดกำรเรียนกำรÿอน

แบบบล็อกคอร์ÿไม่เพียงแต่ช่üยพัฒนำคüำมรู้และทักþะเชิงปฏิบัติ แต่ยังช่üยÿร้ำงคüำมมั่นใจ คüำม

รับผิดชอบ และคüำมพร้อมทำงอำชีพของผู้เรียน ท ำใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถปรับตัüและพัฒนำตนเองใน

ÿภำพแüดล้อมกำรท ำงำนจริงได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพ (Brown, 2020; Jones & Lee, 2021) 
 กำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) ในระดับอำชีüýึกþำเป็นรูปแบบ

กำรเรียนกำรÿอนที่มุ่งเน้นใĀ้ผู้เรียนได้เรียนüิชำใดüิชำĀนึ่งอย่ำงต่อเนื่องและเข้มข้นในช่üงเüลำที่

ก ำĀนดโดยไม่ÿลับกับüิชำอ่ืน ซึ่งท ำใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถจดจ่อกับเนื้อĀำ ฝึกทักþะเชิงปฏิบัติ และÿร้ำง

ÿมรรถนะด้ำนอำชีพได้อย่ำงลึกซึ้งและต่อเนื่องตำมĀลักกำรเรียนรู้เชิ งประÿบกำรณ์ (Experiential 
Learning) ของ Kolb (1984) โดยผู้เรียนจะได้ลงมือปฏิบัติจริง ÿังเกตผล üิเครำะĀ์ และÿะท้อนผล

จำกประÿบกำรณ์ รüมทั้งÿร้ำงแนüคิดและน ำไปประยุกต์ใช้ในÿถำนกำรณ์จริง ท ำใĀ้เกิดคüำมเข้ำใจ

เชิงลึกและทักþะที่จ ำเป็นต่อกำรประกอบอำชีพตำมมำตรฐำนüิชำชีพและคüำมต้องกำรของÿถำน

ประกอบกำร อีกท้ังยังเป็นแนüทำงท่ีÿนับÿนุนกำรบูรณำกำรทฤþฎีเข้ำกับกำรปฏิบัติจริงเพ่ือใĀ้ผู้เรียน

ÿำมำรถเชื่อมโยงคüำมรู้กับประÿบกำรณ์จริงได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพและเกิดคüำมตระĀนักถึง

กระบüนกำรเรียนรู้ด้üยตนเองอย่ำงต่อเนื่อง โดยกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿยังÿอดคล้องกับ

แนüทำงกำรพัฒนำĀลักÿูตรอำชีüýึกþำในประเทýไทยที่มุ่งเน้นÿมรรถนะผู้เรียนอย่ำงเป็นองค์รüม 

(Office of the Vocational Education Commission, 2020) ซึ่งเน้นใĀ้ผู้เรียนมีคüำมพร้อมทั้งด้ำน

คüำมรู้ ทักþะ และคุณลักþณะเชิงอำชีพ และงำนüิจัยของนักüิชำกำรไทยĀลำยท่ำน เช่น ÿังข์

ประดิþฐ์ (2019) และ ปิยะชำติ (2021) พบü่ำรูปแบบกำรเรียนกำรÿอนดังกล่ำüช่üยใĀ้ผู้เรียนพัฒนำ

คüำมรู้และทักþะด้ำนอำชีพได้มำกขึ้น ÿำมำรถคิดüิเครำะĀ์ แก้ปัญĀำ ท ำงำนร่üมกับผู้อ่ืน  และ

ปรับตัüเข้ำกับÿถำนประกอบกำรได้อย่ำงรüดเร็ü อีกทั้งยังเพ่ิมแรงจูงใจในกำรเรียนรู้ คüำมพึงพอใจ 

และคüำมมุ่งมั่นในกำรเรียนรู้ของผู้เรียน พร้อมทั้งÿร้ำงคüำมมั่นใจในกำรปฏิบัติงำนจริง ÿ ำĀรับผู้ÿอน

เองก็ÿำมำรถüำงแผนและบริĀำรกิจกรรมกำรÿอนอย่ำงเป็นระบบ ปรับกิจกรรมใĀ้เĀมำะÿมกับ

ýักยภำพของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม และÿำมำรถประเมินผลผู้เรียนได้อย่ำงรอบด้ำนทั้งในด้ำนคüำมรู้ 

ทักþะ และคุณลักþณะด้ำนอำชีพ อีกทั้งยังช่üยÿร้ำงคüำมเชื่อมโยงระĀü่ำงเนื้อĀำüิชำกับคüำม

ต้องกำรของตลำดแรงงำนและมำตรฐำนอำชีพ ท ำใĀ้ผู้เรียนเกิดÿมรรถนะที่จ ำเป็นต่อกำรประกอบ



 
 

อำชีพจริงในÿภำพแüดล้อมกำรท ำงำนที่เปลี่ยนแปลงอย่ำงรüดเร็üและÿอดคล้องกับüงจรกำรเรียนรู้

เชิงประÿบกำรณ์ของ Kolb (1984) ที่ประกอบด้üยกำรมีประÿบกำรณ์ตรง กำรÿังเกตและÿะท้อนผล 

กำรÿร้ำงแนüคิด และกำรทดลองน ำไปประยุกต์ใช้จริง โดยกระบüนกำรดังกล่ำüช่üยใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถ

พัฒนำคüำมÿำมำรถเชิงปฏิบัติและคุณลักþณะอำชีพอย่ำงเป็นองค์รüมและยั่งยืน นอกจำกนี้กำรเรียน

กำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿยังช่üยใĀ้ผู้เรียนพัฒนำทักþะกำรคิดเชิงüิพำกþ์ กำรแก้ปัญĀำเชิงÿร้ำงÿรรค์ 

กำรüำงแผน กำรตัดÿินใจอย่ำงมีเĀตุผล กำรจัดกำรเüลำและทรัพยำกร รüมทั้งกำรท ำงำนร่üมกับผู้อ่ืน

ได้อย่ำงเป็นระบบ พร้อมทั้งÿนับÿนุนกำรใช้เทคโนโลยีและเครื่องมือดิจิทัลเพ่ือเพ่ิมประÿิทธิภำพใน

กำรเรียนรู้ กำรüิเครำะĀ์ปัญĀำ และกำรทดลองปฏิบัติจริงในÿถำนประกอบกำร อีกทั้งยังช่üยใĀ้

ผู้เรียนÿำมำรถปรับตัüต่อคüำมเปลี่ยนแปลงของÿภำพแüดล้อมกำรท ำงำน พัฒนำคüำมยืดĀยุ่นใน

กำรเรียนรู้ และเตรียมคüำมพร้อมÿ ำĀรับตลำดแรงงำนที่เปลี่ยนแปลงอย่ำงรüดเร็ü ในมุมมองระĀü่ำง
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ÿร้ำงนüัตกรรม และกำรเชื่อมโยงคüำมรู้กับโลกกำรท ำงำนจริงอย่ำงเป็นองค์รüม ซึ่งท ำใĀ้รูปแบบ

บล็อกคอร์ÿในระดับอำชีüýึกþำมีคüำมเĀมำะÿมและมีประÿิทธิผลÿูงต่อกำรพัฒนำผู้เรียนใĀ้พร้อม

ประกอบอำชีพอย่ำงยั่งยืน ÿำมำรถปรับตัüต่อกำรเปลี่ยนแปลงของตลำดแรงงำน เทคโนโลยี และ

ÿภำพแüดล้อมกำรท ำงำนได้อย่ำงมั่นคง และยังÿอดคล้องกับแนüโน้มกำรýึกþำในýตüรรþที่ 21 ที่ใĀ้

คüำมÿ ำคัญกับกำรเรียนรู้ที่มีคüำมต่อเนื่อง กำรฝึกปฏิบัติจริง กำรใช้เทคโนโลยีÿนับÿนุนกำรเรียนรู้ 

และกำรเชื่อมโยงระĀü่ำงทฤþฎีและกำรปฏิบัติอย่ำงเข้มข้น 
          จำกข้อมูลดังกล่ำüข้ำงต้นÿรุปได้ü่ำกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนอำชีüýึกþำเป็นกระบüนกำรที่มี

คüำมÿ ำคัญและมีคüำมซับซ้อนเชิงระบบ เนื่องจำกต้องมุ่งพัฒนำผู้เรียนใĀ้มีคüำมรู้คüำมÿำมำรถ 



 
 

ทักþะและคุณลักþณะอันพึงประÿงค์ที่ÿอดคล้องกับคüำมต้องกำรของตลำดแรงงำนยุคใĀม่ 

มำตรฐำนüิชำชีพ และÿมรรถนะที่ก ำĀนดโดยÿ ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีüýึกþำ (OVEC) ซึ่ง

ไม่ได้มุ่งเน้นเพียงกำรเรียนรู้เชิงทฤþฎีเท่ำนั้น แต่ใĀ้คüำมÿ ำคัญอย่ำงยิ่งต่อกำรเรียนรู้เชิงประÿบกำรณ์

และกำรฝึกปฏิบัติจริงตำมĀลักกำรเรียนรู้ของ Kolb (1984) ที่ประกอบด้üยกำรมีประÿบกำรณ์ตรง 

กำรÿะท้อนคิด กำรÿร้ำงแนüคิด และกำรทดลองปฏิบัติ ซึ่งเป็นกระบüนกำรเรียนรู้ที่ÿอดคล้องกับ

ธรรมชำติของงำนอำชีพทุกÿำขำทั้งนี้กำรจัดกำรเรียนแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) เป็นรูปแบบ

กำรเรียนรู้ที่ตอบÿนองต่อคüำมต้องกำรดังกล่ำüได้อย่ำงมีประÿิทธิภำพที่ÿุด เพรำะช่üยใĀ้ผู้เรียนมี

เüลำเรียนที่ต่อเนื่อง ไม่ÿะดุดจำกกำรÿลับüิชำ ÿำมำรถฝึกทักþะเชิงปฏิบัติได้อย่ำงลึกซ้ึง เกิดÿมำธิใน

กำรท ำงำนÿูง และÿำมำรถพัฒนำคüำมช ำนำญได้เร็üกü่ำกำรเรียนแบบคำบÿั้น ซึ่งตรงกับข้อค้นพบ

จำกงำนüิจัยทั้งในและต่ำงประเทý เช่น UNESCO (2017), Smith (2019), Brown (2020), Jones & 
Lee (2021), Wilson (2022) รüมถึง Widarto et al. (2024) ที่ชี้ตรงกันü่ำกำรเรียนแบบต่อเนื่อง

ยำüนำนช่üยเพ่ิมคุณภำพกำรเรียนรู้ กำรพัฒนำทักþะอำชีพ กำรคิดüิเครำะĀ์ กำรแก้ปัญĀำ กำร

ท ำงำนร่üมกับผู้อ่ืน และคüำมพร้อมเข้ำÿู่งำนจริงของผู้เรียนกำรเรียนแบบบล็อกคอร์ÿยังช่üยÿ่งเÿริม

กำรบูรณำกำรทฤþฎีเข้ำกับกำรปฏิบัติจริงอย่ำงเป็นระบบ ÿร้ำงÿภำพแüดล้อมกำรเรียนรู้ที่เอ้ือต่อ

ประÿบกำรณ์ตรง เช่น Ā้องปฏิบัติกำร เüิร์กช็อป Āรือÿถำนประกอบกำร ซึ่งเป็นปัจจัยÿ ำคัญต่อกำร

พัฒนำÿมรรถนะผู้เรียนตำมแนüทำงของ Office of the Vocational Education Commission 
(2020) พร้อมทั้งยังพัฒนำทักþะด้ำนกำรüำงแผน กำรบริĀำรเüลำ กำรท ำงำนร่üมกับผู้อ่ืน คüำม

รับผิดชอบ คüำมคิดริเริ่ม และทักþะชีüิตซึ่งเป็นทักþะÿ ำคัญในýตüรรþที่ 21 ดังนั้นกำรจัดกำรเรียน

กำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿในระดับอำชีüýึกþำจึงÿำมำรถÿรุปได้ü่ำเป็นรูปแบบกำรเรียนรู้ที่มี

ประÿิทธิภำพÿูงÿุดในเชิงกำรพัฒนำÿมรรถนะด้ำนอำชีพ เพรำะช่üยใĀ้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้เชิงลึกบน

ฐำนของประÿบกำรณ์จริง พัฒนำทักþะกำรคิดและทักþะปฏิบัติอย่ำงรอบด้ำน เพ่ิมโอกำÿในกำร

ประยุกต์ใช้คüำมรู้กับÿถำนกำรณ์จริง และท ำใĀ้ผู้เรียนมีคüำมพร้อมในกำรประกอบอำชีพอย่ำงยั่งยืน 

ÿอดคล้องกับคüำมต้องกำรของภำคอุตÿำĀกรรมและตลำดแรงงำนในยุคปัจจุบันอย่ำงแท้จริง 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

2.3 บริบทของüิทยำลัยเทคนิคบำงÿะพำน  
üิทยำลัยฯ ได้ด ำเนินกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) โดยมีกำร

ทดลองและประเมินผลในกลุ่มนักเรียนระดับปüช. และปüÿ. รüมถึงกำรปรับปรุงและพัฒนำรูปแบบ

กำรÿอนอย่ำงต่อเนื่องตำรำงÿรุปกำรด ำเนินโครงกำรบล็อกคอร์ÿของüิทยำลัยเทคนิคบำงÿะพำน 

(พ.ý. 2560–2566) 
ปีงบประมำณ กำรด ำเนินโครงกำรบล็อกคอร์ÿ           ผลÿ ำเร็จĀลัก 

 
กำรปรับปรุง 

2560 ทดลองในกลุ่มüิชำปฏิบัติ 2 

üิชำ 
นักเรียนมีคüำมพึงพอใจเพ่ิมข้ึน ปรับตำรำงเรียนใĀ้

เĀมำะÿม 
2561 ขยำยกำรทดลองใน 4 üิชำ ผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเพิ่มขึ้น พัฒนำคู่มือกำรÿอน

ÿ ำĀรับครู 
2562 น ำผลจำกปี 2561 มำปรับใช้ คüำมพึงพอใจของนักเรียนÿูงขึ้น ปรับปรุงกำร

ประเมินผลกำรเรียน 
2563 ขยำยกำรใช้ในทุกÿำขำüิชำ ผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนÿูงขึ้น ปรับปรุงกำรÿื่อÿำร

กับÿถำน

ประกอบกำร 
2564 ประเมินผลโครงกำรทั้งĀมด คüำมพึงพอใจของนักเรียนและ

ครูÿูงขึ้น 
เตรียมแผนพัฒนำ

ระยะยำü 
 
 
2.4 งำนüิจัยท่ีเกี่ยüข้อง  

เรüัช  ýรีแÿงอ่อน (2564) กำรýึกþำกำรบริĀำรจัดกำร เรี ยนรู้ แบบบล็อกคอร์ÿ 

(Block Course) üิทยำลัยเทคนิคลพบุรี มีüัตถุประÿงค์เพ่ือýึกþำÿภำพและคüำมจ ำเป็นของกำร

จัดกำรเรียนรู้แบบบล็อกคอร์ÿ ÿร้ำงรูปแบบกำรบริĀำรจัดกำรเรียนรู้ ทดÿอบกำรใช้งำนจริงใน

ÿถำนýึกþำ และýึกþำผลÿัมฤทธิ์ของผู้เรียนและคüำมพึงพอใจของครูและนักเรียนโดยมีผู้ÿอน

จ ำนüน 11 คนและนักเรียนจ ำนüน 92 คน ใช้เครื่องมือแบบÿอบถำมผู้ทรงคุณüุฒิ ครู และนักเรียน 

พร้อมรำยงำนผลกำรเรียนและเอกÿำรประกอบกำรเรียนรู้ üิธีกำรüิจัยเป็นเชิงผÿมผÿำนระĀü่ำงเชิง

ปริมำณและเชิงคุณภำพ โดยüิเครำะĀ์ค่ำเฉลี่ย (X) และÿ่üนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) พบü่ำคะแนน

เฉลี่ยคüำมเĀมำะÿมของรูปแบบโดยผู้ทรงคุณüุฒิอยู่ที่  X = 4.68 (SD ≤ 1.00) ด้ำนกำรüำงแผน 
X = 4.60 ด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ X = 4.53 ด้ำนกำรตรüจÿอบ X = 4.60 และด้ำนกำรปรับปรุงแก้ไข 
X = 4.60 ซึ่งแÿดงถึงคüำมเĀมำะÿมในระดับÿูงผลÿัมฤทธิ์ของผู้เรียนพบü่ำร้อยละของนักเรียนที่มีผล



 
 

กำรเรียนตั้งแต่ 1.0 ขึ้นไปในภำคเรียน 1/2563 ÿูงกü่ำภำคเรียน 1/2562 อย่ำงมีนัยÿ ำคัญทำงÿถิติที่ 
p < .05 ทุกรำยüิชำ โดยคüำมพึงพอใจของครูและผู้ÿอนอยู่ในระดับÿูงเช่นกัน (X = 4.55) และ

นักเรียนมีคüำมพึงพอใจต่อรูปแบบกำรเรียนนี้ÿูง (X = 4.53) ซึ่งÿรุปได้ü่ำรูปแบบบริĀำรจัดกำรเรียนรู้

แบบบล็อกคอร์ÿÿำมำรถพัฒนำคุณภำพกำรเรียนกำรÿอน เพ่ิมผลÿัมฤทธิ์ของนักเรียน และÿร้ำง

คüำมพึงพอใจทั้งครูและนักเรียนได้อย่ำงมีนัยÿ ำคัญทำงÿถิติ ท ำใĀ้รูปแบบนี้เĀมำะÿมที่จะน ำไปใช้ใน

กำรบริĀำรจัดกำรเรียนรู้ในüิทยำลัยเทคนิคอ่ืน ๆ ที่มีบริบทและจ ำนüนผู้เรียนใกล้เคียงกันและยัง

ÿำมำรถปรับใช้ได้อย่ำงยืดĀยุ่นตำมลักþณะของแต่ละüิชำและทรัพยำกรที่มีอยู่ 
 นำยณรงค์ (2557) ได้ýึกþำüิจัยรำยงำนผลกำรใช้เอกÿำรประกอบกำรÿอนüิชำกำรทดลอง

เครื่องกล (31012003) โดยใช้üิจัยเป็นฐำนและบูรณำกำรแผนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ด (Block 
Course) มีüัตถุประÿงค์คือ 1) เพ่ือÿร้ำงเอกÿำรประกอบกำรÿอนüิชำกำรทดลองเครื่องกล

(31012003) โดยใช้üิจัยเป็นฐำนและบูรณำกำรแผนกำรÿอนแบบบล็อกคอร์ด (Block Course) 2) 

เพ่ือýึกþำระดับคุณภำพของเอกÿำรประกอบกำรÿอน 3) เพ่ือýึกþำประÿิทธิภำพของเอกÿำร

ประกอบกำรÿอน 4) เพ่ือเปรียบเทียบผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 5) เพ่ือýึกþำระดับคüำมพึงพอใจของ

ผู้เรียนต่อกำรใช้เอกÿำรประกอบกำรÿอน กลุ่มประชำกรเป็นนักýึกþำ ระดับ ปüÿ.2/1 และ ปüÿ.

2/2 Āลักÿูตรประกำýนียบัตรüิชำชีพชั้นÿูง(ปüÿ.) ÿำขำงำนเทคนิคยำนยนต์ ประจ ำภำคเรียนที่ 

2/2557 üิทยำลัยเทคนิคตรัง จ ำนüน 21 คน ผลกำรüิจัยพบü่ำ 1. ผู้เชี่ยüชำญ มีคüำมเĀ็นต่อคุณภำพ

เอกÿำรประกอบกำรÿอน ภำพรüมอยู่ในระดับ มำกที่ÿุด (X) =4.59 โดยมีค่ำÿูงกü่ำ เกณฑ์ที่ก ำĀนด

ไü้คือค่ำเฉลี่ย (X) ไม่ต่ ำกü่ำระดับ มำก 2. ค่ำประÿิทธิภำพของกระบüนกำร E1 =77.82 และ

ประÿิทธิภำพของผลลัพธ์ E2 = 76 ÿรุปผลกำรĀำประÿิทธิภำพของเอกÿำรประกอบกำรÿอนเป็นไป 

จ ำนüน 21 คน พบü่ำ พัฒนำกำรทำงกำรเรียนของนักýึกþำทั้งÿองกลุ่มดีขึ้นโดยมีผลต่ำงของ T-
score ก่อน-Āลังเรียน = 19.10 คิดเป็นร้อยละของคะแนนที่เฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้น=32.02 เมื่อเปรียบเทียบ

ผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนปลำยภำคเรียนที่ 2/2556 ของนักýึกþำ ปüÿ. 2/1 และปüÿ.2/2 ÿำขำงำน

เทคนิคยำนยนต์ มีคะแนนทีเฉลี่ย (Average T Score) = 48.47 กับผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนปลำย

ภำคเรียนที่ 2/2557 ของนักýึกþำ ปüÿ. 2/1 และปüÿ.2/2 ÿำขำงำนเทคนิคยำนยนต์ มีคะแนนที่

เฉลี่ย (Average T Score) = 53.72 ผลต่ำงของผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนปลำยภำคเรียนที่ 2/2556 

กับปลำยภำคเรียนที่ 2/2557= 5.25คิดเป็นร้อยละของคะแนนทีเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้น = 9.77 4. คüำมพึง

พอใจของนักýึกþำในภำพรüมอยู่ในระดับ มำก ที่ค่ำเฉลี่ย (µ) = 4.29 
พรทิพย์ (2557) ได้ýึกþำกำรเปรียบเทียบผลÿัมฤทธิ์ ทำงกำรเรียนรำยüิชำในภำคเรียนที่ 

1/2557 ของผู้เรียนระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพ (ปüช.) ระดับชั้น ปüช.1 กลุ่ม B และกลุ่ม A ที่เรียน

แบบ Block Course ผลกำรüิจัยพบü่ำ ผลÿัมฤทธิ์ ทำงกำรเรียนในกลุ่ม B ระดับชั้น ปüช.1 รำยüิชำ

กำรขำยเบื้องต้น 1, รำยüิชำธุรกิจค้ำปลีก 1, รำยüิชำ พิมพ์ดีดไทยเบื้องต้น, รำยüิชำคüำมรู้เกี่ยüกับ



 
 

งำนอำชีพ, รำยüิชำภำþำไทยพ้ืนฐำน, รำยüิชำ üิทยำýำÿตร์เพ่ือพัฒนำทักþะชีüิต, รำยüิชำเพýüิถี

ýึกþำ และรำยüิชำภำþำอังกฤþในชีüิตจริง 1 มีผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนอยู่ในระดับปำนกลำง 

ผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนในกลุ่ม A ระดับชั้น ปüช.1 รำยüิชำกำรขำยเบื้องต้น 1, รำยüิชำธุรกิจค้ำปลีก 

1, รำยüิชำพิมพ์ดีดไทยเบื้องต้น , รำยüิชำคüำมรู้ เกี่ยüกับงำนอำชีพ, รำยüิชำภำþำไทยพ้ืนฐำน 

รำยüิชำüิทยำýำÿตร์เพ่ือพัฒนำทักþะชีüิต รำยüิชำ เพýüิถีýึกþำ และรำยüิชำภำþำอังกฤþในชีüิต

จริง 1 มีผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนอยู่ในระดับดี ผลกำร เปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน

รำยüิชำในภำคเรียนที่ 1/2557 ของผู้เรียนระดับ ประกำýนียบัตรüิชำชีพ(ปüช.) ระดับชั้น ปüช. 1 
กลุ่ม B และ กลุ่ม A ที่เรียนแบบ Block Course พบü่ำ ค่ำเฉลี่ยผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรำยüิชำใน

ภำคเรียนที่ 1/2557 ของผู้เรียนระดับประกำýนียบัตรüิชำชีพ (ปüช.) ระดับชั้น ปüช.1 กลุ่ม B และ 

กลุ่ม A แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยÿ ำคัญทำงÿถิติที่ระดับ 0.01 

ดüงกมล แก้üแดง (2558) ได้ท ำกำรýึกþำกำรพัฒนำรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้นอก

Ā้องเรียน โดยใช้ระบบ ClassStart รำยüิชำกำรจัดกำรกำรปฏิบัติกำรÿ ำĀรับนักýึกþำ  Block 
Course ýูนย์กำรýึกþำนนทบุรี มĀำüิทยำลัยนอร์ทกรุงเทพ กำรüิจัยครั้งนี้มีüัตถุประÿงค์  (1) เพ่ือ

พัฒนำรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้นอกĀ้องเรียนโดยใช้ระบบ ClassStart (2) เพ่ือýึกþำผลกำร ใช้

รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้นอกĀ้องเรียน (3) เพ่ือýึกþำคüำมพึงพอใจของนักýึกþำที่มีต่อรูปแบบ

กิจกรรมกำรเรียนรู้นอกĀ้องเรียน กลุ่มตัüอย่ำงที่ใช้ในกำรüิจัย คือนักýึกþำ Block Courses ที่เรียน

รำยüิชำกำรจัดกำรกำรปฏิบัติกำร ภำคเรียนที่ 2/2558 ระดับชั้นปีที่ 4 มĀำüิทยำลัยนอร์ทกรุงเทพ

จ ำนüน 27 คน เครื่องมือที่ใช้คือ รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้นอกĀ้องเรียน ซึ่งมีประÿิทธิภำพค่ำคüำม

ÿอดคล้องของüัตถุประÿงค์และเนื้อĀำมีค่ำอยู่ระĀü่ำง 0.6–1.00 และĀลังจำกทดลองใช้กับกลุ่ม

ตัüอย่ำง พบü่ำ นักýึกþำมีกำรพัฒนำตนเอง ด้ำนคüำมรับผิดชอบ คüำมกระตือรือร้น มีคüำมคิด

ÿร้ำงÿรรค์ ผลจำกกำรใช้รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้นอกĀ้องเรียน นักýึกþำมีคüำมพึงพอใจต่อ

รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้นอกĀ้องเรียนในระดับมำก (𝑥̅ = 3.96) 
กัญจน์ นำคำมดี และüันชัย ริจิรüนิช (2560: บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรýึกþำเป็กำรÿ ำรüด้üย

แบบÿอบถำมÿ ำĀรับกำรเรียนแบบ Block Course กรณีýึกþำของกำรจัดกำรĀลักÿูตรüิýüกรรม

ýำÿตรมĀำบัณฑิต มĀำüิทยำลัยÿยำม จำกแĀล่งข้อมูลคือนักýึกþำในปัจจุบัน มĀำบัณฑิตที่จบ

กำรýึกþำจำกĀลักÿูตรนี้ คณำจำรย์ผู้ÿอน และคณำจำรย์ผู้บริĀำรĀลักÿูตร ในประเด็นปัญĀำด้ำน

คüำมคิดเป็น 12 ประกำร ผลกำรýึกþำพบü่ำ มีคüำมเĀ็นไปในทำงเĀ็นด้üยอย่ำงมำกถึงมำกที่ÿุดใน

ทุก ๆ ประเด็นเป็นÿ่üนใĀญ่และมีÿ่üนน้อยที่เป็นค่อนไปทำงปำนกลำง ÿ่üนประเด็นของปลำยเปิดจะ

เป็นข้อคิดเĀ็นในเชิงเÿนอแนะโดยได้ใĀ้ข้อคิดเĀ็นและข้อเÿนอในÿ่üนของจุดเด่น จุดด้อย และคüำม

คำดĀüัง ดังต่อไปนี้ 1) มีจุดเด่นในเชิงคüำมต่อเนื่องของเนื้อĀำรำยüิชำ คüำมĀลำกĀลำยของผู้ÿอน 

คüำมยืดĀยุ่นในกำรเรียนกำรÿอน 2) มีจุดด้อยของคüำมแน่นของเนื้อĀำรำยüิชำและĀำกขำดเรียนจะ



 
 

ขำดกำรรับรู้เนื้อĀำที่ÿ ำคัญไป ช่üงเüลำในกำรท ำกำรน้อยไป 3) มีคüำมคิดĀüังกำรปฏิÿัมพันธ์กันมำก

ขึ้น 4) คüำมผิดĀüังคือ มีผู้ร่üมชั้นเรียนไม่มำกและกำรบริกำรด้ำนÿำธำรณูปโภคยังไม่ดีพอ 
 ฝ่ำยüิชำกำร üิทยำลัยเทคนิคประจüบคีรีขันธ์ (2560: บทคัดย่อ) กำรýึกþำผลกำรจัดกำร

เรียนกำรÿอนรูปแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) ของüิทยำลัยเทคนิคประจüบคีรีขันธ์ปีกำรýึกþำ 

2560 มีüัตถุประÿงค์ที่จะýึกþำผลจำกกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนรูปแบบบล็อกคอร์ÿ (Block Course) 
ของüิทยำลัยเทคนิคประจüบคีรีขันธ์ ปีกำรýึกþำ 2560 ด้ำน 1) ผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 2) จ ำนüน

กำรออกกลำงคันของผู้เรียนนักýึกþำ และ 3) ýึกþำระดับคüำมคิดเĀ็นของครูบุคลำกรทำงกำรýึกþำ 

นักเรียนนักýึกþำ üิทยำลัยเทคนิคประจüบคีรีขันธ์ต่อกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนรูปแบบบล็อกคอร์ÿ 

ผลกำรüิจัยพบü่ำ เมื่อเปรียบเทียบผลÿัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนนักýึกþำในปีกำรýึกþำ 2560 

ที่จัดกำรเรียนกำรÿอนรูปแบบล็อกคอร์ÿ มีผลกำรเรียนเฉลี่ยในภำพรüมที่ 2.84 ÿูงกü่ำปีกำรýึกþำ 

2559 ที่ไม่ได้จัดกำรเรียนกำรÿอนรูปแบบบล็อกคอร์ÿ มีผลกำรเรียนเฉลี่ยใน ภำพรüมที่ 2.69 และ

เมื่อเปรียบเทียบจ ำนüนกำรออกลำงคันของนักเรียนนักýึกþำ พบü่ำ ในปีกำรýึกþำ 2560  ที่จัดกำร

เรียนกำรÿอนรูปแบบบล็อกคอร์ÿ มีจ ำนüนกำรออกกลำงคัน ในภำพรüมที่ 114 คน ÿูงกü่ำปี

กำรýึกþำ 2559 ที่ไม่ได้จัดกำรเรียนกำรÿอนรูปบล็อกคอร์ÿ มีจ ำนüน กำรออกกลำงคันในภำพรüมที่ 

83 คน 
          Carroll (1990) ได้ýึกþำผลของกำรปรับโครงÿร้ำงเüลำเรียนในรูปแบบ Block Scheduling 
ภำยใต้แนüคิดThe Copernican Plan ซึ่งเป็นกำรจัดตำรำงเรียนที่ลดจ ำนüนüิชำต่อüันและเพ่ิมคüำม

ยำüของคำบเรียนใĀ้ผู้เรียนมีเüลำเรียนที่ต่อเนื่อง ÿ่งผลใĀ้ผู้เรียนÿำมำรถด ำเนินกิจกรรมเชิงลึก เช่น 

กำรทดลอง กำรüิเครำะĀ์เชิงทฤþฎี กำรลงมือปฏิบัติจริง และกำรท ำโครงงำนได้โดยไม่ÿะดุดท ำใĀ้

เกิดกระบüนกำรคิดขั้นÿูง (Higher-order Thinking) มีคüำมÿำมำรถในกำรเชื่อมโยงแนüคิดและ

ตรüจÿอบทฤþฎีด้üยตนเองได้ดีกü่ำเดิม อีกทั้งยังลดคüำมตึงเครียดจำกกำรÿลับüิชำบ่อยครั้งเพ่ิม

ปฏิÿัมพันธ์เชิงคุณภำพระĀü่ำงครูกับผู้เรียน และเพ่ิมโอกำÿในกำรใช้กลยุทธ์ Active Learning ได้

อย่ำงเต็มýักยภำพ โดยผลกำรประเมินที่ Carroll น ำเÿนอชี้ชัดü่ำผู้เรียนมีผลÿัมฤทธิ์ดีขึ้นทั้งใน

รำยüิชำüิทยำýำÿตร์ คณิตýำÿตร์ กำรอ่ำน และüิชำที่เน้นทักþะปฏิบัติ ขณะเดียüกันครูÿำมำรถ

ออกแบบแผนกำรÿอนที่เข้มข้นและเน้นกำรเรียนรู้แบบมีÿ่üนร่üมได้มำกกü่ำเดิม ÿะท้อนใĀ้เĀ็นü่ำ

กำรเรียนแบบบล็อกไม่เพียงเพ่ิมโอกำÿทำงกำรเรียนรู้ แต่ยังท ำใĀ้คุณภำพกำรจัดกำรเรียนกำรÿอนดี

ขึ้นในระดับโครงÿร้ำงของทั้งระบบกำรýึกþำ 
          Queen (2000) ได้ท ำกำรüิเครำะĀ์ข้อมูลจำกโรงเรียนมัธยมและโรงเรียนอำชีüýึกþำในĀลำย

รัฐของÿĀรัฐอเมริกำที่น ำ Block Schedule ไปใช้ โดยพบü่ำคüำมยำüคำบเรียนที่ต่อเนื่องช่üยใĀ้

ผู้ เรียนเข้ำÿู่กระบüนกำรเรียนรู้แบบลงมือท ำ (Experiential Learning) และเข้ำใจโครงÿร้ำง

เนื้อĀำüิชำได้ดีขึ้น เพรำะมีเüลำเพียงพอÿ ำĀรับกำรทดลอง กำรแก้ปัญĀำ กำรท ำงำนกลุ่ม กำรÿร้ำง



 
 

โครงงำน และกำรพัฒนำกิจกรรมที่ต้องใช้กำรคิดอย่ำงเป็นระบบ ท ำใĀ้ผู้เรียนมีผลÿัมฤทธิ์ดีขึ้นทั้งด้ำน

üิชำกำรและด้ำนทักþะอำชีพ โดยเฉพำะในüิชำที่ต้องใช้Ā้องปฏิบัติกำร เช่น üิทยำýำÿตร์ เทคโนโลยี 

üิýüกรรม Āรือรำยüิชำช่ำงอำชีพ อีกทั้งครูยังมีเüลำมำกขึ้นในกำรออกแบบกิจกรรมĀลำกĀลำย เช่น 

Project-Based Learning, Cooperative Learning, Simulation-Based Learning แ ล ะ ก ำ ร

ประเมินแบบเน้นกระบüนกำร ÿ่งผลใĀ้คุณภำพĀ้องเรียนดีขึ้นอย่ำงเด่นชัด และผู้เรียนÿำมำรถพัฒนำ

คüำมรับผิดชอบ คüำมมั่นใจ และคüำมเข้ำใจในงำนอำชีพได้ดีกü่ำกำรเรียนแบบคำบÿั้น นอกจำกนี้ 

Queen ยังระบุü่ำกำรเรียนแบบบล็อกช่üยใĀ้ผู้เรียนมีคüำมÿัมพันธ์ที่ดีขึ้นกับครูเนื่องจำกกำรใช้เüลำ

ร่üมกันนำนขึ้น เพ่ิมแรงจูงใจภำยใน (intrinsic motivation) และท ำใĀ้ÿภำพแüดล้อมกำรเรียนรู้เอ้ือ

ต่อกำรพัฒนำคüำมÿำมำรถในกำรท ำงำนจริงในอนำคตมำกกü่ำระบบกำรเรียนกำรÿอนแบบดั้งเดิม

อย่ำงมีนัยÿ ำคัญ 
 
5.  กรอบแนüคิดที่ใช้ในกำรüิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 1 กรอบแนüคิดกำรüิจัย 


