
บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ 

รหัสวชิา 2567-20000-1602 รายวชิา เพศวถิีศึกษา 

การโรงแรม การโรงแรม/1 2568 (กร.1/1 )  

ครูผูส้อน นายวฒันา ศิลศิริ จ  านวน  

วนัที่ 27 ตุลาคม 2568 สัปดาห์ที่ 2 จ  านวน 21 คน  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 
-พฒันาการทางเพศและการดแูลสุขภาพทางเพสของวยัรุ่น 

-การเปลี่ยนแปลงและการเจริญเติบโต 
-ระบบสืบพนัธ์ 
-วฒิุภาวะทางเพศ 
-การดูแลสุขภาพทางเพศ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

 

 

วนัที่ 27 ตุลาคม 2568 สัปดาห์ที่ 2 จ  านวน 21 คน  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 

-ภาพลกัษณ์ของวยัรุ่น 

-ความหมายภาพลกัษณ์ของวยัรุ่น 

-การเกิดภาพลกัษณ์ 

-ภาพลกัษณ์ในอดีตและปันจุบนัของวยัรุ่น 

-ภาพลกัษณ์เพศหญิงชาย 
-การปรับปรุงภาพลกัษณ์ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

 

 

วนัที่ 28 ตุลาคม 2568 สัปดาห์ที่ 2 จ  านวน 21 คน  



 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 

-สิทธิในการแสดงออกทางเพศ 
-สิทธิเสมอภาค 
-สิทธิทางเพศ 
-ความเท่าเทียมทางเพศ 
-การแสดงออกทางเพศ 
-ฟฤติกรรมการแสดงออกทางเพศ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

 

 

วนัที่ 28 ตุลาคม 2568 สัปดาห์ที่ 2 จ  านวน 21 คน  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 
-สิทธิในการแสดงออกทางเพศ 
-สิทธิเสมอภาค 
-สิทธิทางเพศ 
-ความเท่าเทียมทางเพศ 
-การแสดงออกทางเพศ 
-ฟฤติกรรมการแสดงออกทางเพศ 
 
-กฎหมายเก่ียวกบัเร่ืองเพศ 
-การล่วงละเมิดทางเพศ 
-สถานการณ์เส่ียงต่อการมีเพศสัมพนัธ์ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

 

 

วนัที่ 29 ตุลาคม 2568 สัปดาห์ที่ 2 จ  านวน 21 คน  

 



หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 

สัมพนัธ์ภาพระหวา่งเพศ 
-ความหมายสัมพนัธ์ภาพ 

-คุณลกัษณ์ส าคญัสัมพนัธ์ภาพ 

-การสร้างสัมพนัธ์ภาพกบับุคคล 
-การวางตวัต่อเพศตรงขา้ม 
-สอบปลายภาค 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

 

 

 
 
 
 

ลงช่ือ...................................................................................................ครูผูส้อน 

( นายวฒันา ศิลศิริ )  
 4 กุมภาพนัธ์ 2569  

 

ลงช่ือ...................................................................................................หัวหน้าแผนก 

( ....................................................... ) 
................................................................................................... 

 

...................................................................................................รองผูอ้  านวยการฝ่ายวชิาการ 
( นายประพฤติ พฤศชนะ )  

................................................................................................... 
 

...................................................................................................ผูอ้  านวยการวทิยาลยัการอาชีพบางสะพาน 

( นายนิมิตร ศรียาภยั )  
................................................................................................... 

         

 


