
 

 

 

 
 
 
แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 
บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  
วิชา ประวัติศาสตร์ชาติไทย รหัสวิชา 20000-1502 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2562 
หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง กลุ่มวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม 
 
 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 
 

 
จัดทำโดย 

นางสาวปียาภรณ์ ไชยรัตน์ 
 
 
 
 
 
 
วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน                  อาชวีศึกษาจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
สถาบันอาชีวศึกษาภาคกลาง 5          สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 



 

 

คำนำ 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้มุ ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปร ัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชา
ประวัติศาสตร์ชาติไทย รหัสวิชา ๒0000-1๕0๒ จัดทำขึ้นเพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ประวัติศาสตร ์ชาติไทย ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2556 ของสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยจัดการเรียนการสอนทั้งหมด 18 สัปดาห์  สัปดาห์ละ ๑ ชั่วโมง เนื้อหาภายใน
แบ่งออกเป็น ๗ หน่วย ประกอบด้วย กระบวนการศึกษาประวัติศาสตร์ ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยก่อนสุโขทัย 
ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยสุโขทัย ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยอยุธยา ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยธนบุรี 
ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยรัตนโกสินทร์ พระราชกรณียกิจ   

ผู้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ได้เน้นการบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (3R8C) ของผู้เรียน และหวังว่าจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนเป็น
อย่างดียิ่ง หากครูผู้สอนนำแผนการการจัดการเรียนรู้เล่มนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนมีข้อเสนอแนะประการ
ใดขอได้โปรดแจ้งผู้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ด้วย  จักเป็นพระคุณอย่างยิ่ง 
 
 

ปียาภรณ์ ไชยรัตน์ 
ผู้จัดทำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
ช่ือวิชา ประวัติศาสตร์ชาติไทย  รหัสวิชา 20000-1502  จำนวน  1 หน่วยกิต 1 

   หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ      หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
จุดประสงค์รายวิชา 
 1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทางประวัติศาสตร์และประวัติศาสตร์ชาติไทย 
 2. สามารถนำความรู้ทางประวัติศาสตร์มาประยุกต์ใช้เป็นพื้นฐานในการดำรงชีวิต 
 3. ตระหนักในความสำคัญของประว ัต ิศาสตร ์ชาติไทย  เพ ื ่อธำรงไว้ซึ ่งสถาบันชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ 
สมรรถนะรายวิชา  
  1. แสดงความรู้เกี่ยวกับกระบวนการทางประวัติศาสตร์และประวัติศาสตร์ชาติไทย 
  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมของประวัติศาสตร์ชาติไทย 
  3. น้อมนำแนวทางพระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และพระมหากษัตริย์
องค์ปัจจุบันในการดำเนินชีวิต 
คําอธิบายรายวิชา 

ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการทางประวัติศาสตร์  ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยสุโขทัย อยุธยา ธนบุรี และ
รัตนโกสินทร์ ด้านการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม โครงการพระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชและพระราชกรณียกิจท่ีสำคัญของพระมหากษัตริย์องค์ปัจจุบัน   

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
จำนวน
ชั่วโมง 

สัปดาห์ที่ 

1 กระบวนการทางประวัติศาสตร์ 2 1-2 
2 ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยสุโขทัย 3 3-5 
3 ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยอยุธยา 3 6-8 
4 ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยธนบุรี 2 9-10 
5 ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 4 11-14 
6 โครงการพระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  2 15-16 
7 พระราชกรณียกิจท่ีสำคัญของพระมหากษัตริย์องค์ปัจจุบัน 1 17 
 ประมวลความรู้ 1 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 5. ตารางวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชา 
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1. กระบวนการทางประวัติศาสตร์ 3 3 - - - - 1 3 10 3 2 
2. ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยสุโขทัย 6 6 - - - - 2 6 20 2 3 
3. ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยอยุธยา 6 6 - - - - 2 6 20 2 3 
4. ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัยธนบุรี 3 3 - - - - 1 3 10 3 2 
5. ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ 

8 7 - - - - 2.5 7.5 25 1 4 

6. โครงการพระราชดำริใน
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช 

3 3 - - - - 1 3 10 3 2 

7. พระราชกรณียกิจที่สำคัญของ
พระมหากษัตริย์องค์ปัจจุบัน 

1 1 1 -  - - 0.5 1.5 5 4 1 

สอบประมวลผลความรู้ 1 
รวม 31 28 1 - - -      

รวมทั้งหมด 60 10 30 100   
ลำดับความสำคัญ 1 3 2    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรม 

ชื่อหน่วย 



 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 1 การแบ่งคะแนนและเกณฑ์การผ่านการประเมินผลการเรียนรู้ร้อยละ 50 

หน่วยที่ ด้านความรู้ 
(พุทธพิสัย) 

ด้านทักษะ 
(ทักษะพิสัย) 

ด้านพฤติกรรม 
(จิตพิสัย) 

รวม ร้อยละ 50 
ของคะแนนเต็ม 

1 6 1 3 10 5 
2 12 2 6 20 10 
3 12 2 6 20 10 
4 6 1 3 10 5 
5 15 2.5 7.5 25 12.5 
6 6 1 3 10 5 
7 3 0.5 1.5 5 2.5 

รวมทั้งรายวิชา 60 10 30 100 50 
การวัดผล (1-0-1) 

  - ด้านความรู้  1) ทดสอบหลังเรียนประจำหน่วย  20 คะแนน   
    2) วัดผลสัมฤทธิ์ (ทฤษฎี)   40 คะแนน  
 รวม 60 คะแนน  
  - ด้านทักษะ 1) ใบงาน    10 คะแนน  
 รวม 10 คะแนน  

- ด้านพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ในการปฏิบัติงาน รวม 30 คะแนน  
 รวมทั้งหมด 100 คะแนน  
        คะแนนระหว่างภาค/ปลายภาค    60:40 
   ระหว่างภาค 1) ทดสอบหลังเรียน   20 คะแนน  
     2) ใบงาน    10 คะแนน  
     3) พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์  30 คะแนน  
       รวม   60 คะแนน    
   ปลายภาค 1) วัดผลสัมฤทธิ์ (ทฤษฎี)   40 คะแนน  
       รวม   40 คะแนน 
ผลการประเมินการเรียนรู้ 

การวัดผลประเมินผลนำคะแนนแต่ละหน่วยการเรียนรวมกัน คิดเป็นร้อยละตามเกณฑ์ ดังนี้ 
 คะแนนผลการประเมินร้อยละ 80 ข้ึนไป ระดับผลการเรียน 4.0  
 คะแนนผลการประเมินร้อยละ 75-79 ระดับผลการเรียน 3.5 
 คะแนนผลการประเมินร้อยละ 70-74 ระดับผลการเรียน 3.0 
 คะแนนผลการประเมินร้อยละ 65-69 ระดับผลการเรียน 2.5 

 คะแนนผลการประเมินร้อยละ 60-64 ระดับผลการเรียน 2.0 
 คะแนนผลการประเมินร้อยละ 55-59 ระดับผลการเรียน 1.5 
 คะแนนผลการประเมินร้อยละ 50-54 ระดับผลการเรียน 1.0 
 คะแนนผลการประเมินต่ำกว่าร้อยละ 50  ระดับผลการเรียน 0 
 



 

 

เคร่ืองมือวัดผล 
 1. แบบทดสอบหลังเรียน 
 2. แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู ้
 3. ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

หน่วยการเรียนรู้และสมรรถนะประจำหน่วย 

ชื่อหน่วย 
สมรรถนะ 

ความรู้ (K) ทักษะ (P) คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (A) 
หน่วยที่ 1 
กระบวนการทาง
ประวัติศาสตร์   

รู้และเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทาง
ประวัติศาสตร์  
 

สามารถจำแนกหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ได้ 
 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับกระบวนการ
ทางประวัติศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
2. ตรวจสอบข้อเท็จจริงของหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 

หน่วยที่ 2 
ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัย
สุโขทัย 

สามารถอธิบายเรื่องราวที่สำคัญในสมัยสุโขทัย  
 

เปรียบเทียบสถานการณ์กับปัจจุบัน 1. บอกเล่าเรื่องราวสำคัญในสมัย
สุโขทัยได้อย่างถูกต้อง 
2. เปรียบเทียบสถานการณ์ในสมัย
สุโขทัยกับปัจจุบันได้อย่างชัดเจน 

หน่วยที่ 3 
ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัย
อยุธยา 

สามารถอธิบายเรื่องราวที่สำคัญในสมัยอยุธยา  
 

เปรียบเทียบสถานการณ์กับปัจจุบัน 
 

1. บอกเล่าเรื่องราวสำคัญในสมัย
อยุธยาได้อย่างถูกต้อง 
2. เปรียบเทียบสถานการณ์ในสมัย
อยุธยากับปัจจุบันได้อย่างชัดเจน 

หน่วยที่ 4 
ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัย
ธนบุรี 

สามารถอธิบายเรื่องราวที่สำคัญในสมัยธนบุรี 
 

เปรียบเทียบสถานการณ์กับปัจจุบัน 
 

1. บอกเล่าเรื่องราวสำคัญในสมัย
ธนบุรไีด้อย่างถูกต้อง 
2. เปรียบเทียบสถานการณ์ในสมัย
ธนบุรีกับปัจจุบันได้อย่างชัดเจน 

หน่วยที่ 5  
ประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ 

สามารถอธิบายเรื่องราวที่สำคัญในสมัย
รัตนโกสินทร์ตอนต้น 
 

เปรียบเทียบสถานการณ์กับปัจจุบัน 
 

1. บอกเล่าเรื่องราวสำคัญในสมัย
รัตนโกสินทร์ตอนต้นได้อย่างถูกต้อง 
2. เปรียบเทียบสถานการณ์ในสมัย
รัตนโกสินทร์ตอนต้นกับปัจจุบันได้
อย่างชัดเจน 



 

 

ชื่อหน่วย 
สมรรถนะ 

ความรู้ (K) ทักษะ (P) คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (A) 
หน่วยที่ 6 
โครงการพระราชดำร ิ ใ น
พระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช 

รู้และเข้าใจเกี่ยวกับโครงการพระราชดำริใน
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดช 
 

นำความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน 
 

1. แสดงความร ู ้ เกี ่ยวกับโครงการ
พระราชดำริในพระบาทสมเด็จพร
ปรม ินทรมหาภ ูม ิพลอด ุ ลย เดช
มหาราชได้อย่างถูกต้องใม 
2. นำความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตอย่างเหมาะสม 

หน่วยที่ 7 
พระราชกรณียกิจท่ีสำคัญของ
พระมหากษัตริย์องค์ปัจจุบัน 

รู้และเข้าใจเกี่ยวกับพระราชกรณียกิจของ
พระมหากษัตริย์องค์ปัจจุบัน 
 

นำความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน 
 

1. แสดงความร ู ้ เกี ่ยวกับโครงการ
พระราชดำริในพระบาทสมเด็จพร
ปรม ินทรมหาภ ูม ิพลอด ุ ลย เดช
มหาราชได้อย่างถูกต้อง 
2. นำความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตอย่างเหมาะสม 

 
 



 

 

 
 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยที่ 

1 

กระบวนการทางประวัติศาสตร์ 

สอนครั้งท่ี 
1-2 

ช่ัวโมงรวม 
2 

 จำนวนช่ัวโมง 2 
1. สาระสําคัญ 
         ประวัติศาสตร์เป็นเรื่องราวของสังคมมนุษย์ไม่ว่าชนชาติใด ซึ่งเกิดขึ้นในอดีต เรื่องราวที่เพิ่งผ่านพ้นไปไม่นานมัก
มีผู้รู้เห็นเหตุการณ์ท่ียังมีชีวิตอยู่เป็นผู้บอกเล่า ส่วนเรื่องราวที่ผ่านพ้นไปนานแล้ว ย่อมต้องอาศัยบันทึกในรูปแบบต่างๆ 
เราจึงจะทราบเหตุการณ์ในอดีตนั้นๆ ได้ อย่างไรก็ตาม หลักฐานทุกช้ินถูกบันทึกโดยคน ซึ่งอาจเป็นผู้เกี่ยวข้องใน
เหตุการณ์โดยตรง การบันทึกจึงอาจใส่อคติลงไป ทำให้ข้อมูลไม่ตรงกับความเป็นจริง หรือหากผู้บันทึกไม่มีส่วน
เกี่ยวข้อง ก็ยังอาจบันทึกเรื่องราวตามมุมมองของตนท่ีอาจขาดตกบกพร่อง ดังนั้น ในการศึกษาประวัติศาสตร์จึงต้องพึง
ระลึกไว้เสมอว่า จะถือเอาข้อมูลทางประวัติศาสตร์ใดๆ ว่าถูกต้องแน่นอนนั้นไม่ได้ และเพื่อให้การศึกษาประวัติศาสตร์
มีความแม่นยำและน่าเช่ือถือมากขึ้น เราจึงต้องใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ในการศึกษา 
2. สมรรถนะประจําหน่วย  
   2.1แสดงความรู้เกี่ยวกับกระบวนการทางประวติัศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
   2.1ตรวจสอบข้อเท็จจริงของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ 
 3.1.1 เพื่อให้มีความรู้เกี่ยวกับความหมายและความสำคัญของประวัติศาสตร์ 
 3.1.2 เพื่อให้มีความรู้เกี่ยวกับการนับศักราช 
 3.1.3 เพื่อให้มีความรู้เกี่ยวกับการแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์  
3.2 ด้านทักษะ 
 3.2.1. สามารถจำแนกหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้ 
 3.3 คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์ 
 3.3.1. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

1.1 ความหมายของกระบวนการทางประวัติศาสตร์ 
1.2 ขั้นตอนและวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
1.3 หลักฐานทางประวัติศาสตร์ 

5.1 การนําเข้าสู่บทเรียน 
        1. ครูทักทายและตรวจสอบรายช่ือนักเรียน และเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของวิทยาลัยฯ 
        2. ครูแนะนำคำอธิบายรายวิชาจุดประสงค์ของรายวิชา และสมรรถนะรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษา 
        3. ครูแนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัดประเมินผล การลา และจำนวนคาบท่ีขาดได้ 
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 จำนวนช่ัวโมง 2 
        4. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการเรียน เรื่อง สถาบันทางสังคม บรรทัดฐานทางสังคม 
        5. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยที่ 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม ผ่านระบบ Google 
form 
        6. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม จากครู 
        7. ครูสำรวจความพร้อมของนักเรียน 
        8. ครูถามผู้เรียนว่าใครเคยอยู่คนเดียวบ้าง อยู่ได้นานเท่าไร และทำอะไรบ้าง จากนั้นครูถามผู้เรียนว่า ใครท่ีคิด
ว่าตนเองอยู่คนเดียวได้ 
        9. ครูหาข้อโต้แย้งผู้เรียนท่ีคิดว่าอยู่คนเดียวได้ว่าถึงอย่าไรผู้เรียนก็ยงัต้องคงพึง่พาผู้อื่น เช่น รับประทานอาหาร 
แต่ผู้เรียนไม่สามารถผลิตอาหารเองได้ 
5.2 การเรียนรู้ 
        10. นักเรียนและครูร่วมกันศึกษา เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม โดยใช้ส่ือ PowerPoint การเรียน
การสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม 
        11. นักเรียนและครูร่วมกันอธิบายประกอบ PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 1 เรื่อง สังคม
และการจัดระเบียบทางสังคม 
        12. นักเรียนนำความรู้ท่ีได้จากการศึกษามาบันทึกลงใน ใบงานท่ี 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม 
        13. นักเรียนแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกัน หรือให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
5.3 การสรุป 
        14. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยท่ี 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม ผ่านระบบ Google 
form  
5.4 การวัดและประเมินผล 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหน่วยที่ 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคมผ่านระบบ Google form 
        2. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบ หน่วยที่ 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม จากครูและ
แลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
        3. ครูบันทึกผลการประเมิน 
6.สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
        1. PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม 
6.2 สื่อโสตทัศน์ (ถ้ามี)  
        1. ระบบ Google form 
        2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ 
        3. เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา หรือแท็บเล็ต หรือ สมาร์ทโฟน 
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7. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ฯลฯ ) 
        ใบงานท่ี 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม 
8. การบูรณาการ/ความสัมพันธ์กับวิชาอื่น 
          - 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 ก่อนเรียน 
        - ทดสอบก่อนเรียน เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน 
9.2 ขณะเรียน 
        - ใบงานท่ี 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม เกณฑ์ผ่าน 50% 
        - แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เกณฑ์ผ่าน 70% 
9.3 หลังเรียน 
        - แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ 1 เรื่อง สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม เกณฑ์ผ่าน 50% 
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10. บันทึกหลังสอน 
 10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรูป 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
 
10.2 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษา 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................  
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................  



 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ ๑ กระบวนการทางประวัติศาสตร์ 
จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด เพียงคำตอบเดียว 
๑. ประวัติศาสตร์มีความหมายตรงกับข้อใด  
 ก. เรื่องราวที่มนุษย์ได้กระทำไว้ทั้งความสำเร็จ และความล้มเหลว 
 ข. เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในอดีตและส่ิงท่ีมนุษย์กระทำหรือสร้างข้อคิดเห็นท้ังหมดไว้ 
 ค. เหตุการณ์ในอดีตท่ีนักประวัติศาสตร์ได้สอบสวน แสวงหาหลักฐานรวบรวมไว้ 
 ง. ถูกทุกข้อ 

๒. ข้อใดคือบิดาแห่งประวัติศาสตร์สากล  

 ก. อี เอช คาร์  ข. เฮโรโดตัส  ค. มาร์ค บล็อก  ง.นิธิ เอียวศรีวงศ์ 

๓. การแบ่งช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์ตามแบบสากลสามารถแบ่งได้ตามข้อใด  

 ก. ๒ สมัย  ข. ๓ สมัย  ค. ๔ สมัย  ง. ๕ สมัย 

๔. สมัยก่อนประวัติศาสตร์สามารถแบ่งได้ตามข้อใด  

 ก. ๒ ยุค   ข. ๓ ยุค   ค. ๔ ยุค   ง. ๕ ยุค 

๕. สมัยประวัติศาสตร์ในทางสากลแบ่งเป็นก่ียุค ตรงตามข้อใด  

 ก. ๒ ยุค   ข. ๓ ยุค   ค. ๔ ยุค   ง. ๕ ยุค 

๖.การแบ่งช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์ตามแบบไทยแบ่งได้ก่ีสมัยตรงตามข้อใด  

 ก. ๒ สมัย  ข. ๓ สมัย  ค. ๔ สมัย  ง. ๕ สมัย 

๗. มาร์ก บล็อก (Mare bloch) เป็นนักประวัติศาสตร์ชาติใด  

 ก. อังกฤษ  ข. เดนมาร์ก  ค. เยอรมัน  ง. ฝรั่งเศส 

๘. มาร์ก บล็อก (Mare bloch) แบ่งหลักฐานทางประวัติศาสตร์ออกเป็นก่ีประเภทตรงตามข้อใด  

 ก. ๒ ประเภท  ข. ๓ ประเภท  ค. ๔ ประเภท  ง. ๕ ประเภท 

๙. ข้อใดคือหลักฐานชั้นต้นหรือหลักฐานปฐมภูมิ  

 ก. จดหมายเหตุ  ข. กฎหมาย  ค. โบราณสถาน  ง. ถูกทุกข้อ 

๑๐. ข้อใดคือหลักฐานชั้นรองหรือหลักฐานทุติยภูมิ 
 ก. วีดิทัศน์  ข. โบราณวัตถุ  ค. ภาพยนตร์  ง. ตำนาน 
 
 
 
 
 

 



 

 

แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ ๑ กระบวนการทางประวัติศาสตร์ 
จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด เพียงคำตอบเดียว 
๑. ประวัติศาสตร์มีความหมายตรงกับข้อใด  
 ก. เรื่องราวที่มนุษย์ได้กระทำไว้ทั้งความสำเร็จ และความล้มเหลว 
 ข. เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในอดีตและส่ิงท่ีมนุษย์กระทำหรือสร้างข้อคิดเห็นท้ังหมดไว้ 
 ค. เหตุการณ์ในอดีตท่ีนักประวัติศาสตร์ได้สอบสวน แสวงหาหลักฐานรวบรวมไว้ 
 ง. ถูกทุกข้อ 

๒. ข้อใดคือบิดาแห่งประวัติศาสตร์สากล  

 ก. อี เอช คาร์  ข. เฮโรโดตัส  ค. มาร์ค บล็อก  ง.นิธิ เอียวศรีวงศ์ 

๓. การแบ่งช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์ตามแบบสากลสามารถแบ่งได้ตามข้อใด  

 ก. ๒ สมัย  ข. ๓ สมัย  ค. ๔ สมัย  ง. ๕ สมัย 

๔. สมัยก่อนประวัติศาสตร์สามารถแบ่งได้ตามข้อใด  

 ก. ๒ ยุค   ข. ๓ ยุค   ค. ๔ ยุค   ง. ๕ ยุค 

๕. สมัยประวัติศาสตร์ในทางสากลแบ่งเป็นก่ียุค ตรงตามข้อใด  

 ก. ๒ ยุค   ข. ๓ ยุค   ค. ๔ ยุค   ง. ๕ ยุค 

๖.การแบ่งช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์ตามแบบไทยแบ่งได้ก่ีสมัยตรงตามข้อใด  

 ก. ๒ สมัย  ข. ๓ สมัย  ค. ๔ สมัย  ง. ๕ สมัย 

๗. มาร์ก บล็อก (Mare bloch) เป็นนักประวัติศาสตร์ชาติใด  

 ก. อังกฤษ  ข. เดนมาร์ก  ค. เยอรมัน  ง. ฝรั่งเศส 

๘. มาร์ก บล็อก (Mare bloch) แบ่งหลักฐานทางประวัติศาสตร์ออกเป็นก่ีประเภทตรงตามข้อใด  

 ก. ๒ ประเภท  ข. ๓ ประเภท  ค. ๔ ประเภท  ง. ๕ ประเภท 

๙. ข้อใดคือหลักฐานชั้นต้นหรือหลักฐานปฐมภูมิ  

 ก. จดหมายเหตุ  ข. กฎหมาย  ค. โบราณสถาน  ง. ถูกทุกข้อ 

๑๐. ข้อใดคือหลักฐานชั้นรองหรือหลักฐานทุติยภูมิ 
 ก. วีดิทัศน์  ข. โบราณวัตถุ  ค. ภาพยนตร์  ง. ตำนาน 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

จับคู่โยงเส้นข้อความทางซ้ายมือว่าตรงกับข้ันตอนใดของวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
 

พระราชพงศาวดาร      กำหนดหัวข้อที่ศึกษา 
 

คัดเลือกข้อเท็จจริง      สืบค้นและรวบรวมหลักฐาน 
 

จัดนิทรรศการ       วิเคราะห์หลักฐาน 
 

ประวัติศาสตร์สมัยรัชการที่ 4     สรุปข้อเท็จจริง 
 

ตรวจสิบหลักฐาน      นำเสนอข้อมูล 
 
 
 
พิจารณาว่าหลักฐานท่ีกำหนดให้ จัดเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์แบบใด 
 

หลักฐาน หลักฐานชั้นต้น หลักฐานชั้นรอง 
หลักฐานที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น   
หลักฐานที่เกิดขึ้นหลักจากเหตุการณ์ผ่านไปแล้ว   
อนุสาวรีย์ชียสมรภูมิ   
คลิป VDO เหตุการณ์   
จดหมายเหตุ   
ข่าวในหนังสือพิมพ์รายวัน   
รายงานการศึกษาเหตุการณ์สำคัญในประวัติศาสตร์   
พระแก้วมรกต   
ทางรถไฟสายมรณะ   
ภาพยนต์สารคดีเรื่องประวัติศาสตร์ไทย   

 
 

 
 

ใบงานที่ 1 เร่ืองวิธีการทางประวัติศาสตร์ 



 

 

วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน 
แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
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7              
8              
9              
10              
11              
12              
13              
14              
15              
16              
17              
18              
19              
20              
หมายเหตุ                 -  เกณฑ์การประเมินคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1  คะแนน  หมายถงึ ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอ 
0.5 คะแนน  หมายถงึ ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติไม่สมำ่เสมอ 
0  คะแนน  หมายถงึ ผู้เรียนไม่ประพฤติปฏบิัติ 
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 จำนวนช่ัวโมง 3 
1. สาระสําคัญ 
          หลังจากมีการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยขึ้นเป็นราชธานี และมีพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ เป็นปฐมกษัตริย์แล้ว 
พระองค์ทรงดูแลพระราชอาณาจักรและบำรุงราษฏรเป็นอย่างดี พระมหากษัตริย์พระองค์ที่สาม พ่อขุนรามคำแหง
มหาราช ทรงพระปรีชาสามารถท้ังในด้านนิรุกติศาสตร์ การปกครอง กฎหมาย วิศวกรรม ศาสนา ความสัมพันธ์ระหว่าง
ประเทศ เป็นต้น ผลงานของพระองค์ท่ีปรากฏให้เห็น อาทิ ศิลาจารึกท่ีค้นพบในสมัยของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่หัว ท่ีอธิบายถึงความเป็นมา ลีลาชีวิตของชาวสุโขทัยโบราณ น้ำพระทัยของพระมหากษัตริย์ การพิพากษาอรรถ
คดี ฯลฯ นอกจากนี้ยังมีผลงานทางวิศวกรรมชลประทาน คือ เข่ือนสรีดภงค์ท่ีเป็นการกักเก็บน้ำไว้ใช้ในยามแล้ง มีการ
ทำท่อส่งน้ำจากตัวเข่ือนมาใช้ในเมือง 
2. สมรรถนะประจําหน่วย  
 2.1. นักเรียนสามารถแสดงความรู้เกี่ยวกับสาระสำคัญท่ัวไปของสังคมและวัฒนธรรมไทย 
 2.2. นักเรียนสามรถวิเคราะห์แนวโน้มการเปล่ียนแปลงด้านสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทยสู่สังคมโลกในอนาคต 
 2.3. แสดงพฤติกรรมที่ดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ 
 3.1.1. รู้และเข้าใจสาระสำคัญท่ัวไปของสังคมและวัฒนธรรมไทย 
 3.1.2. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับประเภทของศิลปวัฒนธรรมไทย 
3.2 ด้านทักษะ 
 3.2.1. เพื่อวิเคราะห์สภาพความเปล่ียนแปลงทางสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย 
 3.2.2 เพื่อวิเคราะห์แนวโน้มการเปล่ียนแปลงด้านสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทยสู่สังคมโลกในอนาคต 
 3.2.3 เพื่อบอกประโยชน์และความสำคัญของศิลปวัฒนธรรมไทยต่อสังคมไทยตามท่ีกำหนด 
 3.3 คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์ 
 3.3.1. แสดงพฤติกรรมที่ดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
วัฒนธรรมไทย : ด้านการแต่งกาย 
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 จำนวนช่ัวโมง 3 
            วัฒนธรรมไทยด้านการแต่งกาย ต้ังแต่ในอดีตมานั้นคนไทยมีเอกลักษณ์ด้านการแต่งกายท่ีใช้ผ้าไทยซึ่งทำจาก
ผ้าไหม ผ้า ทอมือต่างๆ นำมาทำเป็นผ้าสไบสำหรับผู้หญิงไทย ส่วนผู้ชายก็มีการแต่งกายท่ีนิยมสำหรับชาวบ้านก็คงหนี
ไม่พ้นผ้าขาวม้าซึ่ง นิยมใช้มาต้ังแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบันก็ยังมีอยู่ 
            ตัวอย่าง ในสมัยอยุธยาตอนปลายนั้นหญิงไทยจะนุ่งโจงกระเบนสวนเส้ือรัดรูปแขนกระบอก ผู้ชายจะนุ่ง
ผ้าม่วงโจง สวม เส้ือคอปิด ผ่าอกแขนยาว โดยปกติจะไม่นิยมใส่เส้ือ 
            ซึ่งในปัจจุบันนี้เราหาแทบไม่ได้แล้วสำหรับการแต่งกายแบบนี้ เนื่องจากคนไทยสมัยปัจจุบันนิยมแต่งกายตาม
แบบนิยม ตามชาวยุโรปซึ่งทำให้กายแต่งกายแบบอดีตเริ่มเล่ือนหายไปมา 
วัฒนธรรมไทย : ด้านภาษา 
            ประเทศไทยมีภาษาเป็นของตนเองมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเนื่องจากประเทศไทยไม่เคยตกเป็นเมืองขึ้น
ของประเทศใด ในโลก ทำให้เรามีภาษาไทยใช้มาจนถึงปัจจุบัน และในประเทศไทยก็มีภาษาทางการ คือภาษากลาง ซึ่ง
คนในประเทศไม่ว่าจะอยู่ ในภาคไหนก็สามารถส่ือสารกันได้ด้วยภาษากลางนั้นเอง เพราะในประเทศไทยเรามีถึง 4 
ภาคหลักและในแต่ละภาคก็ใช้ภาษาท่ี แตกต่างกันไปบ้างดังนัน้เพื่อให้คนไทยสามารถส่ือสารตรงกันได้เราจึงมี
ภาษากลางเกิดขึ้นนั่นเอง 
วัฒนธรรมไทย : ด้านอาหาร 
             วัฒนธรรมท่ีมีความสำคัญกับคนไทยไม่น้อยไปกว่าวัฒนธรรมด้านการแต่งกายและวัฒนธรรมด้านภาษาคือ
วัฒนธรรมด้าน อาหาร ซึ่งวัฒนธรรมด้านอาหารของคนไทยนั้นก็มีมาต้ังแต่สมัยอดีตจนมาถึงปัจจุบัน ซึ่งแต่ละพื้นท่ีจะมี
ลักษณะอาหารการกิน ท่ีแตกต่างกันออกไป แต่โดยรวมแล้วเราจะเรียกว่าวัฒนธรรมอาหารไทย ซึ่งอาหารไทยนั้นมี
มากมายท่ีขึ้นช่ือของไทย และโด่งดัง ไปท่ัวโลก ไม่ว่าจะเป็น ต้มยำกุ้ง ผัดไทย เป็นต้น อาหารถือเป็นวัฒนธรรมอีกอย่าง
หนึ่งของไทย ท่ีคนไทยควรให้ความสำคัญ และ ถือว่าอาหารไทยก็ไม่แพ้อาหารของชนชาติใด 
วัฒนธรรมไทย : ด้านศิลปกรรม 
            ถือเป็นภูมิปัญญาไทยท่ีสำคัญ โดยเป็นผลงานท่ีสร้างขึ้นเพื่อความสวยงามก่อให้เกิดความสุขทางใจ ส่วนใหญ่
จะเป็นงานท่ี สร้างสรรค์ขึ้นด้วยแรงบันดาลใจจากพุทธศาสนา และเป็นการแสดงความเคารพและจงรักภักดีต่อ
พระมหากษัตริย์ ได้แก่ ผลงาน ท่ีปรากฏตามวัดวาอารามต่างๆ เรือนไทยท่ีมีลักษณะเฉพาะพิเศษ ศิลปกรรมไทยท่ี
สำคัญได้แก่ สถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม นาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์ วรรณกรรม 
ประเภทของวัฒนธรรม 
            *วัฒนธรรมทางวัตถุ คือ เครื่องมือ เครื่องใช้ ท่ีมนุษย์ใช้ในชีวิตประจำวันเพื่อความสุขทางกาย อันได้แก่ 
ยานพาหนะ ท่ีอยู่ อาศัยตลอดจนเครื่องป้องกันตัวให้รอดพ้นจากอันตรายท้ังปวง 
            * วัฒนธรรมทางจิตใจ เป็นเรื่องเกี่ยวกับเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของมนุษย์ เพื่อให้เกิดปัญญาและมีจิตใจท่ี
งดงาม อันได้แก่ ศาสนาศีลธรรม จริยธรรม คติธรรม ตลอดจนศิลปะ วรรณคดี และระเบียบแบบแผนของ
ขนบธรรมเนียมประเพณี 
การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 
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             เหล่านี้คือวัฒนธรรมหลักๆ ท่ีเรามีอยู่ในประเทศไทยซึ่งจริงๆ แล้วเรายังมีวัฒนธรรมอีกมายมากเพียงแต่
อาจจะใช้กันใน ชุมชนหรือหมู่บ้านของแต่ละท้องถิ่น แต่เมื่อเรามีวัฒนธรรมหลักท่ีเป็นของเราเองอยู่แล้วเราก็ควร
อนุรักษ์ไว้ให้เป็นเอกลักษณ์ ของเราไม่ควรให้ต่างชาติมามีอิทธิต่อเรามากเกินไปเพราะวันหนึ่งเราอาจไม่เหลือ
วัฒนธรรมไทยอะไรให้จดจำอีกเลย ฉะนั้นเรา มาร่วมกันอนุรกัษ์วัฒนธรรมไทยไว้เถิดเพื่อลูกหลานเราในอนาคตจะได้ไม่
หลงลืมไปและพูดถึงประเทศไทยได้อย่างเต็มความ ภาคภูมิใจในความเป็นไทยตลอดไป 
5.1 การนําเข้าสู่บทเรียน 
        1. ครูทักทายและตรวจสอบรายช่ือนักเรียน และเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของวิทยาลัยฯ 
        2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้จากหน่วยที่ได้เรียนผ่านไปแล้ว 
        3. ครูแนะนำคำอธิบายรายวิชาจุดประสงค์ของรายวิชา และสมรรถนะรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษาใน
หน่วยที่ 2 เรื่องสังคมไทย ปัญหาสังคมไทย และปัญหาจากท้องทะเลไทย 
        4. ครูแนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัดประเมินผล การลา และจำนนวนคาบท่ีขาดได้ 
        5. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการเรียน เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย 
        6. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยที่ 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทยผ่านระบบ Google 
foem 
        7. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย จากครู 
        8. ครูสำรวจความพร้อมของนักเรียน 
5.2 การเรียนรู้ 
       9. นักเรียนและครูร่วมกันศึกษา เรื่องประวติัสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย โดยใช้ส่ือส่ือ PowerPoint การเรียน
การสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย        
      10. นักเรียนแครูร่วมกันอธิบายและบรรยาย โดยใช้ส่ือ PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 2 
เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย 
       11. นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมัครใจเป็นกลุ่มละเท่าๆ กัน 4 กลุ่ม 
       12. นักเรียนฟังคำอธิบายข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม ใบงานท่ี 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย  
        13. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานท่ี 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย 
        14. นักเรียนออกมานำเสนอและแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกัน หรือครูสุ่มเรียกตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อ
ซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
5.3 การสรุป 
        15. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยท่ี 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทยผ่านระบบ Google 
form  
5.4 การวัดและประเมินผล 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหน่วยที่ 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย ผ่านระบบ Google form 



 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่ 
2 

ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย 

สอนครั้งท่ี 
3-6 

ช่ัวโมงรวม 
3 

 จำนวนช่ัวโมง 3 
        2. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบ หน่วยที่ 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทยจากครูและ
แลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
        3. ครูบันทึกผลการประเมิน 
6.สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
        1. PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 2 ประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย 
6.2 สื่อโสตทัศน์ (ถ้ามี)  
        1. ระบบ Google form 
        2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ 
        3. เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา หรือแท็บเล็ต หรือ สมาร์ทโฟน 
7. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ฯลฯ ) 
        ใบงานท่ี 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย 
8. การบูรณาการ/ความสัมพันธ์กับวิชาอื่น 
          - 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 กอ่นเรียน 
        - ทดสอบก่อนเรียน เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน 
9.2 ขณะเรียน 
        - ใบงานท่ี 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย เกณฑ์ผ่าน 50% 
        - แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เกณฑ์ผ่าน 70% 
9.3 หลังเรียน 
        - แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ 2 เรื่องประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย เกณฑ์ผ่าน 50% 



 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่ 
2 

ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย 

สอนครั้งท่ี 
3-6 

ช่ัวโมงรวม 
3 

 จำนวนช่ัวโมง 3 
10. บันทึกหลังสอน 
 10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรูป 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษา 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................  
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 

 
 
 
 



 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย 
จงเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด เพียงคำตอบเดียว 
1. ข้อใดคือผู้สถาปนากรุงสุโขทัยเป็นราชธานี  
 ก. พ่อขุนผาเมือง 
 ข. พ่อขุนบางกลางหาว 
 ค. พ่อขุนบานเมือง 
 ง. พ่อขุนรามคำแหงมหาราชพ่อขุนบานเมือง 
2. ข้อใดคือรัชสมัยของกษัตริย์สุโขทัยมีความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจและการเมืองการปกครองมากที่สุด  
 ก. พ่อขุนมังราย   
 ข. พ่อขุนผาเมือง   
 ค. พ่อขุนบางกลางหาว 
 ง. พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
3. พระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไท) ข้ึนครองราชย์สมบัติในปใีด 
 ก. 1841  ข. 1850  ค. 1890  ง. 1895 
4. ในสมัยสุโขทัยแบ่งการปกครองเป็นก่ีชั้น ตรงตามข้อใด 
 ก. 2 ช้ัน   ข. 3 ช้ัน   ค. 4 ช้ัน   ง. 5 ช้ัน 
5. เมืองลูกหลวงหรือเมืองหน้าด่านกำหนดให้ผูมี้ปกครองเมืองตามข้อใด 
 ก. ผู้รั้ง  
 ข. เจ้าเมือง  
 ค. เจ้านายเช้ือพระวงศ์ 
 ง. พระมหากษัตริย์ปกครองตนเอง 
6. “เมืองสองแคว” ปัจจุบันอยู่ในพื้นที่ของจังหวัด 
 ก. กำแพงเพชร  ข. พิษณุโลก  ค. นครสวรรค์  ง.พิจิตร 
7. ข้อใดคือเมืองประเทศราชในสมัยสุโขทัย 
 ก. ตาก   ข. พิจิตร  ค. นครสวรรค์  ง. แพร่ น่าน 
8. ในสมัยสุโขทัยมีพระมหากษัตริย์ที่ครองรายช์ยาวนานที่สุดคือข้อใด 
 ก. พระยาเลอไทย 
 ข. พระมหาธรรมชาราท่ี 2 
 ค. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
 ง. พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
9. สมัยกรุงสุโขทัยมีการชนชั้นทั้งหมดก่ีชนชั้น ตามข้อใด 
 ก. 3 ช้ัน   ข. 4 ช้ัน   ค. 5 ช้ัน   ง. 6 ช้ัน 
10. ข้อใดคือปีพุทธศักราชที่พ่อขุนรามคำแหงได้ทรงประดิษฐ์อักษรไทยขึ้น 
 ก. 1823  ข. 1824  ค. 1825  ง. 1826 
11. “…พ่อกูชื่อศรีอินทราทิตย์..พี่กูชื่อบานเมือง...” ประโยคดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับข้อใด 
 ก.  พญาลิไท               ข.  พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
 ค.  พ่อขุนบางกลางหาว         ง.  พญาไสลือไท 
 



 

 

12. ยุทธศาสตร์แรกที่ผู้นำคนไทยปฏิบัติก่อนจะสถาปนากรุงสุโขทัยเป็นราชธานีคืออะไร 
 ก. ขอกำลังสนับหนุนจากกลุ่มคนไทย  ข.  ส่งทูตไปติดต่อขอซื้ออาวุธจากจีน 
 ค.  ย้ายท่ีต้ังเมืองไปอยู่ในบริเวณท่ีราบ  ง. ขับไล่กองกำลังของพวกขอมออกไป 
13. “เจ้าเมืองบ่เอาจกอบไพร่ในลู่ทาง..” ข้อความนี้หมายถึงข้อใด 

ก.  มีการเรียกเก็บภาษีอากร          ข.  ไม่มีการเรียกเก็บภาษีการค้า 
 ค.  เจ้าเมืองไม่บังคับการเดินทางของไพร่  ง.  ถูกเฉพาะข้อ ก.และ ข้อ ค 
14. พระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์อาณาจักรสุโขทัยรับ มาจากท่ีใด 

ก.  ประเทศศรีลังกา           ข.  เมืองนครศรีราชสีมา 
ค.  เมืองนครศรีธรรมราช    ง.  อาณาจักรลังกาสุกะ 

15. มรดกทางด้านภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยที่มีความสำคัญยิ่งต่อเอกลักษณ์และความเจริญก้าวหน้าของสังคมไทย
จนมาถึงปัจจุบันคือผลงานในข้อใด 

ก. ไตรภูมิพระรว่ง    ข. เข่ือนสรีดภงส์ 
 ค. ตัวอักษรไทย     ง. ประเพณีลอยกระทง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย 
จงเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด เพียงคำตอบเดียว 
1. ข้อใดคือผู้สถาปนากรุงสุโขทัยเป็นราชธานี  
 ก. พ่อขุนผาเมือง 
 ข. พ่อขุนบางกลางหาว 
 ค. พ่อขุนบานเมือง 
 ง. พ่อขุนรามคำแหงมหาราชพ่อขุนบานเมือง 
2. ข้อใดคือรัชสมัยของกษัตริย์สุโขทัยมีความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจและการเมืองการปกครองมากที่สุด  
 ก. พ่อขุนมังราย   
 ข. พ่อขุนผาเมือง   
 ค. พ่อขุนบางกลางหาว 
 ง. พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
3. พระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไท) ขึ้นครองราชย์สมบัติในปใีด 
 ก. 1841  ข. 1850  ค. 1890  ง. 1895 
4. ในสมัยสุโขทัยแบ่งการปกครองเป็นก่ีชั้น ตรงตามข้อใด 
 ก. 2 ช้ัน   ข. 3 ช้ัน   ค. 4 ช้ัน   ง. 5 ช้ัน 
5. เมืองลูกหลวงหรือเมืองหน้าด่านกำหนดให้ผูมี้ปกครองเมืองตามข้อใด 
 ก. ผู้รั้ง  
 ข. เจ้าเมือง  
 ค. เจ้านายเช้ือพระวงศ์ 
 ง. พระมหากษัตริย์ปกครองตนเอง 
6. “เมืองสองแคว” ปัจจุบันอยู่ในพื้นที่ของจังหวัด 
 ก. กำแพงเพชร  ข. พิษณุโลก  ค. นครสวรรค์  ง.พิจิตร 
7. ข้อใดคือเมืองประเทศราชในสมัยสุโขทัย 
 ก. ตาก   ข. พิจิตร  ค. นครสวรรค์  ง. แพร่ น่าน 
8. ในสมัยสุโขทัยมีพระมหากษัตริย์ที่ครองรายช์ยาวนานที่สุดคือข้อใด 
 ก. พระยาเลอไทย 
 ข. พระมหาธรรมชาราท่ี 2 
 ค. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
 ง. พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
9. สมัยกรุงสุโขทัยมีการชนชั้นทั้งหมดก่ีชนชั้น ตามข้อใด 
 ก. 3 ช้ัน   ข. 4 ช้ัน   ค. 5 ช้ัน   ง. 6 ช้ัน 
10. ข้อใดคือปีพุทธศักราชที่พ่อขุนรามคำแหงได้ทรงประดิษฐ์อักษรไทยขึ้น 
 ก. 1823  ข. 1824  ค. 1825  ง. 1826 
11. “…พ่อกูชื่อศรีอินทราทิตย์..พี่กูชื่อบานเมือง...” ประโยคดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับข้อใด 
 ก.  พญาลิไท               ข.  พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
 ค.  พ่อขุนบางกลางหาว         ง.  พญาไสลือไท 
 



 

 

12. ยุทธศาสตร์แรกที่ผู้นำคนไทยปฏิบัติก่อนจะสถาปนากรุงสุโขทัยเป็นราชธานีคืออะไร 
 ก. ขอกำลังสนับหนุนจากกลุ่มคนไทย  ข.  ส่งทูตไปติดต่อขอซื้ออาวุธจากจีน 
 ค.  ย้ายท่ีต้ังเมืองไปอยู่ในบริเวณท่ีราบ  ง. ขับไล่กองกำลังของพวกขอมออกไป 
13. “เจ้าเมืองบ่เอาจกอบไพร่ในลู่ทาง..” ข้อความนี้หมายถึงข้อใด 

ก.  มีการเรียกเก็บภาษีอากร          ข.  ไม่มีการเรียกเก็บภาษีการค้า 
 ค.  เจ้าเมืองไม่บังคับการเดินทางของไพร่  ง.  ถูกเฉพาะข้อ ก.และ ข้อ ค 
14. พระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์อาณาจักรสุโขทัยรับ มาจากท่ีใด 

ก.  ประเทศศรีลังกา           ข.  เมืองนครศรีราชสีมา 
ค.  เมืองนครศรีธรรมราช    ง.  อาณาจักรลังกาสุกะ 

15. มรดกทางด้านภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยที่มีความสำคัญยิ่งต่อเอกลักษณ์และความเจริญก้าวหน้าของสังคมไทย
จนมาถึงปัจจุบันคือผลงานในข้อใด 

ก. ไตรภูมิพระรว่ง    ข. เข่ือนสรีดภงส์ 
 ค. ตัวอักษรไทย     ง. ประเพณีลอยกระทง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนเติมคำหรือข้อความลงในช่องว่างให้ได้ใจความท่ีถูกต้องและสมบูรณ์ 
 
1. การปกครองแบบปิตุราชาธิปไตยสมัยสุโขทัยเริ่มมีข้ึนในรัชกาลของพระมหากษัตริย์พระองค์ใด 
...................................................................................................................................................................................... 
2. อำนาจสิทธิขาดในแผ่นดินสมัยสุโขทัยเป็นของใคร .................................................................................................. 
3. การปกครองแบบธรรมราชาเป็นการปกครองท่ีอาศัยอะไร....................................................................................... 
4. รูปแบบการปกครองสมัยสุโขทัยมีลักษณะอย่างไร.................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
5. การปกครองสมัยสุโขทัยตอนปลายได้รับอิทธิพลมาขากชาติใด................................................................................ 
และทำให้ฐานะของพระมหากษัตริย์เปล่ียนไปเป็น........................................................................................................ 
6. เมืองประเภทใดท่ีทำหน้าท่ีเป็นเมืองหน้าด่านป้องกันเมืองหลวง.............................................................................. 
ได้แก่.............................................................................................................................................................................. 
7. เมืองท่ีพระมหากษัตริย์ของสุโขทัยจะไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวภายในแต่จะให้ปกครองกันเองคือเมือง................................ 
8. เมืองท่ีรัชทายาทจะไปปกครองก่อนท่ีจะขึ้นครองราชย์เป็นพระมหากษัตริย์ในสมัยอาณาจักรสุโขทัย คือเมือง ...... 
...................................................................................................................................................................................... 
9. สาเหตุสำคัญท่ีทำให้อาณาจักรสุโขทัยเส่ือมอำนาจ คือ............................................................................................. 
10. การขยายอำนาจของอาณาจักร .........................................................................................ทำให้อาณาจักรสุโขทัย 
........................................................................................และถูกรวมเข้ากับอยุธยาในท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 2 
เร่ือง การเมือง การปกครองสมัยสุโขทัย 



 

 

วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน 
แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

 

สาขาวิชา...................................สาขางาน.................................ระดับช้ัน..................................กลุ่ม......................... 
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หมายเหตุ                -  เกณฑ์การประเมินคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
   3 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนแสดงประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอและเป็นผู้นำได้ 
   2 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอ 

   1 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติไม่สม่ำเสมอ 
   0 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนไม่ประพฤติปฏิบัติ 

- คะแนนเฉลี่ย = คะแนนรวมนักเรียนรายบุคคล/10 
 

 

 

สัปดาห์ที่.................................. 



 

 

-  
-  แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยที่ 

3 

ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา 

สอนครั้งท่ี 
7-9 

ช่ัวโมงรวม 3 

 จำนวนช่ัวโมง 3 
1. สาระสำคัญ 
        กรุงศรีอยุธยา หรือ อาณาจักรอยุธยา เป็นอาณาจักรของชนชาติไทยสยาม (ไทยภาคกลาง) ในลุ่มแม่น้ำ
เจ้าพระยาในช่วง พ.ศ. 1893 ถึง พ.ศ. 2310 มีกรุงศรีอยุธยาเป็นศูนย์กลางอำนาจหรือราชธานี ทั้งยังมีความสมัพันธ์
ทางการค้ากับหลายชาติ จนถือได้ว่าเป็นศูนย์กลางการค้าในระดับนานาชาติ เช่น จีน เวียดนาม อินเดีย ญี่ปุ่น เปอร์เซีย 
รวมทั้งชาติตะวันตก เช่น โปรตุเกส สเปน เนเธอร์แลนด์ (ฮอลันดา) อังกฤษ และฝรั่งเศส ซึ่งในช่วงเวลาหนึ่งเคย
สามารถขยายอาณาเขตประเทศราชถึงรัฐชานของพม่า อาณาจักรล้านนา มณฑลยูนนาน อาณาจักรล้านช้าง 
อาณาจักรขอม และคาบสมุทรมลายูในปัจจุบัน 
2. สมรรถนะประจําหน่วย  
 2.1. นักเรียนสามารถแสดงความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาไทย 
 2.2. นักเรียนสามารถสรุปสาเหตุของการเปล่ียนแปลงด้านภูมิปัญญาไทย 
 2.3. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ 
 3.1.1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับความหมายและความสำคัญของภูมิปัญญาไทย 
 3.1.2. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมในภูมิภาคต่างๆของประเทศไทย 
  3.2 ด้านทักษะ 
 3.2.1. นักเรียนสามารถสรุปสาเหตุของการเปล่ียนแปลงด้านภูมิปัญญาไทย  
3.3 คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์ 
 3.3.1. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

ภูมิปัญญา เป็นองค์ความรู้ ทักษะต่าง ๆ และประสบการณ์ของมนุษย์ ผ่านการลองผิดลองถูก เป็นส่ิงท่ีส่ังสม
มาต้ังแต่อดีต โดยผ่านกระบวนการศึกษา สังเกต คิดวิเคราะห์ จนตกผลึกเป็นองค์ความรู้ท่ีสามารถนำไปใช้เประโยชน์
ได้ โดยในแต่ละสังคม แต่ละชุมชนจะมีภูมิปัญญา ซึ่งถือว่าเป็นองค์ความรู้ท่ีมีคุณค่า มีประโยชน์ต่อประชาชนในท้องถิ่น
รวมไปถึงประเทศชาติ 
ประเภทของภูมิปัญญา 



 

 

-  แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่ 
3 

ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา 

สอนครั้งท่ี 
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ช่ัวโมงรวม 3 

 จำนวนช่ัวโมง 3 
          1. ภูมิปัญญาระดับชาติ เป็นองค์ความรู้ ทักษะและความสามารถต่าง ๆ ซึ่งเป็นท่ียอมรับในระดับชาติ

และช่วยให้ชาติผ่านพ้นวิกฤตต่าง ๆ ช่วยแก้ปัญหาในการดำรงชีวิตในสังคมของคนส่วนใหญ่ รวมถึงเป็นที่รู้จักอย่าง
กว้างขวางในสังคม เช่น การกอบกู้เอกราชและการช่วยให้ประเทศไทยรอดพ้นจากการเป็นเมืองขึ้นของตะวันตกในยุค
ล่าอาณานิคมของพระมหากษัตริย์ไทยในอดีต 

          2. ภูมิปัญญาระดับท้องถิ่น เป็นองค์ความรู้ ทักษะและความสามารถต่าง ๆของประชาชนที่อาศัยอยู่
ในท้องถิ่นต่าง ๆ ภูมิปัญญาในระดับท้องถิ่นมีส่วนคล้ายกันและแตกต่างกันออกไปตามสภาพแวดล้อมในแต่ละท้องถิ่น
ซึ่งช่วยแก้ไขปัญหาหรืออำนวยความสะดวกในการดำเนินชีวิตประจำวันของประชาชนใน ท้องถิ่น ๆ นั้น เช่น การ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ เป็นต้น 
ลักษณะของภูมิปัญญาไทย มีดังนี้ 

          1 . ภูมิปัญญาไทยมีลักษณะเป็นความรู้ ทักษะ ความเช่ือ และพฤติกรรม 
          2 . ภูมิปัญญาไทยแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม และคนกับส่ิง

เหนือธรรมชาติ 
          3 . ภูมิปัญญาไทยเป็นองค์รวมหรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิตของมนุษย์ 
          4 . ภูมิปัญญาไทยเป็นเรื่องของการแก้ปัญหา การจัดการ การปรับตัว รวมถึงการเรียนรู้ เพื่อความอยู่

รอดของบุคคล ชุมชน และสังคม 
          5 . ภูมิปัญญาไทยเป็นพื้นฐานสำคัญในการมองชีวิต เป็นพื้นฐานความรู้ในเรื่องต่างๆ 
          6 . ภูมิปัญญาไทยมีลักษณะเฉพาะ หรือมีเอกลักษณ์เป็นตัวเอง 
          7 . ภูมิปัญญาไทยมีการเปล่ียนแปลงอยู่เสมอ เพื่อปรับสมดุลตามพัฒนาการทางสังคม 

ความสำคัญของภูมิปัญญาไทย 
          1. สร้างความภาคภูมิใจและเกียรติภูมิแก่คนไทย คนไทยในอดีตมีความสามารถเป็นที่ปรากฏใน

ประวัติศาสตร์มากมาย และถือได้ว่าเป็นที่ยอมรับของต่างประเทศ เช่น คนไทยมีอักษรเป็นของตนเองมาตั้งแต่สมัย
สุโขทัย และพัฒนาสืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบันที่มีทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน วรรณกรรมไทยมีความไพเราะ เป็นท่ี
ยอมรับทั้งในประเทศและต่างประเทศ รวมไปถึงภูมิปัญญาไทยด้านอาหารที่มีรสชาติอร่อยเป็นที่ถูกใจของทั้งชาวไทย
และชาวต่างชาติ และสามารถป้องกันโรคได้ด้วย เช่น ตะไคร้ ขิง ข่าเป็นต้น ภูมิปัญญาไทยท่ีมีช่ือเสียงยังมีอีกมากมาย
ไม่สามารถยกมากล่าวได้หมด นี่เป็นเพียงตัวอย่างหนึ่งเท่านั้น 

          2. ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่น พระมหากษัตริย์ไทยทรงใช้ภูมิปัญญาสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่น มา
ต้ังแต่สมัยสุโขทัย พ่อขุนรามคำแหงมหาราช ทรงปกครองประชาชนด้วยความเมตตา แบบพ่อปกครองลูก ผู้ใดประสบ
ความเดือดร้อนสามารถตีระฆังเพื่อขอความช่วยเหลือ พระนเรศวรมหาราช พระองค์ทรงใช้ถภูมิปัญญาของพระองค์เอง
ในการทรงกระทำยุทธหัตถีจนชนะข้าศึก ทำให้สามารถประกาศอิสรภาพชนะข้าศึกศัตรูได้ 

          3. สร้างความสมดุลระหว่างคนในสังคมและธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน ภูมิปัญญาไทยมีความเด่นชัดใน
เรื ่องของการยอมรับนับถือ และให้ความสำคัญแก่คน สังคมและธรรมชาติ เช่น ในการรักษาป่าไม้ ต้นน้ำลำธาร 
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ทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ ได้ประยุกต์ให้มีประเพณีการบวชป่า เพื่อให้คนเคารพส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ทรัพยากรธรรมชาติ และ
สภาพแวดล้อม ซึ่งเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้อยู่คู่กับท้องถิ่น 

          4. ช่วยเปลี่ยนแปลงปรับวิถีชีวิตของคนไทยให้เหมาะสมได้ตามยุคสมัย แม้ว่าความรู้สมัยใหม่ จะ
หล่ังไหลเข้ามามากมาย แต่ภูมิปัญญาไทย ก็สามารถปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับยุคสมัย เช่น การรู้จักนำเครื่องยนต์มา
ติดตั้งกับเรือ ใส่ใบพัด เป็นหางเสือ ทำให้เรือสามารถแล่นได้เร็วขึ้น เรียกว่า เรือหางยาว การรู้จักทำการเกษตรแบบ
ผสมผสาน สามารถฟื้นฟูธรรมชาติให้อุดมสมบูรณ์เพื่อทดแทนสภาพเดิมท่ีถูกทำลายไป 

          5. สามารถปรับประยุกต์หลักธรรมคำสอนทางศาสนาใช้กับวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม ในสังคมไทย
ประกอบไปด้วยบุคคลท่ีนับถือศาสนาหลากหลาย เช่น พุทธศาสนา คริสต์ อิสลาม เป็นต้น แต่โดยส่วนใหญ่คนไทยนับ
ถือศาสนาพุทธ โดยได้นำหลักธรรมคำสอนของศาสนา มาปรับใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม ทำให้
คนไทยเป็นผู้อ่อนน้อมถ่อมตน เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ มีความอดทน ให้อภัยแก่ผู้สำนึกผิด ใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย ท้ังหมดนี้สืบ
เนื่องมาจากหลักธรรมคำสอนของศาสนาท่ีคนไทยนับถือ เป็นการใช้ภูมิปัญญาในการประยุกต์นำเอาหลักธรรมคำสอน
ของศาสนามาใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน  

ตัวอย่างภูมิปัญญา ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 
การถ่ายทอด ความรู้ดั้งเดิมเพื่อการอนุรักษ์ เช่น การเคารพแม่น้ำ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เป็น
ต้น ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของประชน ตำบลบางขุนไทร อำเภอบ้านแหลม จังหวัด
เพชรบุรี ป่าชายเลนที่ทอดยาวไปตามชายฝั่งอ่าวบางขุนไทร ป่าชายเลนกว่า 6,000 ไร่ บริเวณภาคกลางหรือก้นอ่าว
ไทย ผืนป่าและชายฝ่ังทะเลแห่งนี้คือ “แหล่งผลิตหอยแครงท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย” และอาจกล่าวได้ว่าเป็นแหล่ง
เพาะพันธุ์หอยแครงตามธรรมชาติแหล่งสุดท้ายท่ีเหลืออยู่ ชาวบ้านในตำบลบางขุนไทรจะเก็บหอยด้วยมือและกระดาน
ถีบ ซึ่งคือตัวแทนเครื่องมือหากินของชาวบ้านท่ีสะท้อนถึงความเคารพและเป็นมิตรกับธรรมชาติ เก็บเกี่ยวผลผลิตด้วย
มือเปล่าไม่ใช้เครื่องจักรใด ๆ และรบกวนธรรมชาติให้น้อยท่ีสุด การเก็บหอยด้วยมือเปล่าและกระดานถีบ เป็นภูมิ
ปัญญาในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ส่งผลทำให้ทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้อยู ่คู ่กับท้องถิ่นและ
สังคมไทย ช่วยให้ชาวบ้านสามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน 

จากที่ได้กล่าวไปจะเห็นได้ว่าภูมิปัญญาไทยเป็นองค์ความรู้ที่มีประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต ช่วยอำนวยความ
สะดวกและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในการดำรงชีวิตของประชาชนในสังคม ดังนั้นเราควรช่วยกันอนุรักษ์และสืบสานภูมิ
ปัญญาไทย รวมถึงถ่ายทอดให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้และนำไปปฏิบัติเพื่อให้ภูมิปัญญาไทยอยู่คู่กับสังคมตลอดไป 
 5.1 การนําเขา้สู่บทเรียน 
        1. ครูทักทายและตรวจสอบรายช่ือนักเรียน และเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของวิทยาลัยฯ 
        2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้จากหน่วยที่ได้เรียนผ่านไปแล้ว 
        3. ครูแนะนำคำอธิบายรายวิชาจุดประสงค์ของรายวิชา และสมรรถนะรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษาใน
หน่วยที่ 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย 
        4. ครูแนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัดประเมินผล การลา และจำนนวนคาบท่ีขาดได้ 
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        5. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการเรียนภูมิปัญญาไทย 
        6. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยที่ 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย ผ่านระบบ Google form 
        7. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ภูมิปัญญาไทย จากครู 
        8. ครูสำรวจความพร้อมของนักเรียน 
5.2 การเรียนรู้ 
        9. นักเรียนแลกเปล่ียนภูมิปัญญาในชุมชนของตนเองและร่วมกันแสดงความคิดเห็น  
        10. นักเรียนและครูร่วมกันศึกษา เรื่องภูมิปัญญาไทย โดยใช้สื่อ PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของ
หน่วยที่ 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย 
        11. นักเรียนและครูร่วมกันอธิบายและบรรยาย โดยใช้ส่ือ PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหหน่วยที่ 
3 เรื่องภูมิปัญญาไทย 
        12. ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน  ตอบข้อซักถาม  และสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 
        13. นักเรียนจับคู่โดยแบ่งให้เท่า ๆ กันเพื่อทำใบงานท่ี 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย  
        14. นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานท่ี 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย 
        15. นักเรียนแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกัน หรือครูสุ่มเรียกตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
5.3 การสรุป 
        16. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยท่ี 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย ผ่านระบบ Google form 
5.4 การวัดและประเมินผล 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหน่วยที่ 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย ผ่านระบบ Google form 
        2. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบ หน่วยที่ 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย จากครูและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
        3. ครูบันทึกผลการประเมิน 
6.สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
        1. PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ (ถ้ามี)  
        1. ระบบ Google form 
        2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ 
        3. เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา หรือแท็บเล็ต หรือ สมาร์ทโฟน 
7. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ฯลฯ ) 
        ใบงานท่ี 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย 
8. การบูรณาการ/ความสัมพันธ์กับวิชาอื่น 
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          - 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 ก่อนเรียน 
        - ทดสอบก่อนเรียน เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน 
9.2 ขณะเรียน 
        - ใบงานท่ี 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย เกณฑ์ผ่าน 50% 
        - แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เกณฑ์ผ่าน 70% 
9.3 หลังเรียน 
        - แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ 3 เรื่องภูมิปัญญาไทย เกณฑ์ผ่าน 50% 
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10. บันทึกหลังสอน 
10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรูป 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
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10.2 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษา 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................  
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................  
 

 
 

 
 



 

 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา 

1. ข้อใดคือผู้สถาปนากรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี 
 ก. พระรามาธิบดีท่ี 1 
 ข. สมเด็จพระรามาธิบดีท่ี 2  
 ค. สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
 ง. สมเด็จพระบรมราชาธิราชท่ี 3 
2. กรุงศรีอยุธยาเปน็ราชธานีก่ีปี   
 ก. 400 ปี  ข. 405 ปี  ค. 415 ปี  ง. 417 ปี  
3. ในสมัยอยธุยาตอนต้นแบ่งการปกครองออกเป็นก่ีส่วน 
 ก. 2 ส่วน   ข. 3 ส่วน  ค. 4 ส่วน   ง. 5 ส่วน 
4. กรมเวียง (เมือง) มีอำนาจหน้าที่ตรงกับข้อใด  
 ก. มีหน้าท่ีจัดเก็บภาษีอากร  
 ข. จัดระเบียบเกี่ยวกับราชสำนัก 
 ค. ดูแลความเป็นระเบียบเรียบร้อยของราษฎร 
 ง. มีหน้าท่ีดูแลเกี่ยวกับการทำมาหากินของราษฎร 
5. ข้อใดคือหัวเมืองชั้นใน ในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต้นทั้งหมด 
 ก. เพชรบุรี สิงห์บุรี พิษณุโลก   ข. เพชรบุรี ราชบุรี พิษณุโลก  
 ค. เพชรบุรี สิงห์บุรี ปราจีนบุรี   ง. ปราจีนบุรีราชบุรีจันทบุรี 
6. ชนชั้นทางสังคมในสมัยกรุงศรีอยุธยาแบ่งออกเป็นก่ีชนชั้นตามข้อใด 
 ก. 2 ชนช้ัน  ข. 3 ชนช้ัน  ค. 4 ชนช้ัน  ง. 5 ชนช้ัน 
7. “ไพร่ตามสังกัด” แบ่งได้เป็นก่ีประเภทตามข้อใด 
 ก. 2 ประเภท  ข. 3 ประเภท  ค. 4 ประเภท  ง. 5 ประเภท 
8. ข้อใดคือจำนวนราชวงศ์ของพระมหากษัตริย์ในสมัยกรุงศรีอยุธยา 
 ก. 2 ราชวงศ์  ข. 3 ราชวงศ์  ค. 4 ราชวงศ์  ง. 5 ราชวงศ์ 
9. ข้อใดคือราชวงศ์ท่ีครองราชย์สมบัติยาวนานที่สุดในสมัยกรุงศรีอยุธยา 
 ก. ราชวงศ์อู่ทอง  ข. ราชวงศ์สุพรรณภูมิ ค. ราชวงศ์สุโขทัย ง. ราชวงศ์บ้านพลูหลวง 
10. กรุงศรีอยุธยาเสียกรุงคร้ังที่ 2 ให้กับพม่าตรงกับรัชสมัยของพระมหากษัตริย์ในข้อใด 
 ก. สมเด็จพระมหาจักรพรรดิ 
 ข. สมเด็จพระมหินทราธิราช  
 ค. สมเด็จพระท่ีนั่งสุริยาอมรินทร์ 
 ง. สมเด็จพระเจ้าอุทุมพร 
 

 
 
 
 



 

 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา 

1. ข้อใดคือผู้สถาปนากรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี 
 ก. พระรามาธิบดีท่ี 1 
 ข. สมเด็จพระรามาธิบดีท่ี 2  
 ค. สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
 ง. สมเด็จพระบรมราชาธิราชท่ี 3 
2. กรุงศรีอยุธยาเปน็ราชธานีก่ีปี   
 ก. 400 ปี  ข. 405 ปี  ค. 415 ปี  ง. 417 ปี  
3. ในสมัยอยธุยาตอนต้นแบ่งการปกครองออกเป็นก่ีส่วน 
 ก. 2 ส่วน   ข. 3 ส่วน  ค. 4 ส่วน   ง. 5 ส่วน 
4. กรมเวียง (เมือง) มีอำนาจหน้าที่ตรงกับข้อใด  
 ก. มีหน้าท่ีจัดเก็บภาษีอากร  
 ข. จัดระเบียบเกี่ยวกับราชสำนัก 
 ค. ดูแลความเป็นระเบียบเรียบร้อยของราษฎร 
 ง. มีหน้าท่ีดูแลเกี่ยวกับการทำมาหากินของราษฎร 
5. ข้อใดคือหัวเมืองชั้นใน ในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต้นทั้งหมด 
 ก. เพชรบุรี สิงห์บุรี พิษณุโลก   ข. เพชรบุรี ราชบุรี พิษณุโลก  
 ค. เพชรบุรี สิงห์บุรี ปราจีนบุรี   ง. ปราจีนบุรีราชบุรีจันทบุรี 
6. ชนชั้นทางสังคมในสมัยกรุงศรีอยุธยาแบ่งออกเป็นก่ีชนชั้นตามข้อใด 
 ก. 2 ชนช้ัน  ข. 3 ชนช้ัน  ค. 4 ชนช้ัน  ง. 5 ชนช้ัน 
7. “ไพร่ตามสังกัด” แบ่งได้เป็นก่ีประเภทตามข้อใด 
 ก. 2 ประเภท  ข. 3 ประเภท  ค. 4 ประเภท  ง. 5 ประเภท 
8. ข้อใดคือจำนวนราชวงศ์ของพระมหากษัตริย์ในสมัยกรุงศรีอยุธยา 
 ก. 2 ราชวงศ์  ข. 3 ราชวงศ์  ค. 4 ราชวงศ์  ง. 5 ราชวงศ์ 
9. ข้อใดคือราชวงศ์ท่ีครองราชย์สมบัติยาวนานที่สุดในสมัยกรุงศรีอยุธยา 
 ก. ราชวงศ์อู่ทอง  ข. ราชวงศ์สุพรรณภูมิ ค. ราชวงศ์สุโขทัย ง. ราชวงศ์บ้านพลูหลวง 
10. กรุงศรีอยุธยาเสียกรุงคร้ังที่ 2 ให้กับพม่าตรงกับรัชสมัยของพระมหากษัตริย์ในข้อใด 
 ก. สมเด็จพระมหาจักรพรรดิ 
 ข. สมเด็จพระมหินทราธิราช  
 ค. สมเด็จพระท่ีนั่งสุริยาอมรินทร์ 
 ง. สมเด็จพระเจ้าอุทุมพร 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้สมบูรณ์ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 3  
เร่ืองประวัติศาสตร์สมัยอยุธยา 

ผู้สถาปานาอาณาจักรอยุธยาคือใคร 
.................................................................................................................................................................. 

อาณาจักรอยุธยามีทำเลท่ีต้ังเหมาะสมออย่างไร 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
 
 

อาณาจักรและแคว้นใดท่ีอยู่ก่อนสถาปนาอาณาจักร 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
 
 



 

 

 
วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน 

แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 

สาขาวิชา...................................สาขางาน.................................ระดับช้ัน..................................กลุ่ม......................... 
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หมายเหตุ                -  เกณฑ์การประเมินคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
   3 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนแสดงประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอและเป็นผู้นำได้ 
   2 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอ 

   1 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติไม่สม่ำเสมอ 
   0 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนไม่ประพฤติปฏิบัติ 

- คะแนนเฉลี่ย = คะแนนรวมนักเรียนรายบุคคล/10 
-  

 

สัปดาห์ที่.................................. 



 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่ 
4 

ประวัติศาสตร์ไทยสมัยธนบุรี 

สอนครั้งท่ี 
10-11 

ช่ัวโมงรวม 
2 

 จำนวนช่ัวโมง 2 
1. สาระสำคัญ 
        อาณาจักรธนบุรี เป็นอาณาจักรท่ีมีระยะเวลาส้ันท่ีสุดของไทย คือระหว่าง พ.ศ. 2310–2325 ระยะเวลา 15 ปี 
มีพระมหากษัตริย์ปกครองเพียงพระองค์เดียว คือ สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี ภายหลังอาณาจักรอยุธยาล่มสลายไป
พร้อมกับการเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ีสอง ทว่า ในเวลาต่อมา สมเด็จเจ้าพระยามหากษัตริย์ศึกได้ปราบดาภิเษกขึ้นเป็น
พระมหากษัตริย์ และทรงย้ายเมืองหลวงไปยังฝ่ังตะวันออกของแม่น้ำเจ้าพระยา คือ กรุงเทพมหานครในปัจจุบัน 
2. สมรรถนะประจำหน่วย  
 2.1. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการ ความหมาย และองค์ประกอบของธรรมาภิบาล   
 2.2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์เกี่ยวกับความสำเร็จขององค์กรโดยใช้หลักการบริหารจัดการตามหลักธรรมาภิบาล 
 2.3. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ 
 3.1.1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับการปกครองโดยใช้หลักธรรมาภิบาล 
 3.2 ด้านทักษะ 
 3.2.1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์เกี่ยวกับความสำเร็จขององค์กรโดยใช้หลักการบริหารจัดการตามหลักธรรมาภิบาล 
 3.3 คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์ 
 3.3.1. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

ธรรมาภิบาล เป็นหลักการท่ีนำมาใช้บริหารงานในปัจจุบันอย่างแพร่หลาย ด้วยเหตุเพราะ ช่วยสร้างสรรค์และ
ส่งเสริมองค์กรให้มีศักยภาพและประสิทธิภาพ อาทิ พนักงานต่างทำงานอย่างซื่อสัตย์สุจริตและขยันหมั่นเพียร ทำ
ให้ผลประกอบการขององค์กรธุรกิจนั้นขยายตัว นอกจากนี้แล้วยังทำให้บุคคลภายนอกท่ีเกี่ยวข้อง ศรัทธาและเช่ือมั่น
ในองค์กรนั้น ๆ อันจะทำให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เช่น องค์กรที่โปร่งใส ย่อมได้รับความไว้วางใจในการร่วมทำ
ธุรกิจ รัฐบาลที่โปร่งใสตรวจสอบได้ ย่อมสร้างความเชื ่อมั ่นให้แก่นักลงทุนและประชาชน ตลอดจนส่งผลดีต่อ
เสถียรภาพของรัฐบาลและความเจริญก้าวหน้าของประเทศ เป็นต้น (http://th.wikipedia.org) 

สำนักงาน ก.พ. ได้กำหนดไว้โดยได้เสนอเป็นระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว ่า หลักธรรมาภิบาลนั้น
ประกอบด้วย 6 หลักการคือ 

1. หลักคุณธรรม 
2. หลักนิติธรรม 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
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3. หลักความโปร่งใส 
4. หลักความมีส่วนร่วม 
5. หลักความรับผิดชอบ 
6. หลักความคุ้มค่า 
แต่จะเป็นหลักการใดก็ตาม ก็จะเห็นว่าหลักการทั้งหลายล้วนมีจุดมุ่งหมายที่จะรักษา “ความสมดุล” ในมิติ

ต่างๆไว้ เช่น หลักคุณธรรมก็คือการรักษาสมดุลระหว่างตนเองกับผู้อื่น คือไม่เบียดเบียน ผู้อื่นหรือตัวเองจนเดือดร้อน 
ซึ่งการที่มีความโปร่งใส เปิดโอกาสให้ผู้ที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วม ตรวจสอบ ก็เพื่อมุ่งให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องได้เห็นถึงความ
สมดุลดังกล่าวว่าอยู่ในวิสัยที่ยอมรับได้ ส่วนหลักความรับผิดชอบ ก็ต้องสมดุลกับเสรีภาพที่เป็นสิ่งที่สำคัญของทกุคน 
และหลักความคุ้มค่า ก็ต้องสมดุลกับหลักอื่นๆ เช่น บางครั้งองค์การอาจมุ่งความคุ้มค่าจนละเลยเรื่องความเป็นธรรม
หรือโปร่งใส หรือบางครั้งท่ีหน่วยงานโปร่งใสมากจนคู่แข่งขันล่วงรู้ความลับท่ีสำคัญในการประกอบกิจการ ความสมดุล 
หรือ ธรรม จึงเป็นส่วนประกอบท่ีสำคัญของธรรมาภิบาล 

หลักของธรรมาภิบาลในภาครัฐ 
1.ยึดมั่นในหลักของวัตถุประสงค์ในการให้บริการแก่ประชาชนหรือผู้ที่มาใช้บริการ (Clear statement-high 

service quality) 
"องค์กรจะต้องมีการประกาศ (statement) พันธกิจและวัตถุประสงค์ ขององค์กรท่ีชัดเจน และใช้เป็นแนวทาง

ในการวางแผน การปฏิบัติงานขององค์กรนั้นๆ" 
2.ทำงานอย่างมีประสิทธิภาพในหน้าท่ีและบทบาทของตน (Public Statement ว่าจะทำหน้าท่ีอย่างไรโดยวิธี

อะไรท่ีจะบรรลุเป้าหมาย) 
"ผู้บริหารควรแจ้งให้ประชาชนได้ทราบในการประกาศสาธารณะ (Public Statement) ถึงหน้าที่และความ

รับผิดชอบของตน โดยระบุให้ทราบถึงการปฏิบัติงานที่พอเหมาะกับขนาดและความซับซ้อน (Complexity) ของ
องค์กร" 

3.ส่งเสริมค่านิยม (Values) ขององค์กร และแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของธรรมาภิบาลโดยการปฏิบัติหรือ
พฤติกรรม (Behaviors) (moral integrity and etiquette in the responsiveness to the diverse public) 

"ผู้บริหารทำตัวเป็นตัวอย่างในการให้บริการแก่ประชาชนทุกชนช้ันอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกัน" 
4.มีการสื่อสารที่ดี การตัดสินใจอย่างโปร่งใส และมีการบริหารความเสี่ยงที่รัดกุม (Providing information 

to flow two-ways) 
"ต้องมีระบบตรวจสอบการทำงานทุกอย่าง เพื่อให้แน่ใจว่าทุกอย่างดำเนินไปตามแผนการทำงาน มีการ

ตรวจสอบความถูกต้องของรายงานบัญชีการเงินรวมทั้งข้อมูลต่างๆ ท่ีผลิตโดยองค์กร" 
5.พัฒนาศักยภาพและความสามารถของส่วนบริหารจัดการอย่างต่อเนื่องและให้มีประสิทธิภาพยิ ่งขึ้น 

(ผู้บริหารต้องมีความสามารถและพัฒนาตัวเองอย่างต่อเนื่อง) 
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"ผู ้บริหารจัดการจะต้องมีความรับผิดชอบในผลงาน โดยการประเมินผลงานเป็นระยะๆ ทั้งนี ้รวมทั้งการ

ประเมินความต้องการในการฝึกอบรม หรือการพัฒนาทักษะท่ีต้องการใช้ในการปฏิบัติหน้าท่ี" 
6.การเข้าถึงประชาชน และต้องรับผิดชอบต่อการทำงานและผลงานอย่างจริงจัง 

5.1 การนําเขา้สู่บทเรียน 
        1. ครูทักทายและตรวจสอบรายช่ือนักเรียน และเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของวิทยาลัยฯ 
        2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้จากหน่วยที่ได้เรียนผ่านไปแล้ว 
        3. ครูแนะนำคำอธิบายรายวิชาจุดประสงค์ของรายวิชา และสมรรถนะรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษาใน
หน่วยที่ 4 การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และกฎหมายทางทะเล 
        4. ครูแนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัดประเมินผล การลา และจำนนวนคาบท่ีขาดได้ 
        5. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการเรียนหน่วยท่ี 4 หลักธรรมาภิบาล 
        6. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยที่ 4 หลักธรรมาภิบาลผ่านระบบ Google form 
        7. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 หลักธรรมาภิบาล จากครู 
        8. ครูสำรวจความพร้อมของนักเรียน 
5.2 การเรียนรู้ 
        9. นักเรียนและครูร่วมกันศึกษา เรื่องหลักธรรมาภิบาล โดยใช้ส่ือ PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของ
หน่วยที่ 4 หลักธรรมาภิบาล 
        10. นักเรียนและครูร่วมกันอธิบายและบรรยาย โดยใช้ส่ือ PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 4 
หลักธรรมาภิบาล 
        11. ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน  ตอบข้อซักถาม  และสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 
        12. นักเรียนทำใบงานท่ี 4 เรื่องหลักธรรมาภิบาล 
        13. นักเรียนฟังคำอธิบายข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม ใบงานท่ี 4 หลักธรรมาภิบาล  
        14. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานท่ี 4 หลักธรรมาภิบาล 
        15. นักเรียนแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกัน หรือครูสุ่มเรียกตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
5.3 การสรุป 
        16. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยท่ี 4 หลักธรรมาภิบาล ผ่านระบบ Google form 
5.4 การวัดและประเมินผล 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหน่วยที่ 4 หลักธรรมาภิบาล ผ่านระบบ Google form 
        2. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบ หน่วยที่ 4 หลักธรรมาภิบาล จากครูและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
        3. ครูบันทึกผลการประเมิน 
6.สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่ 
4 

ประวัติศาสตร์ไทยสมัยธนบุรี 

สอนครั้งท่ี 
10-11 

ช่ัวโมงรวม 
2 

 จำนวนช่ัวโมง 2 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
        1. PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 4 หลักธรรมาภิบาล 
6.2 สื่อโสตทัศน์ (ถ้ามี)  
        1. ระบบ Google form 
        2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ 
        3. เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา หรือแท็บเล็ต หรือ สมาร์ทโฟน 
7. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ฯลฯ ) 
        ใบงานท่ี 4 หลักธรรมาภิบาล  
8. การบูรณาการ/ความสัมพันธ์กับวิชาอื่น 
          - 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 ก่อนเรียน 
        - ทดสอบก่อนเรียน เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน 
9.2 ขณะเรียน 
        - ใบงานท่ี 4 หลักธรรมาภิบาลเกณฑ์ผ่าน 50% 
        - แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เกณฑ์ผ่าน 70% 
9.3 หลังเรียน 
        - แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ 4 หลักธรรมาภิบาล เกณฑ์ผ่าน 50% 
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10. บันทึกหลังสอน 
10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรูป 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
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...........................................................................................................................................................................................
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10.2 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษา 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
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........................................................................................................................................................................................... 
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...........................................................................................................................................................................................  
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................................
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แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 ประวัติศาสตร์ไทยสมัยธนบุรี 
จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด เพียงคำตอบเดียว 
1. เหตุผลที่พระเจ้าตากสินทรงเลือกเมืองจันทบุรีเป็นศูนย์กลางในการกู้เอกราชยกเว้นข้อใด 

ก. สมบูรณ์ท้ังกำลังคนและอาหาร  ข. ผู้คนมีขวัญกำลังใจดี 
ค. เคยเป็นเมืองหลวงมาก่อน  ง. ยังไม่ถูกพม่าโจมตี 

2. พระเจ้าตากสินสถาปนาราชธานีขึ้นใหม่ และขนานนามราชนีนี้ว่าอยา่งไร 
 ก.  กรุงธนบุรีศรีอมรนิทร์   ข.  กรุงธนบุรีศรีมหาสมุทร 
  ค.  กรุงธนบุรีศรีมหาบดินทร์  ง.  กรุงธนบุรีศรีมหาดิลก 

3. สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีทรงปราบชุมนุมแรก แต่ไม่สำเร็จ คือชุมนุมใด  
 ก.  ชุมนุมเจ้าพระฝาง   ข.  ชุมนุมเจ้าพิมาย 
 ค.  ชุมนุมเจ้าพระยาพิษณุโลก  ง.  ชุมนุมเจ้านครศรีธรรมราช 

4. ในสมัยกรุงธนบุรีได้จัดสำเภาหลวงไปค้าขายกับชาติใด 
ก. อินเดีย     ข.  จีน 
ค.  มลายู    ง.  ญี่ปุ่น 

5. ใครคือผู้ที่สำเร็จโทษสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีเสียชีวิต 
   ก.  พระยาอภัยภูเบศร์     ข.  พระยาสรรค์ 
 ค.  พระยามหากษัตริย์ศึก     ง.   พระยานคร 
6. ก่อนที่เจ้าตากสินจะนำทหารตีฝ่าวงล้อมพม่า ไปต้ังตนเป็นใหญ่ที่จันทบุรีนัน้ เจ้าตากมียศคร้ังสุดท้ายเป็น
อะไร 
 ก. พระยาจักร ี    ข. พระยาวชิรปราการ 
 ค. พระยาตาก    ง. หลวงยกบัตรเมืองราชบุรี 
7. พระยาตากเมื่อปราบดาภิเษกข้ึนเปน็พระมหากษัตริย์ มีชื่อในพระราชสุพรรณบัฏว่าอะไร 
 ก. สมเด็จพระบรมราชาท่ี 4  ข. สมเด็จพระบรมราชาธิราชท่ี 1 
 ค. สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช  ง. สมเด็จพระบรมรามาธิบดีท่ี 1 
8. เม่ือพระเจ้าตากสิน ได้ต้ังกรุงธนบุรีเป็นราชธานีแล้วทรงเกลี้ยกล่อมให้ราษฎรอพยพเข้าเมืองมากๆเพื่ออะไร 
 ก. ต้องการแรงงานในการสร้างพระราชวัง    ข. ทรงห่วงใยราษฎรว่าจะไม่ปลอดภัย 
 ค. ต้องการให้เป็นกำลังของชาติบ้านเมือง       ง. ต้องการแรงงานในการทำไร่ทำนา 
9. ในสมัยกรุงธนบุรี ได้พระแก้วมรกต มาจากการทำศึกคร้ังใด 
 ก. ศึกตีเชียงใหม่ครั้งท่ี 2   ข. ศึกจำปาศักด์ิ   
 ค. ศึกเวียงจันทน์    ง. ศึกอะแซหวุ่นกี ้
10. สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี ได้นำครูฝึกละครมาจากท่ีใดมาฝึกละครหลวง 
 ก. กรุงศรีอยุธยา    ข. เชียงใหม่ 
 ค. พิมาย    ง. นครศรีธรรมราช 
 
 
 
 
 



 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 ประวัติศาสตร์ไทยสมัยธนบุรี 
จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด เพียงคำตอบเดียว 
1. เหตุผลที่พระเจ้าตากสินทรงเลือกเมืองจันทบุรีเป็นศูนย์กลางในการกู้เอกราชยกเว้นข้อใด 

ก. สมบูรณ์ท้ังกำลังคนและอาหาร  ข. ผู้คนมีขวัญกำลังใจดี 
ค. เคยเป็นเมืองหลวงมาก่อน  ง. ยังไม่ถูกพม่าโจมตี 

2. พระเจ้าตากสินสถาปนาราชธานีขึ้นใหม่ และขนานนามราชนีนี้ว่าอยา่งไร 
 ก.  กรุงธนบุรีศรีอมรนิทร์   ข.  กรุงธนบุรีศรีมหาสมุทร 
  ค.  กรุงธนบุรีศรีมหาบดินทร์  ง.  กรุงธนบุรีศรีมหาดิลก 

3. สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีทรงปราบชุมนุมแรก แต่ไม่สำเร็จ คือชุมนุมใด  
 ก.  ชุมนุมเจ้าพระฝาง   ข.  ชุมนุมเจ้าพิมาย 
 ค.  ชุมนุมเจ้าพระยาพิษณุโลก  ง.  ชุมนุมเจ้านครศรีธรรมราช 

4. ในสมัยกรุงธนบุรีได้จัดสำเภาหลวงไปค้าขายกับชาติใด 
ก. อินเดีย     ข.  จีน 
ค.  มลายู    ง.  ญี่ปุ่น 

5. ใครคือผู้ที่สำเร็จโทษสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีเสียชีวิต 
   ก.  พระยาอภัยภูเบศร์     ข.  พระยาสรรค์ 
 ค.  พระยามหากษัตริย์ศึก     ง.   พระยานคร 
6. ก่อนที่เจ้าตากสินจะนำทหารตีฝ่าวงล้อมพม่า ไปต้ังตนเป็นใหญ่ที่จันทบุรีนัน้ เจ้าตากมียศคร้ังสุดท้ายเป็น
อะไร 
 ก. พระยาจักร ี    ข. พระยาวชิรปราการ 
 ค. พระยาตาก    ง. หลวงยกบัตรเมืองราชบุรี 
7. พระยาตากเมื่อปราบดาภิเษกข้ึนเปน็พระมหากษัตริย์ มีชื่อในพระราชสุพรรณบัฏว่าอะไร 
 ก. สมเด็จพระบรมราชาท่ี 4  ข. สมเด็จพระบรมราชาธิราชท่ี 1 
 ค. สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช  ง. สมเด็จพระบรมรามาธิบดีท่ี 1 
8. เม่ือพระเจ้าตากสิน ได้ต้ังกรุงธนบุรีเป็นราชธานีแล้วทรงเกลี้ยกล่อมให้ราษฎรอพยพเข้าเมืองมากๆเพื่ออะไร 
 ก. ต้องการแรงงานในการสร้างพระราชวัง    ข. ทรงห่วงใยราษฎรว่าจะไม่ปลอดภัย 
 ค. ต้องการให้เป็นกำลังของชาติบ้านเมือง       ง. ต้องการแรงงานในการทำไร่ทำนา 
9. ในสมัยกรุงธนบุรี ได้พระแก้วมรกต มาจากการทำศึกคร้ังใด 
 ก. ศึกตีเชียงใหม่ครั้งท่ี 2   ข. ศึกจำปาศักด์ิ   
 ค. ศึกเวียงจันทน์    ง. ศึกอะแซหวุ่นกี ้
10. สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี ได้นำครูฝึกละครมาจากท่ีใดมาฝึกละครหลวง 
 ก. กรุงศรีอยุธยา    ข. เชียงใหม่ 
 ค. พิมาย    ง. นครศรีธรรมราช 

 
 
 
 



 

 

 
 

คำช้ีแจง อธิบายปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจักรธนบุรีให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 

ความเข้มแข็งทางด้านการทหาร 
 

นโยบายฟื้นฟูเศรษฐกิจ 
 

นโยบายฟื้นฟูพระพุทธศาสนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานที่ 4 
เร่ืองประวัติศาสตร์สมัยธนบุรี 

ปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจักรธนบุร ี



 

 

 
วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน 

แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 

สาขาวิชา...................................สาขางาน.................................ระดับช้ัน..................................กลุ่ม......................... 
 

ลำดับ
ท่ี 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน 

คะ
แน

นร
วม

 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ย 
 

ยึด
มั่น

ใน
สถ

าบ
ันฯ

 

ละ
เว้น

อบ
าย

มุข
 

คว
าม

มีว
ินัย

 

คว
าม

สา
มัค

คี 

จิต
อา

สา
 

ขย
ันแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บ 

ปร
ะห

ยัด
 

ซื่อ
สัต

ย ์

.สุภ
าพ

 

ตร
งต่

อเ
วล

า 

๑              
๒              
๓              
๔              
๕              
๖              
๗              
๘              
๙              

๑๐              
11              
12              
13              
14              
15              
16              
17              
18              
19              
20              

 
หมายเหตุ                -  เกณฑ์การประเมินคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
   3 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนแสดงประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอและเป็นผู้นำได้ 
   2 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอ 

   1 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติไม่สม่ำเสมอ 
   0 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนไม่ประพฤติปฏิบัติ 

- คะแนนเฉลี่ย = คะแนนรวมนักเรียนรายบุคคล/10 

 

สัปดาห์ที่.................................. 
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 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยที่ 

5 

ประวัติศาสตร์สมัยรัตนโกสินทร์ 

สอนครั้งท่ี 
12-14 

ช่ัวโมงรวม 
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 จำนวนช่ัวโมง 3 
1. สาระสำคัญ 
        อาณาจักรรัตนโกสินทร์ เป็นราชอาณาจักรของไทย เริ ่มตั ้งแต่การย้ายเมืองหลวงจากฝั่งกรุงธนบุรี  มายัง
กรุงเทพมหานคร ซึ่งต้ังอยู่ทางตะวันออกของแม่น้ำเจ้าพระยา พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ปฐม
กษัตริย์แห่งราชวงศ์จักรี เสด็จขึ้นครองราชสมบัติ เมื่อวันท่ี 6 เมษายน พ.ศ. 2325 
2. สมรรถนะประจำหน่วย  
 2.1. นักเรียนสามารถแสดงความรู้เกี่ยวกับหลักธรรมในการพัฒนางานพฒันาคนและสังคม 
 2.2. นักเรียนสามารถนำหลักธรรมมาใช้ในการพัฒนางานพฒันาคนและสังคมได้ 
 2.3. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ 
 3.1.1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมเพื่อพัฒนางานพัฒนาคนและสังคม 
 3.2 ด้านทักษะ 
 3.2.1. นักเรียนสามารถนำหลักธรรมมาใช้ในการพัฒนางานพัฒนาคนและสังคมได้ 
 3.3 คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์ 
 3.3.1. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
           มนุษย์ทุกคนอยากเป็นคนท่ีสมบูรณ์ มีชีวิตท่ีมีความสุข ในการดำเนินชีวิต ประสบความสำเร็จตามเป้าหมายท่ี
ตัวเองได้ตั้งไว้ จึงจะต้องมีการพัฒนาตนเองให้มีการเรียนรู้ สร้างวิสัยทัศน์ใหม่ ๆ  ที่ทันสมัยต่อยุคในปัจจุบันนี้ เมื่อมา
ปรับปรุงเปล่ียนแปลงตนเอง ให้ตนเองได้ทันยุคทันสมัยมีความเจริญงอกงาม มีความรู้ มีทักษะและมีความสามารถ ใน
การพัฒนาประสิทธิภาพในการทำงาน ด้านการอยู่ร่วมในกันสังคม มีปัญญาและคุณธรรม ควบคู่ไปด้วย ดังคำท่ีว่า "เมื่อ
ไม่ได้พัฒนาท่ีจิตใจจะพัฒนาด้านใด ๆ ก็ไร้ผล การพัฒนาจึงต้องเริ่มท่ีใจคน เพื่อเกิดผลพัฒนาท่ีถาวร" 
          หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่มีความสอดคล้องที่สามารถฝึกฝนการพัฒนาตนเอง คือ สิกขา 3 หรือ
ไตรสิกขา เป็นข้อท่ีจะต้องศึกษา ข้อปฏิบัติท่ีเป็นหลักสำหรับศึกษา คือในการฝึกหัดอบรม กาย วาจา จิตใจ และปัญญา
ให้ยิ ่ง ๆ ขึ ้นไปจนบรรลุจุดหมายสูงสุดคือพระนิพพาน ได้แก่ 1) อธิสีลสิกขา สิกขาคือศีลอันยิ่ง ข้อปฏิบัติสำหรับ
ฝึกอบรมในทางความประพฤติอย่างสูง 2) อธิจิตตสิกขา สิกขาคือจิตอันยิ่ง ข้อปฏิบัติฝึกอบรมจิตเพื่อให้เกิดคุณธรรม 
เช่น สมาธิอย่างสูง และ3) อธิปัญญาสิกขา สิกขาคือปัญญาอันยิ่ง ข้อปฏิบัติสำหรับฝึกอบรมปัญญาเพื่อให้เกิดความรู้
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 จำนวนช่ัวโมง 3 
แจ้งอย่างสูง เรียกง่าย ๆ ว่า ศีล สมาธิ และปัญญา  ดังมีพุทธพจน์ท่ีเน้นย้ำหลักการฝึกฝนพัฒนาตนของมนุษย์ และเร้า
เตือน พร้อมท้ังส่งเสริมกำลังใจ ให้ทุกคนมุ่งมั่นในการฝึกศึกษาพัฒนาตนจนถึงท่ีสุด 
          ระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทั้ง ๆ ที่เป็นมนุษย์คนธรรมดา แต่เมื่อเป็นผู้ที่ได้รับการฝึกแล้ว ได้อบรมจิตถึงที่แล้ว แม้
กระท้ังเทพเทวดาท้ังหลายท้ังมวลก็ยังน้อมนมัสการแด่องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) , 
2553 : 112) คนเรานั้นสามารถฝึกฝนได้ซึ่งสามารถเตือนตนเองได้อยู่เสมอว่า เราสามารถฝึกฝนและพัฒนาตนเองได้อยู่
เสมอ ฝึกในด้านของพฤติกรรม มีการฝึกฝนตนเองท่ีดี สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเองได้อยู่เสมอ ฝึกในด้านสมาธิ 
การควบคุมจิตใจ พัฒนาในด้านคุณสมบัติต่าง ๆ ของจิต เช่นความเพียรพยายาม ความรับผิดชอบ มีสติ และสมาธิ 
สามารถระลึกได้อยู่เสมอจนสามารถพัฒนา และเพิ่มประสิทธิภาพของสุขภาพจิตให้ดีขึ้นเรื่อยไป ฝึกในด้านปัญญา เป็น
การพัฒนาในการรับรู้ความจริง รู้ในสิ่งที่เป็นจริงมีเหตุมีผล รู้จักในการวินิจฉัย ตลอดจนการรู้แจ้งถึงความจริงที่เป็น
สากลของส่ิงท้ังปวง รู้เท่าทันในส่ิงธรรมดาของโลกและชีวิต 
        เมื่อมีการศึกษาและทำความเข้าใจของการฝึกฝนแล้ว อีกหลักธรรมหนึ่งที่จะเป็นเครื่องช่วยทำให้เจริญ มีการ
ฝึกฝนพัฒนาตนเองให้ดียิ่งขึ้นไป คือ ภาวนา 4 หมายถึง การเจริญ, การทำให้มีข้ึน, การฝึกอบรม, การพัฒนา ได้แก่ 1) 
กายภาวนา หมายถึง การเจริญกาย พัฒนากาย การฝึกอบรมกาย ให้รู้จักติดต่อเกี่ยวข้องกับสิ่งทั้งหลายภายนอกทาง
อินทรีย์ท้ัง 5 ด้วยดี และปฏิบัติต่อส่ิงเหล่านั้นในทางท่ีเป็นคุณ มิให้เกิดโทษ ให้กุศลธรรมงอกงาม ให้อกุศลธรรมเส่ือม
สูญ การพัฒนาความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ     2) สีลภาวนา หมายถึง การเจริญศีล พัฒนาความประพฤติ 
การฝึกอบรมศีล ให้ต้ังอยู่ในระเบียบวินัย ไม่เบียดเบียนหรือก่อความเดือดร้อนเสียหาย อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วยดี เกื้อกูล
แก่กัน 3) จิตภาวนา หมายถึง การเจริญจิต การพัฒนาจิต การฝึกอบรมจิตใจ ให้เข้มแข็งมั ่นคงเจริญงอกงามด้วย
คุณธรรมท้ังหลาย เช่น มีเมตตากรุณา ขยันหมั่นเพียร อดทนมีสมาธิ และสดช่ืน เบิกบาน เป็นสุขผ่องใส เป็นต้น และ4) 
ปัญญาภาวนา หมายถึง การเจริญปัญญา การพัฒนาปัญญา การฝึกอบรมปัญญา ให้รู้เข้าใจสิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง 
รู้เท่าทันเห็นโลก และชีวิตตามสภาวะ สามารถทำจิตใจให้เป็นอิสระ ทำตนให้บริสุทธิ์จากกิเลส และปลอดพ้นจากความ
ทุกข์ แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ด้วยปัญญา ในบาลีที่มา ท่านแสดงภาวนา 4 นี้ ในรูปที่เป็นคุณบทของบุคคล จึงเป็น ภา
วิตกาย ภาวิตศีล ภาวิตจิต ภาวิตปัญญา หมายถึงผู้ได้เจริญกาย ศีล จิต และปัญญาแล้ว บุคคลที่มีคุณสมบัติชุดนี้
ครบถ้วนย่อมเป็นพระอรหันต์ (องฺ. ปญฺจก. 22/79/121) ในด้านการพัฒนาทางด้ายกายนั ้น เป็นการพัฒนามี
ความสัมพันธ์ต่อส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ โดยเฉาะทางด้าน อินทรีย์ท้ัง 5 ได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน และกาย ให้มีเกื้อกูลกัน
และกัน ด้านสีลภาวนา เป็นการเจริญศีล พัฒนาศีล พัฒนาความสัมพันธ์ และความประพฤติ ให้อยู่ร่วมกัน โดยต้ังอยู่ใน
ระเบียบวินัย ไม่เบียดเบียดซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกันกับผู้อื่นในสังคมด้วยดี ด้านจิตภาวนา เป็นการพัฒนา
จิต ทำให้จิตมีความเข้มแข็ง มั ่นคง มีความเมตตากรุณา ขยันหมั่นเพียร เป็นสุข ผ่องใสดีงาม เจริญงอกงามด้วย
คุณธรรม และด้านปัญญาภาวนา เป็นการพัฒนาด้านปัญญา ให้มีการเสริมสร้างฝึกฝนปัญญาให้มีความรู้ชัดในความเป็น
จริงเป็นปัจจุบัน รู้และเข้าใจในส่ิงท่ีเป็นไป รู้แจ้งในโลก ใช้ชีวิตตามสภาวะ สามารถแก้ไขปัญหาด้วยปัญญา มีชีวิตท่ีดี
งามโดยปราศจากทุกข์ท้ังปวง 
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        สังคมปัจจุบันนี้ การอยู่ร่วมกันถือว่าเป็นสิ่งสำคัญในการที่จะนำพาให้มีเจริญก้าวหน้า บุคคลในสังคมต้องจะมี
ร่วมมือ และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทำให้เกิดความสามัคคี ปรองดอง ช่วยเหลือกันให้มีความสงบสุขในสังคม ในทาง
พระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสหลักธรรมท่ีจะเป็นแนวในการเสริมสร้างความสามัคคีกัน การอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุขในสังคม 6 ประการด้วยกัน คือ สาราณียธรรม 6 หมายถึง ธรรมเป็นท่ีต้ังแห่งความให้ระลึกถึง, ธรรมเป็นเหตุ
ให้ระลึกถึงกัน, ธรรมที่ทำให้เกิดความสามัคคี, หลักการอยู่ร่วมกัน ได้แก่ 1) เมตตากายกรรม ต้ังเมตตากายกรรมใน
เพื่อนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าลับหลัง คือช่วยเหลือกิจธุระของผู้ร่วมหมู่คณะด้วยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสภุาพ 
เคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 2) เมตตาวจีกรรม ตั้งเมตตาวจีกรรมในเพื่อนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าลับหลัง 
คือช่วยบอกแจ้งส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ ส่ังสอน แนะนำตักเตือนด้วยความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือ
กัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 3) เมตตามโนกรรม ตั้งเมตตามโนกรรมในเพื่อนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือต้ัง
จิตปรารถนาดี คิดทำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน มองกันในแง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสต่อกัน 4) สาธารณโภคิตา ได้
สิ่งของใดก็มาแบ่งปันกัน คือเมื่อได้สิ่งใดมาโดยชอบธรรม แม้เป็นของเล็กน้อย ก็ไม่ห่วงไว้ผู้เดียว นำมาแบ่งเฉลี่ยเจือ
จาน ให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคทั่วกัน 5) สีลสามัญญตา มีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั้งต่อ
หน้าและลับหลัง คือมีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกต้องตามระเบียบวินัย ไม่ทำตนให้เป็นที่หน้ารังเกียจของหมู่คณะ 
และ6) ทิฏฐิสามัญญตา มีทิฏฐิดีงามเสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรย์ท้ังหลาย ท้ังต่อหน้าและลับหลัง คือมีความเห็นชอบ
ร่วมกัน ในข้อที่เป็นหลักการสำคัญอันนำไปสู่ความหลุดพ้น สิ้นทุกข์ หรือขจัดปัญหา (ที.ปา11/317/277), (องฺ.ฉกฺก.
22/282-3/321-3) ในความสามัคคีนั้นเป็นบ่อเกิดแห่งความสำเร็จท้ังปวง เป็นส่ิงท่ีจะสร้างความเจริญก้าวหน้าได้อย่าง
ดี เสริมสร้างความรู้สึกท่ีดีให้รู้สึกดีต่อกันและกัน ดังพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท่ีพระองค์ทรงตรัส
ให้กับประชาชนชาวไทย ทรงแนะนำดังนี้ ประการแรก คือการที่ทุกคนคิด พูด ทำ ด้วยความเมตตา มุ่งเจริญต่อกัน 
ประการท่ีสอง คือการท่ีแต่ละคนต่างช่วยเหลือเกื้อกูลกันประสานงาน ประสานประโยชน์กัน ให้งานท่ีทำสำเร็จผล ท้ัง
แก่ตน แก่ผู้อื่น และกับประเทศชาติ ประการที่สาม คือการที่ทุกคนประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในความสุจริตในกฎกติกา 
และในระเบียบแบบแผน โดยเท่าเทียมเสมอกัน และประการที่สี่ คือการที่ต่างคนต่างพยายามนำความคิด ความเห็น
ของตนให้ถูกต้อง เท่ียงตรง และมั่นคงอยู่ในเหตุในผล หากความคิด จิตใจ และประพฤติปฏิบัติท่ีลงลอยเดียวกัน. (พระ
ราชดำรัส พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุยเดช ณ สีหบัญชร พระท่ีนั่งอนันตสมาคม เนื่องในวโรกาสครองสิริ
ราชสมบัติครบ 60 ปี ในวันท่ี 9 มีนาคม 2549) ในประการแรกนี้ "คิด พูด ทำด้วยความเมตตา" มาจาก สาราณียธรรม 
3 ข้อแรก คือเมตตากรรม ทำด้วยความเมตตา, เมตตาวจีกรรม พูดด้วยความเมตตา และเมตตามโนกรรม คิดด้วยความ
เมตตา ประการท่ีสอง "การท่ีแต่ละคนต่างช่วยเหลือเกื้อกูลกัน" มาจากข้อท่ี 4 สาธารณโภคี คือการแบ่งปันให้เท่าเทียม
กัน ประการท่ีสาม "การท่ีทุกคนประพฤติตนอยู่ในกรอบกติกาโดยเท่าเทียมกัน" มากจากข้อท่ี 5 สีลสามัญญตา การมี
ศีลเสมอกัน และประการท่ีส่ี "การท่ีต่างคนต่างพยายามปรับความคิดเห็นของตนให้ถูกต้องลงรอยเดียวกัน" มาจากข้อท่ี 
6 ทิฏฐิสามัญญตา มีความเห็นที่ลงรอยกัน เป็นต้น หากทุกคนมีการพัฒนาตามหลักธรรม คนในสังคมก็จะอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสามัคคีปรองดองช่วยเหลือกันและกัน มีความสงบสุข มีสันติ มีความมั่นคง และความเจริญทั้งหลายก็จะ
เกิดขึ้นในสังคมต่อไป 
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5.1 การนําเขา้สู่บทเรียน 
        1. ครูทักทายและตรวจสอบรายช่ือนักเรียน และเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของวิทยาลัยฯ 
        2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้จากหน่วยที่ได้เรียนผ่านไปแล้ว 
        3. ครูแนะนำคำอธิบายรายวิชาจุดประสงค์ของรายวิชา และสมรรถนะรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษาใน
หน่วยที่ 5 สิทธิและหน้าท่ีของพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยและการรักษาผลประโยชน์ของชาติทางทะเล 
        4. ครูแนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัดประเมินผล การลา และจำนนวนคาบท่ีขาดได้ 
        5. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการเรียนหน่วยท่ี 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม 
        6. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยที่ 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม ผ่านระบบ 
Google form 
        7. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคมจาก
ครู 
        8. ครูสำรวจความพร้อมของนักเรียน 
5.2 การเรียนรู้ 
        9. นักเรียนและครูร่วมกันศึกษา เรื่องหลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม โดยใช้ส่ือ PowerPoint 
การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พฒันาคนและสังคม 
        10. ครูเปิดคลิปวิดิโอเรื่อง  ใครทำงานเป็นพนักงานบริษัทต้องดูคลิปนี้ จาก
https://www.youtube.com/watch?v=Ih4kKd4Z4O4  
        11. ครูสุ่มถามผู้เรียนเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีตัวละครต้องเผชิญอยู่ 
        12. นักเรียนและครูร่วมกันอธิบายและบรรยาย โดยใช้ส่ือ PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 4 
หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม 
        13. ครูแจกใบงานท่ี 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม 
        14. นักเรียนฟังคำอธิบายข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม ใบงานท่ี 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม 
 จากครูผู้สอน 
        15. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบงานท่ี 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พฒันาคนและสังคม 
        16. นักเรียนแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกัน หรือครูสุ่มเรียกตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อซักถามหรือแสดงความ
คิดเห็น 
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5.3 การสรุป 
        17. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยท่ี 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม 
 ผ่านระบบ Google form  
5.4 การวัดและประเมินผล 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหน่วยที่ 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พฒันาคนและสังคม 
 ผ่านระบบ Google form 
        2. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบ หน่วยที่ 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม จากครูและ
แลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
        3. ครูบันทึกผลการประเมิน 
6.สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
        1. PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พฒันาคนและสังคม 
6.2 สื่อโสตทัศน์ (ถ้ามี)  
        1. ระบบ Google form 
        2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ 
        3. เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา หรือแท็บเล็ต หรือ สมาร์ทโฟน 
7. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ฯลฯ ) 
        ใบงานท่ี 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พฒันาคนและสังคม 
8. การบูรณาการ/ความสัมพันธ์กับวิชาอื่น 
          - 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 ก่อนเรียน 
        - ทดสอบก่อนเรียน เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน 
9.2 ขณะเรียน 
        - ใบงานท่ี 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม เกณฑ์ผ่าน 50% 
        - แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เกณฑ์ผ่าน 70% 
9.3 หลังเรียน 
        - แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ 5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม เกณฑ์ผ่าน 50% 
10. บันทึกหลังสอน 
10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรูป 
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แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 5 ประวัติศาสตร์ไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด เพียงคำตอบเดียว 
1.  พระมหากษัตริย์ไทยพระองค์ใดได้รับการยกย่องว่าเป็น “เจ้าสัว”และ “บิดาการค้าไทย” 
 ก. รัชกาลท่ี 2    ข. รัชกาลท่ี 3 
 ค. รัชกาลท่ี 4    ง. รัชกาลท่ี 6  
2.  วัดที่ได้ชื่อว่าเป็นมหาวิทยาลัยแห่งแรกของไทยคือวัดใด 
 ก. วัดพระแก้ว       ข. วัดสุทัศน์เทพวราราม  
 ค. วัดราชโอรสาราม   ง. วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
3. การริเร่ิมกิจการธนาคารของไทยเป็นแห่งแรกในสมัยรัชกาลที่ 5 คือข้อใด 
 ก. บุคคลัภย์    ข. บริษัท แบงก์สยามกัมมาจล ทุนจำกัด 
 ค. ธนาคารไทยพาณิชย์   ง. ธนาคารออมสิน 
4. ประเทศไทยเปลี่ยนแปลงการปกครองจากสมบูรณาญาสิทธิราชมาเป็นระบอบประชาธิปไตยเม่ือใด  
 ก. 24 กุมภาพันธ์ 2475         ข. 24 มีนาคม 2475 
 ค. 24 พฤษภาคม 2475           ง. 24 มิถุนายน 2475   
5. โรงเรียนสำหรับชาวบ้านแห่งแรกของไทยคือโรงเรียนใด 
 ก.  โรงเรียนสวนกุหลาบ     ข.  โรงเรียนมหาวชิราวุฒิ 
 ค.  โรงเรียนวรนารีเฉลิม         ง.  โรงเรียนมหรรณพาราม 
6. เหตุการณ์การชุมนุมเรียกร้องประชาธิปไตยคร้ังยิ่งใหญ่ของนิสิตนักศึกษาเกิดขึ้นเม่ือใด  
 ก. 14 พฤษภาคม ๒๔๗๕    ข. 14 ตุลาคม 2561 
 ค. 11 กันยายน ๒๕๓๕    ง. 24 มิถุนายน 2475  
7. เหตุผลสำคัญที่ทำให้ไทยรักษาอธิปไตยรอดพน้ไม่ตกเป็นอาณานิคมของประเทศตะวันตกมาได้เนื่องจาอะไร 
 ก. ได้รับความช่วยเหลือจากจีน   ข. ได้ความช่วยเหลือจากอเมริกา 
 ค. ชาติตะวันตกใช้ไทยเป็นรัฐกันชน  ง.  มีภูมิประเทศดีข้าศึกโจมตีลำบาก 
8. การเปลี่ยนสนามรบเป็นสนามการค้า เกิดขึ้นในสมัยนายกรัฐมนตรีท่านใด 
 ก.  พลเอกเปรม ติณสูลานนท์   ข.  พลเอกชาติชาย ชุณหะวัณ 
 ค.  นายชวน หลีกภัย    ง.  พ.ต.ท. ทักษิณ ชินวัตร 
9. สงครามเก้าทัพ เกิดขึ้นในรัชสมัยใด และเป็นการทำสงครามกับชาติใด  
 ก.  สมัยรัชกาลท่ี 1, พม่า      ข.  สมัยรัชกาลท่ี 2, พม่า   
 ค.  สมัยรัชกาลท่ี 3, เขมร            ง.  สมัยรัชกาลท่ี  2, มลายู  
10. สนธิสัญญาเบาว์ริงส่งผลดีต่อไทยมากที่สุดในด้านใด 
 ก. การเมือง  ข. เศรษฐกิจ  ค. การปกครอง  ง.สังคมและวัฒนธรรม 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ 5 ประวัติศาสตร์ไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด เพียงคำตอบเดียว 
1.  พระมหากษัตริย์ไทยพระองค์ใดได้รับการยกย่องว่าเป็น “เจ้าสัว”และ “บิดาการค้าไทย” 
 ก. รัชกาลท่ี 2    ข. รัชกาลท่ี 3 
 ค. รัชกาลท่ี 4    ง. รัชกาลท่ี 6  
2.  วัดที่ได้ชื่อว่าเป็นมหาวิทยาลัยแห่งแรกของไทยคือวัดใด 
 ก. วัดพระแก้ว       ข. วัดสุทัศน์เทพวราราม  
 ค. วัดราชโอรสาราม   ง. วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
3. การริเร่ิมกิจการธนาคารของไทยเป็นแห่งแรกในสมัยรัชกาลที่ 5 คือข้อใด 
 ก. บุคคลัภย์    ข. บริษัท แบงก์สยามกัมมาจล ทุนจำกัด 
 ค. ธนาคารไทยพาณิชย์   ง. ธนาคารออมสิน 
4. ประเทศไทยเปลี่ยนแปลงการปกครองจากสมบูรณาญาสิทธิราชมาเป็นระบอบประชาธิปไตยเม่ือใด  
 ก. 24 กุมภาพันธ์ 2475         ข. 24 มีนาคม 2475 
 ค. 24 พฤษภาคม 2475           ง. 24 มิถุนายน 2475   
5. โรงเรียนสำหรับชาวบ้านแห่งแรกของไทยคือโรงเรียนใด 
 ก.  โรงเรียนสวนกุหลาบ     ข.  โรงเรียนมหาวชิราวุฒิ 
 ค.  โรงเรียนวรนารีเฉลิม         ง.  โรงเรียนมหรรณพาราม 
6. เหตุการณ์การชุมนุมเรียกร้องประชาธิปไตยคร้ังยิ่งใหญ่ของนิสิตนักศึกษาเกิดขึ้นเม่ือใด  
 ก. 14 พฤษภาคม ๒๔๗๕    ข. 14 ตุลาคม 2561 
 ค. 11 กันยายน ๒๕๓๕    ง. 24 มิถุนายน 2475  
7. เหตุผลสำคัญที่ทำให้ไทยรักษาอธิปไตยรอดพน้ไม่ตกเป็นอาณานิคมของประเทศตะวันตกมาได้เนื่องจาอะไร 
 ก. ได้รับความช่วยเหลือจากจีน   ข. ได้ความช่วยเหลือจากอเมริกา 
 ค. ชาติตะวันตกใช้ไทยเป็นรัฐกันชน  ง.  มีภูมิประเทศดีข้าศึกโจมตีลำบาก 
8. การเปลี่ยนสนามรบเป็นสนามการค้า เกิดขึ้นในสมัยนายกรัฐมนตรีท่านใด 
 ก.  พลเอกเปรม ติณสูลานนท์   ข.  พลเอกชาติชาย ชุณหะวัณ 
 ค.  นายชวน หลีกภัย    ง.  พ.ต.ท. ทักษิณ ชินวัตร 
9. สงครามเก้าทัพ เกิดขึ้นในรัชสมัยใด และเป็นการทำสงครามกับชาติใด  
 ก.  สมัยรัชกาลท่ี 1, พม่า      ข.  สมัยรัชกาลท่ี 2, พม่า   
 ค.  สมัยรัชกาลท่ี 3, เขมร            ง.  สมัยรัชกาลท่ี  2, มลายู  
10. สนธิสัญญาเบาว์ริงส่งผลดีต่อไทยมากที่สุดในด้านใด 
 ก. การเมือง  ข. เศรษฐกิจ  ค. การปกครอง  ง.สังคมและวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน 
แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
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ดุลยเดช มหาราช 
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 จำนวนช่ัวโมง 2 
1. สาระสำคัญ 
        พระราชกรณียกิจในหลวง รัชกาลท่ี 9 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช โครงการใน
พระราชดําริ รวมพระราชกรณียกิจด้านต่าง ๆ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 ทรงเป็น
พระมหากษัตริย์ที่เปี่ยมด้วยพระอัจฉริยภาพและความสามารถ พระองค์ทรงอุทิศพระวรกายในการประกอบพระราช
กรณียกิจ ตลอด 70 ปีท่ีทรงครองราชสมบัติ ซึ่งพระราชกรณียกิจท่ีโดดเด่นของพระองค์ 
2. สมรรถนะประจำหน่วย  
 2.1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและคุณสมบัติของพลเมืองได้ 
 2.2. อธิบายแนวทางการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยได้ 
 2.3. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ 
 3.1.1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักปราชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3.2 ด้านทักษะ 
 3.2.1. นักเรียนสามารถดำรงชีวิตให้เป็นพลเมืองดีต่อสังคมได้ 
 3.3 คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์ 
 3.3.1. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
        พลเมือง 
          พลเมือง หมายถึง พละกำลังของประเทศ ซึ่งมีส่วนเป็นเจ้าของประเทศนั่นเอง ต่างจากชาวต่างด้าวเข้าเมอืง 
ชาวต่างประเทศนี้เข้ามาอยู่ชั่วคราว เมื่อกล่าวถึงพลเมืองของประเทศใด ย่อมหมายถึงบุคคลทั้งหลายที่มีสัญชาติของ
ประเทศนั้น ๆ ตามกฎหมายของแต่ละประเทศ เช่น เมื่อกล่าวถึงพลเมืองของประเทศไทยย่อมหมายถึงคนท้ังหลายท่ีมี
สัญชาติไทยตามกฎหมายไทย 
          พลเมืองของแต่ละประเทศย่อมมีสิทธิและหน้าที่ตามกฎหมายของประเทศนั้น บุคคลต่างสัญชาติที่เข้าไปอยู่
อาศัยซึ่งเรียกว่าคนต่างด้าว ไม่มีสิทธิเท่าเทียมกับพลเมือง และมีหน้าท่ีแตกต่างออกไป เช่น อาจมีหน้าท่ีเสียภาษี หรือ
ค่าธรรมเนียมเพิ่มขึ้นตามท่ีกฎหมายของแต่ละประเทศบัญญัติไว้ 
        พลเมืองดี 
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         พลเมืองดี หมายถึง ผู้ท่ีปฏิบัติหน้าท่ีพลเมืองได้ครบถ้วน ท้ังกิจท่ีต้องทำ และกิจท่ีควรทำ 
          หน้าท่ี หมายถึง กิจท่ีต้องทำ หรือควรทำ เป็นส่ิงท่ีกำหนดให้ทำ หรือห้ามมิให้กระทำ ถ้าทำก็จะก่อให้เกิดผลดี 
เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว หรือสังคมส่วนรวมแล้วแต่กรณี ถ้าไม่ทำหรือไม่ละเว้นการกระทำตามท่ีกำหนดจะ
ได้รับผลเสียโดยตรง คือ ได้รับโทษ หรือถูกบังคับ เช่น ปรับ จำ คุก หรือประหารชีวิต เป็นต้น โดยท่ัวไปส่ิงท่ีระบุกิจท่ี
ต้องทำ ได้แก่ กฎหมาย เป็นต้น 
          กิจท่ีควรทำ คือ ส่ิงท่ีคนส่วนใหญ่เห็นว่าเป็นหน้าท่ีท่ีจะต้องทำ หรือละเว้นการกระทำ ถ้าไม่ทำหรือละเว้นการ
กระทำ จะได้รับผลเสียโดยทางอ้อม เช่น ได้รับการดูหมิ่นเหยียดหยาม หรือไม่คบค้าสมาคมด้วย ผู้กระทำกิจท่ีควรทำ
จะได้นับการยกย่องสรรเสริญจากคนในสังคม โดยท่ัวไปส่ิงท่ีระบุกิจท่ีควรทำ ได้แก่วัฒนธรรมประเพณี เป็นต้น 
          พลเมืองดีมีหน้าท่ีต้องปฏิบัติตามกฎหมาย ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมของชาติคำส่ังสอนของพ่อ
แม่ ครู อาจารย์ มีความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ซึ่งกันและกัน รู้จักรับผิดชอบช่ัวดีตามหลักจริยธรรม และหลักธรรมของ
สาสนา มีความรอบรู้ มีสติปัญญาขยันขันแข็ง สร้างความเจริญก้าวหน้าให้แก่ตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ         
ความสำคัญของการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีของสังคมมีความสำคัญต่อประเทศ เช่น 
          1. ทำให้สังคมและประเทศชาติมีการพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง 
          2. ทำให้สังคมมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
          3. ทำให้เกิดความรักแบะความสามัคคีในหมู่คณะ 
          4. สมาชิกในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
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 5.1 การนําเขา้สู่บทเรียน 
        1. ครูทักทายและตรวจสอบรายช่ือนักเรียน และเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของวิทยาลัยฯ 
        2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้จากหน่วยที่ได้เรียนผ่านไปแล้ว 
        3. ครูแนะนำคำอธิบายรายวิชาจุดประสงค์ของรายวิชา และสมรรถนะรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษาใน
หน่วยที่ 6 ความเป็นพลเมืองดี 
        4. ครูแนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัดประเมินผล การลา และจำนนวนคาบท่ีขาดได้ 
        5. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการเรียนหน่วยที่ 6 ความเป็นพลเมืองดี 
        6. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยที่ 6 ความเป็นพลเมืองดี ผ่านระบบ Google form 
        7. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 6 พลเมืองดีตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงความเป็น
พลเมืองดี จากครู 
        8. ครูสำรวจความพร้อมของนักเรียน 
        9. ครูเขียนคำว่า “พลเมือง”ไว้บนกระดาน จากนั้นครูถามผู้เรียนว่าใครเคยได้ยินคำนี้บ้าง 
        10. ครูสุ ่มถามผู้เรียน จากนั้นครูถามผู้เรียนต่อว่า คำว่า พลเมือง ประชาชน ประชากร ราษฎร แต่ละคำมี
ความหมายแตกต่างกันอย่างไร ครูสุ่มถามผู้เรียน 
5.2 การเรียนรู้ 
        1. นักเรียนและครูร่วมกันศึกษา เรื่องความเป็นพลเมืองดี พัฒนาคนและสังคม โดยใช้ส่ือ PowerPoin การเรียน
การสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 6 ความเป็นพลเมืองดี 
       3. นักเรียนและครูร่วมกันอธิบายและบรรยาย โดยใช้สื่อ PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 6 
ความเป็นพลเมืองดี 
        4. ครูแจกใบงานท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี 
        5. นักเรียนฟังคำอธิบายข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม ใบงานท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี 
        6. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตาม ใบงานท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี 
        7. นักเรียนแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกัน หรือครูสุ่มเรียกตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อซักถามหรือแสดงความ
คิดเห็น 



 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่ 
6 

โครงการพระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดช มหาราช 

สอนครั้งท่ี 
15-16 

ช่ัวโมงรวม 
2 

 จำนวนช่ัวโมง 2 
5.3 การสรุป 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี ผ่านระบบ Google form  
5.4 การวัดและประเมินผล 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหน่วยท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี ผ่านระบบ Google form 
        2. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี จากครูและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
        3. ครูบันทึกผลการประเมิน 
6.สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
        1. PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี 
         2. หนังสือเรียนวิชา หน้าท่ีพลเมืองและศีลธรรม ระดับช้ัน ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ (ถ้ามี)  
        1. ระบบ Google form 
        2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ 
        3. เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา หรือแท็บเล็ต หรือ สมาร์ทโฟน 
7. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ฯลฯ ) 
        ใบงานท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี 
8. การบูรณาการ/ความสัมพันธ์กับวิชาอื่น 
          - 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 ก่อนเรียน 
        - ทดสอบก่อนเรียน เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน 
9.2 ขณะเรียน 
        - ใบงานท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี เกณฑ์ผ่าน 50% 
        - แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เกณฑ์ผ่าน 70% 
9.3 หลังเรียน 
        - แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยท่ี 6 ความเป็นพลเมืองดี เกณฑ์ผ่าน 50% 
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10. บันทึกหลังสอน 
10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรูป 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
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...........................................................................................................................................................................................
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10.2 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษา 
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แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 7 พระราชกรณียกิจ 
จงเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด เพียงคำตอบเดียว 

1. พระบาทสมเด็จพระปรมินทร์พระมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปฐมบรมราชโองการในระหว่างพระราชพิธี
บรมราชาภิเษกเมื่อใด  
 ก. 5 มีนาคม 2493   
 ข. 5 เมษายน 2493 
 ค. 5 พฤษภาคม 2493 
 ง. 5 มิถุนายน 2493 
๒. พระมหากษัตริย์ไทยในข้อใดที่มีพระราชดำริว่า“เราจะครองแผ่นดินโดยธรรมเพื่อประโยชน์สุขแก่มหาชน
ชาวสยาม”  
 ก. รัชกาลท่ี 5  ข. รัชกาลท่ี 6  ค. รัชกาลท่ี 7  ง. รัชการท่ี 9 
๓. ความร่วมมือโครงการหลวงและไต้หวันนำมาสู่การพัฒนาอาชีพของชาวเขาในข้อใด 
 ก. ถ่ัวแดงหลวง  ข. พืชผักเมืองหนาว ค. ไม้เมืองหนาว  ง. ถูกทุกข้อ 
๔. โครงการหลวงต้ังโรงงานอาหารสำเร็จรูปแห่งแรกที่ใด 
 ก. มหาวิทยาลัยทักษิณ               ข. มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
 ค. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่   ง. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
๕. จังหวัดใดที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชพระราชทานข้าวต้ังธนาคารข้าวเป็นแห่งแรก 
 ก. แพร่   ข. เชียงราย  ค. เชียงใหม่  ง. แม่ฮ่องสอน 
๖. ข้อใดคือปีพุทธศักราชที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าให้โครงการ 
หลวงจดทะเบียนเปน็มูลนิธิโครงการหลวง 
 ก. พ.ศ. 2532  ข. พ.ศ. 2533  ค. พ.ศ. 2534  ง. พ.ศ. 2535 
๗. พระมหากษัตริย์ไทยในข้อใดที่มีแนวพระราชดำริเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก. พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 ข. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 ค. พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 ง. พระบาทสมเด็จพระปรมินทร์พระมหาภูมิพลอดุลยเดช 
๘. ข้อใดคือองค์ประกอบของ “เง่ือนไขความรู้” ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 ก. ความรู้  ข. ความรอบคอบ ค. ความระมัดระวัง ง. ถูกทุกข้อ 
๙. ทฤษฎีใหม่ขั้นต้นเป็นการจัดสรรพื้นที่ที่อยู่อาศัยและพื้นที่ทำกินโดยแบ่งพืน้ที่ตามอัตราส่วนตรงตามข้อใด 
 ก. 40:20:20:20  ข. 40:30:20:10  ค. 30:30:30:10  ง. ถูกทุกข้อ 
๑๐. ลักษณะโครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดาแบ่งออกเป็นก่ีประเภทตรงตามข้อใด 
 ก. 2 ประเภท  ข. 3 ประเภท  ค. 4 ประเภท  ง. 5 ประเภท 
 
 
 
 
 



 

 

แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ 7 พระราชกรณียกิจ 
จงเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด เพียงคำตอบเดียว 

1. พระบาทสมเด็จพระปรมินทร์พระมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระปฐมบรมราชโองการในระหว่างพระราชพิธี
บรมราชาภิเษกเมื่อใด  
 ก. 5 มีนาคม 2493   
 ข. 5 เมษายน 2493 
 ค. 5 พฤษภาคม 2493 
 ง. 5 มิถุนายน 2493 
๒. พระมหากษัตริย์ไทยในข้อใดที่มีพระราชดำริว่า“เราจะครองแผ่นดินโดยธรรมเพื่อประโยชน์สุขแก่มหาชน
ชาวสยาม”  
 ก. รัชกาลท่ี 5  ข. รัชกาลท่ี 6  ค. รัชกาลท่ี 7  ง. รัชการท่ี 9 
๓. ความร่วมมือโครงการหลวงและไต้หวันนำมาสู่การพัฒนาอาชีพของชาวเขาในข้อใด 
 ก. ถ่ัวแดงหลวง  ข. พืชผักเมืองหนาว ค. ไม้เมืองหนาว  ง. ถูกทุกข้อ 
๔. โครงการหลวงต้ังโรงงานอาหารสำเร็จรูปแห่งแรกที่ใด 
 ก. มหาวิทยาลัยทักษิณ               ข. มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
 ค. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่   ง. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
๕. จังหวัดใดที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชพระราชทานข้าวต้ังธนาคารข้าวเป็นแห่งแรก 
 ก. แพร่   ข. เชียงราย  ค. เชียงใหม่  ง. แม่ฮ่องสอน 
๖. ข้อใดคือปีพุทธศักราชที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าให้โครงการ 
หลวงจดทะเบียนเปน็มูลนิธิโครงการหลวง 
 ก. พ.ศ. 2532  ข. พ.ศ. 2533  ค. พ.ศ. 2534  ง. พ.ศ. 2535 
๗. พระมหากษัตริย์ไทยในข้อใดที่มีแนวพระราชดำริเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก. พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 ข. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 ค. พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 ง. พระบาทสมเด็จพระปรมินทร์พระมหาภูมิพลอดุลยเดช 
๘. ข้อใดคือองค์ประกอบของ “เง่ือนไขความรู้” ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 ก. ความรู้  ข. ความรอบคอบ ค. ความระมัดระวัง ง. ถูกทุกข้อ 
๙. ทฤษฎีใหม่ขั้นต้นเป็นการจัดสรรพื้นที่ที่อยู่อาศัยและพื้นที่ทำกินโดยแบ่งพืน้ที่ตามอัตราส่วนตรงตามข้อใด 
 ก. 40:20:20:20  ข. 40:30:20:10  ค. 30:30:30:10  ง. ถูกทุกข้อ 
๑๐. ลักษณะโครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดาแบ่งออกเป็นก่ีประเภทตรงตามข้อใด 
 ก. 2 ประเภท  ข. 3 ประเภท  ค. 4 ประเภท  ง. 5 ประเภท 
 
 
 
 
 



 

 

วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน 
แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
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หมายเหตุ                -  เกณฑ์การประเมินคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
   3 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนแสดงประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอและเป็นผู้นำได้ 
   2 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอ 

   1 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติไม่สม่ำเสมอ 
   0 คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนไม่ประพฤติปฏิบัติ 

- คะแนนเฉลี่ย = คะแนนรวมนักเรียนรายบุคคล/10 
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 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
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 จำนวนช่ัวโมง 1 
1. สาระสำคัญ 
           พระราชกรณียกิจที่สำคัญ ใน สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลท่ี 10 
พระมหากษัตริย์ที่เปี่ยมด้วยพระอัจฉริยภาพและความสามารถทางด้านการศึกษา  การทหาร กีฬา ความสัมพันธ์
ระหว่างประเทศ และอื่นๆ พระองค์ทรงอุทิศพระวรกายในการประกอบพระราชกรณียกิจต่างๆมากมายมาต้ังแต่ยังทรง
พระเยาว์ เริ่มตั้งแต่การเสด็จพระราชดำเนินไปยังภูมิภาคต่างๆ ทอดพระเนตรความเป็นอยู่ และทุกข์สุขของราษฎร 
เพื่อเรียนรู้แนวทางการพระราชทานความช่วยเหลือ ทั้งการพัฒนาอาชีพ พัฒนาแหล่งน้ำ และชีวิตความเป็นอยู่ของ
ราษฎรผู้ยากไร้ในถิ่นทุรกันดาร เนื่องในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก เราจึงได้รวบรวบ 10 พระราชกรณียกิจท่ี
สำคัญ ของในหลวง ร.10 ในด้านต่างๆ มาให้ชมกัน 
2 .สมรรถนะประจำหน่วย  
 2.1. นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับความร่วมมือระหว่างไทยกับอาเซียนด้านการเมืองและความมั่นคง ด้านเศรษฐกิจ 
ด้านสังคมและความร่วมมือเฉพาะด้าน 
 2.2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความร่วมมือระหว่างไทยกับประเทศเพื่อนบ้าน ด้านการเมืองและ ความมั่นคง ด้าน
เศรษฐกิจ และด้านการพัฒนาสังคม 
 2.3. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ 
 3.1.1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก 
 3.2 ด้านทักษะ 
 3.2.1. นักเรียนสามารถความร่วมมือระหว่างไทยกับประเทศเพื่อนบ้าน ด้านการเมืองและ ความมั่นคง ด้านเศรษฐกิจ 
และด้านการพัฒนาสังคม 
 3.3 คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์ 
 3.3.1. แสดงพฤติกรรมท่ีดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย บูรณาการโครงการสร้างองค์ความรู้ทางทะเล มหาสมุทร และผลประโยชน์ของชาติทางทะเล มี
คุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
         จากการท่ีประเทศไทยมีระดับการพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคม และวิชาการด้านต่าง ๆ สูงขึ้น ผนวกกับ
ประสบการณ์ในการเป็นผู้รับความร่วมมือทางวิขาการมากว่า ๔๐ ปี ทำให้ประเทศไทยมีสมรรถนะพร้อมท่ีจะถ่ายทอด
องค์ความรู้และประสบการณ์ให้ประเทศกำลังพัฒนาด้วยกันได้อย่างเหมาะสม โดยเฉพาะอย่ายิ่งกับประเทศเพื่อนบ้าน 
ประกอบกับแนวนโยบายด้านการต่างประเทศของรัฐบาลในสมัย พลเอกชาติชาย ชุณหะวัน เป็นนายกรัฐมนตรี ในช่วง
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ปี ๒๕๓๒ – ๒๕๓๓ ท่ีมีต่อประเทศเพื่อนบ้านในภูมิภาคอินโดจีน โดยมุ่งท่ีจะเปล่ียนจากสนามรบเป็นสนามการค้า 
แรวมท้ังสนับสนุนให้ประเทศต่าง ๆ ในภูมิภาคสามารถพัฒนาตนเองและเสริมสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจใน
ภูมิภาค ทำให้ประเทศไทยมีแผนการให้ความร่วมมือกับต่างประเทศในช่วงเวลาดังกล่าวมากขึ้น 
 
          จุดเปล่ียนแปลงสำคัญในการให้ความร่วมมือทางวิชาการของไทยเป็นรูปธรรมและขยายการดำเนินงานเพิ่มขึ้น
ในปี ๒๕๓๔ สมัยท่ี นายอานันท์ ปันยารชุน เป็นนายกรัฐมนตรี โดยรัฐบาลมีนโยบายท่ีชัดเจนท่ีจะส่งเสริมความร่วมมือ
และความสัมพันธ์ในทุกด้านกับประเทศเพื่อนบ้าน จึงได้จัดสรรงบประมาณพิเศษให้เพื่อดำเนินงานด้านนี้เพิ่มเป็น ๒๐๐ 
ล้านบาท โดยสาขาการให้ความช่วยเหลือของไทย ส่วนใหญ่เป็นสาขาท่ีประเทศไทยมีศักยภาพ เช่น สาขาเกษตร ศึกษา 
และสาธารณสุข และเน้นการพัฒนาทรัพยากรมนษุย์และพัฒนาสถาบันซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญสำหรับการพัฒนา และ
สนับสนุนการดำเนินความร่วมมือในรูปแบบโครงการความร่วมมือเพื่อการพัฒนาแบบเต็มรูปแบบ รวมท้ังส่งเสริมการ
พัฒนาความร่วมมือในลักษณะไตรภาคี และความร่วมมือระหว่างสถาบันของไทยและต่างประเทศให้มากขึ้น 
 
          ปัจจุบัน นโยบายรัฐบาลให้ความสำคัญต่อการดำเนินภารกิจความร่วมมือเพื่อการพัฒนาระหว่างประเทศ  โดย
กำหนดไว้ใน ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐) ด้านความมั่นคง และต่างประเทศ แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๒ ยุทธศาสตร์ท่ี ๑๐ ความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อการพัฒนา และแผนแม่บทภายใต้
ยุทธศาสตร์ชาติ ประเด็นการต่างประเทศ ระยะ ๒๐ ปี  ให้มีการดำเนินภารกิจความร่วมมือเพื่อการพัฒนาระหว่าง
ประเทศในทุกด้าน เพื่อส่งเสริมบทบาทท่ีสร้างสรรค์ของประเทศไทยในการสนับสนุนการแก้ปัญหาความยากจน ลด
ความเหล่ือมล้ำในอนุภูมิภาคและในภูมิภาคและการขับเคล่ือนการพัฒนาภายใต้กรอบเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
(Sustainable Development Goals: SDGs) ซึง่จะส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาความสัมพันธก์ับประเทศเพื่อน
บ้าน รวมทั้งประเทศอื่น ๆ และนำไปสู่การขยายความร่วมมือทางเศรษฐกิจ การค้าระหว่างประเทศ การเมืองและความ
มั่นคง รวมถึงการเสริมสร้างความเข้าใจอันดี และการสร้างมิตรประเทศใหม่ 
 5.1 การนําเขา้สู่บทเรียน 
        1. ครูทักทายและตรวจสอบรายช่ือนักเรียน และเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของวิทยาลัยฯ 
        2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้จากหน่วยที่ได้เรียนผ่านไปแล้ว 
        3. ครูแนะนำคำอธิบายรายวิชาจุดประสงค์ของรายวิชา และสมรรถนะรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษาใน
หน่วยที่ 7 ศาสนากับการดำรงชีวิต 
        4. ครูแนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัดประเมินผล การลา และจำนนวนคาบท่ีขาดได้ 
        5. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการเรียนหน่วยที่ 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก 
        6. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยท่ี 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก  ผ่านระบบ Google 
form 
        7. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก จากครู 



 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
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        8. ครูสำรวจความพร้อมของนักเรียน 
5.2 การเรียนรู้ 
        9. ครูเปิดคลิปวิดิโอ เรื่อง สารคดีรอบรู้ รอบโลกการค้า : 50 ปี อาเซียน การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจภูมิภาคท่ี
แข็งแกร่ง edit3 จาก https://www.youtube.com/watch?v=eE1vdbCXsc0 
        10. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นดังนี้ เพราะเหตุใดจึงต้องมีการรวมกลุ่มระหว่างประเทศ (แนวคำตอบ : 
การรวมตัวกันของประเทศต่างๆ เพื่อเสริมสร้าง และรักษาผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจร่วมกันอย่างเป็นทางการ เป็นการ
พยายามหาช่องทางขยายการค้าระหว่างกัน มีการยกเลิกอุปสรรคทางการค้าระหว่างกัน) 
        11. นักเรียนและครูร่วมกันศึกษา เรื่องความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ในสังคมโลก โดยใช้ส่ือ PowerPoin การ
เรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 7 ความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ในสังคมโลก 
        12. ครูแจกใบงานท่ี 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก 
        13. นักเรียนฟังคำอธิบายข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม ใบงานท่ี 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก 
จากครูผู้สอน 
        14. นักเรียนแต่ละคนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตาม ใบงานท่ี 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก 
        15. นักเรียนแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกัน หรือครูสุ่มเรียกตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อซักถามหรือแสดงความ
คิดเห็น 
5.3 การสรุป 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก ผ่านระบบ Google 
form 
5.4 การวัดและประเมินผล 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหน่วยที่ 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลกผ่านระบบ Google form 
        2. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบหน่วยที่ 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก จากครูและ
แลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
        3. ครูบันทึกผลการประเมิน 
6.สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
        1. PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ (ถ้ามี)  
        1. ระบบ Google form 
        2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ 
        3. เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา หรือแท็บเล็ต หรือ สมาร์ทโฟน 
7. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ฯลฯ ) 

https://www.youtube.com/watch?v=eE1vdbCXsc0
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        ใบงานท่ี 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก 
8. การบูรณาการ/ความสัมพันธ์กับวิชาอื่น 
          - 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 ก่อนเรียน 
        - ทดสอบก่อนเรียน เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน 
9.2 ขณะเรียน 
        - ใบงานท่ี 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก เกณฑ์ผ่าน 50% 
        - แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เกณฑ์ผ่าน 70% 
9.3 หลังเรียน 
        - แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยท่ี 7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก 
 เกณฑ์ผ่าน 50% 
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10. บันทึกหลังสอน 
10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรูป 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
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 จำนวนช่ัวโมง 1 
10.2 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษา 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................  
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................  
 

 
 

 
 



 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 7 พระราชกรณียกิจที่สำคัญของพระมหากษัตริย์องค์ปัจจุบัน 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
1. สาเหตุท่ีประเทศไทยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพราะอะไร 
 ก. เป็นนโยบายของรัฐบาล 
 ข. ปัญหาความยากจนมากในสังคมไทย 
 ค. ประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลกกำลังต่ืนตัวเรื่องนี้ 
 ง. เกิดวิกฤตการณ์ทางการเมืองและเศรษฐกิจ 
2. ศูนย์กลางการพัฒนาประเทศให้ยั่งยืนคืออะไร 
 ก. คน ข. ชุมชน 
 ค. สังคม  ง. สังคมโลก 
3. แนวคิดหลักของเศรษฐกิจพอเพียง คืออะไร 
 ก. ใช้เงินทำงานแทนตน ข. มูลค่าสำคัญกว่าคุณค่า 
 ค. การพัฒนาบนรากฐานของทางสายกลาง ง. การพัฒนาแบบก้าวกระโดด 
4. การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัวบุคคลจะแสดงออกทางพฤติกรรมตามข้อใด 
 ก. มีพอกินพอใช้  ข. ใช้จ่ายตามความจำเป็น 
 ค. การกระจายความเส่ียงและอดออม ง. ซื้อสินค้าเพื่อแสดงฐานะและรสนิยม 
5. ความพอเพียงตามหล่ักเศรษฐกิจพอเพียงตรงกับข้อใด 
 ก. ความมีเหตุผล ข. ความพอประมาณ 
 ค. การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว ง. ถูกท้ังข้อ ก. และข้อ ข. 
6. เจมส์จะทำธุรกิจส่งออกเส้ือผ้าสำเร็จรูปเขาควรมีความรู้ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงในข้อใด 
 ก. ความรอบรู้และรอบคอบ ข. ความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง 
 ค. ความระมัดระวังและรอบรู ้ ง. ความรอบรู้และระมัดระวงั 
7. "การพอมีพอกิน พออยูพ่อใช้ และพออกพอใจ"เป็นการประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในระดับใด 
 ก. สังคม  ข. ขุมชน 
 ค.ครอบครัว  ง, สถานศึกษา 
8. กิจกรรมท่ีส่งเสริมการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาชุมชน คืออะไร 

ก. สหกรณ์ชุมชน ช. ธุรกิจ SME, ชุมชน 
ค. สินค้าโอทอปชุมชน ง. ถูกทุกข้อ 

9. รู้จักทำมาหาเก็บ ประหยัด อดออม ตรงกับหลักธรรมของพระพุทธศาสนาข้อใด 
 ก. สมชีวิตา  ข. อุฏฐานสัมปทา 
 ค. อารักขสัมปทา  ง. มัชฌิมาปฏิปทา 
10. นักศึกษาควรใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดำรงชีวิตตามข้อใด 
 ก. รัดเข็มขัด ข. ใช้ชีวิตให้เต็มท่ี 
 ค. ปล่อยตามมีตามเกิด ง. ใช้เงินน้อยทำงานให้มาก 
 
 
 
 



 

 

แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที่ 7 พระราชกรณียกิจที่สำคัญของพระมหากษัตริย์องค์ปัจจุบัน 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
1. การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัวบุคคลจะแสดงออกทางพฤติกรรมตามข้อใด 
 ก. มีพอกินพอใช้  ข. ใช้จ่ายตามความจำเป็น 
 ค. การกระจายความเส่ียงและอดออม ง. ซื้อสินค้าเพื่อแสดงฐานะและรสนิยม 
2. สาเหตุท่ีประเทศไทยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพราะอะไร 
 ก. เป็นนโยบายของรัฐบาล 
 ข. ปัญหาความยากจนมากในสังคมไทย 
 ค. ประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลกกำลังต่ืนตัวเรื่องนี้ 
 ง. เกิดวิกฤตการณ์ทางการเมืองและเศรษฐกิจ 
3. "การพอมีพอกิน พออยูพ่อใช้ และพออกพอใจ"เป็นการประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในระดับใด 
 ก. สังคม  ข. ขุมชน 
 ค.ครอบครัว  ง, สถานศึกษา 
4. ศูนย์กลางการพัฒนาประเทศให้ยั่งยืนคืออะไร 
 ก. คน ข. ชุมชน 
 ค. สังคม  ง. สังคมโลก 
5. แนวคิดหลักของเศรษฐกิจพอเพียง คืออะไร 
 ก. ใช้เงินทำงานแทนตน ข. มูลค่าสำคัญกว่าคุณค่า 
 ค. การพัฒนาบนรากฐานของทางสายกลาง ง. การพัฒนาแบบก้าวกระโดด 
6. ความพอเพียงตามหล่ักเศรษฐกิจพอเพียงตรงกับข้อใด 
 ก. ความมีเหตุผล ข. ความพอประมาณ 
 ค. การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว ง. ถูกท้ังข้อ ก. และข้อ ข. 
7. นักศึกษาควรใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดำรงชีวิตตามข้อใด 
 ก. รัดเข็มขัด ข. ใช้ชีวิตให้เต็มท่ี 
 ค. ปล่อยตามมีตามเกิด ง. ใช้เงินน้อยทำงานให้มาก 
8. เจมส์จะทำธุรกิจส่งออกเส้ือผ้าสำเร็จรูปเขาควรมีความรู้ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงในข้อใด 
 ก. ความรอบรู้และรอบคอบ ข. ความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง 
 ค. ความระมัดระวังและรอบรู ้ ง. ความรอบรู้และระมัดระวงั 
9. กิจกรรมท่ีส่งเสริมการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาชุมชน คืออะไร 

ก. สหกรณ์ชุมชน ช. ธุรกิจ SME, ชุมชน 
ค. สินค้าโอทอปชุมชน ง. ถูกทุกข้อ 

10. รู้จักทำมาหาเก็บ ประหยัด อดออม ตรงกับหลักธรรมของพระพุทธศาสนาข้อใด 
 ก. สมชีวิตา  ข. อุฏฐานสัมปทา 
 ค. อารักขสัมปทา  ง. มัชฌิมาปฏิปทา 
 
 
 

 



 

 

ชื่อ - สกุล………………………………………………………………………………………………… รหัสประจำตัว ...................... 
ระดับชั้น ............................. กลุ่ม ........................... แผนกวิชา ........................... คณะวิชา ........................... 

 
ใบงานที่ 6 

หน่วยที่ 6 พลเมืองดีตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
คำช้ีแจง : ในฐานะพลเมืองดีนักเรียนสามารถนำหนักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ
บรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติได้อย่างไร  
 

 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน 
แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

 

สาขาวิชา...................................สาขางาน.................................ระดับช้ัน..................................กลุ่ม......................... 
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หมายเหตุ                -  เกณฑ์การประเมินคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
   3  คะแนน  หมายถงึ ผู้เรียนแสดงประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอและเป็นผู้นำได้ 
   2  คะแนน  หมายถงึ ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติสม่ำเสมอ 

1  คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติไม่สม่ำเสมอ 
   0  คะแนน  หมายถึง ผู้เรียนไม่ประพฤติปฏิบัติ 

- คะแนนเฉลี่ย = คะแนนรวมนักเรียนรายบุคคล/10 
 
 

 
 
 
 

 

สัปดาห์ที่ที่…….................... 


