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สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา         กระทรวงศึกษาธิการ 



 

 
 

คำนำ 

แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับนี้จัดทำขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนและพัฒนา
ผู้เรียนเป็นสำคัญ ในวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล (Diesel Engine Job) รหัส 20101-2002 หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ พุทธศักราช 2567 สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ได้มีการวิเคราะห์และ
จัดทำหน่วยการเรียนรู้เพื่อให้เหมาะสมกับระดับการเรียน โดยแบ่งออกเป็น 15 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

หน่วยที่ 1    โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล  
หน่วยที่ 2    หลักการทำงานของเครื่่องยนต์ดีีเซล     
หน่วยที่ 3    งานสายพานไทมิง 
หน่วยที่ 4    งานเฟืองไทมิง    
หน่วยที่ 5    งานระบบน้ำมัันเช้ือเพลิิงเครื่่องยนต์ดีเซล  
หน่วยที่ 6    งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 
หน่วยที่ 7    งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 
หน่วยที่ 8    งานฝาสูบและล้ิน 
หน่วยที่ 9    งานลููกสูบและแหวนลููกสูบ 
หน่วยที่ 10  งานเส้ือสููบและเพลาข้้อเหวี่่ยง 
หน่วยที่ 11  ระบบระบายความร้อน 
หน่วยที่ 12  ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 
หน่วยที่ 13  ระบบไอดีและไอเสีย 
หน่วยที่ 14  งานติิดเครื่่องและปรัับแต่งเครื่่องยนต์ 
หน่วยที่ 15  การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 
ผู้จัดทำได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับด้านความรู้ ทักษะ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

และประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ ตามผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา จุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา 
และคำอธิบายรายวิชา โดยมุ่งเน้นตามผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยจนนำไปสู่การนำไปประยุกต์ใช้ในงานอาชีพได้ 

ท้ังนี้ ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ครูผู้สอนจะนำแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับนี้ ไปใช้เป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนรู ้และพัฒนาผู ้เร ียนได้ประสบความสำเร็จตามหลักการของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2567 ต่อไป 

 
 
                                                                 ลงช่ือ 
 
                                                                          (นายวรินทร สายสกล) 
                                                                                     ครูผู้สอน 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

สารบัญ 
 หน้า 

คำนำ  X 
สารบัญ X 
หลักสูตรรายวิชา X 
มาตรฐานอาชีพ X 
ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ X 
ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู ้ X 
ตารางกำหนดการจัดการเรียนรู้ X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   1   โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล  X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   2   หลักการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   3   งานสายพานไทมิง X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   4   งานเฟืองไทมิง X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   5   งานระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   6   งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   7   งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   8   งานฝาสูบและล้ิน X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   9   งานลููกสูบและแหวนลููกสูบ X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  10  งานเส้ือสููบและเพลาข้้อเหวี่่ยง X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  11  ระบบระบายความร้อน X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  12  ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  13  ระบบไอดีและไอเสีย X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  14  งานติิดเครื่่องและปรัับแต่งเครื่่องยนต์ X 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  15  การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล X 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

หลักสูตรรายวิชา 
หลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 

ประเภทวิชา อุตสาหกรรม หมวดวิชา สมรรถนะวิชาชีพ กลุ่มสมรรถนะ วิชาชีพเฉพาะ 
รหัส  20101-2002    ชื่อวิชา   งานเคร่ืองยนต์ดีเซล                 

ทฤษฎี     1     ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ    6    ชั่วโมง/สัปดาห์  จำนวน   3    หน่วยกิต 
 
อ้างอิงมาตรฐาน 
 1. มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชพี หน่วยงาน สถาบันคุณวฒุิวิชาชพี (องค์การมหาชน) รหัส - อาชพีช่างซ่อมเครื่อง
รถยนต์ ระดับ 3 ประกอบด้วยหน่วยสมรรถนะดังนี้ 

IV1011 ปฏิบัติตนตามระเบียบของสถานประกอบการด้านบริการยานยนต์ 
IV1012 ใช้เครื่องมือประจำตัวช่างตามข้อกำหนด 
IV1015 ใช้เครื่องมือวัดและเครื่องมือพิเศษในงานบริการยานยนต์ 
IV3012 ตรวจสอบและปรับต้ังเครื่องยนต์ดีเซล  
IV3013 ซ่อมเครื่องยนต์ส่วนฝาสูบ (Top Overhaul)  
IV3014 ซ่อมเสื้อสูบ 

  2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส – อาชพีชา่งซ่อมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1  
  3. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหสั - อาชีพช่างซ่อมรถยนต์ ระดับ 1 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
 ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิน้สวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหล่อลื่น ระบบระบายความร้อน ระบบไอดี ระบบไอเสีย 
การ 
สตาร์ทเครื่องยนต์ การปรับแต่งและการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล ตามมาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพช่างซอ่มเครื่องรถยนต์
ระดับ 3 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ ช่างซ่อมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1 ช่างซ่อมรถยนต์ ระดับ 1 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 
2. มีทักษะในการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ช่างยนต์ได้ถูกต้องตามข้ันตอน  
3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัยและรักษา

สภาพแวดล้อม 
4. มีความสามารถถอด ประกอบ ตรวจสภาพชิน้ส่วนปรับแต่งและบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 

สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการตรวจสอบ บำรุงรักษา ปรับแต่งชิ้นส่วนเครื่องยนต์ดีเซล 
2. ถอด ประกอบชิ้นส่วนเครื่องยนต์ดีเซลตามคู่มือ 
3. ตรวจสภาพชิน้ส่วนเครื่องยนต์ดีเซลตามคู่มือ 
4. ปรับแต่งเครื่องยนต์ดีเซลตามคู่มือ 
5. บำรุงรักษาชิ้นส่วนเครื่องยนต์ดีเซลตามคู่มือ 
6. ประยุกต์ใช้โครงสร้างและหลักการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 

คำอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน การใช้เครื่องมืออุปกรณ์ช่างยนต์ การถอดประกอบ ตรวจ
สภาพชิ้นส่วน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหล่อลื่น ระบบระบายความร้อน ระบบไอดี ระบบไอเสีย การสตาร์ทเครื่องยนต์ 
การปรับแต่งและการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 

 



 

 
 

หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน)  
มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพ บริการยานยนต์ สาขารถยนต์ท่ัวไป อาชีพ ช่างซ่อมเครื่องยนต์ ระดับ 3 

 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 

รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 
IV1011 

ปฏิบัติตน
ตามระเบียบ
ของสถาน

ประกอบการ
ด้านบริการ
ยานยนต์ 

ผู้ท่ีผ่านหน่วยสมรรถนะนี้จะ
มีความสามารถในการ ระบุ
ข้อกำหนดด้านความ
ปลอดภัย ปฏิบัติงานด้วย
ความปลอดภัย 
ปฏิบัติงานในสถานการณ์
ฉุกเฉินได้และปฏิบัติตาม
ข้อกำหนดด้านส่ิงแวดล้อม 
ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้าน
ส่ิงแวดล้อม จัดเก็บ จัดแยก 
สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุ
ใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้าน
ส่ิงแวดล้อม ปฏิบัติตามคู่มือ
ซ่อมด้านการควบคุม
มลภาวะทางเสียงกล่ินและ
ฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงานได้ 

IV10111 ปฏิบัติตาม
ข้อกำหนด
ด้านความ
ปลอดภัยได้ 

ปฏิบัติงานด้วยความ
ปลอดภัย 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ปฏิบัติงานใน
สถานการณ์ฉุกเฉินได้ 

IVI10112 ปฏิบัติตาม
ข้อกำหนด
ด้าน
ส่ิงแวดล้อม
ได้ 

ปฏิบัติตามกฎระเบียบ
ด้านส่ิงแวดล้อม 
จัดเก็บ จัดแยก สารเคมี
วัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้
แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้าน
ส่ิงแวดล้อม 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
การควบคุมมลภาวะทาง
เสียงกล่ินและฝุ่นละออง
ขณะปฏิบัติงาน 

IV1012 ใช้
เครื่องมือ
ประจำตัวช่าง
ตาม
ข้อกำหนด 

ผู้ที่ผ่านหน่วยสมรรถนะนี้จะ
สามารถปฏิบัต ิงานในการ
เลือก เตรียม เครื ่องมือได้
ถ ู กต ้ อ งก ับง าน เล ื อ ก ใ ช้
เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 
เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับ
การทำงานตามข้อกำหนด ใช้
เครื ่องมือได้ถูกต้องกับงาน
โดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเอง 
ผู ้อ ื ่น ต่อเครื ่องมือ ไม่เกิด
ความเสียหายต่อช้ินส่วน 
บำร ุ ง ร ั กษาและจ ั ด เ ก็ บ
เคร ื ่ องม ือได ้อย ่ างถ ูกว ิธี  
ซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้
ง า น  ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด

IV10121 เลือก 
เตรียม 
เครื่องมือได้ 
ถูกต้องกับ
งาน 

เลือกใช้เครื่องมือได้ 
ตามข้อกำหนด 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

เตรียมเครื่องมือได้
ตามลำดับการทำงาน
ตามข้อกำหนด 

IV10122 
 
 
 
 

ใช้เครื่องมือ
ได้ถูกต้อง
กับงาน 
 
 
 
 

ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิด
อันตรายต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิด
ความเสียหายต่อ
เครื่องมือ 
ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิด
ความเสียหายต่อช้ินส่วน 



 

 
 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 

รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 
เ ค ร ื ่ อ ง ม ื อ และ  จ ั ด เ ก็ บ
เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 

IV10123 
 

บำรุงรักษา
และจัดเก็บ
เครื่องมือได้
อย่างถูกวิธ ี

ตรวจสอบซ่อมแซม
อุปกรณ์หลังการใช้งาน
ได้ตามข้อกำหนด 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ทำความสะอาด
เครื่องมือตามข้อกำหนด 

จัดเก็บเครื่องมือตาม
ข้อกำหนด 

 IV1015 
ใช้เครื่องมือ
วัดและ
เครื่องมือ
พิเศษในงาน
บริการยาน
ยนต์ 

ผู้ท่ีผ่านหน่วยสมรรถนะนี้จะ
สามารถปฏิบัติงานในการ
เลือก เตรียม เครื่องมือได้
ถูกต้องกับงานคือ เลือก 
เตรียม ใช้เครื่องมือวัด 
เครื่องมือพิเศษได้ถูกต้องต
ข้อกำหนด 
ตลอดจนบำรุงรักษา 
ซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้
งาน ทำความสะอาด
เครื่องมือ จัดเก็บเครื่องมือ
วัดและเครื่องมือพิเศษตาม
คู่มือซ่อม 

IV10151 
 

เลือก 
เตรียม 
เครื่องมือได้
ถูกต้องกับ
งาน 

เลือกใช้เครื่องมือวัดได้
ถูกต้องตามข้อกำหนด 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

เตรียมเครื่องมือวัดได้
ตามลำดับการทำงาน 
ใช้เครื่องมือวัดได้ถูกต้อง
ตามข้อกำหนด 

จัดเก็บและทำความ
สะอาดเครื่องมือวัดได้
ตามข้อกำหนด 

 IV10152 
 

ใช้เครื่องมือ
ได้ถูกต้อง
กับงาน 
 
 
 

เลือกใช้เครื่องมือพิเศษ
ได้ถูกต้อง 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

เตรียมเครื่องมือพิเศษได้
ตามลำดับการทำงาน 

ใช้เครื่องมือพิเศษได้
ถูกต้องตามข้อกำหนด 

จัดเก็บและทำความ
สะอาดเครื่องมือพิเศษได้
ตามข้อกำหนด 

IV10153 
 

บำรุงรักษา
และจัดเก็บ

ตรวจสอบซ่อมแซม
อุปกรณ์หลังการใช้งาน
ได้ตามคู่มือซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 



 

 
 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 

รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 
เครื่องมือได้
อย่างถูกวิธ ี

ทำความสะอาด
เครื่องมือตามคู่มือซ่อม 

การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

จัดเก็บเครื่องมือตาม
คู่มือซ่อม 

IV3012 
ตรวจสอบ
และปรับต้ัง
เครื่องยนต์
ดีเซล 

ผู้ท่ีผ่านหน่วยสมรรถนะนี้จะ
สามารถปฏิบัติงาน เตรียม
และตรวจสอบและ พร้อม
ปรับต้ังรอบเดินเบาของ
เครื่องยนต์ ตรวจสอบและต้ัง
รอบเดินเบาขณะมีโหลด ไม่มี
โหลด 
ตรวจสอบระบบเช้ือเพลิง
ความดันต่ำของเครื่องยนต์
ดีเซล ตรวจสอบป๊ัมน้ำมัน
เช้ือเพลิงความดันต่ำ 
ตรวจสอบสวิตช์ไฟเตือน
ระดับส่ิงเจือปนในเช้ือเพลิง 
ตรวจสอบสวิตช์ไฟเตือน
ระดับน้ำในเช้ือเพลิง 
ตรวจสอบการรั่วท่อทางเดิน
ระบบเช้ือเพลิงความดันต่ำ 
ตรวจสอบระบบเช้ือเพลิง
ความดันสูงของเครื่องยนต์
ดีเซล 
ตรวจสอบป๊ัมน้ำมันเช้ือเพลิง
ความดันสูง ตรวจสอบโซลิ
นอยล์ปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิง 
ตรวจสอบเซ็นเซอร์วัดความ
ดันน้ำมันเช้ือเพลิงความดัน
สูง 
ตรวจสอบการรั่วท่อทางเดิน
ระบบเช้ือเพลิงความดันสูง 
ตรวจสอบเรคกูเลเตอร์น้ำมัน
ไหลกลับ ตรวจวัดความดัน

IV30121 เตรียมและ
ตรวจสอบ
และ พร้อม
ปรับต้ังรอบ
เดินเบาของ
เครื่องยนต์
ได้ตามคู่มือ
ซ่อม 

ตรวจสอบและต้ังรอบ
เดินเบาขณะไม่มีโหลดได้
ตามคู่มือซ่อม 

การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ตรวจสอบและต้ังรอบ
เดินเบาขณะมีโหลดได้
ตามคู่มือซ่อม 
ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30122 
 

ตรวจสอบ
ระบบ
เช้ือเพลิง
ความดันต่ำ
ของ
เครื่องยนต์
ดีเซลได้ตาม
คู่มือซ่อม 

ตรวจสอบป๊ัมน้ำมัน
เช้ือเพลิงความดันต่ำได้
ตามคู่มือซ่อม 

การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ตรวจสอบสวิตช์ไฟเตือน
ระดับส่ิงเจือปนใน
เช้ือเพลิงได้ตามคู่มือ
ซ่อม 
ตรวจสอบการรั่วท่อ
ทางเดินระบบเช้ือเพลิง
ความดันต่ำได้ตามคู่มือ
ซ่อม 
ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30123 
 

ตรวจสอบ
ระบบ
เช้ือเพลิง

ตรวจสอบป๊ัมน้ำมัน
เช้ือเพลิงความดันสูงได้
ตามคู่มือซ่อม 

การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 



 

 
 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 

รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 
น้ำมันเช้ือเพลิงดีเซล ติดต้ัง
เกจวัดความดันและอ่านค่า 
ตรวจวัดกำลังอัดของ
เครื่องยนต์ดีเซล ติดต้ังเกจ
วัดความดันและอ่านค่า 
ตรวจสอบแรงเคล่ือนไฟฟ้า
ของแบตเตอรี่ 
ตัดวงจรการทำงานของ
ระบบฉีดเช้ือเพลิงเปิดปิดล้ิน
ปีกผีเส้ือในขณะตรวจวัด
กำลังอัด ทำความสะอาด
พร้อมจัดเก็บ เครื่องมือ ได้
ตามคู่มือซ่อม 

ความดันสูง
ของ
เครื่องยนต์
ดีเซลได้ตาม
คู่มือซ่อม 

ตรวจสอบโซลินอยล์
ปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิงได้
ตามคู่มือซ่อม 

แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ตรวจสอบเซ็นเซอร์วัด
ความดันน้ำมันเช้ือเพลิง
ความดันสูงได้ตามคู่มือ
ซ่อม 

ตรวจสอบการรั่วท่อ
ทางเดินระบบเช้ือเพลิง
ความดันสูงได้ตามคู่มือ
ซ่อม 
ตรวจสอบเรคกูเลเตอร์
น้ำมันไหลกลับได้ตาม
คู่มือซ่อม 

IV30124 
 

ตรวจวัด
ความดัน
น้ำมัน
เช้ือเพลิง
ดีเซลได้ตาม
คู่มือซ่อม 

ติดต้ังเกจวัดความดัน
และอ่านค่าได้ตามคู่มือ
ซ่อม 

การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30125 
 

ตรวจวัด
กำลังอัดของ
เครื่องยนต์
ดีเซลได้ตาม
คู่มือซ่อม 

ติดต้ังเกจวัดความดัน
และอ่านค่าได้ตามคู่มือ
ซ่อม 

การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ตรวจสอบ
แรงเคล่ือนไฟฟ้าของ
แบตเตอรี่ได้ตามคู่มือ
ซ่อม 
ตัดวงจรการทำงานของ
ระบบฉีดเช้ือเพลิงตาม
คู่มือซ่อม 



 

 
 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 

รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 
เปิดปิดล้ินปีกผีเส้ือ
ในขณะตรวจวัดกำลังอัด
ได้ตามคู่มือซ่อม 

ทำความสะอาดพร้อม
จัดเก็บ เครื่องมือได้ตาม
คู่มือซ่อมของสถาน
ประกอบการ 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV3013 
ซ่อม
เครื่องยนต์
ส่วนฝาสูบ 
(Top 
Overhaul) 

ผู้ท่ีผ่านหน่วยสมรรถนะนี้จะ
สามารถปฏิบัติงาน ถอด/
ประกอบอุปกรณ์ร่วมที่
เกี่ยวข้องของเครื่องยนต์ 
ถ่าย/เติมน้ำหล่อเย็นและ
น้ำมันเครื่อง 
ถอด/ประกอบข้ัวแบตเตอรี่
และชุดสายไฟ ถอด/
ประกอบท่อน้ำมันเช้ือเพลิง
และชุดท่อร่วมไอดี-ไอเสีย 
ถอด/ประกอบชุดข้อต่อต่าง 
ๆ ถอด/ประกอบชุดกลไก
ไทม์มิ่ง 
หมุนเครื่องยนต์ตามทิศ
ทางการทำงานให้มาร์ค 
ถอด/ประกอบชุดกลไกไทม์
มิ่งโดยใช้เครื่องมือพิเศษ 
ถอด/ประกอบฝาสูบ ถอด
พร้อมตรวจสอบโบลต์ ถอด/
ประกอบฝาสูบ 
ถอด/ประกอบหัวฉีดและหัว
เผา ถอด/ประกอบชุดกลไก
วาล์ว และปรับต้ังวาล์ว 
ถอด/ประกอบชุดกลไกวาล์ว 

IV30131 
 

ถอด/
ประกอบ
อุปกรณ์ร่วม
ท่ีเกี่ยวข้อง
ของ
เครื่องยนต์
ได้ตาม
ข้อกำหนด 

ถ่าย/เติมน้ำหล่อเย็น
และน้ำมันเครื่องได้ตาม
คู่มือซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ถอด/ประกอบข้ัว
แบตเตอรี่และชุดสายไฟ
ได้ตามคู่มือซ่อม 
ถอด/ประกอบท่อน้ำมัน
เช้ือเพลิงและชุดท่อร่วม
ไอด-ีไอเสียได้ตามคู่มือ
ซ่อม 
ถอด/ประกอบชุดข้อต่อ
ต่าง ๆ 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30132 ถอด/
ประกอบชุด
กลไกไทม์มิ่ง
ได้ตาม
ข้อกำหนด 

หมุนเครื่องยนต์ตามทิศ
ทางการทำงานให้มาร์ค
ตรงตามคู่มือซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ถอด/ประกอบชุดกลไก
ไทม์มิ่งโดยใช้เครื่องมือ
พิเศษได้ตามคู่มือการ
ซ่อม 



 

 
 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 

รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 
ปรับต้ังวาล์ว ปรับแต่ง
เครื่องยนต์ 
ปรับต้ังรอบเดินเบา
เครื่องยนต์ขณะมีโหลด ไม่มี
โหลด ตรวจวัดช้ินส่วนฝาสูบ 
ตรวจสอบความโก่งของฝา
สูบ ตรวจสอบความคดของ
เพลาลูกเบี้ยวและความสูง
ของลูกเบ้ียว 
ตรวจสอบวาล์วและสปริง
วาล์ว ได้ตามคู่มือซ่อม 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30133 
 

ถอด/
ประกอบฝา
สูบได้ตาม
ข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

ถอดพร้อมตรวจสอบ
โบลต์ตามคู่มือการซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ถอด/ประกอบฝาสูบได้
ตามคู่มือการซ่อม 

ถอด/ประกอบหัวฉีด
และหัวเผาได้ตาม
ข้อกำหนดคู่มือซ่อม 
(เครื่องยนต์ดีเซล) 
ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30134 
 

ถอด/
ประกอบชุด
กลไกวาล์ว
และปรับต้ัง
วาล์วได้ตาม
ข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

ถอด/ประกอบชุดกลไก
วาล์วได้ตามคู่มือการ
ซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน การ
สัมภาษณ์ แฟ้ม
สะสมผลงาน 

ปรับต้ังวาล์วตามได้ตาม
คู่มือการซ่อม 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30135 
 

ปรับแต่ง
เครื่องยนต์
ได้ตามคู่มือ
ซ่อม 

ปรับต้ังรอบเดินเบา
เครื่องยนต์ขณะไม่มี
โหลดได้ตามคู่มือซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน การ
สัมภาษณ์ แฟ้ม
สะสมผลงาน 

ปรับต้ังรอบเดินเบา
เครื่องยนต์ขณะมีโหลด
ได้ตามคู่มือซ่อม 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 



 

 
 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 

รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 
IV30136 
 

ตรวจวัด
ช้ินส่วนฝา
สูบได้ตาม
คู่มือซ่อม 

ตรวจสอบความโก่งของ
ฝาสูบได้ตามคู่มือซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ตรวจสอบความคดของ
เพลาลูกเบี้ยวและความ
สูงของลูกเบ้ียวได้ตาม
คู่มือซ่อม 
ตรวจสอบวาล์วและ
สปริงวาล์วได้ตามคู่มือ
ซ่อม 
ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV3014 
ซ่อมเส้ือสูบ 
 

ผู้ท่ีผ่านหน่วยสมรรถนะนี้จะ
สามารถปฏิบัติงาน ถอด/
ประกอบอุปกรณ์ร่วมของ
เครื่องยนต์ ถอด/
ประกอบอัลเทอร์เนเตอร์และ
มอเตอร์สตาร์ท 
ถอด/ประกอบป๊ัมพาวเวอร์
และคอมเพรสเซอร์ ถอด/
ประกอบเกียร์และปั๊มหัวฉีด
(ดีเซล) ถอด/ประกอบ
เครื่องยนต์ออกจากตัวรถ 
ถอด/ประกอบชุดจับยึด
เครื่องยนต์ออกจากตัวรถ ใช้
เครื่องมือยกเครื่องยนต์ออก
จากตัวรถ ถอด/ประกอบ
ช้ินส่วนเครื่องยนต์ ถอด/
ประกอบฝาสูบและอ่าง
น้ำมันเครื่อง 
ถอด/ประกอบล้อช่วยแรง
และพูเล่ย์ ถอด/ประกอบชุด
ประกอบลูกสูบและก้านสูบ 

IV30141 
 

ถอด/
ประกอบ
อุปกรณ์ร่วม
ของ
เครื่องยนต์  
ได้ตาม
ข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

ถอด/ประกอบอัลเทอร์
เนเตอร์และมอเตอร์
สตาร์ทได้ตามคู่มือซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ถอด/ประกอบป๊ัมพาว
เวอร์และคอมเพรสเซอร์
ได้ตามคู่มือซ่อม 

ถอด/ประกอบเกียร์และ
ปั๊มหัวฉีด(ดีเซล)ได้ตาม
คู่มือซ่อม 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30142 
 

ถอด/
ประกอบ
เครื่องยนต์
ออกจากตัว
รถได้ตาม

ถอด/ประกอบชุดจับยึด
เครื่องยนต์ออกจากตัว
รถได้ตามคู่มือซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ใช้เครื่องมือยก
เครื่องยนต์ออกจากตัว
รถได้ตามคู่มือซ่อม 



 

 
 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 

รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 
ถอด/ประกอบเพลาข้อเหวี่ยง 
ตรวจและวัดขนาดช้ินส่วน
เครื่องยนต์ 
วัดความโตกระบอกสูบและ
ระยะห่างปากแหวน วัด
ช่องว่างน้ำมัน ข้อเหวี่ยง วัด
ความโตข้อเหวี่ยงและ
ตรวจสอบรูน้ำมัน วัดรูสลัก
และวัดความคดของก้านสูบ 
ปรับต้ังการทำงานและ
ทดสอบสมรรถนะของ
เครื่องยนต์หลังโอเวอร์ฮอล 
ตรวจสอบระบบน้ำหล่อเย็น
พร้อมพัดลมระบายความ
ร้อนและ การรั่วซึมของเหลว
ต่าง ๆ 
ตรวจสอบรอบเดินเบาและ
ลบรหัสปัญหาต่าง ๆ ของ
หน่วยความจำ (DTC) 
ตรวจสอบความดัน
น้ำมันหล่อล่ืนรอบเดินเบา 
ได้ตามคู่มือซ่อม 

ข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30143 
 

ถอด/
ประกอบ
ช้ินส่วน
เครื่องยนต์
ได้ตาม
ข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

ถอด/ประกอบฝาสูบและ
อ่างน้ำมันเครื่องได้ตาม
คู่มือซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

ถอด/ประกอบล้อช่วย
แรงและพูเล่ย์ได้ตาม
คู่มือซ่อม 
ถอด/ประกอบชุด
ประกอบลูกสูบและก้าน
สูบได้ตามคู่มือซ่อม 

ถอด/ประกอบเพลาข้อ
เหวี่ยงได้ตามคู่มือซ่อม 

ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

IV30144 
 

ตรวจและวัด
ขนาด
ช้ินส่วน
เครื่องยนต์
ได้ตาม
ข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

ตรวจสอบระบบน้ำหล่อ
เย็นพร้อมพัดลมระบาย
ความร้อนและ การ
รั่วซึมของเหลวต่าง ๆ ได้
ตามคู่มือซ่อม 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน ตรวจสอบรอบเดินเบา

และลบรหัสปัญหาต่าง 
ๆ ของหน่วยความจำ 
(DTC) ได้ตามคู่มือซ่อม 
ตรวจสอบความดัน
น้ำมันหล่อล่ืนรอบเดิน
เบาได้ตามคู่มือซ่อม 
ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 



 

 
 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 

รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 
IV30145 ปรับต้ังการ

ทำงานและ
ทดสอบ
สมรรถนะ
ของ
เครื่องยนต์
หลังโอเวอร์
ฮอลได้ตาม
ข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

ตรวจสอบระบบน้ำหล่อ
เย็นพร้อมพัดลมระบาย
ความร้อนและ 
การรั่วซึมของเหลวต่าง 
ๆ ได้ตามคู่มือซ่อม 
ตรวจสอบรอบเดินเบา
และลบรหัสปัญหาต่าง 
ๆ 
ของหน่วยความจำ 
(DTC) ได้ตามคู่มือซ่อม 
ตรวจสอบความดัน
น้ำมันหล่อล่ืนรอบเดิน
เบาได้ตามคู่มือซ่อม 
ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้าน
ความปลอดภัยและ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

ข้อสอบข้อเขียน 
การสาธิตการ
ปฏิบัติงาน 
การสัมภาษณ์ 
แฟ้มสะสม
ผลงาน 

  



 

 
 

มาตรฐานอาชีพ 
หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 

มาตรฐานอาชีพ สาขาอาชีพ ช่างเครื่องกล อาชพี ช่างซ่อมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1 

มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาอาชีพช่างซ่อมเครื่องยนต์ดีเซล หมายถึง ผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถ
ด้านเทคนิคการตรวจซ่อม วิเคราะห์ ปรับแต่งและบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลทุกประเภทได้อย่างถูกต้องและ
สามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานของผู้ผลิตกำหนด 

ระดับ 1 หมายถึง ช่างที่มีความรู้ ความสามารถระดับพื้นฐาน การตัดสินใจปานกลางมีหัวหน้างานช่วย
แนะนำหรือตัดสินใจ หรือคอยตรวจสอบในเรื่องสำคัญเมื่อจำเป็น 

เนื้อหา หมายเหตุ 

1. ความรู้ ขอบเขตความรู ความเขาใจในเรื่องดังตอไปนี้ 
 1.1 ความปลอดภัย 
         1.1.1 ความปลอดภัยในการทํางาน ด้านบุคคล ดานสถานท่ีและส่ิงแวดล้อม 
         1.1.2 ความปลอดภัยในการใชเครื่องมือพื้นฐานและเครื่องมือกลท่ีเกี่ยวข้อง 
         1.1.3 ความปลอดภัยเกี่ยวกับไฟฟาเบ้ืองต้น 
         1.1.4 ความปลอดภัยเกี่ยวกับสารเคมี 
         1.1.5 การใชอุปกรณดับเพลิงชนิดตาง ๆ 
         1.1.6 การปฐมพยาบาล 

 

 1.2 คณิตศาสตรชาง 
         1.2.1 การบวก ลบ คูณ หาร 
         1.2.2 การคํานวณอัตราสวนร้อยละ         
         1.2.3 การคํานวณตัวเลขทศนิยม          

 

 1.3 การเขียนแบบ 
          1.3.1 สามารถอานและเขาใจความหมายจากแบบภาพฉาย 
          1.3.2 สามารถอานและเขาใจแบบวงจรไฟฟาอยางงาย 

 

 1.4 วิทยาศาสตรประยุกต์ 
         1.4.1 คุณสมบัติท่ีสําคัญของน้ำมันดีเซล 
         1.4.2 การหลอล่ืนและคุณสมบัติท่ีสําคัญของสารหลอล่ืน 
         1.4.3 การเพิ่มคุณภาพในน้ำมันหลอล่ืน 
         1.4.4 การหลอเย็นและคุณสมบัติท่ีสําคัญของสารหลอเย็น 
         1.4.5 การเลือกใช้ทอยาง ทอทองแดง และทออะลูมิเนียมในเครื่องยนตดีเซล 
         1.4.6 การเลือกใชวัสดุในการเช่ือมตอ เชน ขอตอทอ ฯลฯ 

 

  
 1.5 เคร่ืองมือพื้นฐานชาง 
         1.5.1 เครื่องมือท่ัวไป เชน คอน ตะไบ เล่ือย สกัด คีม ประแจ ไขควง ฯลฯ 
         1.5.2 เครื่องมือกล เชน เครื่องเจาะ หินเจียระไน เครื่องมือลม ฯลฯ  

 

 1.6 สวนประกอบของเคร่ืองยนตดีเซล 
         1.6.1 หนาท่ี สวนประกอบ หลักการทํางานของเครื่องยนตดีเซล 

 



 

 
 

เนื้อหา หมายเหตุ 

         1.6.2 ชนิดของหองเผาไหมในเครื่องยนตดีเซล 
 1.7 สวนประกอบของระบบฉีดน้ำมันเชื้อเพลิง 
         1.7.1 หนาท่ี สวนประกอบ หลักการทํางานของระบบฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง 
         1.7.2 ชนิดและการเลือกใชกรองน้ำมันเช้ือเพลิง 
         1.7.3 การไลลมในระบบ 
         1.7.4 การตรวจสอบการทํางานของหัวฉีด 
         1.7.5 การปรับต้ังองศาการฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง 

 

 1.8 ระบบระบายความร้อน 
         1.8.1 หนาท่ี สวนประกอบ หลักการทํางานของระบบระบายความรอน 
         1.8.2 การตรวจสอบการทํางานระบบระบายความรอน 

 

    1.9 ระบบหลอลื่น    
         1.9.3 หนาท่ี สวนประกอบ หลักการทํางานของระบบหลอล่ืน    
         1.9.4 การตรวจสอบการทํางานระบบหลอล่ืน    

 

  1.10 ระบบไอดีและระบบไอเสีย 
         1.10.1 หนาท่ี สวนประกอบ หลักการทํางานของระบบไอดีและระบบไอเสีย 
         1.10.2 ชนิดและการบํารุงรักษากรองอากาศ 
         1.10.3 ชนิดของหมอเก็บเสียง 

 

 1.11 ระบบไฟฟา 
        1.11.1 กฎของโอหม 
        1.11.2 วงจรไฟฟา        
        1.11.3 แบตเตอรี่        

 

 1.12 เกจวัดตาง ๆ ที่แผงหน้าปด 
        1.12.1 หนาท่ี สวนประกอบ หลักการทํางานของเกจวัดตางๆ ท่ีแผงหนาปด                                       
        1.12.2 ความหมายของเกจวัดตาง ๆ ท่ีแผงหนาปด 

 

2. ความสามารถ ขอบเขตความสามารถในการปฏิบัติงานดังตอไปนี ้  
    2.1 ความปลอดภัยและการปองกันอันตรายจากการปฏิบัติงาน 
         2.1.1 การใชชุดปฏิบัติงานพรอมอุปกรณปองกันอันตราย    
         2.1.2 ปฏิบัติงานตามกฎแหงความปลอดภัย 
         2.1.3 การใช้งานและบํารุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ 
         2.1.4 การปฐมพยาบาล 
         2.1.5 การใชอุปกรณดับเพลิง 

 

    2.2 เคร่ืองมือพื้นฐานชาง 
         2.2.1 เครื่องมือท่ัวไป เชน คอน ตะไบ เล่ือย สกัด คีม ประแจ ไขควง ฯลฯ 
         2.2.2 เครื่องมือกล เชน เคร่องเจาะ หินเจียระไน เครื่องมือลม ฯลฯ 

 

   2.3 เคร่ืองยนตดีเซล  
 



 

 
 

เนื้อหา หมายเหตุ 

         2.3.1 ปรับต้ังระยะหางวาลว 
         2.3.2 ยกเครื่องยนตออกจากตัวรถและติดต้ังกลับท่ีเดิม 
         2.3.3 ถอดประกอบตรวจสอบช้ินสวนของเครื่องยนตดีเซล 
   2.4 ระบบฉีดน้ำมันเชื้อเพลิง 
         2.4.1 การไลลมในระบบน้ำมันเช้ือเพลิง 
         2.4.2 การเปล่ียนไสกรองน้ำมันเช้ือเพลิง 
         2.4.3 การถอดเปล่ียนหัวฉีด 
         2.4.4 การเลือกใชเช้ือเพลิงท่ีใชกับเครื่องยนตดีเซล 

 
 

   2.5 ระบบระบายความร้อน 
         2.5.1 การตรวจสอบระบบระบายความรอน 
         2.5.2 ถอดเปล่ียนช้ินสวนของระบบระบายความรอน 
         2.5.3 เปล่ียนและปรับต้ังความตึงสายพาน 

 

   2.6 ระบบหลอลื่น 
         2.6.1 การตรวจสอบระบบหลอล่ืน 
         2.6.2 ถอดเปล่ียนช้ินสวนของระบบหลอล่ืน 

 

   2.7 ระบบไอดีและระบบไอเสีย 
         2.7.1 ทําความสะอาดไสกรองอากาศ 
         2.7.2 ทําความสะอาดทอรวมไอดีและไอเสีย 
         2.7.3 เปล่ียนทอไอเสียและหมอเก็บเสียง 

 

   2.8 ระบบไฟฟา 
         2.8.1 การบํารุงรักษาแบตเตอรี่ใหอยูในสภาพพรอมใชงาน 
         2.8.2 ถอดเปล่ียนอัลเตอรเนเตอร 
         2.8.3 ถอดเปล่ียนมอเตอรสตารต 
         2.8.4 ตรวจสอบเปล่ียนหลอดไฟ ฟวสและสวิตช์ 

 

   2.9 เกจวัดตาง ๆ ที่แผงหนาปด 
         2.9.1 อธิบายความหมายของเกจวัดตาง ๆ บนแผงหนาปดได 
         2.9.2 ตรวจสอบการทํางานของเกจวัดตาง ๆ บนแผงหนาปดได้ 

 

3. ทัศนคติ ประกอบดวย การปฏิบัติงานการตรงตอเวลา การรักษาวินัย มีความซื่อสัตย และ
ประหยัด 

 

 
 
 
 
 



 

 
 

มาตรฐานอาชีพ 
หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 
มาตรฐานอาชีพ สาขาอาชีพ ช่างเครื่องกล อาชพี ช่างซ่อมรถยนต์ ระดับ 1 

มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ สาขาอาชีพช่างซ่อมรถยนต์ หมายถึง ผู้ที่ทำงานบริการ ปรับปรุงและ
ซ่อมชิ้นส่วนต่าง ๆ ของรถยนต์ ทั้งรถยนต์เครื่องยนต์เบนซินและเครื่องยนต์ดีเซล รถยนต์นั่ง รถโดยสาร และ
รถบรรทุก รวมถึงการตรวจสอบเพื่อค้นหาสาเหตุ ลักษณะปกติ ขอบเขต และที่ขัดข้องชำรุดเสียหายของอุปกรณ์ 
และระบบต่าง ๆ ของรถยนต์ การถอดแยกช้ินส่วนบางช้ินหรือท้ังหมดของอุปกรณ์หรือระบบนั้น ๆ ของรถยนต์ท่ี
เสียหาย ชำรุด หรือบกพร่องได้ถูกต้องตามการออกแบบสร้าง ทำการวัด และตรวจสอบขนาดส่วนสำคัญของ
ชิ้นส่วนต่าง ๆ ของอุปกรณ์หรือระบบต่าง ๆ ของรถยนต์ สามารถให้บริการ ทำความสะอาด และหล่อลื่นอย่าง
เป็นไปตามเงื่อนไขกำหนดในคู่มือการใช้รถเพื่อรักษารถยนต์ให้มีสภาพการทำงานเป็นปกติ มีอายุการใช้งานท่ี
ยาวนาน และเป็นช่างท่ีมีจิตสำนึก อุปนิสัยท่ีดี และมีทัศนคติท่ีดีต่ออาชีพช่างซ่อมรถยนต์ 

ระดับ 1 หมายถึง ช่างที่มีความรู้ ความสามารถ การตัดสินใจปานกลาง ทำหน้าที่ ผู ้ช่วยช่าง ถอด 
ประกอบ ติดต้ัง ปฏิบัติงานตามคำส่ังของหัวหน้างาน 

เนื้อหา หมายเหตุ 

1. ความรู้ ขอบเขตความรู ความเขาใจในเรื่องดังตอไปนี้ 
    1.1 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 
    1.2 สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุและวิธีป้องกันอุบติัเหตุในโรงซ่อมรถยนต์ 
    1.3 เลือกใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายและอธิบายวิธีการทำงานท่ีปลอดภัยแก่ตนเอง และผู้อื่นขณะ
ทำงาน 
    1.4 วิธีการปฐมพยาบาลพื้นฐานท่ัวไปและสุขอนามัยในการทำงานในโรงซ่อมรถยนต์ 
    1.5 วิธีเลือกใช้ และดูแลรักษาเครื่องมือประจำตัวช่าง และเครื่องมือพิเศษให้พร้อมท่ีจะทำงาน 
    1.6 อุปกรณ์ และการดูแลรักษาอุปกรณ์ในโรงซ่อมรถยนต์ เช่น อุปกรณ์ลม อุปกรณ์น้ำ อุปกรณ์
รถยก อุปกรณ์อำนวยความสะดวก และอุปกรณ์ความปลอดภัย 
    1.7 จำแนกเช้ือเพลิง และบอกการเลือกใช้เครื่องดับเพลิง 
    1.8 วิธีคำนวณ บวก ลบ คูณ หาร ทศนิยม 2 ตำแหน่ง 
    1.9 วิธีหาสัดส่วน อัตราส่วน และมาตราส่วน 
    1.10 ความหมาย และการนำไปใช้เกี่ยวกับหน่วยอนุพันธ์ ช่ัง ตวง วัด ระบบเมตริก 
    1.11 ความหมายเกี่ยวกับอุณหภูมิ การเผาไหม้ ค่าความร้อน การถ่ายเทความร้อน 
    1.12 คุณสมบัติการขยายตัวของโลหะเมื่อได้รับความร้อน 
    1.13 คุณสมบัติ และการใช้งานของวัสดุในยานยนต์ 
    1.14 ความหมาย และคำนวณเกี่ยวกับแรง พลังงาน กำลัง แรงเสียดทาน แรงบิด 
    1.15 ความหมาย และจำแนกพลังงานกล พลังงานความร้อน พลังงานไฟฟ้าและพลังงานอื่น ๆ ท่ี
เกี่ยวข้องกับรถยนต์ 
    1.16 การอ่านแบบและเขียนแบบภาพ 2 มิติ และการให้ขนาด 
    1.17 ลักษณะงานวัดละเอียด และวิธีอ่าน เช่น เกจวัดมุม บรรทัดเหล็ก และสเกลเวอร์เนียคาลิป
เปอร์ 

 



 

 
 

เนื้อหา หมายเหตุ 

    1.18 การใช้งานเครื่องมือปาดตัดเบ้ืองต้น เช่น ตะไบ สกัด ดอกสว่าน ชุดทำเกลียวนอก และ
เกลียวใน และรีมเมอร์ 
    1.19 ชนิด และการใช้งานเครื่องจักร เช่น เครื่องต้นกำลัง เครื่องมือกล และเครื่องจักรกล 
    1.20 ส่วนประกอบ และการใช้งานของช้ินส่วนเครื่องจักร เช่น สกรูและแหวนรอง ล่ิม เพลา ล้อ
สายพานและสายพาน เฟือง โซ่ แบริ่ง และก้านต่อคันชัก เป็นต้น 
    1.21 ส่วนประกอบพื้นฐานของรถยนต์และการทำงาน เช่น แชสซีส ตัวถังรถ และเครื่องยนต์กับ
การขับเคล่ือน 
    1.22 ส่วนประกอบและอธิบายการทำงานของเครื่องยนต์เบนซิน และดีเซล 
    1.23 การทำงานของระบบต่าง ๆ ของเครื่องยนต์ เช่น ระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเบนซิน ระบบไฟฟ้า
จุดระเบิด ระบบน้ำมันเช้ือเพลิง ระบบไอดีและไอเสีย ระบบหล่อเย็น และระบบหล่อล่ืน โดยสังเขป 
    1.24 การทำงานของระบบไฟฟ้าในรถยนต์พืน้ฐาน 
    1.25 การเลือกใช้ และจำแนกชนิดของสารหล่อล่ืนท่ีใช้ในงานรถยนต์ 
    1.26 การอนุรักษ์ธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมในงานซ่อมรถยนต์ 
2. ความสามารถ ขอบเขตความสามารถในการปฏิบัติงานดังตอไปนี ้  
    2.1 ติดต้ังผ้าคลุมบังโคลน เบาะนั่ง แผ่นรองเท้า หรืออุปกรณ์ป้องกันรถขณะซ่อมให้ครบถ้วน
ถูกต้อง 
    2.2 ดูแลรักษาส่ิงของ และสมบัติของลูกค้า 
    2.3 เลือกใช้และดูแลรักษาเครื่องมือประจำตัวช่างซ่อมรถยนต์และเครื่องมือพิเศษ ได้ตามลักษณะ
งาน 
    2.4 เลือกใช้สลักเกลียว แหวนรองเกลียว เหมาะสมกับงาน 
    2.5 วัดขนาดของส่วนต่าง ๆ ด้วยบรรทัดเหล็ก และเวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
    2.6 ร่างแบบบนชิ้นงาน 
    2.7 ตะไบ เล่ือย สกัด เจาะ ทำเกลียว และรีมเมอร์ช้ินงานตามแบบ 
    2.8 เช่ือมเหล็กหนาไม่เกิน 2 มิลลิเมตรด้วยแก๊สหรือไฟฟ้า 
    2.9 เปิด ปิด และใช้งานปั๊มลม ปืนเป่าลม ประแจลม ปั๊มน้ำ และหัวฉีดน้ำ 
    2.10 เลือกใช้เครื่องมือยกอุปกรณ์หรือรถด้วยรอกโซ่ แม่แรง และติดต้ังขาต้ังรองรถอย่างมั่นคง
ปลอดภัย 
    2.11 ทำความสะอาดภายในห้องเครื่อง ภายในรถ และภายนอกรถหลังงานซ่อม 
    2.12 เติมลมยางตามลักษณะการใช้งานและถอดสลับล้อรถตามคู่มือใช้รถ 
    2.13 ตรวจวัด และเติมน้ำมันเบรก น้ำมันคลัตช์ น้ำกล่ันแบตเตอรี่ น้ำหม้อน้ำ และน้ำล้างกระจก 
    2.14 เปล่ียน และทำความสะอาดกรองอากาศ และกรองน้ำมันเช้ือเพลิง 
    2.15 อัดจาระบีคันชัก คันส่ง ลูกหมากปีกนก สลักเล้ียวล้อ บูชหูแหนบ เพลากลาง ฯลฯ ด้วย
กระบอกอัดจาระบี หรือปืนอัดจาระบี 
    2.16 ตรวจวัด และเปล่ียนน้ำมันเครื่อง และกรองน้ำมันเครื่อง 
    2.17 ตรวจวัด และเปล่ียนน้ำมันกระปุกเกียร์ และน้ำมันเฟืองท้าย 
    2.18 ตรวจวัดและเติมน้ำมันพวงมาลัยเพาเวอร์และกระปุกเกียร์อัตโนมัติ 
    2.19 หล่อล่ืนประตูรถ ฝากระโปรงรถ ฯลฯ 

 



 

 
 

เนื้อหา หมายเหตุ 

    2.20 เปล่ียนจาระบี และซีลท่ีดุมล้อ พร้อมท้ังปรับต้ังลูกปืนท่ีล้อ 
    2.21 เปล่ียน และปรับต้ังความตึงสายพานปั๊มน้ำ 
    2.22 ปรับต้ังระยะคันเหยียบคลัตช์ และเบรก 
    2.23 เหยียบ และย้ำเบรกและคลัตช์ในงานไล่ลม 
    2.24 ถอด และติดต้ังท่อไอเสีย 
    2.25 ถอด และติดต้ังยางหูแหนบ แหนบ ช็อกอับ และขายึดยางอะไหล่ 
    2.26 ถอด และติดต้ังกันชน ยางกันโคลนล้อ และขายึดยางอะไหล่ 
    2.27 ถอด และติดต้ังหม้อน้ำรถยนต์ และเปล่ียนท่อน้ำหม้อน้ำ 
    2.28 ถอด และติดต้ังแบตเตอรี่ แตร 
    2.29 เปล่ียนหลอดไฟ และฟิวส์ ไฟหน้า ไฟท้าย ไฟเล้ียว และไฟเบรก 
    2.30 ถอด และติดต้ังอัลเตอร์เนเตอร์ และสตาร์ทเตอร์ 
    2.31 ให้คำแนะนำลูกค้าตามคู่มือการใช้รถนั้น ๆ 
3. ทัศนคติ ประกอบดวย การปฏิบัติงานการตรงตอเวลา การรักษาวินัย มีความซื่อสัตย และ
ประหยัด 

 

 
ลิงก์ที่ของมาตรฐานอาชีพ https://www.dsd.go.th/standard/Region/Doc_ShowDetails/588 
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ตาราวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู ้

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

1. 
โครงสร้าง
ของ
เคร่ืองยนต์
ดีเซล 

1.1 โครงสร้างของ
เครื่องยนต์ดีเซล 

1.6.1 
(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
เครื่องยนต์ดีเซล 

ระดับ 1) 
1.22 

(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
รถยนต์ ระดับ 1) 

1.1.1 ช้ินส่วนท่ีอยู่กับท่ี 
(Stationary Part) ของ
เครื่องยนต์ดีเซล เช่น เส้ือ
สูบ, ฝาสูบ, ห้องเผาไหม้ 
1.1.2 ช้ินส่วนท่ีเคล่ือนท่ี 
(Moving Part) ของ
เครื่องยนต์ดีเซล เช่น 
ลูกสูบ, ก้านสูบ, เพลาข้อ
เหวี่ยง, ล้อช่วยแรง, 
กลไกยกล้ิน 

- โครงสร้างของ
เครื่องยนต์ดีเซล ท้ัง
ช้ินส่วนท่ีอยู่กับท่ี 
(Stationary Part) 
และช้ินส่วนท่ี
เคล่ือนท่ี (Moving 
Part) 

1.2 ช้ินส่วนระบบ
ต่าง ๆ ของ
เครื่องยนต์ดีเซล 

1.23 
(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
รถยนต์ ระดับ 1) 

1.2.1 ระบบเช้ือเพลิง 
1.2.2 ระบบไฟฟ้า 
1.2.3 ระบบหล่อล่ืน 
1.2.4 ระบบไอดีและไอ
เสีย 

- ช้ินส่วนระบบต่าง 
ๆ ของเครื่องยนต์
ดีเซล 
 

2. หลักการ
ทำงานของ
เคร่ืองยนต์
ดีเซล 

2.1 วัฏจักรการ
ทำงานของ
เครื่องยนต์ดีเซล 4 
จังหวะ 

1.22 
(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
รถยนต์ ระดับ 1) 

2.1.1 ความสัมพันธ์
ระหว่างอัตราส่วนการอัด
กับความดันในกระบอก
สูบ 
2.1.2 วัฏจักรการทำงาน
ของเครื่องยนต์ดีเซล 4 
จังหวะ 

- วัฏจักรการทำงาน
ของเครื่องยนต์
ดีเซล 4 จังหวะ 

2.2 แผนภูมิวัฏจักร
การทำงาน 

แผนภูมิวัฏจักรการ
ทำงาน 

- แผนภูมิวัฏจักร
การทำงาน 

2.3 แผนภูมิเวลา
การเปิดและปิดล้ิน
ของเครื่องยนต์ดีเซล 
4 จังหวะ 

แผนภูมิเวลาการเปิดและ
ปิดล้ินของเครื่องยนต์
ดีเซล 4 จังหวะ 

- แผนภูมิเวลาการ
เปิดและปิดล้ินของ
เครื่องยนต์ดีเซล 4 
จังหวะ 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

2.4 การเปรียบเทียบ
จังหวะการทำงาน
ของเครื่องยนต์ดีเซล
กับเครื่องยนต์แก๊ส
โซลีน 4 จังหวะ 

การเปรียบเทียบจังหวะ
การทำงานของ
เครื่องยนต์ดีเซลกับ
เครื่องยนต์แก๊สโซลีน 4 
จังหวะ 

- การเปรียบเทียบ
จังหวะการทำงาน
ของเครื่องยนต์
ดีเซลกับเครื่องยนต์
แก๊สโซลีน 4 จังหวะ 

2.5 กระบวนการเผา
ไหม้ของเครื่องยนต์
ดีเซล 

กระบวนการเผาไหม้ของ
เครื่องยนต์ดีเซล 

- กระบวนการเผา
ไหม้ของเครื่องยนต์
ดีเซล 

2.6 ความล่าช้าใน
การจุดระเบิด 

- ความล่าช้าในการจุด
ระเบิด 

- ความล่าช้าในการ
จุดระเบิด 

2.7 การเคาะของ
เครื่องยนต์ดีเซล 

- การเคาะของเครื่องยนต์
ดีเซล 

- การเคาะของ
เครื่องยนต์ดีเซล 

3. งานสาย 
พานไทมิง 

3.1 ส่วนประกอบ
ของระบบกลไกยก
ล้ินแบบใช้้สายพาน
ไทมิง 

IV1012, IV10122, 
IV30132 

(มาตรฐานอาชีพ 
สาขาวิชาชีพ บริการ

ยานยนต์ สาขา
รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 

ส่วนประกอบของระบบ
กลไกยกล้ินแบบใช้้
สายพานไทมิง 

- ถอด ประกอบ
สายพานไทมิง และ
ตรวจสอบช้ินส่วน 

3.2 ขั้นตอนถอด
สายพานไทมิง 

ขั้นตอนถอดสายพานไท
มิง 

3.3 การตรวจสอบ
สภาพช้ินส่่วน 

การตรวจสอบสภาพช้ินส่่
วน 

3.4 ข้ันตอน
ประกอบสายพานไท
มิง 

ขั้นตอนประกอบ
สายพานไทมิง 

4. งาน
เฟืองไทมิง 

4.1 ข้ันตอนการถอด
เฟืองไทมิง และ
ตรวจสอบช้ินส่วน 

IV1012, IV10122, 
IV30132 

(มาตรฐานอาชีพ 
สาขาวิชาชีพ บริการ

ยานยนต์ สาขา
รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 

ขั้นตอนการถอดเฟืองไท
มิง และตรวจสอบ
ช้ินส่วน 

- ถอด ประกอบ
เฟืองไทมิง และ
ตรวจสอบช้ินส่วน 

4.2 ข้ันตอนการ
ประกอบเฟืองไทมิง 

ขั้นตอนการประกอบ
เฟืองไทมิง 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

5. งาน
ระบบน้ำมัน
เชื้อเพลิง
เคร่ืองยนต์ 
ดีเซล 

5.1 หน้าท่ีของระบบ
น้ำมันเช้ือเพลิง 

IV1012, IV10122, 
IV30133 

(มาตรฐานอาชีพ 
สาขาวิชาชีพ บริการ

ยานยนต์ สาขา
รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 
1.7.1, 1.7.4, 2.4.3 

(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
เครื่องยนต์ดีเซล 

ระดับ 1) 

หน้าท่ีของระบบน้ำมัน
เช้ือเพลิง 

- ถอด ประกอบ 
ตรวจสอบ และ
ปรับต้ังความดัน
หัวฉีด 

5.2 ระบบน้ำมัน
เช้ือเพลิง (Fuel 
Systems) 

ระบบน้ำมันเช้ือเพลิง 
(Fuel Systems) 

5.3 ส่วนประกอบ
ของระบบน้ำมัน
เช้ือเพลิง 

ส่วนประกอบของระบบ
น้ำมันเช้ือเพลิง 

5.4 หน้าท่ีของหัวฉีด หน้าท่ีของหัวฉีด 
5.5 ชนิดและ
ส่วนประกอบของ
หัวฉีด 

5.5.1 หัวฉีดแบบเดือย 
(Pintle Nozzle Type) 
5.5.2 หัวฉีดแบบรู (Hole 
Nozzle Type) 

5.6 เครื่องทดสอบ
หัวฉีด 

เครื่องทดสอบหัวฉีด 

6. งานปั๊ม
ฉีดน้ำมัน
เชื้อเพลิง
จานจ่าย
แบบ วีอ ี

6.1 ส่วนประกอบ
ของปั๊มฉีดน้ำมัน
เช้ือเพลิงจานจ่าย
แบบ วีอี 
ควบคุมด้วยกลไก 

IV1012, IV10122, 
IV30141 

(มาตรฐานอาชีพ 
สาขาวิชาชีพ บริการ

ยานยนต์ สาขา
รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 

6.1.1 ชุดสร้างความดัน
น้ำมันต่ำ (Low 
Pressure Stage) 
6.1.2 ชุดสร้างความดัน
น้ำมันสูง (High 
Pressure Stage) 
6.1.3 ชุดอุปกรณ์ปรับ
ระยะเวลาการฉีดน้ำมัน
โดยอัตโนมัติ 
6.1.4 ชุดขดลวดตัด
น้ำมัน 
6.1.5 ชุดเครื่องควบคุม
ความเร็วรอบของ
เครื่องยนต์ หรือกัฟเวอร์
เนอร์ 

- ถอด/ประกอบป๊ัม
ฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง
จานจ่ายแบบ วีอี 
ของเครื่องยนต์ 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

6.2 การถอด
ประกอบป๊ัมฉีด
น้ำมันเช้ือเพลิงจาน
จ่ายแบบ วีอี 
ของเครื่องยนต์ 

6.2.1 งานถอดปั๊มฉีด
น้ำมันเช้ือเพลิงออกจาก
เครื่องยนต์ 
6.2.2 งานประกอบป๊ัม
ฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงเข้ากับ
เครื่องยนต์ 

7. งานปั๊ม
ฉีดน้ำมัน
เชื้อเพลิง
แบบแถว
เรียง 

7.1 หน้าท่ีของปั๊ม
ฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง
แบบแถวเรียง 

IV1012, IV10122, 
IV30123 

(มาตรฐานอาชีพ 
สาขาวิชาชีพ บริการ

ยานยนต์ สาขา
รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 

หน้าท่ีของปั๊มฉีดน้ำมัน
เช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 

- ปรับต้ังจุดตัดปั๊ม
ฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง 
แบบแถวเรียง 

7.2 ส่วนประกอบ
ของปั๊มฉีดน้ำมัน
เช้ือเพลิงแบบแถว
เรียง 

7.2.1 ชุดลูกปั๊ม 
(Plunger) 
7.2.2 ชุดล้ินส่ง 
(Delivery Valve) 

7.3 อุปกรณ์ปรับ
ระยะเวลาการฉีด
น้ำมันโดยอัตโนมัติ 
หรือไทเมอร์ 

อุปกรณ์ปรับระยะเวลา
การฉีดน้ำมันโดย
อัตโนมัติ 
หรือไทเมอร์ 

7.4 ป๊ัมความดันต่ำ
แบบลูกสูบ 

7.4.1 ส่วนประกอบป๊ัม
ความดันต่ำแบบลูกสูบ 
7.4.2 หลักการทำงาน
ของปั๊มความดันต่ำแบบ
ลูกสูบ 

7.5 เครื่องควบคุม
ความเร็ว 
(Governor) 

7.5.1 เครื่องควบคุม
ความเร็วแบบผสม 
(Combined Governor) 
7.5.2 เครื่องควบคุม
ความเร็วแบบกลไก 
(Mechanical 
Governor) 

7.6 งานปรับต้ัง
จุดตัดปั๊มฉีดน้ำมัน

- การปรับต้ังจุดตัดน้ำมัน 
(Cut Off) โดยใช้น้ำมัน
ดีเซล 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

เช้ือเพลิงแบบแถว
เรียง 

8. งานฝา
สูบและลิ้น 

8.1 งานฝาสูบและ
ล้ิน 

IV30131, IV30132, 
IV30133, IV30134, 

IV30136 
(มาตรฐานอาชีพ 

สาขาวิชาชีพ บริการ
ยานยนต์ สาขา

รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 

งานฝาสูบและล้ิน - ถอด/ประกอบ 
ตรวจสภาพ ความ
โก่งฝาสูบ ความคด
และความสูงของ 
เพลาลูกเบี้ยว การ
สึกหรอของล้ินและ
สปริงล้ิน 

8.2 งานบริการฝา
สูบและล้ิน 

งานบริการฝาสูบและล้ิน 

9. งาน
ลูกสูบและ
แหวน
ลูกสูบ 

9.1 ลูกสูบ IV30143  
(มาตรฐานอาชีพ 

สาขาวิชาชีพ บริการ
ยานยนต์ สาขา

รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 

ลูกสูบ - ถอด/ประกอบ
ลูกสูบและก้านสูบ 
ตรวจสอบ แหวน
ลูกสูบ รูสลักลูกสูบ
ความคดของก้าน
สูบ 
ความโตลูกสูบ และ
ระยะห่างปากแหวน 

9.2 แหวนลูกสูบ แหวนลูกสูบ 
9.3 งานบริการ
ลูกสูบและแหวน
ลูกสูบ 

9.3.1 การถอดชุดลูกสูบ 
9.3.2 การตรวจสอบช้ิินส่่
วน 
9.3.3 การประกอบลูกสูบ 

10. งาน
เสื้อสูบและ
เพลาข้อ
เหว่ียง 

10.1 งานเส้ือสูบ
และเพลาข้อเหวี่ยง 

IV30141, IV30143, 
IV30144  

(มาตรฐานอาชีพ 
สาขาวิชาชีพ บริการ

ยานยนต์ สาขา
รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 

งานเส้ือสูบและเพลาข้อ
เหวี่ยง 

- ถอด/ประกอบ
เพลาข้อเหวี่ยงกับ
เส้ือสูบ ตรวจสอบ 
ความโตกระบอกสูบ 
ความโตของเพลา
ข้อเหวี่ยง ช่องว่าง
น้ำมันของเพลาข้อ
เหวี่ยง 

10.2 ผลการสึกหรอ
ของกระบอกสูบ 

10.2.1 ผลของอัตราเร็ว
ต่อการควบคุม
น้ำมันหล่อล่ืน 
10.2.2 การถอดเส้ือสูบ
และเพลาข้อเหวี่ยง 
10.2.3 ทำความสะอาด
และตรวจสอบช้ินส่วน 
10.2.4 การประกอบ
เพลาข้อเหวี่ยงเข้ากับเส้ือ
สูบ 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

11. ระบบ
ระบาย
ความร้อน 

11.1 หน้าท่ีของ
ระบบระบายความ
ร้อน 

IV30131 
(มาตรฐานอาชีพ 

สาขาวิชาชีพ บริการ
ยานยนต์ สาขา

รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 
1.8.1, 1.8.2, 2.5.1, 

2.5.2 
(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
เครื่องยนต์ดีเซล 

ระดับ 1) 

หน้าท่ีของระบบระบาย
ความร้อน 

- ถอด ประกอบ 
ตรวจสอบการรั่ว
ของระบบหม้อน้ำ 
ฝาหม้อน้ำ ปั๊มน้ำ 
ฟลูอิดคัปปล้ิง วาล์ว
น้ำ สายพานพัดลม 
และ 
ท่อยางน้ำ 

11.2 ระบบระบาย
ความร้อนด้วยน้ำ 

ระบบระบายความร้อน
ด้วยน้ำ 

11.3 ส่วนประกอบ
ของระบบระบาย
ความร้อนด้วยน้ำ
ระบบปิด 

11.3.1 หม้อน้ำ 
(Radiator) 
11.3.2 ฝาหม้อน้ำ 
(Radiator Cap) 
11.3.3 วาล์วน้ำหรือตัว
ควบคุมอุณหภูมิ 
(Thermostat) 
11.3.4 ปั๊มน้ำ (Water 
Pump) 
11.3.5 พัดลมระบาย
ความร้อน (Cooling 
Fans) 
11.3.6 สายพานขับปั๊ม
น้ำ (Water Pump 
Driven Belt) 
11.3.7 ถังน้ำสำรอง 
(Reservoir Tank) 
11.3.8 ระบบระบาย
ความร้อนแบบมีฝาหม้อ
น้ำอยู่บนถังน้ำสำรอง 
11.3.9 น้ำยาหล่อเย็น
เครื่องยนต์ (Antifreeze) 

11.4 งานตรวจสอบ
ส่วนประกอบของ
ระบบระบายความ
ร้อน 

11.4.1 ตรวจสอบการรั่ว
ของระบบระบายความ
ร้อน 
11.4.2 ตรวจสอบฝาหม้อ
น้ำ 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

11.4.3 ตรวจสอบป๊ัมน้ำ 
11.4.4 ตรวจสอบพัดลม
แบบฟลูอิดคัปปล้ิง 
11.4.5 ตรวจสอบวาล์ว
น้ำ 
11.4.6 ตรวจสอบ
สายพานพัดลม 
11.4.7 ตรวจสอบท่อยาง
น้ำ 

12. ระบบ
หล่อลื่น
เคร่ืองยนต์
ดีเซล 

12.1 หน้าท่ีของ
ระบบหล่อล่ืน
เครื่องยนต์ 

IV30131 
(มาตรฐานอาชีพ 

สาขาวิชาชีพ บริการ
ยานยนต์ สาขา

รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 
1.23, 1.25 

(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
รถยนต์ ระดับ 1) 

หน้าท่ีของระบบหล่อล่ืน
เครื่องยนต์ 

- ถอด ประกอบ
และตรวจสอบ
ปั๊มน้ำมัน
เครื่องแบบโรเตอร์ 
และแบบฟันเฟือง 
- ถอด ประกอบ 
ตรวจสอบ วาล์ว
ควบคุมความดัน
น้ำมันเครื่อง ปั๊ม
น้ำมันเครื่อง และ
สวิตช์ความดัน
น้ำมันเครื่อง 

12.2 วงจรการไหล
ของน้ำมันหล่อล่ืน
หรือน้ำมันเครื่อง 

วงจรการไหลของ
น้ำมันหล่อล่ืนหรือ
น้ำมันเครื่อง 

12.3 ส่วนประกอบ
ของระบบหล่อล่ืน 

12.3.1 ปั๊มน้ำมันเครื่อง 
(Oil Pump) 
12.3.2 วาล์วควบคุม
ความดัน (Pressure 
Regulating Valve) 
12.3.3 กรองน้ำมันเครื่อง 
(Oil Filter) 
12.3.4 อุปกรณ์หล่อเย็น
น้ำมันเครื่อง (Oil 
Cooler) 
12.3.5 หัวฉีด
น้ำมันเครื่อง (Oil Spray 
Nozzle) 
12.3.6 สวิตช์ความดัน
น้ำมันเครื่อง (Oil 
Pressure Switch) 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

12.3.7 อ่างน้ำมันเครื่อง 
(Oil Pan) 
12.3.8 น้ำมันหล่อล่ืน
เครื่องยนต์ (Motor Oil 
or Engine Oil) 

12.4 การถอด
ประกอบ
ส่วนประกอบต่าง ๆ 
และตรวจสอบ
ช้ินส่วนของระบบ
หล่อล่ืน 

12.4.1 งานปั๊มน้ำมัน
เครื่องแบบโรเตอร์ 
12.4.2 งานหัวฉีด
น้ำมันเครื่อง 
12.4.3 งานสวิตช์ความ
ดันน้ำมันเครื่อง 

13. ระบบ 
ไอดีและไอ
เสีย 

13.1 หน้าท่ีของ
ระบบไอดีและไอเสีย 

1.23 
(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
รถยนต์ ระดับ 1) 
1.10.1, 2.7.2 
(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
เครื่องยนต์ดีเซล 

ระดับ 1) 

13.1.1 ส่วนประกอบของ
ระบบไอดีและระบบไอ
เสีย 
13.1.2 ชนิดของหม้อ
กรองอากาศ 
13.1.3 ชนิดของไส้กรอง
อากาศ 
13.1.4 ท่อร่วมไอดี 
(Intake Manifold) 
13.1.5 อุปกรณ์เพิ่มความ
ดันอากาศ 

- ตรวจสอบระบบ
ไอดีและไอเสีย 
- ตรวจสอบเทอร์โบ
ชาร์จเจอร์ ระบบ
หมุนเวียนไอเสีย
กลับคืน 

13.2 การทำงาน
ของเวสต์เกต 

การทำงานของเวสต์เกต 

13.3 ซูเปอร์ชาร์จ
เจอร์ 
(Supercharger) 

ซูเปอร์ชาร์จเจอร์ 
(Supercharger) 

13.4 อุปกรณ์หล่อ
เย็นอากาศหรือ
อินเตอร์คูลเลอร์ 

อุปกรณ์หล่อเย็นอากาศ
หรืออินเตอร์คูลเลอร์ 

13.5 โบลว์ออฟ
วาล์ว 

โบลว์ออฟวาล์ว 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

13.6 ระบบไอเสีย 13.6.1 ท่อร่วมไอเสีย 
13.6.2 เครื่องฟอกไอเสีย
เชิงเร่งปฏิกิริยาหรือแคต
ตาไลติกคอนเวอร์เตอร์ 
13.6.3 หม้อลดเสียงไอ
เสีย 
13.6.4 การนำไอเสีย
หมุนเวียนกลับเข้าห้อง
เผาไหม้ 

13.7 งานตรวจสอบ
ระบบไอดีและไอเสีย 

13.7.1 งานตรวจสอบ
เทอร์โบชาร์จเจอร์ 
13.7.2 งานตรวจสอบ
ระบบหมุนเวียนแก๊สไอ
เสียกลับคืน 

14. งาน 
ติดเคร่ือง
และ
ปรับแต่ง
เคร่ืองยนต์ 

14.1 ระบบสตาร์ต IV30121, IV30133, 
IV30135 

(มาตรฐานอาชีพ 
สาขาวิชาชีพ บริการ

ยานยนต์ สาขา
รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 

ระบบสตาร์ต - ติดเครื่องและ
ปรับแต่งเครื่องยนต์ 
- ตรวจสอบระดัับ    
น้ำมัันเครื่่อง ตรวจ
สอบนํ้าหล่่อเย็็น 
ตรวจสอบนํ้ามัันเช้ือ
เพลิิง ไล่่อากาศใน
ระบบนํ้ามัันเช้ือ
เพลิิง การต่่อพ่่วง
แบตเตอรี ่การเผา
หััวและการสตาร์์ต
เครื่่องยนต์ 

14.2 ระบบควบคุม
การทำงานของหัว
เผา 

ระบบควบคุมการทำงาน
ของหัวเผา 

14.3 การติด
เครื่องยนต์ 

14.3.1 การเตรียมก่อน
สตาร์ตเครื่องยนต์ 
14.3.2 การเผาหัวและ
การสตาร์ตเครื่องยนต์ 

14.4 การปรับแต่ง
เครื่องยนต์ 

14.4.1 การปรับต้ัง 
รอบเดินเบา 
14.4.2 การปรับต้ังชุด
ปรับรอบเดินเบา
เครื่องปรับอากาศ 

- การปรับต้ังรอบ
เดิิน เบา การปรัับ
ต้ังชุดปรับรอบเดิิน
เบา 
เครื่่องปรัับอากาศ 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

15. การ
บำรุงรักษา
เคร่ืองยนต์
ดีเซล 

15.1 การบำรุงรักษา
เครื่องยนต์ดีเซล 

- 15.1.1 ช้ิินส่่วน และ
อุปกรณ์ท่ีต้องบำรุงรักษา 
15.1.2 งานตรวจสอบ
และปรับต้ังระยะห่างล้ิน
แบบปรับต้ังด้วยแผ่นชิม 
15.1.3 ไส้กรองอากาศ 
15.1.4 สายพานพัดลม 

- งานตรวจสอบ 
และปรับต้ัง
ระยะห่างล้ินด้วย
แผ่นชิม 
- ตรวจสอบระดับ
น้ำมันเครื่อง 
- ตรวจสอบกรอง
น้ำมันเช้ือเพลิง 
- ตรวจสอบและ
ปรับต้ังระยะห่างล้ิน 
- ตรวจสอบและทำ
ความสะอาดไส้
กรองอากาศ 
- ตรวจสอบ
สายพานพัดลม 

15.2 ความปลอดภัย
ในการปฏิบัติงาน 

IV10111 
(มาตรฐานอาชีพ 

สาขาวิชาชีพ บริการ
ยานยนต์ สาขา

รถยนต์ท่ัวไป อาชีพ 
ช่างซ่อมเครื่องยนต์ 

ระดับ 3) 
1.1.1, 1.1.2, 2.1.1, 

2.1.2 
(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
เครื่องยนต์ดีเซล 

ระดับ 1) 
1.1 

(มาตรฐานฝีมือ
แรงงานแห่งชาติ 

ความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงาน 

- ความปลอดภัยใน
การปฏิบัติงาน 



 

 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job) 
         ถอดประกอบ ตรวจสภาพชิ้นสวน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหลอลื่น ระบบระบายความรอน ระบบ
ไอดี ระบบไอเสีย การสตารทเคร่ืองยนต การปรับแตงและการบํารุงรักษาเคร่ืองยนตดีเซล ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิวิชาชีพชางซอมเคร่ืองรถยนต ระดับ 3 มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ ชางซอมเคร่ืองยนตดีเซล 

ระดับ 1 ชางซอมรถยนต ระดับ 1 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

สาขาอาชีพช่างซ่อม
รถยนต์ ระดับ 1) 

 
  



 

 
 

ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ 
รหัส  20101-2002   ช่ือวิชา  งานเคร่ืองยนต์ดีเซล      

ทฤษฎี 1 ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ 6 ชั่วโมง/สัปดาห์  จำนวน 3 หน่วยกิต 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

ระดับความสามารถที่คาดหวัง 

รวม 
จำนวน
ชั่วโมง 
ท/ป 

ความรู้ 

ทักษะ
พิสัย 

จิตพิสัย 
ประยุกต์

ใช ้รู้ 
จำ

 
เข

้าใ
จ 

ปร
ะย

ุกต์
ใช

 ้
วิเ

คร
าะ

ห์ 
ปร

ะเม
ินค

่า 
สร

้าง
สร

รค
์ 

1. โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล 0.5 1      1  3 3/0 
2. หลักการทำงานของเครื่่องยนต์ดีเซล 0.5 1      1  3 4/0 
3. งานสายพานไทมิง       2 1 1 4 0/7 
4. งานเฟืองไทมิง       2 1 1 4 0/7 
5. งานระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่่องยนต์
ดีเซล 

0.5 1     2 1  6 2/5 

6. งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่าย
แบบ วีอี 

0.5 1 1    2 2  7 2/5 

7. งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบแถว
เรียง 

0.5 1 1    2 2  7 2/5 

8. งานฝาสูบและล้ิน       2 2 1 6 0/7 
9. งานลููกสูบและแหวนลููกสูบ       2 2 1 6 0/7 
10. งานเส้ือสููบและเพลาข้้อเหวี่่ยง       2 2 1 6 0/14 
11. ระบบระบายความร้อน  1     2 1 1 6 1/6 
12. ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล  1     2 1 1 6 1/6 
13. ระบบไอดีและไอเสีย 0.5 1     2 1 1 7 1/6 
14. งานติิดเครื่่องและปรัับแต่งเครื่่อง
ยนต์ 

 1 1    2 1 1 6 1/6 

15. การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล       1 1 1 3 1/6 
รวมคะแนนระหว่างภาค (ร้อยละ) 3 9 3    25 20 10 70 18/87 

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (ร้อยละ) 30 7/14 

รวมทั้งรายวิชา 100 
25/10

1 
  



 

 
 

 
หน่วยการเรยีนรู้ 

รหัส 20101-2002   ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล    
ทฤษฎี 1 ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ 6  ชั่วโมง/สัปดาห์  จำนวน 3 หน่วยกิต 

 
หน่วย 

ท่ี 
หน่วยการเรียนรู้ 

เวลาเรียน (ชม.) 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 โครงสร้างของเคร่ืองยนต์ดีเซล 
1.1 โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล 
1.2 ช้ินส่วนระบบต่าง ๆ ของเครื่องยนต์ดีเซล 

3 0 3 

2 หลักการทำงานของเคร่่ืองยนต์ดีเซล 
2.1 วัฏจักรการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะ 
2.2 แผนภูมิวัฏจักรการทำงาน 
2.3 แผนภูมิเวลาการเปิดและปิดล้ินของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะ 
2.4 การเปรียบเทียบจังหวะการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซลกับเครื่องยนต์
แก๊สโซลีน 4 จังหวะ 
2.5 กระบวนการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ดีเซล 
2.6 ความล่าช้าในการจุดระเบิด 
2.7 การเคาะของเครื่องยนต์ดีเซล 

4 0 4 

3 งานสายพานไทมิง 
3.1 ส่วนประกอบของระบบกลไกยกล้ินแบบใช้้สายพานไทมิง 
3.2 ข้ันตอนถอดสายพานไทมิง 
3.3 การตรวจสอบสภาพช้ินส่่วน 
3.4 ข้ันตอนประกอบสายพานไทมิง 

0 7 7 

4 งานเฟืองไทมิง 
4.1 ข้ันตอนการถอดเฟืองไทมิง และตรวจสอบช้ินส่วน 
4.2 ข้ันตอนการประกอบเฟืองไทมิง 

0 7 7 

5 งานระบบน้ำมันเชื้อเพลิงเคร่่ืองยนต์ดีเซล 
5.1 หน้าท่ีของระบบน้ำมันเช้ือเพลิง 
5.2 ระบบน้ำมันเช้ือเพลิง (Fuel Systems) 
5.3 ส่วนประกอบของระบบน้ำมันเช้ือเพลิง 
5.4 หน้าท่ีของหัวฉีด 
5.5 ชนิดและส่วนประกอบของหัวฉีด 
5.6 เครื่องทดสอบหัวฉีด 

2 5 7 

6 งานปั๊มฉีดนํ้ามันเชื้อเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 
6.1 ส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ควบคุมด้วย
กลไก 

2 5 7 



 

 
 

6.2 การถอดประกอบป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ของ
เครื่องยนต์ 

7 งานปั๊มฉีดนํ้ามันเชื้อเพลิงแบบแถวเรียง 
7.1 หน้าท่ีของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 
7.2 ส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 
7.3 อุปกรณ์ปรับระยะเวลาการฉีดน้ำมันโดยอัตโนมัติหรือไทเมอร์ 
7.4 ป๊ัมความดันต่ำแบบลูกสูบ 
7.5 เครื่องควบคุมความเร็ว (Governor) 
7.6 งานปรับต้ังจุดตัดปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 

2 5 7 

8 งานฝาสูบและลิ้น 
8.1 งานฝาสูบและล้ิน 
8.2 งานบริการฝาสูบและล้ิน 

0 7 7 

9 งานลููกสูบและแหวนลููกสูบ 
9.1 ลูกสูบ 
9.2 แหวนลูกสูบ 
9.3 งานบริการลูกสูบและแหวนลูกสูบ 

0 7 7 

10 งานเสื้อสููบและเพลาข้้อเหว่่ียง 
10.1 งานเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง 
10.2 ผลการสึกหรอของกระบอกสูบ 

0 14 14 

11 ระบบระบายความร้อน 
11.1 หน้าท่ีของระบบระบายความร้อน 
11.2 ระบบระบายความร้อนด้วยน้ำ 
11.3 ส่วนประกอบของระบบระบายความร้อนด้วยน้ำระบบปิด 
11.4 งานตรวจสอบส่วนประกอบของระบบระบายความร้อน 

1 6 7 

12 ระบบหล่อลื่นเคร่ืองยนต์ดีเซล 
12.1 หน้าท่ีของระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ 
12.2 วงจรการไหลของน้ำมันหล่อล่ืนหรือน้ำมันเครื่อง 
12.3 ส่วนประกอบของระบบหล่อล่ืน 

12.4 การถอดประกอบส่วนประกอบต่าง ๆ และตรวจสอบช้ินส่วนของ
ระบบหล่อล่ืน 

1 6 7 

13 ระบบไอดีและไอเสีย 
13.1 หน้าท่ีของระบบไอดีและไอเสีย 
13.2 การทำงานของเวสต์เกต 
13.3 ซูเปอร์ชาร์จเจอร์ (Supercharger) 
13.4 อุปกรณ์หล่อเย็นอากาศหรืออินเตอร์คูลเลอร์ 
13.5 โบลว์ออฟวาล์ว 
13.6 ระบบไอเสีย 
13.7 งานตรวจสอบระบบไอดีและไอเสีย 

1 6 7 



 

 
 

14 งานติิดเคร่่ืองและปรัับแต่งเคร่่ืองยนต์ 
14.1 ระบบสตาร์ต 
14.2 ระบบควบคุมการทำงานของหัวเผา 
14.3 การติดเครื่องยนต์ 
14.4 การปรับแต่งเครื่องยนต์ 

1 6 7 

15 การบำรุงรักษาเคร่ืองยนต์ดีเซล 
15.1 การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 
15.2 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

1 6 7 

16 - 17 วัดผลและประเมินผลปลายภาคเรียน (ปฏิบัติ) - 14 14 
 
 

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 7 - 7 

รวม  25 101 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที ่1 
รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 1 

ชื่อหน่วย โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล  ทฤษฎี  3  ชม.  
ปฏิบัติ  0  ชม. ชื่อเร่ือง โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล   

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 อธิบายโครงสร้างและหลักการทำงาน ตรวจสอบ และวิเคราะห์สภาพชิ้นส่วน วินิจฉัยปัญหาและ
บำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล โดยใช้เครื่องมือและอุปกรณ์อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน  
2.1.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.6.1 - อาชีพชางซอม

เครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1 
2.1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 1.22, 1.23 - อาชีพช่างซ่อม

รถยนต์ ระดับ 1 
2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

4.1.1 อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและช้ินส่วนต่าง ๆ ของเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

4.2.1 ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์สภาพช้ินส่วนเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  4.3.1 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
  4.4.1 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องโครงสร้างเครื่องยนต์ดีเซลเพื่อการวินิจฉัยปัญหาและบำรุงรักษาได้ 

4.4 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.4.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.4.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.4.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
 



 

 
 

4.4.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.4.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.4.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.4.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
1.1 โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล 

1.1.1 ช้ินส่วนท่ีอยู่กับท่ี (Stationary Part) ของเครื่องยนต์ดีเซล  
1.1.2 ช้ินส่วนท่ีเคล่ือนท่ี (Moving Part) ของเครื่องยนต์ดีเซล  

1.2 ช้ินส่วนระบบต่าง ๆ ของเครื่องยนต์ดีเซล 
1.2.1 ระบบเช้ือเพลิง 



 

 
 

1.2.2 ระบบไฟฟ้า 
1.2.3 ระบบหล่อล่ืน 

    1.2.4 ระบบไอดีและไอเสีย 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม (ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที) 
 1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผล
และประเมินผล  
 2. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (สาระการเรียนรู้ 1.1-1.2) 
 3. ผู้สอนแสดงส่วนประกอบของเครื่องยนต์ แล้วถามผู้เรียนว่าท่ีนักเรียนเห็นคืออะไร 

4. ผู้สอนสรุปเพื่อเข้าสู่เนื้อหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 5. ผู้สอนแจกหนังสืองานเครื่องยนต์ดีเซล  
 6. อธิบายให้เนื้อหาเกี่ยวกับโครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล ช้ินส่วนท่ีอยู่กับท่ีของเครื่องยนต์ดีเซล ช้ินส่วนท่ี
เคล่ือนท่ีของเครื่องยนต์ดีเซล ช้ินส่วนระบบต่าง ๆ ของเครื่องยนต์ดีเซล ใช้เวลาประมาณ 115 นาที 
 ขั้นพยายาม 
 7. ให้ผู้เรียนทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 1 ในหนังสืองานเครื่องยนต์ดีเซล ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 
 8. ผู้สอนกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำคำถามท้ายบทเรียน ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
 9. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 1 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 1  
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 1  
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 1  
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

 



 

 
 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน เรื่องสถาบันทางสังคม 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 
               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแกไ้ขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 1 
รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 1 

ชื่อหน่วย โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล  ทฤษฎี  3  ชม.  
ปฏิบัติ  0  ชม. ชื่อเร่ือง โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล   

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 อธิบายโครงสร้างและหลักการทำงาน ตรวจสอบ และวิเคราะห์สภาพชิ้นส่วน วินิจฉัยปัญหาและ
บำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล โดยใช้เครื่องมือและอุปกรณ์อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน  
2.1.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.6.1 - อาชีพชางซอม

เครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1 
2.1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 1.22, 1.23 - อาชีพช่างซ่อม

รถยนต์ ระดับ 1 
2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

4.1.1 อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและช้ินส่วนต่าง ๆ ของเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

4.2.1 ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์สภาพช้ินส่วนเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  4.3.1 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
  4.4.1 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องโครงสร้างเครื่องยนต์ดีเซลเพื่อการวินิจฉัยปัญหาและบำรุงรักษาได้ 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 



 

 
 

 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซล 

 
 เครื่องยนต์ดีเซลเป็นเครื่องยนต์สันดาปภายในที่มีการจุดระเบิดโดยการอัดตัวของอากาศ ซึ่ง

เปลี่ยนพลังงานทางเคมีของเชื้อเพลิงให้เป็นพลังงานกล เครื่องยนต์ดีเซลมีการใช้งานกันอย่างแพร่หลาย เช่น 
เรือรถบรรทุก รถยนต์นั่ง รถแทรกเตอร์ เครื่องยนต์ดีเซลตั้งชื่อเพื่อให้เกียรติ ดร.รูดอล์ฟ ดีเซล (Dr.Rudolf 
Diesel) วิศวกรชาวเยอรมัน ท่ีคิดค้นเครื่องยนต์ดีเซลในปี พ.ศ. 2440 หรือ กว่า 100 ปีมาแล้ว 

 โครงสร้างของเครื่องยนต์ คือ ส่วนประกอบสำคัญที่อยู่กับที่ทั้งหมดและนำมายึดเครื่องยนต์เข้า
ด้วยกันให้เป็นรูปร่างเดียวกัน หน้าที ่ของโครงสร้างก็คือ ยึดและเป็นที ่ติดตั ้งส่วนประกอบที ่เคลื่อนท่ี 
ขณะเดียวกันก็ต้านทานแรงที่เกิดจากการทำงานของเครื่องยนต์ โครงสร้างของเครื่องยนต์ดีเซลต้องออกแบบ
และใช้วัสดุท่ีแข็งแรงกว่าของเครื่องยนต์แก๊สโซลีนมาก เพราะเครื่องยนต์ดีเซลต้องทนต่อกำลังดันท่ีเกิดจากการ
เผาไหม้เช้ือเพลิง และแรงเฉ่ือยจากการเคล่ือนท่ีของลูกสูบ ก้านสูบ และเพลาข้อเหวี่ยง ซึ่งมีทิศทางและปริมาณ
การเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา โครงสร้างของเครื่องยนต์สามารถแบ่งตามชิ้นส่วนได้ 2 แบบ คือ ชิ้นส่วนที่อยู่
กับท่ี (Stationary Part) และช้ินส่วนท่ีเคล่ือนท่ี (Moving Part) 

 
1.1 ชิ้นส่วนที่อยู่กับที่ (Stationary Part) ของเคร่ืองยนต์ดีเซล 
 1.1.1 เส้ือสูบ (Cylinder Block) 
 เส้ือสูบเครื่องยนต์ดีเซลผลิตมาจากเหล็กหล่อธรรมดาหรือเหล็กหล่อพิเศษ ท่ีผนังส่วนนอกจะมี

ขอบสันเพื่อเพิ่มความแข็งแรงและระบายความร้อน ส่วนภายในจะมีปลอกสูบ (รูปท่ี 1.4) ท่ีสามารถถอดเปล่ียน
ได้ รอบ ๆ ปลอกสูบจะมีช่องทางเดินของนํ้าหล่อเย็นและช่องผ่านของนํ้ามันหล่อล่ืน ในปัจจุบันเส้ือสูบได้ถูก
ออกแบบให้มีโลหะผสมพิเศษ ซึ่งทนต่อการสึกหรอสูงและหล่อเป็นหน่วยเดียวกันกับเส้ือสูบ ดังนั้น จึงไม่
จำเป็นต้องมีปลอกสูบ ส่วนด้านบนของเส้ือสูบจะถูกผนึกด้วยฝาสูบ โดยมีปะเก็นกั้นอยู่ระหว่างกลาง ภายใน
เส้ือสูบจะติดต้ังลูกสูบและก้านสูบ ส่วนด้านล่างจะเป็นห้องของเพลาข้อเหวี่ยงและมีอ่างนํ้ามันเครื่องปิดอยู่ 

 



 

 
 

 ผิวโลหะด้านในปลอกสูบ (Cylinder liners) จะได้รับท้ังการเสียดสีจากแหวนลูกสูบและความ
ร้อนท่ีเกิดจากการเผาไหม้ นอกจากนี้ ยังได้รับแรงเบียดข้างจากลูกสูบอีก ดังนั้นปลอกสูบจึงถูกออกแบบมาให้
ทนทานต่อการสึกหรอและระบายความร้อนได้อย่างเพียงพอ ปลอกสูบส่วนมากผลิตมาจากเหล็กหล่อผสมซึ่งมี
ส่วนผสมของนิกเกิลและแมงกานีสรวมอยู่ด้วย ผิวภายในปลอกสูบจะถูกขัดอย่างประณีตให้เป็นรอยตื้น ๆ ตัด
กัน 120 องศา (รูปท่ี 1.4) หรือบางแบบจะใช้กระบวนการชุบให้ผิวมีรูพรุน ลักษณะดังกล่าวมีไว้เพื่อเป็นท่ีเก็บ
นํ้ามันหล่อล่ืน ปลอกสูบท่ีใช้งานท่ัวไป มี 2 ชนิด คือ 

1. ฝาสูบ 
ฝาสูบ จะติดต้ังอยู่บนเส้ือสูบและมีปะเก็นกั้นกลาง ฝาสูบทำหน้าท่ีปิดส่วนบนของกระบอกสูบ โครงสร้าง

ภายในฝาสูบของเครื่องยนต์ดีเซลจะซับซ้อนมาก โดยออกแบบไว้สำหรับติดต้ังหัวฉีด ล้ิน กระเด่ืองกดล้ิน หัว
เผา และห้องเผาไหม้ (เครื่องยนต์ท่ีมีห้องเผาไหม้ช่วย) การออกแบบฝาสูบจะต้องให้มีความแข็งแรงทนทานต่อ
ความดันในการเผาไหม้และความร้อนท่ีเกิดจากการเผาไหม้ในกระบอกสูบ ฝาสูบจะต้องแข็งแรงและมีการ
ระบายความร้อนเป็นอย่างดี เพื่อเป็นการป้องกันอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป ถ้าการระบายความร้อนไม่ดี จะส่งผลให้
ฝาสูบเกิดการบิดตัวหรือแตกร้าวได้ ด้วยเหตุนี้ฝาสูบจึงต้องผลิตมาจากเหล็กหล่อผสมหรือโลหะผสมอะลูมิเนียม 

2. ห้องเครื่องไหม ้

 

1.2 ชิ้นส่วนที่เคลื่อนที่ (Moving Part) ของเคร่ืองยนต์ดีเซล 
 1.2.1 ลูกสูบ 
 ลูกสูบ ทำหน้าท่ีรับความดันของแก๊สท่ีเกิดจากการเผาไหม้ส่งไปยังก้านสูบ และถ่ายเทความร้อน

ของแก๊สไปยังระบบระบายความร้อน ลูกสูบท่ีใช้ในเครื่องยนต์ดีเซลถูกออกแบบมาเพื่อให้ทนต่อความดันและ
อุณหภูมิสูง ความร้อนท่ีเกิดจากการเผาไหม้บนหัวลูกสูบจะถูกระบายออกไปโดยผ่านแหวนลูกสูบและลูกสูบไป
ยังลูกสูบแล้วออกไปกับระบบระบายความร้อน ลูกสูบของเครื่องยนต์ความเร็วรอบสูงส่วนมากผลิตมาจาก
อะลูมิเนียมผสม เพราะมีความแข็งแรงใกล้เคียงกับลูกสูบเหล็กหล่อ  มีนํ้าหนักเบา และยังระบายความร้อนได้ดี 
ท่ีภายใต้หัวลูกสูบจะมีช่องหล่อเย็นสำหรับให้หัวฉีดนํ้ามันเครื่องฉีดนํ้ามันเครื่องเข้าไปเพื่อพาความร้อนจากหัว
ลูกสูบลงมายังอ่างนํ้ามันเครื่อง ร่องแหวนลูกสูบตัวบนจะเคลือบด้วยเหล็กหล่อผสมเพื่อป้องกันการสึกหรอ 
บริเวณกระโปรงลูกสูบอาจมีการเคลือบด้วยแกรไฟต์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการป้องกันการขูดขีด 

 



 

 
 

 1.2.2 ก้านสูบ 
 ก้านสูบ ทำหน้าท่ีรับแรงจากลูกสูบแล้วส่งต่อให้แก่เพลาข้อเหวี่ยง ดังนั้นก้านสูบจะต้องแข็งแรง

เพื่อให้ทนต่อแรงดึงและไม่หนักเกินไป ก้านสูบผลิตมาให้มีหน้าตัดเป็นรูปตัวไอ (I) เพื่อให้มีความแข็งแรงและนํ้า
หนักเบา ผลิตมาจากเหล็กกล้าผสมคาร์บอน ก้านสูบจะยึดอยู่กับลูกสูบและเพลาข้อเหวี่ยง ปลายด้านหนึ่ง 
(ปลายด้านเล็ก) จะยึดอยู่กับสลักลูกสูบ และอีกปลายหนึ่ง (ปลายด้านใหญ่) ยึดอยู่กับข้อของเพลาข้อเหวี่ยง 
ปลายด้านใหญ่ของก้านสูบท่ียึดกับข้อเหวี่ยงจะหมุนด้วยความเร็วสูงทำให้เกิดอุณหภูมิ ดังนั้นเพื่อป้องกันมิให้
เกิดการชำรุดจากความร้อนภายในปลายด้านใหญ่ จึงต้องมีแบริงซึ่งหล่อล่ืนด้วยนํ้ามัน 

 
 1.2.3 เพลาข้อเหวี่ยง (Crankshaft 
 เพลาข้อเหวี่ยง มีหน้าท่ีรับกำลังจากลูกสูบโดยผ่านก้านสูบแล้วเปล่ียนการเคล่ือนท่ีจากแนวตรง

เป็นการเคล่ือนท่ีในทางหมุนท่ีเพลาข้อเหวี่ยง เพลาข้อเหวี่ยงผลิตมาจากเหล็กกล้าท่ีมีคาร์บอนสูงและผ่านการ
ชุบแข็ง ทำให้มีความแข็งแรงทนทานต่อการเสียดสีสูง ข้อหลักของเพลาข้อเหวี่ยงรองรับด้วยแบริง แต่ละข้อ
หลักจะมีแขนเพลาข้อเหวี่ยงประกอบอยู่ และมีนํ้าหนักถ่วงประกอบอยู่เพื่อลดแรงความไม่สมดุลของการหมุน
ของเพลาข้อเหวี่ยง ในขณะท่ีเครื่องยนต์ทำงาน เพลาข้อเหวี่ยงจะมีรูนํ้ามันเพื่อใช้ส่งนํ้ามันหล่อล่ืนให้กับข้อหลัก 
แบริงก้านสูบ และสลักก้านสูบ ลักษณะของเพลาข้อเหวี่ยง 

 
 

1.2.4 ล้อช่วยแรง (Flywheel) 
ล้อช่วยแรง ทำหน้าท่ีให้เครื่องยนต์มีความเร็วสมํ่าเสมอ โดยล้อช่วยแรงจะเก็บพลังงานไว้ เมื่อเพลาข้อ

เหวี่ยงถูกหมุนเร็วขึ้น และจะคายพลังงานออกมาเมื่อเพลาข้อเหวี่ยงหมุนช้าลง ล้อช่วยแรงผลิตมาจาก
เหล็กหล่อและจะยึดติดท่ีด้านท้ายกับเพลาข้อเหวี่ยงด้วยโบลท์ พลังงานท่ีลูกสูบส่งให้เพลาข้อเหวี่ยงนั้นไม่สมํ่า
เสมอ โดยจะส่งมากสุดในจังหวะงาน และจะน้อยสุดหรือไม่มีเลยในจังหวะอื่น การท่ีเพลาข้อเหวี่ยงรับแรง
ไม่สมํ่าเสมอนี้เป็นเหตุให้ความเร็วรอบของเครื่องยนต์ช้าบ้าง เร็วบ้าง ดังนั้นจึงต้องมีล้อช่วยแรง ท่ีขอบของล้อ
ช่วยแรงจะทำฟันเฟืองไว้เพื่อช่วยการติดเครื่องยนต์ โดยเฟืองของมอเตอร์สตาร์ตจะเล่ือนออกมาขบกับเฟือง
ของล้อช่วยแรง ท่ีผิวด้านหลังของล้อช่วยแรงต้องเจียระไนให้เรียบ เพราะเป็นส่วนหนึ่งของการส่งต่อกำลัง 
(เกียร์ธรรมดา) โดยแผ่นคลัตช์จะถูกกดอยู่ด้านหลังของล้อช่วยแรง สำหรับในรถยนต์ท่ีใช้เกียร์อัตโนมัติล้อช่วย
แรงจะมีนํ้าหนักเบาและจะใช้ชุดทอร์กคอนเวอร์เตอร์ 

 



 

 
 

1.2.5 กลไกยกลิ้น (Valve Mechanism) 
ทำหน้าท่ีเปิด–ปิดล้ินไอดีและไอเสีย รวมทั้งขับปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิง มี 4 แบบหลัก ได้แก่ 
 แบบใช้สายพาน 
 แบบใช้เฟือง 
 แบบเฟืองและโซ่ (ISUZU 4JK1) 
 แบบเฟืองและสายพาน (TOYOTA 2KD) 

2. ชิ้นส่วนระบบต่าง ๆ ของเคร่ืองยนต์ดีเซล ระบบจ่ายน้ำมันเช้ือเพลิง (Fuel Injection System) มี
หลายแบบ เช่น 

 ปั๊มฉีดแบบแถวเรียง (In-line Pump) 
 ปั๊มฉีดแบบจานจ่าย (VE Pump) 
 ปั๊มฉีดอิเล็กทรอนิกส์ 
 หัวฉีดมีหลายแบบ เช่น หัวฉีดแบบเดือย หัวฉีดแบบรู หัวฉีดอิเล็กทรอนิกส์ (โซลินอยด์ / เพียโซอิ

เล็กทริก) มีกรองน้ำมันเช้ือเพลิงและหม้อดักน้ำรวมอยู่ด้วยกัน 
 
ท่อคอมมอนเรล (Common Rail) 
ท่อคอมมอนเรล หรือรางนํ้ามันจะติดต้ังในเครื่องยนต์ดีเซลแบบคอมมอนเรล มีหน้าท่ีเก็บรักษาความ

ดันนํ้ามันเช้ือเพลิงท่ีส่งมาจากปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิง และจ่ายนํ้ามันเช้ือเพลิงไปท่ีหัวฉีดของแต่ละกระบอกสูบความ
ดันในท่อประมาณ 25-180 MPa ท่ีท่อคอมมอนเรลจะมีเซนเซอร์ความดันนํ้ามันเช้ือเพลิงในท่อคอมมอนเรล 
และล้ินจํากัดความดัน (Pressure limiter valve) ในเครื่องยนต์บางรุ่นจะมีล้ินควบคุมความดัน (Pressure 
discharge valve) และวาล์วลดการกระเพื่อมของนํ้ามัน (Flow damper) ท่อคอมมอนเรล (รูปท่ี 1.31) 

 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 1  
คำช้ีแจง : จงบอกช่่ือและหน้้าท่่ีช้ินส่่่่วนของเครื่่ื่่องยนต์์์์ดีีีีเซล 

 
1. ช่ือ                                                                                                        . 
    หน้าท่ี                                                                                            . 

 



 

 
 

2. ช่ือ                                                                                                        . 
    หน้าท่ี                                                                                            . 

 
3. ช่ือ                                                                                                        . 
    หน้าท่ี                                                                                            . 

 
4. ช่ือ                                                                                                        . 
    หน้าท่ี                                                                                            . 

 
5. ช่ือ                                                                                                        . 
    หน้าท่ี                                                                                            . 

 
7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

 

 

 

 

 

 



 

 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
แบบฝึกหัดที่ 1  

คำช้ีแจง : จงบอกช่่ือและหน้้าท่่ีช้ินส่่่่วนของเครื่่ื่่องยนต์์์์ดีีีีเซล 

 
1. ช่ือ: หัวฉีด 
หน้าท่ี: ฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจากปั๊มเข้าสู่ห้องเผาไหม้เมื่อถึงจังหวะการทำงานของกระบอกสูบตามปริมาณ

ท่ีกำหนด 

 
ช่ือ: หัวเผา 
หน้าท่ี: เพิ่มอุณหภูมิของอากาศในห้องเผาไหม้ก่อนสตาร์ตเครื่องยนต์ และช่วยให้เครื่องยนต์ติดง่ายขึ้น

 
3. ช่ือ: เทอร์โบชาร์จเจอร์ 
หน้าท่ี: อัดอากาศเข้าสู่กระบอกสูบด้วยความดันและมวลอากาศท่ีมากกว่าแรงดูดจากการเล่ือนลงของ

ลูกสูบ 

 
4. ช่ือ: อีจีอาร์วาล์วหมุนเวียนไอเสียกลับคืน 



 

 
 

หน้าท่ี: เปิด–ปิดควบคุมปริมาณแก๊สไอเสียท่ีนำไปผสมกับอากาศใหม่ เพื่อลดปริมาณไนโตรเจนออกไซด์

 
5. ช่ือ: เครื่องฟอกไอเสียเชิงเร่งปฏิกิริยา (Catalytic Converter) 
หน้าท่ี: แปรสภาพสารท่ีเป็นอันตรายในแก๊สไอเสียให้กลายเป็นสารท่ีไม่เป็นพิษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 หน่วยที่ 2 
รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 1  

ชื่อหน่วย หลักการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล  ทฤษฎี  4  ชม.  
ปฏิบัติ  0  ชม. ชื่อเร่ือง หลักการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล     

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 อธิบายหลักการทำงาน วิเคราะห์วัฏจักรการทำงาน เปรียบเทียบการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซลกับ
เครื่องยนต์แก๊สโซลีน และวินิจฉัยปัญหาที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเผาไหม้และการจุดระเบิดของเครื่องยนต์
ดีเซล 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน  

2.1.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 1.22 - อาชีพช่างซ่อมรถยนต์ 
ระดับ 1 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.2 แสดงความรู้้เกี่่ยวกัับกระบวนการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.3 แสดงความรู้้เกี่่ยวกัับความล่าช้าในการจุดระเบิด 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายวัฏจักรการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะได้ 
2. อธิบายแผนภูมิเวลาและองศาการปิด-เปิดล้ินของเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
3. อธิบายขบวนการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
4. อธิบายความล่าช้าในการจุดระเบิดได้ 

4.2 ด้านทักษะ 
1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์สภาพช้ินส่วนเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
2. เขียนแผนภูมิเวลาการเปิดและปิดของล้ินได้ 
3. เปรียบเทียบการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซลและเครื่องยนต์แก๊สโซลีนได้ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
  ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องโครงสร้างเครื่องยนต์ดีเซลเพื่อการวินิจฉัยปัญหาและบำรุงรักษาได้ 

 
 
 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
2.1 วัฏจักรการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะ 

2.1.1 ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนการอัดกับความดันในกระบอกสูบ 
2.1.2 วัฏจักรการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะ 

2.2 แผนภูมิวัฏจักรการทำงาน 
2.3 แผนภูมิเวลาการเปิดและปิดล้ินของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะ 
2.4 การเปรียบเทียบจังหวะการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซลกับเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 4 จังหวะ 
2.5 กระบวนการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ดีเซล 
2.6 ความล่าช้าในการจุดระเบิด 
2.7 การเคาะของเครื่องยนต์ดีเซล 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่องโครงสร้าง และช้ินส่วนระบบต่าง ๆ ของเครื่องยนต์ดีเซล 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (สาระการเรียนรู้ 2.1-2.7) 

 3. ผู้สอนถามว่ารถยนต์เคล่ือนท่ีได้อย่างไร และอาศัยอะไรเป็นต้นกำลัง 
 4. ผู้สอนสรุปเพื่อเข้าสู่เนื้อหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 

5. อธิบายให้เนื้อหาต่อไปนี้ ใช้เวลาประมาณ 195 นาที 
 - วัฏจักรการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะ 
 - แผนภูมิวัฏจักรการทำงาน 
 - แผนภูมิเวลาการเปิดและปิดล้ินของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะ 
 - การเปรียบเทียบจังหวะการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซลกับเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 4 จังหวะ 
 - กระบวนการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ดีเซล 
 - ความล่าช้าในการจุดระเบิด 
 - การเคาะของเครื่องยนต์ดีเซล 

 ขั้นพยายาม 
 6. ให้ผู้เรียนทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 2 ในหนังสืองานเครื่องยนต์ดีเซล ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 
 7. ผู้สอนกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำคำถามท้ายบทเรียน ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 



 

 
 

 8. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 2  
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 2  
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 2 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน เรื่องสถาบันทางสังคม 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 
               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 2 
รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 1 

ชื่อหน่วย หลักการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล  ทฤษฎี  4  ชม.  
ปฏิบัติ  0  ชม. ชื่อเร่ือง หลักการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล     

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 อธิบายหลักการทำงาน วิเคราะห์วัฏจักรการทำงาน เปรียบเทียบการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซลกับ
เครื่องยนต์แก๊สโซลีน และวินิจฉัยปัญหาที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเผาไหม้และการจุดระเบิดของเครื่องยนต์
ดีเซล 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน  

2.1.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 1.22 - อาชีพช่างซ่อมรถยนต์ 
ระดับ 1 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.2 แสดงความรู้้เกี่่ยวกัับกระบวนการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.3 แสดงความรู้้เกี่่ยวกัับความล่าช้าในการจุดระเบิด 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายวัฏจักรการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะได้ 
2. อธิบายแผนภูมิเวลาและองศาการปิด-เปิดล้ินของเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
3. อธิบายขบวนการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
4. อธิบายความล่าช้าในการจุดระเบิดได้ 

4.2 ด้านทักษะ 
1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์สภาพช้ินส่วนเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
2. เขียนแผนภูมิเวลาการเปิดและปิดของล้ินได้ 
3. เปรียบเทียบการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซลและเครื่องยนต์แก๊สโซลีนได้ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
  ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องโครงสร้างเครื่องยนต์ดีเซลเพื่อการวินิจฉัยปัญหาและบำรุงรักษาได้ 

 
 



 

 
 

 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  



 

 
 

ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
วัฏจักรการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะ 

 
วัฏจักรการทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 4 จังหวะ (Four-Stroke Diesel Cycle) ลำดับการทำงานท้ัง 4 

จังหวะ มีดังนี ้
จังหวะดูด (Intake Stroke)  
จังหวะดูด หรือจังหวะไอดีของเครื่องยนต์ดีเซล เริ่มจากตำแหน่งลูกสูบอยู่ศูนย์ตายบน (Top Dead 

Center or TDC) เพลาข้อเหวี่ยงเคลื่อนที่ลงสู่ศูนย์ตายล่าง (Bottom Dead Center or BDC) ทำให้ลูกสูบ
เล่ือนลงเกิดสุญญากาศขึ้นภายในกระบอกสูบ ล้ินไอดีถูกเปิดออก (ล้ินไอดีเปิดก่อนศูนย์ตายบน) ส่วนล้ินไอเสีย
ปิด อากาศบริสุทธิ์ถูกดูดผ่านช่องลิ้นไอดีเข้ามาในกระบอกสูบ การที่อากาศสามารถไหลเข้ามาได้ก็เนื่องจาก
ลูกสูบเคล่ือนท่ีลง ทำให้ปริมาตรบนหัวลูกสูบเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้เกิดสุญญากาศบริเวณหัวลูกสูบความ
ดันบรรยากาศภายนอกดันอากาศไปแทนท่ีในกระบอกสูบ 

จังหวะอัด (Compression Stroke) 
จังหวะอัด ลูกสูบเคล่ือนท่ีผ่านศูนย์ตายล่าง ล้ินไอดี และล้ินไอเสียปิดสนิท ลูกสูบเริ่มเคล่ือนท่ีขึ้น อากาศ

ภายในกระบอกสูบจึงถูกอัดให้มีปริมาตรลดลง ส่งผลให้ความดันและอุณหภูมิสูงขึ้น เพลาข้อเหวี่ยงหมุนไปเป็น
มุมอีกประมาณ 180 องศา รวมเป็น 360 องศา หรือ 1 รอบ 

 
 



 

 
 

จังหวะระเบิด (Expansion Stroke) หรือจังหวะงาน (Power Stroke) 
 จังหวะระเบิด ล้ินไอดีและล้ินไอเสียยังปิดอยู่ ลูกสูบเคล่ือนท่ีขึ้นเกือบถึงศูนย์ตายบน ขณะนี้อากาศ
ภายในกระบอกสูบมีอุณหภูมิสูงมาก หัวฉีดจะฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงท่ีเป็นฝอยละอองเข้าไปในห้องเผาไหม้ ละออง
นํ้ามันเช้ือเพลิงจะคลุกเคล้ากับอากาศร้อนจนระเหยเป็นไอ เกิดการระเบิดด้วยตัวเอง และเกิดการเผาไหม้ 
ความดันท่ีเกิดจากการเผาไหม้จะผลักดันลูกสูบให้เคล่ือนท่ีจากศูนย์ตายบนลงสู่ศูนย์ตายล่าง จังหวะนี้เป็นกำลัง
งานของเครื่องยนต์ 
จังหวะคาย (Exhaust Stroke) 
 จังหวะคาย ลูกสูบเคล่ือนท่ีลงก่อนถึงศูนย์ตายล่าง ล้ินไอเสียถูกเปิด แก๊สไอเสียท่ีเกิดจากการเผาไหม้ซึ่งมี
ความดันสูงอยู่ จะถ่ายเทออกผ่านล้ินไอเสียไปยังท่อไอเสียอย่างรวดเร็วเมื่อลูกสูบเคล่ือนท่ีขึ้นศูนย์ตายบน แก๊ส
ไอเสียท่ีตกค้างอยู่ภายในกระบอกสูบจะถูกผลักดันด้วยลูกสูบออกไปโดยผ่านล้ินไอเสียซึ่งยังคงเปิดอยู่ เพลาข้อ
เหวี่ยงหมุนไปเป็นมุมอีกประมาณ 180 องศา รวมเป็น 720 องศา หรือ 2 รอบ 
แผนภูมิวัฏจักรการทำงาน (Working Cycle 

 
 การเผาไหม้ในช่วงแรกเป็นแบบปริมาตรคงท่ี และเผาไหม้ต่อไปแบบความดันคงท่ีขณะลูกสูบเคล่ือนท่ีลง 
การเผาไหม้ลักษณะนี้เกิดขึ้นเนื่องจากการควบคุมการฉีดนํ้ามันเชื้อเพลิง กล่าวคือการฉีดนํ้ามันเชื้อเพลิงใน
ช่วงแรก จะฉีดเข้าห้องเผาไหม้ในปริมาณน้อยขณะท่ีลูกสูบเคล่ือนท่ีก่อนถึงศูนย์ตายบนประมาณ 20-30 องศา 
ทำให้เกิดการเผาไหม้อย่างฉับพลันเมื่อลูกสูบเคล่ือนท่ีถึงศูนย์ตายบน จากนั้นจึงฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงส่วนท่ีเหลือ
ในปริมาณท่ีมากกว่าครั้งแรกเพื่อให้เกิดการเผาไหม้แบบความดันคงท่ี 
แผนภูมิเวลาการเปิดและปิดลิ้นของเคร่ืองยนต์ดีเซล  4  จังหวะ (Valve Timing Diagram) 

 



 

 
 

การเปรียบเทียบจังหวะการทำงานของเคร่ืองยนต์ดีเซลกับเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน 4 จังหวะ 

 
 
กระบวนการเผาไหม้ของเคร่ืองยนต์ดีเซล (Combustion Process) 

 
 การทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล จะใช้การอัดอากาศให้มีอุณหภูมิสูง และฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงเข้าไปเพื่อให้
เกิดการเผาไหม้ ในระหว่างกระบวนการเผาไหม้ในกระบอกสูบของเครื่องยนต์ดีเซล การแตกเป็นฝอยละออง 
และการแพร่กระจายของนํ้ามันเช้ือเพลิงจึงมีความสำคัญมาก 
 จากแผนภาพกระบวนการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ดีเซล (รูปท่ี 2.9) ในแนวตั้งแสดงการเปล่ียนแปลง
ความดัน ในกระบอกสูบ ส่วนแนวนอนแสดงองศาของเพลาข้อเหวี่ยงท่ีหมุนไปก่อนศูนย์ตายบน และหลังศูนย์
ตายบน จากแผนภาพในซีกซ้ายมือ แสดงการเปล่ียนแปลงความดันในกระบอกสูบก่อนศูนย์ตายบนจาก 90 
องศาจนถึงศูนย์ตายบน ส่วนซีกขวามือแสดงจากศูนย์ตายบนถึง 90 องศาหลังศูนย์ตายบน ส่วนเส้นประแสดง



 

 
 

การขยายตัวของอากาศเนื่องจากการอัดในกรณีไม่มีการฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงเข้ามาในกระบอกสูบ เมื่อมีการฉีดนํ้า
มันเช้ือเพลิงและมีการเผาไหม้เกิดขึ้น เราสามารถแบ่งช่วงของกระบวนการเผาไหม้ออกเป็น 4 ช่วง 
 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 2  
คำช้ีแจง จากรูป ให้ตอบคำถามข้อ 1-3 

 
1. จากรูปด้านบน ตำแหน่ง ก ข ค ง และ จ แสดงตำแหน่งอะไร 
ตำแหน่ง ก ...................................................................... 
ตำแหน่ง ข ...................................................................... 
ตำแหน่ง ค ...................................................................... 
ตำแหน่ง ง ...................................................................... 
ตำแหน่ง จ ...................................................................... 
2. ระยะความล่าช้าในการจุดระเบิดจะเกิดขึ้นในช่วงใด 
........................................................................................................................................................ 
3. ความดันสูงสุดในช่วงการระเบิดมีค่าประมาณเท่าไร 
........................................................................................................................................................ 
4. ระยะความล่าช้าในการจุดระเบิด หมายถึง

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 
5.การเคาะของเครื่องยนต์ดีเซลคือ  

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 



 

 
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 2  
คำช้ีแจง จากรูป ให้ตอบคำถามข้อ 1-3 

 
1. จากรูปด้านบน ตำแหน่ง ก ข ค ง และ จ แสดงตำแหน่งอะไร 
ตำแหน่ง ก เริ่มติดหัวน้ำมัน 
ตำแหน่ง ข ระเบิด 
ตำแหน่ง ค การเผาไหม้ 
ตำแหน่ง ง ส้ินสุดการดูดน้ำมัน 
ตำแหน่ง จ ส้ินสุดการเผาไหม้ 
2. ระยะความล่าช้าในการจุดระเบิดจะเกิดขึ้นในช่วงใด 
ระยะ ก ถึง ข 
3. ความดันสูงสุดในช่วงการระเบิดมีค่าประมาณเท่าไร 
55 kg/cm² 
4. ระยะความล่าช้าในการจุดระเบิด หมายถึง ระยะเวลาท่ีเช้ือเพลิงในการทำละอองให้ร้อนขึ้น และ

เปล่ียนสถานะของเช้ือเพลิงเป็นไอพร้อมการระเหยผสมกับอากาศในเครื่องยนต์ดีเซล 
5.การเคาะของเครื่องยนต์ดีเซลคือ การระเบิดของแรงดันภายในห้องเผาไหม้ท่ีเกิดขึ้นภายในกระบอกสูบ

ของเครื่องยนต์ดีเซลขณะท่ีระยะการเผาไหม้ของหัวฉีดจ่ายช้า 

 

 

 

 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 หน่วยที่ 3 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 2 
ชื่อหน่วย งานสายพานไทมิง ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานสายพานไทมิง 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 ผู้เรียนสามารถนำความรู้เกี่ยวกับระบบสายพานไทมิงไปประยุกต์ใช้ในการตรวจสอบ วิเคราะห์ปัญหา 
และบำรุงรักษาสายพานไทมิงของเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 
IV10122, IV30132 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบกลไกล้ินและสายพานไทมิงของเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.1.2 มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและซ่อมสายพานไทมิง 
 3.1.3 ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและบำรุงรักษาระบบสายพานไทมิง 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายเกี่ยวกับส่วนประกอบของระบบกลไกล้ินแบบใช้สายพานไทมิงเพื่อเข้าใจหลักการทำงานได้ 
2. อธิบายเกี่ยวกับความสำคัญของการบำรุงรักษาสายพานไทมิงเพื่อยืดอายุการใช้งานได้ 

4.2 ด้านทักษะ 
1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อถอดประกอบสายพานไทมิงได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เทคนิคการปรับต้ังเพื่อให้สายพานไทมิงทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และคำนึงถึงความปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องขั้นตอนการตรวจสอบเพื่อวิเคราะห์สภาพของสายพานไทมิงได้ 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องขั้นตอนการตรวจสอบเพื่อวิเคราะห์สภาพของลูกกลิ้งกดสายพานและ

ลูกปืนเฟืองสะพานได้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
3.1 ส่วนประกอบของระบบกลไกยกล้ินแบบใช้้สายพานไทมิง 
3.2 ขั้นตอนถอดสายพานไทมิง 
3.3 การตรวจสอบสภาพช้ินส่่วน 
3.4 ขั้นตอนประกอบสายพานไทมิง 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง หลักการทำงานของเครื่่องยนต์ดีเซล ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (สาระการเรียนรู้ 3.1-3.4) 
 3. ผู้สอนฉายภาพแยกช้ินส่วนสายพานไทมิ่ง แล้วถามผู้เรียนว่าอะไร มีอายุการใช้งานหรือไม่ 

4. ผู้สอนสรุปและอธิบายถึงเหตุผลการบริการสายพานไทมิ่ง ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 5. ผู้สอนอธิบายส่วนประกอบของกลไกยกล้ินแบบสายพานไทมิ่ง 
 6. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ บอกช่ือเครื่องมือและอธิบายวิธีการใช้งาน 
 7. ผู้สอนสาธิต การถอดประกอบ ตรวจสอบ กลไกยกล้ินแบบสายพานไทมิ่ง ใช้ประมาณเวลา 115 นาที 
 ขั้นพยายาม 
 8. แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 

9. ผู้สอนมอบหมายงานสายพานไทมิ่งในหนังสือเรยีนวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
จำกัด 

8. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล ของบริษัท
สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด หน้าท่ี 44 – 50 

9. ผู้สอนคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะผู้เรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบประเมินผล
ภาคปฏิบัติ ใช้เวลาประมาณ 300 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

10. ผู้สอนประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดจาก
การฝึก 

11. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามใบงานท่ี 3 
12. ครูให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 

 



 

 
 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 3 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 3 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 3 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน เรื่องสถาบันทางสังคม 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               



 

 
 

 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 3 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 2 
ชื่อหน่วย งานสายพานไทมิง ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานสายพานไทมิง 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 ผู้เรียนสามารถนำความรู้เกี่ยวกับระบบสายพานไทมิงไปประยุกต์ใช้ในการตรวจสอบ วิเคราะห์ปัญหา 
และบำรุงรักษาสายพานไทมิงของเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 
IV10122, IV30132 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบกลไกล้ินและสายพานไทมิงของเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.1.2 มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและซ่อมสายพานไทมิง 
 3.1.3 ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและบำรุงรักษาระบบสายพานไทมิง 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายเกี่ยวกับส่วนประกอบของระบบกลไกล้ินแบบใช้สายพานไทมิงเพื่อเข้าใจหลักการทำงานได้ 
2. อธิบายเกี่ยวกับความสำคัญของการบำรุงรักษาสายพานไทมิงเพื่อยืดอายุการใช้งานได้ 

4.2 ด้านทักษะ 
1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อถอดประกอบสายพานไทมิงได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เทคนิคการปรับต้ังเพื่อให้สายพานไทมิงทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และคำนึงถึงความปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องขั้นตอนการตรวจสอบเพื่อวิเคราะห์สภาพของสายพานไทมิงได้ 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องขั้นตอนการตรวจสอบเพื่อวิเคราะห์สภาพของลูกกลิ้งกดสายพานและ

ลูกปืนเฟืองสะพานได้ถูกต้อง 
 
 
 



 

 
 

 
 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 



 

 
 

- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. ส่วนประกอบของระบบกลไกล้ินแบบใช้สายพานไทมิง 
 สายพานไทมิง (Timing belt) หรือสายพานเครื่องยนต์ ทำหน้าท่ีถ่ายทอดกำลังจากเครื่องยนต์ผ่านเฟือง
เพลาข้อเหวี่ยงไปยังเฟืองปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิง และเฟืองเพลาลูกเบ้ียว เพื่อให้การทำงานสัมพันธ์กัน  การส่งกำลัง
ของสายพานไทมิง  

 
2. ขั้นตอนถอดสายพานไทมิง 

 
การถอดสายพานไทมิง 
1. ถอดหัวเผาออก เพื่อให้หมุนเครื่องยนต์ได้ง่าย 
2. ถอดสายพานขับและฟลูอิดคับปล้ิง 
3. ถอดพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง 
4. ถอดโบลท์ฝาครอบสายพานและถอดฝาครอบสายพาน 
6. ถอดแผ่นกั้นสายพานไทม์มิง 



 

 
 

7. ประกอบโบลท์พูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยงกลับตำแหน่งเดิม หมุนเครื่องยนต์ตามทิศทางการหมุนโดยให้สูบท่ี 1 
อยู่ในตำแหน่งศูนย์ตายบนหรืออัดสุด ตรวจสอบตำแหน่งเครื่องหมายท่ีฟันเฟืองกับเส้ือสูบ(เครื่องยนต์ในแต่ละ
รุ่นจะมีตำแหน่งเครื่องหมายท่ีแตกต่างกันไป) 
ถอดสายพานไทมิง 
 7.1 คลายโบลท์ลูกกล้ิงกดสายพาน จากนั้นใช้ 
ไขควงดันลูกกล้ิงกดสายพาน (ควรใช้ผ้ารอง) ถอยหลังให้สุดแล็วล็อกโบลท์ A ไว้ชั่วคราว เมื่อถอดสายพานออก
แล้ว ให้คลายโบลท์ A เพื่อไม่ให้สปริงดึงลูกกล้ิงกดสายพานเกิดความล้า 
 7.2 ถอดสายพานไทมิงออก กรณีใช้สายพานเส้นเดิม (ทำเครื่องหมาย) ระวังอย่าให้สายพานโดนนํ้ามัน
หล่อล่ืน 
3. การตรวจสอบสภาพชิ้นส่วน 
 1. ตรวจสอบลูกกล้ิงกดสายพานและลูกปืนเฟืองสะพาน ตรวจสอบความคล่องตัวของลูกกล้ิงกดสายพาน 
และลูกปืนเฟืองสะพาน โดยใช้มือหมุนถ้ามีการขัดตัวหรือมีเสียงดังให้เปล่ียนใหม่ (ปกติจะเปล่ียนพร้อม
สายพาน) 
 2. ตรวจสอบสายพานไทมิง ถ้าสายพานมีสภาพให้เปล่ียนสายพาน (ควรเปล่ียนสายพาน เมื่อครบ
กำหนดเวลาการใช้งาน) 
 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 3 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. การถอดสายพานไทมิง มีข้ันตอนอย่างไรบ้าง 

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 
 
 2. จงบอกวิธีประกอบโบลท์พูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยงกลับตำแหน่งเดิม 
...............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................... 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

 

 

 



 

 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 3 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. การถอดสายพานไทมิง มีข้ันตอนอย่างไรบ้าง 
 1. ถอดหัวเผาออก เพื่อให้หมุนเครื่องยนต์ได้ง่าย 
 2. ถอดสายพานขับและฟลูอิดคับปล้ิง 
 3. ถอดพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง 
 4. ถอดโบลท์ฝาครอบสายพานและถอดฝาครอบสายพาน 
 6. ถอดแผ่นกั้นสายพานไทม์มิง  
2. จงบอกวิธีประกอบโบลท์พูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยงกลับตำแหน่งเดิม 

  1. คลายโบลท์ลูกกล้ิงกดสายพาน จากนั้นใช้ 
ไขควงดันลูกกล้ิงกดสายพาน (ควรใช้ผ้ารอง) ถอยหลังให้สุดแล็วล็อกโบลท์ A ไว้ชั่วคราว เมื่อถอดสายพานออก
แล้ว ให้คลายโบลท์ A เพื่อไม่ให้สปริงดึงลูกกล้ิงกดสายพานเกิดความล้า 
  2. ถอดสายพานไทมิงออก กรณีใช้สายพานเส้นเดิม (ทำเครื่องหมาย) ระวังอย่าให้สายพานโดนนํ้า
มันหล่อล่ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 3 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 2 
ชื่อหน่วย งานสายพานไทมิง ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานสายพานไทมิง 

 
คำช้ีแจง 
1. ให้ถอดประกอบสายพานไทมิ่งเครื่องยนต์ 
2. ตรวจสอบสภาพสายพานไทมิ่งเครื่องยนต์ 
3. ให้บันทึกผลการตรวจสอบลงในท่ีกำหนดให้ 
4. ให้เวลาปฏิบัติงาน 40 นาที 

 
 

เคร่ืองมือและอุปกรณ์     คำสั่งย่อย 
1. เครื่องมือเบ้ืองต้น      1. ทำถึงขั้นตอนท่ี 7 หยุดรอตรวจสอบ 
2. ประแจวัดแรงบิด      2.ทำถึงขั้นตอนท่ี 12 หยุดรอตรวจสอบ 
3. เครื่องมือถอดพล 
 
ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. ถอดหัวเผาออก 
2. ถอดสายพานขับและฟลูอิดคัปปล้ิง 
3. ถอดพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง 
4. ถอดโบลท์ฝาครอบสายพานและถอดฝ่าครอบสายพาน 
5. ถอดแผ่นกั้นสายพานไทมิ่ง 
6. หมุนเครื่องยนต์ตามฟิตทางการหมุนโดยให้สูบท่ี 1 อยู่ในทำแหน่งศูนย์ตายบนหรืออัทรือยังหรือท้ังท่ี 
7. ตรวจสอบตำแหน่งเครื่องหมายท่ีฟันเฟืองกับเส้ือสูบ 
8. ถอดสายพานไทมิ่ง 
9. ตรวจสอบสภาพช้ินส่วน 
10. การประกอบสายพานไทมิ่ง 
11. หมุนเพลาข้อเหวี่องไปตามทิศทางการหมุนของเครื่องยนต์จำนวน 2 รอบ 
12. ตรวจสอบตำแหน่งเครื่องหมายของเฟืองแต่ละตัวว่าตร 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 หน่วยที่ 4 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 3/18  
ชื่อหน่วย งานเฟืองไทมิง ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานเฟืองไทมิง 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 ผู้เรียนสามารถเข้าใจหลักการทำงาน ถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาเฟืองไทมิงได้อย่างถูกต้อง
และปลอดภัย พร้อมท้ังมีเจตคติท่ีดีในการปฏิบัติงาน 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
    1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 
IV10122, IV30132 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  
 2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของเฟืองไทมิง 
 3.2 มีทักษะการใช้เครื่องมือในการถอดประกอบและตรวจสอบเฟืองไทมิง 
 3.3 ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและบำรุงรักษาระบบเฟืองไทมิง 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับหน้าท่ีและหลักการทำงานของเฟืองไทมิงเพื่อควบคุมการทำงานของเครื่องยนต์ได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบเฟืองไทมิง เพื่อการตรวจสอบและบำรุงรักษาได้อย่าง
ถูกต้อง 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาเพื่อการแก้ไข และบำรุงรักษาระบบเฟืองไทมิงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 



 

 
 

4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
4.1 ข้ันตอนการถอดเฟืองไทมิง และตรวจสอบช้ินส่วน 
4.2 ข้ันตอนการประกอบเฟืองไทมิง 



 

 
 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง งานสายพานไทมิง ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนฉายภาพแยกช้ินส่วนเฟืองไทมิ่ง แล้วถามผู้เรียนว่าอะไร มีอายุการใช้งานหรือไม่ 

4. ผู้สอนสรุปและอธิบายถึงเหตุผลการบริการเฟืองไทมิ่ง ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 5. ผู้สอนอธิบายส่วนประกอบของกลไกยกล้ินแบบเฟืองไทมิ่ง 
 6. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ บอกช่ือเครื่องมือและอธิบายวิธีการใช้งาน 
 7. ผู้สอนสาธิต การถอดประกอบ ตรวจสอบ กลไกยกล้ินแบบเฟืองไทมิ่ง ใช้ประมาณเวลา 115 นาที 
 ขั้นพยายาม 
 8. แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 

9. ผู้สอนมอบหมายงานเฟืองไทมิ่งในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
จำกัด 

8. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  
9. ผู้สอนคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะผู้เรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบประเมินผล

ภาคปฏิบัติ ใช้เวลาประมาณ 300 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

10. ผู้สอนประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดจาก
การฝึก 

11. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามใบงานท่ี 4 
12. ครูให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 4  

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 4 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 4 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 4 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 



 

 
 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 4 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 3 
ชื่อหน่วย งานเฟืองไทมิง ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานเฟืองไทมิง 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 ผู้เรียนสามารถเข้าใจหลักการทำงาน ถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาเฟืองไทมิงได้อย่างถูกต้อง
และปลอดภัย พร้อมท้ังมีเจตคติท่ีดีในการปฏิบัติงาน 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
    1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 
IV10122, IV30132 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  
 2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของเฟืองไทมิง 
 3.2 มีทักษะการใช้เครื่องมือในการถอดประกอบและตรวจสอบเฟืองไทมิง 
 3.3 ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและบำรุงรักษาระบบเฟืองไทมิง 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับหน้าท่ีและหลักการทำงานของเฟืองไทมิงเพื่อควบคุมการทำงานของเครื่องยนต์ได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบเฟืองไทมิง เพื่อการตรวจสอบและบำรุงรักษาได้อย่าง
ถูกต้อง 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาเพื่อการแก้ไข และบำรุงรักษาระบบเฟืองไทมิงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 



 

 
 

- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

 
 



 

 
 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. ขั้นตอนการถอดเฟืองไทมิง และตรวจสอบช้ินส่วน 

 

การถอดเฟืองไทมิง และตรวจสอบชิ้นส่วน 
1. หมุนเครื่องยนต์ตามทิศทางการหมุน โดยให้สูบท่ี 1 อยู่ในตำแหน่งศูนย์ตายบน (TDC) หรืออัดสุด(รูปท่ี 4.2) 
เปิดฝาครอบล้ินเพื่อตรวจสอบตำแหน่งล้ินของสูบท่ี 1 โดยล้ินท้ัง 2 ต้องปิดสนิท ตรวจสอบได้ด้วยการหมุนก้าน
กระทุ้ง (Push rod) 
2. คลายโบลท์พูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง ในขณะท่ีคลาย ให้จับยึดล้อช่วยแรงไว้เพื่อป้องกันเพลาข้อเหวี่ยงหมุน 
จากนั้นถอดโบลท์พูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยงออก 
3. ถอดพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง ด้วยเครื่องมือถอดพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง 
4. ถอดโบลท์ฝาครอบชุดเฟืองไทมิงและถอดฝาครอบชุดเฟืองไทมิง 
5. ถอดท่อฉีดนํ้ามันหล่อล่ืนฟันเฟือง 
6. ตรวจสอบแบ๊กแลชของฟันเฟือง (Timing Gear Backlash)  
แบ๊กแลช คือ ระยะคลอน ถ้าฟันเฟืองเกิดการสึกหรอ จะทำให้มีระยะคลอนของฟันเฟืองมากส่งผลให้เกิดเสียง
ดัง ดังนั้น จะต้องตรวจสอบแบ๊กแลชของฟันเฟือง สำหรับเครื่องยนต์บางรุ่นจะติดต้ังตัวลดระยะคลอน 
(Backlash eliminator) ท่ีเฟืองสะพานหรือเฟืองพ่วงจะมีแผ่นกำจัดระยะคลอน (Anti Lash Plate) ไว้ภายใน
ตัวลดระยะคลอน จะมีสปริงคอยทำหน้าท่ีดันให้ฟันเฟืองแนบชิดกันตลอดเวลา ซึ่งจะทำให้ระยะคลอนระหว่าง
ฟันเฟืองไม่เปล่ียนแปลง ถึงฟันเฟืองจะเกิดการสึกหรอมากขึ้นก็ตาม ขั้นตอนการตรวจสอบระยะแบ๊กแลช มี
ดังนี ้
6.1 ติดต้ังไดอัลเกจเข้ากับฟันเฟืองท่ีต้องการตรวจสอบแบ๊กแลช โดยให้หัววัดของไดอัลเกจต้ังฉากกับฟันเฟือง 
6.2 จับยึดเฟืองท่ีต่อพ่วงกันอยู่ไม่ให้เคล่ือนท่ี 
6.3 ขยับเฟืองท่ีตรวจแบ๊กแลชไปทางซ้ายสุดและขยับทางขวาสุด 
6.4 อ่านค่าระยะแบ๊กแลช และนำค่าท่ีตรวจสอบได้เปรียบเทียบกับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต  
ถ้าค่าท่ีตรวจสอบได้มากกว่าค่ากำหนดสูงสุด ต้องเปล่ียนชุดเฟืองไทมิงใหม่ท้ังชุด 
ตรวจสอบระยะรุนของเฟืองสะพาน 1 (ตรวจสอบก่อนถอดเฟืองสะพาน)  
การตรวจสอบระยะรุนระหว่างเฟืองสะพาน 1 และแผ่นกันรุน โดยสอดฟิลเลอร์เกจระหว่างแผ่นกันรุน และ
เฟืองสะพาน (รูปท่ี 4.5) นำค่าท่ีตรวจสอบได้เปรียบกับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต ถ้าค่าท่ีตรวจสอบได้มากกว่า
ค่ากำหนดสูงสุดต้องเปล่ียนแผ่นกันรุนใหม่ 
ถอดเฟืองสะพาน 1 และเฟืองสะพาน 2 



 

 
 

ถอดเฟืองปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิง 
ตรวจสอบระยะรุนเพลาลูกเบ้ียว 
ถอดเฟืองเพลาลูกเบี้ยว 
2. ขั้นตอนการประกอบเฟอืงไทมิง 

 

การประกอบเฟืองไทมิง 
1. ประกอบเฟืองเพลาลูกเบ้ียว โดยให้หันเครื่องหมายบนเฟือง “Y-Y” มาทางด้านหน้าเครื่องยนต์ (รูปท่ี 4.13) 
และประกอบโบลท์เพลาลูกเบี้ยวและแหวนรอง 
2. ประกอบเฟืองสะพาน 1 และแกนเฟืองสะพาน 
 2.1 ประกอบแกนเฟืองสะพานเข้ากับเส้ือสูบโดยให้รูนํ้ามันหันขึ้นด้านบน ชโลมนํ้ามันหล่อล่ืนท่ีด้านใน
เฟืองสะพาน 1 และแกนเฟืองสะพาน 
 2.2 หันเครื่องหมายบนเฟืองสะพาน “X” และ “Y” ออกทางด้านหน้าเครื่องยนต์ ประกอบเฟืองสะพาน 
1 เข้ากับแกนพ่วงโดยให้เครื่องหมาย “X” ตรงกับ “X-X” บนเฟืองเพลาข้อเหวี่ยง และเครื่องหมาย “Y” ตรง
กับ “Y-Y” ท่ีเฟืองเพลาลูกเบ้ียว (รูปท่ี 4.14) 
 2.3 ประกอบแผ่นกันรุนและโบลท์ หันรูนํ้ามันท่ีแผ่นกันรุนขึ้นด้านบนและหันด้านท่ีโค้งมนของแผ่น 
กันรุนออกด้านนอก (รูปท่ี 4.14) 
 2.4 ขันโบลท์เฟืองสะพาน 1 ให้แน่นด้วยประแจวัดแรงบิด (ค่าแรงบิดตามบริษัทกำหนด) 

  
 



 

 
 

3. ประกอบเฟืองสะพาน 2 และแกนเฟืองสะพาน (รูปท่ี 4.15) 
 3.1 ชโลมนํ้ามันหล่อล่ืนท่ีด้านในเฟืองสะพาน 2 และ 
แกนเฟืองสะพาน 
 3.2 ประกอบแกนเฟืองสะพานเข้ากับเส้ือสูบ 
 3.3 หันเครื่องหมายบนเฟืองสะพาน 2 มาทางด้านหน้าเครื่องยนต์ ประกอบเฟืองสะพาน 2 เข้ากับแกน
พ่วงโดยให้เครื่องหมาย “Z” ท่ีเฟือง ตรงกับ “Z-Z” บนเฟืองสะพาน 1 
 3.4 ขันโบลท์เฟืองสะพาน 2 ให้แน่นด้วยประแจวัดแรงบิด (ค่าแรงบิดตามบริษัทกำหนด) 
4. ประกอบท่อฉีดนํ้ามันหล่อล่ืนเข้ากับเส้ือเฟืองสะพาน 1 
ประกอบป๊ัมนํ้ามันเช้ือเพลิง โดยให้เครื่องหมาย “V” ท่ีเฟืองปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงตรงกับ “V-V” บนเฟืองสะพาน 
2  
5. ประกอบฝาครอบเฟืองไทมิง 
6. ประกอบพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยงเข้ากับเพลาข้อเหวี่ยง ล็อกล้อช่วยแรงเพื่อป้องกันการหมุน ขันโบลท์เพลาข้อ
เหวี่ยงให้แน่นด้วยค่าแรงบิดตามบริษัทกำหนด 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 4 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. จงอธิบายข้ันตอนการประกอบเฟืองไทมิง มาอย่างละเอียด 
...............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................... 
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 4 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงอธิบายข้ันตอนการประกอบเฟืองไทมิง มาอย่างละเอียด 
1. ประกอบเฟืองเพลาลูกเบ้ียว โดยให้หันเครื่องหมายบนเฟือง “Y-Y” มาทางด้านหน้าเครื่องยนต์ (รูปท่ี 

4.13) และประกอบโบลท์เพลาลูกเบ้ียวและแหวนรอง 
2. ประกอบเฟืองสะพาน 1 และแกนเฟืองสะพาน 
 2.1 ประกอบแกนเฟืองสะพานเข้ากับเส้ือสูบโดยให้รูนํ้ามันหันขึ้นด้านบน ชโลมนํ้ามันหล่อล่ืนท่ี

ด้านในเฟืองสะพาน 1 และแกนเฟืองสะพาน 
 2.2 หันเครื่องหมายบนเฟืองสะพาน “X” และ “Y” ออกทางด้านหน้าเครื่องยนต์ ประกอบเฟือง

สะพาน 1 เข้ากับแกนพ่วงโดยให้เครื่องหมาย “X” ตรงกับ “X-X” บนเฟืองเพลาข้อเหวี่ยง และเครื่องหมาย 
“Y” ตรงกับ “Y-Y” ท่ีเฟืองเพลาลูกเบี้ยว (รูปท่ี 4.14) 



 

 
 

 2.3 ประกอบแผ่นกันรุนและโบลท์ หันรูนํ้ามันท่ีแผ่นกันรุนขึ้นด้านบนและหันด้านท่ีโค้งมนของ
แผ่น 

กันรุนออกด้านนอก (รูปท่ี 4.14) 
 2.4 ขันโบลท์เฟืองสะพาน 1 ให้แน่นด้วยประแจวัดแรงบิด (ค่าแรงบิดตามบริษัทกำหนด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 4 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 3  
ชื่อหน่วย งานเฟืองไทมิง ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานเฟืองไทมิง 

 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์      
 1. เครื่องมือเบ้ืองต้น 
 2. ประแจวัดแรงบิด 
 3. ถาดใส่ช้ินส่วน 
 4. เครื่องมือถอดพูลเลย์ 
 5. เครื่องมือถอดเฟือง 
 6. ผ้าสะอาด 
 7. เครื่องยนต์ ISUZU 4JA1 

ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. หมุนเครื่องยนต์ตามทิศทางการหมุนโดยให้สูบท่ี 1 อยู่ในต าแหน่งศูนย์ตายบน (TDC) หรืออัดสุด 
เปิดฝาครอบล้ินเพื่อตรวจสอบต าแหน่งล้ินของสูบท่ี 1 โดยล้ินท้ัง 2 ต้องปิดสนิท ตรวจสอบได้ด้วย 
การหมุนก้านกระทุ้ง (Push rod) 
2. คลายโบลทพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง ในขณะท่ีคลายให้จับยึดล้อช่วยแรงไว้ เพื่อป้องกัน 
เพลาข้อเหวี่ยงหมุน จากนั้นถอดโบลทพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยงออก 

 
3. ถอดพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยงด้วยเครื่องมือถอดพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง  
4. ถอดโบลทฝาครอบชุดเฟืองไทมิ่ง และถอดฝาครอบชุดเฟืองไทมิ่ง 
5. ถอดท่อฉีดน้ำมันหล่อล่ืนฟันเฟือง  



 

 
 

 

 
6. ตรวจสอบแบ็กแลชของฟันเฟือง (Timing Gear Blacklash) 
 แบ็กแลช คือระยะคลอน ถ้าฟันเฟืองเกิดการสึกหรอจะทำให้มีระยะคลอนของฟันเฟืองมากส่งผลให้เกิด
เสียงดัง ดังนั้นจะต้องตรวจสอบแบ็กแลชของฟันเฟือง สำหรับเครื่องยนต์บางรุ่นจะติดต้ังตัวลดระยะคลอน 
(Blacklash Eliminator) ท่ีเฟืองสะพานหรือเฟืองพ่วงจะมีแผ่นกำจัดระยะคลอน (Anti Lash 
Plate) ไว้ ภายในตัวลดระยะคลอนจะมีสปริงคอยทำหน้าที่ดันให้ฟันเฟืองแนบชิดกันตลอดเวลาซึ่งจะทำให้
ระยะคลอนระหว่างฟันเฟืองไม่เปล่ียนแปลง ถึงฟันเฟืองจะเกิดการสึกหรอมากขึ้นก็ตาม ขั้นตอนการตรวจสอบ 
ระยะแบ็กแลช มีดังนี้ 
 6.1 ติดต้ังไดอัลเกจเข้ากับฟันเฟืองท่ีต้องการตรวจสอบแบ็กแลช โดยให้หัววัดของไดอัลเกจต้ังฉาก 
กับฟันเฟือง 
 6.2 จับยึดเฟืองท่ีต่อพ่วงกันอยู่ไม่ให้เคล่ือนท่ี  
 6.3 ขยับเฟืองท่ีตรวจแบ็กแลชไปทางซ้ายสุดและขยับทางขวาสุด  
 6.4 อ่านค่าระยะแบ็กแลช และนำค่าท่ีตรวจสอบได้เปรียบเทียบกับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต 
ถ้าค่าท่ีตรวจสอบได้มากกว่าค่าก าหนดสูงสุดต้องเปล่ียนชุดเฟืองไทมิ่งใหม่ท้ังชุด 
7. ตรวจสอบระยะรุนของเฟืองสะพาน 1(ตรวจสอบก่อนถอดเฟืองสะพาน) ตรวจสอบระยะรุนระหว่างเฟือง
สะพาน 1 และแผ่นกันรุน โดยสอดฟิลเลอร์เกจระหว่างแผ่นกันรุน  และเฟืองสะพาน นำค่าที่ตรวจสอบ
ได้เปรียบกับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต ถ้าค่าท่ีตรวจสอบได้มากกว่าค่ากำหนดสูงสุดต้องเปล่ียนแผ่นกันรุนใหม่ 
8. ถอดเฟืองสะพาน 1 และเฟืองสะพาน 2 

 



 

 
 

 
9. ถอดเฟืองปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิง 

 
10. ตรวจสอบระยะรุนเพลาลูกเบ้ียว 
 10.1 ติดต้ังไดอัลเกจและให้หัววัดต้ังฉากกับเฟืองเพลาลูกเบ้ียว 
 10.2 ดันเพลาลูกเบี้ยวเข้าหาเครื่องยนต์ จากนั้นปรับต้ังค่าไดอัลเกจท่ีศูนย์(0) 
 10.3 ดึงเพลาลูกเบี้ยวออกทางด้านหน้าเครื่อง อ่านค่าระยะฟรีและน าค่าท่ีตรวจสอบ 
ได้เปรียบเทียบกับค่าก าหนดของบริษัทผู้ผลิต ถ้าระยะรุน่มากกว่าค่าก าหนดสูงสุด ให้เปล่ียนแผ่นกันรุนใหม่ 



 

 
 

 
11. ถอดเฟืองเพลาลูกเบี้ยว 
  11.1 คลายโบลทเฟืองเพลาลูกเบ้ียว และถอดออกจากเพลาลูกเบ้ียว  
 ข้อแนะนำ : ขณะคลายโบลทต้องยึดเพลาลูกเบ้ียวให้อยู่กับท่ีเพื่อป้องกันการหมุนตาม 
  11.2 ใช้เครื่องมือถอดเฟืองถอดเฟืองเพลาลูกเบ้ียวออก 

 
ขั้นตอนการประกอบเฟอืงไทม่ิง 

 
1. ประกอบเฟืองเพลาลูกเบ้ียว โดยให้หันเครื่องหมายบนเฟือง “Y-Y” มาทางด้านหน้าเครื่องยนต์ 
และประกอบโบลทเพลาลูกเบี้ยวและแหวนรอง 
2. ประกอบเฟืองสะพาน 1และแกนเฟืองสะพาน 
 2.1 ประกอบแกนเฟืองสะพานเข้ากับเส้ือสูบโดยให้รูน้ำมันหันขึ้นด้านบน ชโลมน้ำมัน หล่อล่ืนท่ี 
ด้านในเฟืองสะพาน 1 และแกนเฟืองสะพาน 
 2.2 หันเครื่องหมายบนเฟืองสะพาน “X” และ “Y” ออกทางด้านหน้าเครื่องยนต์ ประกอบเฟือง 
สะพาน 1 เข้ากับแกนพ่วงโดยให้เครื่องหมาย “X” ตรงกับ “X-X” บนเฟืองเพลาข้อเหวี่ยง และเครื่องหมาย 
“Y” ตรงกับ “Y-Y” ท่ีเฟืองเพลาลูกเบี้ยว  
 2.3 ประกอบแผ่นกันรุน และโบลท หันรูน้ำมันท่ีแผ่นกันรุนขึ้นด้านบนและหันด้านท่ีโค้งมนของ 



 

 
 

แผ่นกันรุนออกด้านนอก  
 2.4 ขันโบลทเฟืองสะพาน 1 ให้แน่นด้วยประแจวัดแรงบิด (ค่าแรงบิดตามบริษัทกำหนด) 

 
3. ประกอบเฟืองสะพาน 2 และแกนเฟืองสะพาน  
 3.1 ชโลมน้ำมันหล่อล่ืนท่ีด้านในเฟืองสะพาน 2 และแกนเฟืองสะพาน 
 3.2 ประกอบแกนเฟืองสะพานเข้ากับเส้ือสูบ 
 3.3 หันเครื่องหมายบนเฟืองสะพาน 2 มาทางด้านหน้าเครื่องยนต์ ประกอบเฟืองสะพาน 2 เข้ากับ 
แกนพ่วงโดยให้เครื่องหมาย “Z”ท่ีเฟือง ตรงกับ “Z-Z” บนเฟืองสะพาน 1 
 3.4 ขันโบลทเฟืองสะพาน 2 ให้แน่นด้วยประแจวัดแรงบิด (ค่าแรงบิดตามบริษัทกำหนด) 

 
4. ประกอบท่อฉีดน้ำมันหล่อล่ืน ประกอบท่อฉีดน้ำมันหล่อล่ืนเข้ากับเส้ือเฟืองสะพาน 1 
5. ประกอบป๊ัมน้ำมันเช้ือเพลิง 
ประกอบป๊ัมน้ ามันเช้ือเพลิง โดยให้ให้เครื่องหมาย “V”ท่ีเฟืองปั๊มน้ ามันเช้ือเพลิงตรงกับ “V-V” บน 
เฟืองสะพาน 2  
6. ประกอบฝาครอบเฟืองไทมิ่ง 
7. ประกอบพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง 
ประกอบพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยงเข้ากับเพลาข้อเหวี่ยง ล็อกล้อช่วยแรงเพื่อป้องกันการหมุน ขันโบลท 
เพลาข้อเหวี่ยงให้แน่นด้วยค่าแรงบิดตามบริษัทกำหนด 
 
สรุปผลการปฏิบัติงาน 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 หน่วยที่ 5 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 4  
ชื่อหน่วย งานระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่่องยนต์ดีเซล ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  5  ชม. ชื่อเร่ือง งานระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่่องยนต์ดีเซล 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถอธิบายหลักการทำงาน ส่วนประกอบ และหน้าที่ของระบบน้ำมันเชื ้อเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล 
รวมถึงสามารถถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาระบบได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 

IV10122, IV30133 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3 
1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.7.1, 1.7.4, 2.4.3 – อาชีพ 
ชางซอมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1  
2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.1.2 มีทักษะการใช้เครื่องมือในการถอดประกอบและตรวจสอบระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.1.3 ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและบำรุงรักษาระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายเกี่ยวกับหน้าท่ีของระบบน้ำมันเช้ือเพลิง เพื่อให้เข้าใจการทำงานของระบบได้อย่างถูกต้อง 
2. อธิบายหลักการทำงานของหัวฉีด เพื่อให้เข้าใจกระบวนการฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงได้อย่างถูกต้อง 

4.2 ด้านทักษะ 
ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบและตรวจสอบช้ินส่วนของระบบน้ำมันเช้ือเพลิง เพื่อการ

บำรุงรักษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบและความปลอดภัย เพื่อป้องกันอันตรายท่ีอาจเกิดขึ้นระหว่างการทำงาน
กับระบบน้ำมันเช้ือเพลิง 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหา เพื่อการแก้ไขและปรับปรุงประสิทธิภาพของระบบน้ำมัน

เช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
 
 
 



 

 
 

 
 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 



 

 
 

- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
 5.1 หน้าท่ีของระบบน้ำมันเช้ือเพลิง 
 5.2 ระบบน้ำมันเช้ือเพลิง (Fuel Systems) 
 5.3 ส่วนประกอบของระบบน้ำมันเช้ือเพลิง 
 5.4 หน้าท่ีของหัวฉีด 
 5.5 ชนิดและส่วนประกอบของหัวฉีด 
  5.5.1 หัวฉีดแบบเดือย (Pintle Nozzle Type) 
  5.5.2 หัวฉีดแบบรู (Hole Nozzle Type) 
 5.6 เครื่องทดสอบหัวฉีด 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 5 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง งานเฟืองไทมิง ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนอธิบายถึงเหตุผลท่ีต้องบริการระบบน้ำมันเช้ือเพลิงยนต์ดีเซล ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 4. ผู้สอนอธิบายหน้าที่ของระบบน้ำมันเชื้อเพลิง ส่วนประกอบของระบบน้ำมันเชื้อเพลิง หน้าที่ของหวัฉีด 
ชนิดของหัวฉีด 
 5. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ บอกช่ือเครื่องมือและอธิบายวิธีการใช้งาน 
 6. ผู้สอนสาธิต การถอดประกอบ ตรวจสอบ และปรับต้ังความดันหัวฉีด ใช้ประมาณเวลา 115 นาที 
 ขั้นพยายาม 
 7. แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 

8. ผู้สอนมอบหมายงานหัวฉีดในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  
9. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  
10. ผู้สอนคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะผู้เรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบ

ประเมินผลภาคปฏิบัติ ใช้เวลาประมาณ 300 นาที 
11. ให้ผู้เรียนทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 5 ในหนังสืองานเครื่องยนต์ดีเซล ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
 
 



 

 
 

 ขั้นสำเร็จผล 
12. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำคำถามท้ายบทเรียน ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
11. ผู้สอนประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดจาก

การฝึก 
13. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามใบงานท่ี 5 
14. ครูให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 5 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 5 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 5 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 5 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 5 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 4/18  
ชื่อหน่วย งานระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่่องยนต์ดีเซล ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  5  ชม. ชื่อเร่ือง งานระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่่องยนต์ดีเซล 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถอธิบายหลักการทำงาน ส่วนประกอบ และหน้าที่ของระบบน้ำมันเชื ้อเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล 
รวมถึงสามารถถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาระบบได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 

IV10122, IV30133 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3 
1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.7.1, 1.7.4, 2.4.3 – อาชีพ 
ชางซอมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1  
2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.1.2 มีทักษะการใช้เครื่องมือในการถอดประกอบและตรวจสอบระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล 
 3.1.3 ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและบำรุงรักษาระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายเกี่ยวกับหน้าท่ีของระบบน้ำมันเช้ือเพลิง เพื่อให้เข้าใจการทำงานของระบบได้อย่างถูกต้อง 
2. อธิบายหลักการทำงานของหัวฉีด เพื่อให้เข้าใจกระบวนการฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงได้อย่างถูกต้อง 

4.2 ด้านทักษะ 
ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบและตรวจสอบช้ินส่วนของระบบน้ำมันเช้ือเพลิง เพื่อการ

บำรุงรักษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบและความปลอดภัย เพื่อป้องกันอันตรายท่ีอาจเกิดขึ้นระหว่างการทำงาน
กับระบบน้ำมันเช้ือเพลิง 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหา เพื่อการแก้ไขและปรับปรุงประสิทธิภาพของระบบน้ำมัน

เช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
 



 

 
 

 
 
 
 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 



 

 
 

ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. หน้าที่ของระบบนํ้ามันเชือ้เพลิง 
 1. ปรับปริมาณนํ้ามันเช้ือเพลิง (Metering) เข้าห้องเผาไหม้ด้วยปริมาณท่ีเหมาะสมกับความเร็วรอบและ
ภาระของเครื่องยนต์ท่ีเปล่ียนแปลงไป  
 2. เริ่มส่งนํ้ามันเข้าห้องเผาไหม้ในจังหวะเวลาท่ีเหมาะสม (Timing) การเริ่มส่งนํ้ามันเช้ือเพลิงในเวลาท่ี
เหมาะสมตามความต้องการของเครื่องยนต์ จะทำให้ได้กำลังงานจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงมากที่สุด ส่งผลให้
ประหยัดนํ้ามันเช้ือเพลิง และไม่มีควันดำ 
 ถ้าเชื้อเพลิงถูกส่งเข้าห้องเผาไหม้ล่วงหน้ามากเกินไป  การเผาไหม้จะเกิดความล่าช้าเนื่องอุณหภูมขิอง
อากาศยังไม่สูงพอ เชื้อเพลิงที่ถูกส่งเข้าไปในห้องเผาไหม้ก็จะถูกสะสมมากขึ้น และเมื่อเกิดการเผาไหม้จะเกิด
การระเบิดอย่างรุนแรง  ทำให้เกิดคลื่นความดันเกิดเสียงดัง หรือที่เรียกว่าการน็อกหรือเคาะของเครื่องยนต์
ดีเซล การเคาะนี้อาจทำอันตรายต่อช้ินส่วนของเครื่องยนต์ และกำลังงานท่ีเกิดขึ้นนำไปใช้ประโยชน์ได้ไม่เต็มท่ี 
 ในทางตรงกันข้าม ถ้าเชื ้อเพลิงถูกส่งเข้าห้องเผาไหม้ล่าช้ามากเกินไป การเผาไหม้จะเริ่มเมื่อลูกสูบ
เคลื่อนที่ผ่านศูนย์ตายบนไปแล้ว ทำให้ความดันที่เกิดจากการเผาไหม้ลดลง และถ้าเชื้อเพลิงถูกส่งเข้าห้องเผา
ไหม้ช้ามาก ๆ เชื ้อเพลิงจะเกิดเผาไหม้จนกระทั่งลิ ้นไอเสียเริ ่มเปิด เครื ่องยนต์จะร้อนส่งผลให้กำลังของ
เครื่องยนต์ลดลง ส้ินเปลืองนํ้ามันเช้ือเพลิง และเกิดควันดำ 
3. ส่งนํ้ามันเข้าห้องเผาไหม้ด้วยอัตราท่ีเหมาะสม (Rate Control) อัตราการฉีดท่ีเหมาะสมจะช่วยให้
เครื่องยนต์ทำงานได้ราบเรียบ 
4. ส่งนํ้ามันเข้าห้องเผาไหม้ให้เป็นฝอยละออง (Atomization) การเป็นฝอยละอองของนํ้ามันเช้ือเพลิงจะช่วย
ให้การเริ่มต้นในการเผาไหม้ได้เร็วขึ้น เพราะเช้ือเพลิงท่ีถูกส่งเข้าไปจะคลุกเคล้ากับอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูงเกิด
การระเหยเป็นไอได้เร็ว จึงทำให้เกิดการเผาไหม้ได้หมดจด 
5. นํ้ามันท่ีส่งเข้าไปจะต้องแผ่กระจายท่ัวห้องเผาไหม้ (Distribution) การแผ่กระจายของนํ้ามันเช้ือเพลิงอย่าง
ท่ัวถึง จะช่วยในการทำปฏิกิริยากับออกซิเจนได้ดี ถ้าการแผ่กระจายไม่ดี นํ้ามันเช้ือเพลิง บางส่วนจะไม่เกิดการ
เผาไหม้ ซึ่งจะส่งผลให้เครื่องยนต์มีกำลังลดลงและส้ินเปลืองนํ้ามันเช้ือเพลิง 
6. เริ่มต้นและส้ินสุดการส่งนํ้ามันเช้ือเพลิงอย่างทันทีทันใด การส่งนํ้ามันจะต้องไม่มีการส่งออกมากอ่นท่ีจะถึง
จังหวะการฉีด เพราะถ้านํ้ามันถูกส่งออกมาก่อน กเ็หมือนกับการฉีดล่วงหน้ามากเกินไป 
2. ระบบนํ้ามันเชื้อเพลิง (Fuel System) 
 1. ระบบนํ้ามันเช้ือเพลิงของปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบจานจ่ายหรือปั๊มวีอี (Fuel System of  Distributor 
Pump or VE Pump) เริ่มจากถังนํ้ามันเช้ือเพลิง (Fuel  tank) นํ้ามันเช้ือเพลิงจะถูกป๊ัมความดันต่ําดูดขึ้นมา
ผ่านหม้อดักนํ้า (Sidementor) และกรองนํ้ามันเช้ือเพลิง (Fuel filter) ปั๊มความดันต่ํา ซึ่งติดต้ังอยู่ภายใน
ปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิง จะทำหน้าท่ีดูดและจ่ายนํ้ามันให้แก่ปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิง นอกจากนี้ยังจ่ายนํ้ามันให้หมุนเวียน
เพื่อหล่อล่ืนช้ินส่วนท่ีเคล่ือนท่ีอยู่ภายในด้วย ลูกปั๊มจะควบคุมปริมาณนํ้ามันพร้อมท้ังจ่ายนํ้ามันภายใต้ความดัน
ไปยังหัวฉีด ซึ่งหัวฉีดจะฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงเข้าไปห้องเผาไหม้ตามลำดับการจุดระเบิดของเครื่องยนต์ นํ้ามัน



 

 
 

เช้ือเพลิงท่ีเหลือจากปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงและการฉีดจากหัวฉีดจะไหลกลับถังนํ้ามันเช้ือเพลิง โดยไหลผ่านล้ิน
ระบายนํ้ามันและท่อนํ้ามันไหลกลับ  
2. ระบบนํ้ามันเช้ือเพลิงของปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง (Fuel System of  Inline Fuel – Injection 
Pump) 
3. ระบบนํ้ามันเช้ือเพลิงของเครื่องยนต์ดีเซลแบบคอมมอลเรล (Fuel System of Diesel Engine Common 
Rail) เครื่องยนต์ดีเซลแบบคอมมอนเรล นํ้ามันเช้ือเพลิงจะถูกทำให้เกิดความดันโดยปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงและไป
เก็บไว้ในท่อคอมมอนเรลก่อนท่ีนํ้ามันจะถูกจ่ายไปท่ีหัวฉีด ส่วนประกอบของระบบนํ้ามันเช้ือเพลิงของ
เครื่องยนต์ดีเซลแบบคอมมอลเรล 
3. ส่วนประกอบของระบบนํ้ามันเชือ้เพลิง 
 ระบบนํ้ามันเชื ้อเพลิงของเครื่องยนต์ดีเซลประกอบด้วยถังนํ้ามันเชื ้อเพลิง (Fuel tank) ท่อนํ้ามัน
เชื ้อเพลิง (Injection pipe) กรองนํ้ามันเชื ้อเพลิง (Fuel Filter) หม้อดักนํ้า (Sedimenter) ปั ๊มฉีดนํ้ามัน
เชื ้อเพลิง ( Injection pump) และหัวฉีด ( Injection nozzle) ส่วนประกอบระบบนํ ้ามันเชื ้อเพลิงของ
เครื่องยนต์ดีเซล 

 
4. หน้าที่ของหัวฉีด 
1. ฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงเข้าห้องเผาไหม้ให้เป็นฝอยละออง (Atomization) การเป็นฝอยละอองของนํ้ามัน
เช้ือเพลิง จะทำให้การระเหยกลายเป็นไอได้ดีและเผาไหม้ได้อย่างรวดเร็ว การทำให้นํ้ามันเป็นฝอยละออง จะ
ถูกกำหนดโดยความดันการฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิง ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหัวฉีด อุณหภูมิของห้องเผาไหม้ 
และลักษณะการหมุนวนของละอองนํ้ามันเช้ือเพลิง 
2. ทำให้ฝอยละอองของนํ้ามันเกิดการกระจาย (Spray distribution) หัวฉีดจะต้องฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงให้
กระจายไปภายในห้องเผาไหม้ ท้ังนี้ เพื่อให้เกิดการผสมกับอากาศได้อย่างท่ัวถึง 
3. ฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงในปริมาณท่ีเหมาะสม (Injection amount) ถ้าปริมาณการฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงไม่
เหมาะสมจะส่งผลให้เกิดความล่าช้าของการจุดระเบิด (Ignition delay) และการเผาไหม้ไม่สมบูรณ์ 
4. ละอองนํ้ามันมีการแทรกซึมท่ีดี (Spray penetration) การแทรกซึมของละอองนํ้ามัน คือการท่ีละอองนํ้า
มันท่ีถูกฉีดเข้าไปในห้องเผาไหม้จะต้องมีกำลังเพียงพอท่ีจะเคล่ือนท่ีผ่านความดันอากาศ 
เข้าไปได้จนกว่าการเผาไหม้จะเสร็จส้ินสมบูรณ์  การแทรกซึมของละอองนํ้ามัน จะขึ้นอยู่กับความดัน 
ในการฉีดนํ้ามัน ความหนืดของนํ้ามัน เป็นต้น 
 



 

 
 

5. ชนิดและส่วนประกอบของหัวฉีด 
 5.1 หัวฉีดแบบเดือย (Pintle Nozzle Type) ประกอบด้วยชุดเข็มหัวฉีด (Nozzle) บ่ารอง (Spacer) 
สปริง (Spring) ก้านดัน (Push rod) แผ่นชิม (Shim)   และเรือนยึดหัวฉีด (Retaining nut) เรือนยึดหัวฉีดจะ
มีลักษณะเป็นเกลียว  เพื่อทำหน้าท่ียึดหัวฉีดเข้ากับฝาสูบ หัวฉีดแบบนี้นิยมนำไปใช้กับเครื่องยนต์ดีเซลท่ีมีห้อง
เผาไหม้แบบล่วงหน้า (Pre-combustion chamber) และห้องเผาไหม้แบบหมุนวน (Swirl chamber type) 
การควบคุมปริมาณการฉีดนํ้ามันจะขึ้นอยู่กับขนาดรูของเข็มหัวฉีด และความแข็งของสปริง สปริงจะทำหน้าท่ี
ควบคุมความดันในการเปิดเข็มหัวฉีด ความแข็งของสปริงสามารถปรับต้ังได้ด้วยแผ่นชิม 

 
 5.2 หัวฉีดแบบรู (Hole Nozzle Type) นิยมนำไปใช้กับเครื่องยนต์ดีเซลท่ีมีห้องเผาไหม้แบบโดยตรง 
(Direct injection) หัวฉีดแบบนี้จะมีความดันเริ่มเปิดเข็มหัวฉีดมากกว่าแบบเดือย คืออยู่ระหว่าง 150 – 200 
กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร (kg/cm2) ท้ังนี้ เพื่อต้องการให้ฝอยละอองของนํ้ามันกระจายไปในห้องเผาไหม้ได้
อย่างท่ัวถึง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

6. เคร่ืองทดสอบหัวฉีด 
 การตรวจสอบหัวฉีดก็เพื่อหาสาเหตุข้อขัดข้อง หรือตรวจสภาพของหัวฉีดว่า อยู่ในสภาพท่ีพร้อมใช้งาน
หรือไม่ ในการตรวจสอบหัวฉีดจะตรวจสอบด้วยเครื่องทดสอบหัวฉีด (Nozzle tester) (หัวฉีดแบบธรรมดา) ซึ่ง
สามารถตรวจสอบความดันเริ่มเปิดเข็มหัวฉีด (Opening pressure) การรั่วซึม (Leakage) และรูปแบบของ
ฝอยละออง (Spray pattern) 

 
 เครื่องทดสอบหัวฉีดประกอบด้วยปั๊มเช้ือเพลิงความดันสูง (Pump plunger) ซึ่งทำงานด้วยคันโยก 
(Hand operating lever) มาตรวัดความดัน (Pressure gage) ถังเก็บนํ้ามัน (Fuel tank) ภายในมีกรอง
เช้ือเพลิง (Fuel filter) ท่อส่งนํ้ามัน (Pressure outlet) และล้ินปิด-เปิดความดัน (Shut-off valve) ซึ่ง
สามารถตัดและต่อช่องทางความดันนํ้ามันระหว่างถังเก็บนํ้ามันกับมาตรวัดความดันด้วยการหมุนตามเข็มหรือ
ทวนเข็มนาฬิกา 
 การตรวจสอบความดันเริ่มเปิดเข็มหัวฉีดเป็นการตรวจสอบค่าความดันนํ้ามันของหัวฉีด ว่าเป็นไปตามค่า
กำหนดของเครื่องยนต์รุ่นนัน้ ๆ หรือไม่ ถ้าค่าความดันไม่ได้ตามค่ากำหนด ก็จะต้องปรับต้ังความดันเริ่มเปิดเข็ม
หัวฉีดใหม่ ถ้าความดันเริ่มเปิดเข็มหัวฉีดไม่ถูกต้องจะมีผลต่อจังหวะการฉีด และปริมาณการฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิง 
ถ้าความดันเริ่มเปิดเข็มหัวฉีดต่ํา จังหวะการฉีดล่วงหน้ามากและปริมาตรการฉีดนํ้ามันมาก ถ้าความดันเริ่มเปิด
เข็มหัวฉีดสูง จังหวะการฉีดช้าและปริมาตรการฉีดน้อย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 5 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

 1. จงเขียนช่ือส่วนประกอบของหัวฉีดแบบเดือยให้ถูกต้อง 

 
1. ............................................................................................................................................................... 
2. ............................................................................................................................................................... 
3. ............................................................................................................................................................... 
4. ............................................................................................................................................................... 
5. ............................................................................................................................................................... 
6. ............................................................................................................................................................... 
7. ............................................................................................................................................................... 
 
2. จงเลือกคำตอบ ปกติหรือผิดปกติ  ใส่ลงในช่องว่างด้วยหลังรูปท่ีสัมพันธ์กัน 

 

...................................................................................

. 

...................................................................................

. 

...................................................................................

. 

...................................................................................

. 



 

 
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 5 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

 1. จงเขียนช่ือส่วนประกอบของหัวฉีดแบบเดือยให้ถูกต้อง 

 
1. เส้ือหัวฉีด 
2. แผ่นรอง 
3. สปริง 
4. ก้านดัน 
5. บ่ารอง 
6. ชุดเข็มหัวฉีด 
7. เรือนหัวฉีด 
 
2. จงเลือกคำตอบ ปกติหรือผิดปกติ  ใส่ลงในช่องว่างด้วยหลังรูปท่ีสัมพันธ์กัน 

 
 

...........................ผิดปกติ.......................................... 

...........................ผิดปกติ.......................................... 

...........................ผิดปกติ.......................................... 

...........................ปกติ.......................................... 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 5 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 4/18  
ชื่อหน่วย งานระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่่องยนต์ดีเซล ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  5  ชม. ชื่อเร่ือง งานระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่่องยนต์ดีเซล 

 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์      
1. เครื่องมือเบ้ืองต้น 
2. เครื่องมือถอดกรองน้ำมันเช้ือเพลิง 
3. ปากกาจับช้ินงาน 
4. ถาดใส่ช้ินส่วน 
5. น้ำมันดีเซล 
6. ผ้าสะอาด 
7. กรองน้ำมันเช้ือเพลิงดีเซล 
 
ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1.1 ถอดปล๊ักสวิตช์เตือนระดับน้ำออก ด้วยการกดปล๊ักสายไฟท่ีต่ำแหน่ง 1 จากนั้นดึงปล๊ักขึ้น 
1.2 ใช้ไขควงคลายเหล็กรัดสายน้ำมันเช้ือเพลิง และถอดสายน้ำมันเช้ือเพลิงออก  
1.3 ถอดน็อตยึดหน้าแปลนรองกรองน้ำมันเช้ือเพลิงจ้านวน 2 ตัว และถอดกรองน้ำมันเช้ือเพลิงออกจากตัวถัง
รถยนต์ 

 

 
 

 



 

 
 

 

2.1 จับยึดหน้าแปลนรองกรองน้ำมนัด้วยปากกา  
2.2 ใช้คีมคลายสกรูถ่ายน้ำเพื่อถ่ายน้ำมันเช้ือเพลิงออกจากกรองน้ำมนัเช้ือเพลิง  
2.3 ใช้คีมล็อกคลายสวิตช์เตือนระดับน้ำ จากนั้นใช้มือคลายสวิตช์เตือนระดับน้ำพร้อมโอริง ออกจากกรอง
น้ำมันเช้ือเพลิง  
2.4 ถอดกรองน้ำมันเช้ือเพลิงด้วยเครื่องมือถอดกรอง  

 
3. ประกอบกรองน้ำมนัเช้ือเพลิง 
3.1 จับยึดขาหน้าแปลนกรองด้วยปากกา และท้าความสะอาดผิวหน้าสัมผัสท่ีหน้าแปลนติดต้ังกรองน้ำมัน
เช้ือเพลิง  
3.2 ทาน้ำมันเช้ือเพลิงบนปะเก็นกรองน้ำมันเช้ือเพลิงอันใหม่  
3.3 ใช้มือค่อย ๆ ประกอบกรองน้ำมันเช้ือเพลิงเข้ากับหน้าแปลนจนกระท้ังปะเก็นสัมผัสกับหน้า จากนั้นหมุน
เพิ่มต่อไปอีก ¾ รอบหรือ 270 องศา 
 

 



 

 
 

 
4. ประกอบสวิตช์เตือนระดับน้ำ 
 4.1 ประกอบโอริงอันใหม่เข้ากับสวิตช์เตือนระดับน้ำ 
 4.2 ทาน้ำมันเช้ือเพลิงบนโอริง และประกอบสวิตช์ระดับน้ำเข้ากับกรองน้ำมันเช้ือเพลิง 
5. ประกอบชุดกรองน้ำมันเช้ือเพลิงเข้ากับแท่นรองในห้องเครื่องยนต์ จากนั้นต่อสายน้ำมันและขันเหล็ก 
รัดสายน้ำมันเช้ือเพลิงให้เรียบร้อย 
6. ไล่ลมออกจากระบบน้ำมันเช้ือเพลิง 
 6.1 คลายสกรูไล่ลมท่ีหน้าแปลนรองกรองน้ำมันเช้ือเพลิง  
 6.2 ปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิงจากถังน้ำมันเข้ากรองน้ำมันเช้ือเพลิงโดยกดป๊ัมมือ และคอยสังเกตฟองอากาศจน
หมดจากน้ำมันเช้ือเพลิง  
 6.3 ล็อกสกรูไล่ลม จากนั้นกดป๊ัมมือจนกระท้ังรู้สึกเกิดแรงต้าน 
7. ติดเครื่องยนต์ และตรวจสอบการรั่วของน้ำมัน 
8. สำหรับรถยนต์บางรุ่นเมื่อเปล่ียนกรองน้ำมันเช้ือเพลิงแล้วจะต้องท้าการรีเซ็ตไฟเตือนกรองน้ำมัน 
เช้ือเพลิง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 หน่วยที่ 6 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 5/18  
ชื่อหน่วย งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  5  ชม. ชื่อเร่ือง งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 ผู้เรียนสามารถอธิบายหลักการทำงาน ส่วนประกอบ และหน้าท่ีของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ 
วีอี ได้อย่างถูกต้อง รวมถึงสามารถถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 
IV10122, IV30141 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 
 3.2 มีทักษะการใช้เครื่องมือในการถอดประกอบป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 
 3.3 ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและบำรุงรักษาป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับชื่อและหน้าที่ส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี เพื่อให้เข้าใจ
โครงสร้างได้อย่างถูกต้อง 
4.2 ด้านทักษะ 

ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี เพื่อการตรวจสอบ
และบำรุงรักษาได้อย่างถูกต้อง 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
1. ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบและความปลอดภัย เพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการ

ทำงานกับปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง 
2. มีเจตคติท่ีดีในการทำความสะอาดเครื่องมือและจัดเก็บอย่างเป็นระเบียบเพื่อยืดอายุการใช้งานและ

ความพร้อมใช้ 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์หลักการทำงานส่วนประกอบต่าง ๆ ของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจาน
จ่ายแบบ วีอี เพื่อการแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
6.1 ส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ควบคุมด้วยกลไก 

6.1.1 ชุดสร้างความดันน้ำมันต่ำ (Low Pressure Stage) 
6.1.2 ชุดสร้างความดันน้ำมันสูง (High Pressure Stage) 
6.1.3 ชุดอุปกรณ์ปรับระยะเวลาการฉีดน้ำมันโดยอัตโนมัติ 
6.1.4 ชุดขดลวดตัดน้ำมัน 
6.1.5 ชุดเครื่องควบคุมความเร็วรอบของเครื่องยนต์ หรือกัฟเวอร์เนอร ์

6.2 การถอดประกอบป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ของเครื่องยนต์ 
6.2.1 งานถอดปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงออกจากเครื่องยนต์ 

  6.2.2 งานประกอบป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงเข้ากับเครื่องยนต์ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 6 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง งานระบบน้ำมันเช้ือเพลิงเครื่องยนต์ดีเซล ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนแสดงเครื่องยนต์ท่ีใช้ปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิง แบบจานจ่าย วีีอีี แล้วถามผู้เรียนว่าท่ีนักเรียนเห็นคืออะไร 
ทำหน้าท่ีอะไร 

4. ผู้สอนสรุปเพื่อเข้าสู่เนื้อหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 5. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002)  
 6. อธิบายให้เนื้อหาเกี่ยวกับส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ชุดสร้างความดัน
น้ำมันต่ำ ชุดสร้างความดันน้ำมันสูง ชุดอุปกรณ์ปรับระยะเวลาการฉีดน้ำมันโดยอัตโนมัติ ชุดขดลวดตัดน้ำมัน และ
ชุดเครื่องควบคุมความเร็วรอบของเครื่องยนต์ 
 7. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ บอกช่ือเครื่องมือและอธิบายวิธีการใช้งาน 
 8. ผู้สอนอธิบาย สาธิต การถอดปั๊มฉีีดนํ้ามัันเช้ือเพลิิงออกจากเครื่่องยนต์ ใช้ประมาณเวลา 115 นาที 
 ขั้นพยายาม 
 9. แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 

10. ผู้สอนมอบหมายงานถอดปั๊มฉีีดนํ้ามัันเช้ือเพลิิงของเครื่่องยนต์ ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  
11. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  



 

 
 

10. ผู้สอนคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะผู้เรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบ
ประเมินผลภาคปฏิบัติ ใช้เวลาประมาณ 300 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

11. ผู้สอนประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดจาก
การฝึก 

12. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามใบงานท่ี 6 
13. ครูให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 6 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 6 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 6 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 6 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               



 

 
 

               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 6 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 5/18  
ชื่อหน่วย งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  5  ชม. ชื่อเร่ือง งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 ผู้เรียนสามารถอธิบายหลักการทำงาน ส่วนประกอบ และหน้าท่ีของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ 
วีอี ได้อย่างถูกต้อง รวมถึงสามารถถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 
IV10122, IV30141 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 
 3.2 มีทักษะการใช้เครื่องมือในการถอดประกอบป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 
 3.3 ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและบำรุงรักษาป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับชื่อและหน้าที่ส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี เพื่อให้เข้าใจ
โครงสร้างได้อย่างถูกต้อง 
4.2 ด้านทักษะ 

ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี เพื่อการตรวจสอบ
และบำรุงรักษาได้อย่างถูกต้อง 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
1. ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบและความปลอดภัย เพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการ

ทำงานกับปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง 
2. มีเจตคติท่ีดีในการทำความสะอาดเครื่องมือและจัดเก็บอย่างเป็นระเบียบเพื่อยืดอายุการใช้งานและ

ความพร้อมใช้ 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 



 

 
 

ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์หลักการทำงานส่วนประกอบต่าง ๆ ของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจาน
จ่ายแบบ วีอี เพื่อการแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 



 

 
 

- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. ส่วนประกอบของปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ควบคุมด้วยกลไก 

 
ส่วนประกอบหลัก ๆ ของปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบจานจ่ายแบบ วีอี แบ่งตามหน้าท่ี และลักษณะการทำงาน
ได้ 5 ส่วน ดังนี้ 

 

1.1 ชุดสร้างความดันนํ้ามันต่ํา (Low Pressure Stage) 
ปั๊มป้อนแบบใบพัด (Vane-type Supply Pump) 
หลักการทำงานของปั๊มป้อนแบบใบพัด (Operation of vane-type supply pump) 
 เมื่อเพลาขับหมุนจะส่งกำลังผ่านล่ิม (Key) ไปหมุนโรเตอร์ ใบพัดท้ัง 4 ใบจะถูกเหวี่ยงตัวออกไปแนบ
สนิทกับขอบของวงแหวนเย้ืองศูนย์ เนื่องจากจุดศูนย์กลางของโรเตอร์และของวงแหวนเย้ืองศูนย์มิได้อยู่ในแนว
เดียวกัน จึงทำให้เกิดห้องนํ้ามัน 4 ห้อง นํ้ามันท่ีถูกกักอยู่ในระหว่างใบพัดจึงถูกบีบอัดตัว และถูกดันส่งออกไป
ทางช่องทางออกของ 
นํ้ามัน 



 

 
 

 
ลิ้นควบคุมความดัน (Pressure Regulating Valve) 
หลักการทำงานของลิ้นควบคุมความดัน (Operation of pressure regulating valve) 
 เมื่อเพลาขับของปั๊มฉีดนํ้ามันเชื้อเพลิงหมุนด้วยความเร็วสูงขึ้น ความดันนํ้ามันที่ถูกส่งมาจากปั๊มป้อน
ภายในเรือนปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงก็จะสูงไปด้วย ลูกสูบของล้ินควบคุมความดันจะถูกดันขึ้น  เพื่อปล่อยนํ้ามันท่ี
มีความดันเกินการควบคุมไหลกลับไปทางด้านช่องทางเข้านํ้ามันของปั๊มป้อน ความดันของนํ้ามันจะถูกควบคุม
ให้สัมพันธ์กับความเร็วรอบของปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงโดยตรง นอกจากนี้ ความดันนํ้ามันเช้ือเพลิงยังช่วยไปดัน
อุปกรณ์ปรับระยะเวลาการฉีดนํ้ามันโดยอัตโนมัติให้ทำงานอีกด้วย การทำงานของล้ินควบคุมความดัน 

 

ลิ้นระบายความดันนํ้ามัน (Overflow Valve) 
 ล้ินระบายความดันนํ้ามันจะติดต้ังอยู่ด้านบนสุดของฝาครอบเครื่องควบคุมความเร็ว ทำหน้าท่ีระบาย
ความร้อนของนํ้ามันเช้ือเพลิง และไล่ฟองอากาศท่ีมีอยู่ภายในปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิง  
 ล้ินระบายความดันมีลักษณะเป็นสกรูเจาะรูขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.6 มม. และยึดกับข้อต่อท่อทาง 
นํ้ามันไหลกลับ 

 
 
 
 



 

 
 

1.2 หัวฉีดแบบเดือย (Pintle Nozzle Type) 

 

 การส่งกำลังขับเพื่อให้ลูกปั๊มทำงาน เริ่มเมื่อเพลาขับหมุนพาให้ปั๊มป้อนจานลูกเบี้ยวและลูกปั๊ม ซึ่งต่อ
สัมพันธ์กันหมุนไปด้วย ลูกปั๊มและจานลูกเบ้ียวถูกกดให้ติดกับลูกกล้ิงด้วยสปริงลูกปั๊ม จานลูกเบ้ียวจะมีส่วนนูน
เท่ากับจำนวนสูบของเครื่องยนต์ และถูกขับให้หมุนด้วยเพลาขับ ดังนั้นเมื่อจานลูกเบ้ียวหมุนไปลูกปั๊มซึ่งต่ออยู่
กับจานลูกเบ้ียว ก็จะเคล่ือนท่ีไปข้างหน้าและถอยหลังอยู่บนลูกกล้ิง การเคล่ือนท่ีของลูกปั๊มในลักษณะดังกล่าว
สามารถทำให้นํ้ามันเกิดการอัดนํ้ามันด้วยความดันสูง 
 จังหวะดูดนํ้ามัน (Intake stroke) เมื ่อลูกปั๊มอยู่ในตำแหน่งศูนย์ตายล่าง นํ้ามันจะไหลจากห้องปั๊ม 
นํ้ามันเช้ือเพลิงผ่านช่องทางเข้านํ้ามัน และร่องนํ้ามันท่ีลูกปั๊มไปเติมยังห้องความดันนํ้ามันเหนือลูกปั๊ม และร่อง
ตามแกนกลางของลูกปั๊ม  
 จังหวะส่งนํ้ามัน (Fuel delivery stroke) เมื่อลูกปั๊มเริ่มเคล่ือนท่ีสูงขึ้น ช่องทางเข้านํ้ามันจะถูกปิดด้วย
ลูกปั๊ม นํ้ามันในห้องความดันก็จะถูกกักไว้ ขณะเดียวกันช่องทางส่งนํ้ามันของลูกปั๊มซึ่งมีอยู่ร่องเดียว จะไปตรง
กับช่องจ่ายนํ้ามันท่ีเรือนหัวจ่ายพอดี (รูปท่ี 6.13) โดยตำแหน่งนี้ ลูกเบ้ียวขึ้นสัมผัสกับลูกกล้ิง จะส่งผลให้นํ้ามัน
ถูกอัด และส่งผ่านล้ินส่งไปยังหัวฉีด 
 จังหวะสิ้นสุดการส่งนํ้ามัน (End of delivery stroke) เมื่อลูกปั๊มเคลื่อนที่ต่อไป ปลอกควบคุมจะเปิด
ช่องตัดนํ้ามันที่ลูกปั๊ม ส่งผลให้ความดันนํ้ามันสูงในลูกปั๊มระบายสู่ห้องภายในเรือนปั๊มฉีดนํ้ามันเชื้อเพลิง 
จนกว่าลูกปั๊มจะเคล่ือนท่ีถึงตำแหน่งศูนย์ตายบน  
 จังหวะการสมดุลความดันนํ้ามัน (Equalizing stroke) หลังจากสิ้นสุดการจ่ายนํ้ามันแล้ว ลูกปั๊มจะ
เคลื ่อนที ่ต ่อไปอีก 190 องศา ณ ตำแหน่งนี ้ช่องทางจ่ายนํ ้ามันจะตรงในแนวเดียวกันกับช่องสมดุล  
ความดันนํ้ามันท่ีลูกปั๊ม ส่งผลให้ความดันของนํ้ามันในช่องจ่ายนํ้ามันลดลงจนเท่ากับความดันนํ้ามันในเรือนปั๊ม
ฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิง การสมดุลความดันนํ้ามันจะช่วยป้องกันมิให้เกิดการไหลของนํ้ามันไปยังกระบอกสูบ 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 6 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

 
1………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8………………………………………………………………………………………………………………………………… 
9………………………………………………………………………………………………………………………………… 
10………………………………………………………………………………………………………………………………… 
11………………………………………………………………………………………………………………………………… 
12………………………………………………………………………………………………………………………………… 
13………………………………………………………………………………………………………………………………… 
14………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

 

 



 

 
 

 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 6 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 6 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 5/18  
ชื่อหน่วย งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  5  ชม. ชื่อเร่ือง งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 

 
คำช้ีแจง 
1. ให้ถอดป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ออกจากเครื่อง 
2. ให้ประกอบป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี เข้ากับเครื่องยนต์ 
3. ให้เวลาปฏิบัติงานภายใน 30 นาที 

 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์      
1. ประแจกระบอก 
2. เครื่องมือจับยึดเฟือง 
3. ประแจเล่ือน 
4. ประแจแหวน 
5. เครื่องยนต์ดีเซลใช้ปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี 

ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. ถอดสายพานไทมิ่ง 
2. ถอดเฟืองปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง 
3. ถอดท่อน้ำมันหัวฉีด 
4. ถอดปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง 
5. ประกอบป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง 
6. ประกอบท่อน้ำมันหัวฉีด 
7. ต่อท่อน้ำมันเข้ากับป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิง 
8. ประกอบเฟืองปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิง 
9. ประกอบสายพานไทมิ่ง 
 
คำสั่งย่อย 
1. ทำถึงขั้นตอนท่ี 5 หยุดรอตรวจสอบ 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 หน่วยที่ 7 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 6 
ชื่อหน่วย งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  5  ชม. ชื่อเร่ือง งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดีเกี่ยวกับปั๊มฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงแบบแถวเรียง สามารถอธิบายหลักการ
ทำงานใช้เครื ่องมือในการตรวจสอบและบำรุงรักษา ตลอดจนประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์และแก้ไข
ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 
IV10122, IV30123 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและบำรุงรักษาป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงในการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการ

ทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายเกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงแบบแถวเรียง เพื่อให้
เข้าใจระบบการจ่ายน้ำมันเช้ือเพลิงได้ 

2. อธิบายการควบคุมการจ่ายปริมาณน้ำมันเช้ือเพลิงของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงได้ถูกต้อง 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อตรวจสอบและบำรุงรักษาป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงได้อย่าง
ถูกต้อง 

2. ปรับต้ังจุดตัดปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงได้ถูกต้อง 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับปั๊มฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงแบบแถวเรียง เพื่อวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการ
ทำงานของเครื่องยนต์ดีเซลได้ 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
7.1 หน้าท่ีของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 
7.2 ส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 

7.2.1 ชุดลูกปั๊ม (Plunger) 
7.2.2 ชุดล้ินส่ง (Delivery Valve) 

7.3 อุปกรณ์ปรับระยะเวลาการฉีดน้ำมันโดยอัตโนมัติหรือไทเมอร์ 
7.4 ปั๊มความดันต่ำแบบลูกสูบ 

7.4.1 ส่วนประกอบป๊ัมความดันต่ำแบบลูกสูบ 
7.4.2 หลักการทำงานของปั๊มความดันต่ำแบบลูกสูบ 

7.5 เครื่องควบคุมความเร็ว (Governor) 
7.5.1 เครื่องควบคุมความเร็วแบบผสม (Combined Governor) 
7.5.2 เครื่องควบคุมความเร็วแบบกลไก (Mechanical Governor) 
7.6 งานปรับต้ังจุดตัดปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 7 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงจานจ่ายแบบ วีอี ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนแสดงเครื่องยนต์ท่ีใช้ปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิง แบบแถวเรียง แล้วถามผู้เรียนว่าท่ีนักเรียนเห็นคืออะไร ทำ
หน้าท่ีอะไร 

4. ผู้สอนสรุปเพื่อเข้าสู่เนื้อหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 5. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002)  

6. ผู้สอนอธิบายให้เนื้อหาเกี่ยวกับหน้าท่ีปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง ส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมัน
เชื้อเพลิงแบบแถวเรียง ชุดลูกปั๊ม เพลาลูกเบี้ยวปั๊ม ชุดลูกกระทุ้ง ชุดลิ้นส่ง อุปกรณ์ปรับระยะเวลาการฉีดนำ้มัน
โดยอัตโนมัติ ปั๊มความดันต่ำแบบลูกสูบ และเครื่องควบคุมความเร็ว ใช้ประมาณเวลา 60 นาที  
 ขั้นพยายาม 

7. ให้ผู้เรียนทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 7 ในหนังสืองานเครื่องยนต์ดีเซล ใช้ประมาณเวลา 20 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

8. ผู้สอนกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำคำถามท้ายบทเรียน ใช้ประมาณเวลา 10 นาที 



 

 
 

9. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 7 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 7 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 7 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 7 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 7 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 6 
ชื่อหน่วย งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง ทฤษฎี  2  ชม.  

ปฏิบัติ  5  ชม. ชื่อเร่ือง งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดีเกี่ยวกับปั๊มฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงแบบแถวเรียง สามารถอธิบายหลักการ
ทำงานใช้เครื ่องมือในการตรวจสอบและบำรุงรักษา ตลอดจนประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์และแก้ไข
ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV1012, 
IV10122, IV30123 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและบำรุงรักษาป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงในการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการ

ทำงานของเครื่องยนต์ดีเซล 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายเกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของปั๊มฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงแบบแถวเรียง เพื่อให้
เข้าใจระบบการจ่ายน้ำมันเช้ือเพลิงได้ 

2. อธิบายการควบคุมการจ่ายปริมาณน้ำมันเช้ือเพลิงของปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงได้ถูกต้อง 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อตรวจสอบและบำรุงรักษาป๊ัมฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงได้อย่าง
ถูกต้อง 

2. ปรับต้ังจุดตัดปั๊มฉีดน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงได้ถูกต้อง 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 



 

 
 

ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับปั๊มฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงแบบแถวเรียง เพื่อวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการ
ทำงานของเครื่องยนต์ดีเซลได้ 
4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 



 

 
 

- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. หน้าที่ของปั๊มฉีดนํ้ามันเชื้อเพลิงแบบแถวเรียง 
 ปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง มีหน้าท่ีสร้างความดันนํ้ามันสูง เพื่อส่งไปยังหัวฉีดตามจังหวะการ
ทำงาน ปั๊มแบบนี้จะมีจำนวนลูกปั๊ม (Plunger) เท่ากับจำนวนสูบของเครื่องยนต์ และประกอบอยู่ในเรือน
ปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงเป็นแนวเส้นตรง ลูกปั๊มจะเคล่ือนท่ีขึ้นลงอยู่ภายในกระบอกป๊ัม (Plunger barrel) ด้วยเพลา
ปั๊ม (Camshaft) โดยผ่านลูกกระทุ้ง (Tappet) และถูกดันกลับโดยสปริงลูกปั๊ม (Plunger spring) เพลาปั๊มถูก
รองรับด้วยลูกปืน (Bearing) เป็นบ่าเอียงท่ีด้านปลายสุดท้ังสองด้าน และจะมีลูกเบ้ียว (Cam) สำหรับดันลูก
กระทุ้ง และอีกหนึ่งอนัสำหรับป๊ัมความดันต่ํา (Supply pump) เพลาปั๊มถูกขับด้วยเฟืองท่ีส่งมาจากเพลาข้อ
เหวี่ยง ลูกปั๊มจะมีบ่าควบคุม (Helix) และมีรูด้านบนต่อถึงบ่าควบคุม ส่วนกระบอกป๊ัมจะมีช่องทางเข้านํ้ามัน 
และระบายนํ้ามัน 

2. ส่วนปฤระกอบของปั๊มฉีดนํ้ามันเชื้อเพลิงแบบแถวเรียง 
 2.1 ชุดลูกปั๊มทำหน้าที่อัดและปรับปริมาณนํ้ามันเชื้อเพลิงให้เหมาะสมกับภาระ ประกอบด้วยลูกปั๊ม 
(Plunger) และกระบอกลูกปั๊ม (Barrel) ลูกปั๊มถูกดันให้เคล่ือนท่ีขึ้นโดยลูกเบ้ียวท่ีเพลาปั๊มและลงด้วยสปริง ลูก
ปั๊มจะหมุนไปซ้ายและขวาด้วยปลอกควบคุม กระบอกลูกปั๊มจะเจาะรูช่องทางนํ้ามันไว้ในแนวรัศมีหนึ่งหรือ
สองรู สำหรับช่องทางเข้านํ้ามันและระบายนํ้ามันทั้งสองรูจะอยู่ตรงข้ามกัน นํ้ามันเชื้อเพลิงจะไหลผ่านช่อง
ทางเข้านํ้ามันไปยังห้องลูกปั๊ม  

 
 ลูกปั๊มจะเคล่ือนท่ีอยู่ภายในกระบอก เมื่อลูกปั๊มถูกสปริงดันลงให้อยู่ในตำแหน่งต่ําสุด นํ้ามันจะไหลเข้าสู่
ห้องลูกปั๊มทางช่องทางเข้านํ้ามัน การทำงานของลูกปั๊มต้ังแต่เริ่มบรรจุนํ้ามันจนส้ินสุดการจ่ายนํ้ามันมีดังต่อไปนี้ 
 1. ตำแหน่งบรรจุนํ้ามัน ลูกปั๊มจะถูกดันลงสู่ตำแหน่งศูนย์ตายล่างด้วยแรงดันของสปริงลูกปั๊ม นํ้ามันท่ีมี
ความดัน ซึ่งถูกส่งมาจากปั๊มความดันต่ําจะถูกส่งผ่านมาทางช่องทางเข้านํ้ามัน และมาบรรจุในห้องลูกปั๊ม ซึ่งอยู่
ส่วนบนสุดของลูกปั๊ม เมื่อลูกปั๊มเคล่ือนท่ีต่ําสุด ก็เป็นการส้ินสุดจังหวะบรรจุนํ้ามัน 
 2. ตำแหน่งเริ่มส่งนํ้ามัน เมื่อลูกปั๊มเคล่ือนท่ีขึ้น ทำให้ผิวด้านข้างของลูกปั๊มปิดช่องทางเข้านํ้ามันท่ี
กระบอกป๊ัม นํ้ามันท่ีอยู่ส่วนบนหัวของลูกปั๊มก็จะมีความดันสูงพร้อมท่ีจะส่งไปยังหัวฉีด ตำแหน่งส่งนํ้ามัน นํ้า
มันซึ่งมีความดันมากกว่าแรงสปริงของล้ินส่งจึงถูกส่งผ่านล้ินส่งเพื่อไปยังหัวฉีด 
 3. ตำแหน่งส่งนํ้ามัน นํ้ามันซึ่งมีความดันมากกว่าแรงสปริงของล้ินส่งจึงถูกส่งผ่านล้ินส่งเพื่อไปยังหัวฉีด 



 

 
 

 4. ตำแหน่งส้ินสุดจังหวะส่งนํ้ามัน เมื่อบ่าควบคุมท่ีลูกปั๊มตรงกับช่องระบายนํ้ามัน ส่งผลให้นํ้ามันบนหัว
ลูกปั๊มไหลผ่านบ่าควบคุมในแนวตั้งออกช่องระบายนํ้ามันสู่ห้องนํ้ามัน 

การควบคุมการจ่ายนํ้ามันของลูกปั๊ม (Fuel Delivery Control) 
 1. ตำแหน่งไม่จ่ายนํ้ามัน (Non delivery) เฟืองสะพานเคลื่อนที่ไปทางซ้าย ขณะเดียวกันก็พาลูกปั๊ม
หม ุนไปด ้วย จนบ่าควบคุมในแนวต ั ้ง (Vertical slot) ตรงก ับช ่องทางระบายนํ ้าม ัน ในตำแหน่งนี้   
ลูกเบี ้ยวจะส่งแรงผ่านมาถึงลูกปั ๊มให้เคลื ่อนที ่ถ ึงตำแหน่งสูงสุด น ํ ้าม ันในกระบอกปั ๊มจะไหลผ่าน  
บ่าควบคุมในแนวตั้งออกช่องระบายนํ้ามันไปยังห้องนํ้ามัน ส่งผลให้ไม่มีการจ่ายนํ้ามัน 
 2. ตำแหน่งจ่ายนํ้ามันบางส่วน (Partial Delivery) เฟืองสะพานเคลื่อนที่ไปทางขวา ขณะเดียวกนัก็พา
ลูกปั๊มหมุนไปด้วย  บ่าควบคุมในแนวตั้งจะไม่ตรงกับช่องระบายนํ้ามัน เมื่อลูกเบี้ยวบนเพลาปั๊มส่งผ่านแรงไป
จนถ ึ ง ล ู กป ั ๊ ม  ส ่ ง ผล ให ้ ม ี ก า ร จ ่ า ยปร ิ ม าณน ํ ้ า ม ั น ไ ปย ั ง ห ั ว ฉ ี ด  จนกระท ั ่ ง บ ่ า ควบค ุ มขอ ง  
ลูกปั๊มตรงกับช่องระบายนํ้ามัน ก็เป็นการส้ินสุดการจ่ายนํ้ามัน ระยะการจ่ายนํ้ามันเท่ากับระยะ A  
 3. ตำแหน่งจ่ายนํ้ามันสูงสุด (Maximum Delivery) เฟืองสะพานเคล่ือนท่ีไปทางขวา ขณะเดียวกันก็พา
ลูกปั๊มหมุนไปด้วย ส่งผลให้การจ่ายปริมาณนํ้ามันเพิ่มขึ้น ระยะการจ่ายนํ้ามันเท่ากับ B 
  
 2.2 ชุดลิ้นส่งจะประกอบด้วยลิ้นส่ง เรือนลิ้นส่ง สปริงลิ้นส่ง และเสื้อลิ้นส่ง ลิ้นส่งหรือบางครั้งเรียกว่า 
ล้ินความดัน จะติดต้ังอยู่เหนือลูกปั๊มส่วนบนสุดของปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิง ล้ินส่งมีหน้าท่ี ดังต่อไปนี้ 
1. ป้องกันการไหลกลับของนํ้ามันในท่อหัวฉีดเข้ามายังห้องลูกปั๊ม ด้วยการปิดทางนํ้ามันระหว่างท่อหัวฉีดกับลูก
ปั๊มหลังส้ินสุดการฉีดนํ้ามัน 
2. ป้องกันการหยดของนํ้ามันท่ีหัวฉีดหลังส้ินสุดการฉีดนํ้ามัน และลดปริมาณนํ้ามันในท่อหัวฉีด ทำให้เข็มหัวฉีด
ปิดได้อย่างรวดเร็ว 
 
3. อุปกรณ์ปรับระยะเวลาการฉีดนํ้ามันโดยอัตโนมัติหรือไทเมอร์ (Timer) 
 อุปกรณ์ปรับระยะเวลาฉีดนํ้ามันโดยอัตโนมัติ ประกอบด้วยตุ้มเหวี่ยง 2 อัน สวมอยู่กับหลัก A ติดต้ังอยู่
กับหน้าแปลนปั๊มฉีดนํ้ามันเชื้อเพลิง และยังทำหน้าที่รองรับสปริง ส่วนอีกด้านหนึ่งของชุดสปริง จะยันอยู่กับ
หลัก B สำหรับหลัก B ออกแบบให้ยื่นพ้นออกจากหน้าแปลนขับ ซึ่งต่ออยู่กับหน้าแปลนที่รับกำลังมาจาก
เครื่องยนต์แรงขับจึงส่งผ่านหลัก B ผ่านหน้าแปลนไปขับเพลาลูกเบ้ียวของปั๊ม ขณะเดียวกันตุ้มเหวี่ยงก็จะได้รับ
แรงขับไปด้วย 

 



 

 
 

4. ปั๊มความดันต่ําแบบลูกสูบ 
 ปั๊มความดันต่ําแบบลูกสูบ ทำหน้าท่ีดูดนํ้ามันเช้ือเพลิงจากถัง และส่งผ่านกรองนํ้ามันเช้ือเพลิงไปยังปั๊ม
ฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิง ส่วนประกอบของปั๊มความดันต่ําแบบลูกสูบ ประกอบไปด้วย ป๊ัมมือ (Priming pump) ล้ิน
กันกลับด้านส่ง (Outlet check valve) ล้ินกันกลับด้านดูด (Inlet check valve) ลูกกระทุ้ง (Tappet) สปริง
ล้ินกันกลับ (Spring check valve) และลูกสูบ (Piston) ปั๊มแบบนี้ นิยมนำไปใช้กับปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบ
แถวเรียง โดยยึดอยู่ด้านข้างและถูกขับเคล่ือนด้วยลูกเบ้ียวที่อยู่บนเพลาปั๊มให้เกิดการทำงาน อัตราการจ่ายนํ้า
มันเช้ือเพลิงของปั๊มแบบนี้ จะเพิ่มขึ้นตามความเร็วรอบของเครื่องยนต์แต่จะมีสปริงควบคุมแรงดันสูงสุด (สปริง
ปั๊มความดันต่ํา) อยู่ภายใน 
 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 7 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. จงบอกต่ำแหน่งการทำงานของปั๊มความดันต่ำ และอธิบายการทำงานของแต่ละต่ำแหน่ง 

ตำแหน่ง ………………………………. …………………………… …………………………….. 
 

   
การ

ทำงาน 
………………………………. …………………………… …………………………….. 

 
2. จากรูปจงเขียนช่ือช้ินส่วนของปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงตามหมายเลขใส่ในช่องว่างของตาราง 

 



 

 
 

หมายเลข ชื่อชิ้นส่วน หมายเลข ชื่อชิ้นส่วน 
1  6  
2  7  
3  8  
4  9  
5  10  

 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 7 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. จงบอกต่ำแหน่งการทำงานของปั๊มความดันต่ำ และอธิบายการทำงานของแต่ละต่ำแหน่ง 

ตำแหน่ง บรรจุน้ำมัน ส่งน้ำมัน ควบคุมน้ำมัน 
 

   
การ

ทำงาน 
เมื่อลูกเบ้ียวบนเพลาปมกดลูก
กระทุง สงกําลังผานกานดันและ
ดันลูกสูบลง นํ้ามันเช้ือเพลิงใน
ห้องดูดถูกสงออก ทางล้ินกัน
กลับดานสงไปยังหองสงนํ้ามัน
ด้านหลังลูกสูบขณะนี้ล้ินกัน 
กลับดานดูดถูกปดและสปริงลูกสู
ถูกกดลง 

เมื่อเพลาลูกเบ้ียวหมุน
ผ่านไป ลูกสูบจะถูกดนก
ลับดวยสปริงนํ้ามันในห
องสงนํ้ามันดานหลัง
ลูกสูบจึงถูกอัดสงผานไป
ยังกรองนํ้ามันเช้ือเพลิง
และปมฉีดนํ้ามัน
เช้ือเพลิงในเวลาเดียวกัน
ภายในหองดูดนํ้ามันจะ
เกิดสุญญากาศทําใหล้ิน
กันกลับดานดูดเปด นํ้า
มันจากถังจึงถูกดูดเขามา 

เมื่อความดันนํ้ามันใน
กรองนํ้ามันเช้ือเพลิงหรือ
ในปมฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิง
สูงขึ้นกวาปกติจะสงผลให
ความดันนํ้ามันสูงกวาแรง
ของสปริงลูกสูบสปริง
ลูกสูบจะทําหนาท่ีอัดนํ้า
มันในหองดูดนํ้ามัน ไปดัน
ล้ินดูดใหปด เพื่อปองกัน
การการดูดนํ้ามันเขามาก
เกินไป 

 
 
 
 



 

 
 

2. จากรูปจงเขียนช่ือช้ินส่วนของปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียงตามหมายเลขใส่ในช่องว่างของตาราง 

 
หมายเลข ชื่อชิ้นส่วน หมายเลข ชื่อชิ้นส่วน 

1  ล้ินสง 6  กระบอกปม 
2  หองนํ้ามัน 7  ลูกปม 
3  ชองทางเขานํ้ามัน 8  สปริง 
4  ชองทางเขานํ้ามัน 9  ลูกกระทุง 
5  เฟองสะพาน 10  ลูกเบ้ียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 หน่วยที่ 8 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 7 
ชื่อหน่วย งานฝาสูบและล้ิน ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานฝาสูบและล้ิน 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีเกี่ยวกับงานฝาสูบและล้ิน สามารถอธิบายหลักการทำงาน ถอดประกอบ 
ตรวจสอบ และบำรุงรักษาฝาสูบและล้ินได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30131, 

IV30132, IV30133, IV30134, IV30136 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  
2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของฝาสูบและล้ิน 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาฝาสูบและล้ิน 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับฝาสูบและล้ินในการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการทำงานของเครื่องยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าท่ีของฝาสูบและล้ิน เพื่อให้เข้าใจการทำงานของระบบได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อถอดประกอบฝาสูบและล้ินได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เครื่องมือวัดละเอียดเพื่อตรวจสอบเพลาลูกเบ้ียวรวมถึงสภาพและระยะห่างของล้ินและสปริงล้ิน

ได้อย่างแม่นยำ 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับฝาสูบและล้ิน เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหาได้ 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อบำรุงรักษาฝาสูบและล้ินได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 



 

 
 

4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

 



 

 
 

5.  สาระการเรียนรู้ 
 8.1 งานฝาสูบและล้ิน 
 8.2 งานบริการฝาสูบและล้ิน 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 8 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง งานปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิงแบบแถวเรียง ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนแสดงฝาสูบท่ีใช้งานจริง ถามผู้เรียนคืออะไร 

4. ผู้สอนสรุปและอธิบายถึงเหตุผลท่ีต้องบริการฝาสูบ ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 5. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002)  
 6. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ บอกช่ือเครื่องมือและอธิบายวิธีการใช้งาน 

7. ผู้สอนอธิบาย สาธิต การถอดฝาสูบ วิธีการถอดโซ่ไทมิ่ง เพลาลูกเบี้ยว วิธีการถอดลิ้นและสปริงลิ้น การ
ตรวจสอบสภาพฝาสูบและเพลาลูกเบี้ยว การประกอบเพลาลูกเบี้ยว ลิ้นและสปริงลิ้น การเลือกขนาดปะเกน็และ
การประกอบ ฝาสูบ ใช้ประมาณเวลา 115 นาที   
 ขั้นพยายาม 
 8. แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 

9. ผู้สอนมอบหมายงาน ฝาสูบและล้ินในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  
10. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  
11. ผู้สอนคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะผู้เรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบ

ประเมินผลภาคปฏิบัติ ใช้เวลาประมาณ 300 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

12. ผู้สอนประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดจาก
การฝึก 

13. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามใบงานท่ี 8 
14. ครูให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 8 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 
 
 



 

 
 

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
หลักฐานความรู้    
1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 8 
2. ผลการตรวจแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 8  
หลักฐานการปฏิบัติงาน   
1. ผลประเมินการทำใบงานท่ี 8 
หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 

 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 8 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 7 
ชื่อหน่วย งานฝาสูบและล้ิน ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานฝาสูบและล้ิน 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีเกี่ยวกับงานฝาสูบและล้ิน สามารถอธิบายหลักการทำงาน ถอดประกอบ 
ตรวจสอบ และบำรุงรักษาฝาสูบและล้ินได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30131, 

IV30132, IV30133, IV30134, IV30136 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  
2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของฝาสูบและล้ิน 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาฝาสูบและล้ิน 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับฝาสูบและล้ินในการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการทำงานของเครื่องยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าท่ีของฝาสูบและล้ิน เพื่อให้เข้าใจการทำงานของระบบได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อถอดประกอบฝาสูบและล้ินได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เครื่องมือวัดละเอียดเพื่อตรวจสอบเพลาลูกเบ้ียวรวมถึงสภาพและระยะห่างของล้ินและสปริงล้ิน

ได้อย่างแม่นยำ 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับฝาสูบและล้ิน เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหาได้ 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อบำรุงรักษาฝาสูบและล้ินได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 



 

 
 

4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

 



 

 
 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. ฝาสูบมีหน้าท่ีปิดเส้ือสูบตอนบนทั้งหมด เพื่อป้องกันอากาศ ไอดี หรือแก๊ส ไม่ให้ออกจากห้องเผาไหม้โดยมี
ปะเก็นฝาสูบกั้นอยู่ระหว่างกลาง ภายในฝาสูบจะติดต้ังล้ิน สปริงล้ิน หัวฉีด หัวเผา ห้องเผาไหม้ช่วย กระเด่ือง
กดล้ิน เพลาลูกเบ้ียว และลูกถ้วยกดล้ิน ล้ินจะถูกล็อกอยู่ในฝาสูบด้วยประกับ ล้ินมีอยู่ 2 ชนิด คือ ล้ินไอดีและ
ล้ินไอเสีย ล้ินไอดีทำหน้าท่ีเปิดให้อากาศ (เครื่องยนต์ดีเซล) หรือไอดี (เครื่องยนต์แก๊สโซลีน) เข้าไปในกระบอก
สูบในจังหวะดูด ส่วนล้ินไอเสียมีหน้าท่ีเปิดให้ไอเสียท่ีเกิดจากการเผาไหม้ออกสู่บรรยากาศภายนอกในจังหวะ
คาย ล้ินท้ังสองจะถูกควบคุมโดยกลไกยกล้ิน และจะทำงานอยู่ตลอดเวลาเมื่อเครื่องยนต์ทำงาน ลักษณะของ
ล้ิน 

 

 
 

 ล้ินติดตายมีสาเหตุมาจากยางเหนียวหรือตะกอนสะสมของคาร์บอนบนก้านล้ิน ถ้าระยะห่างระหว่างก้าน
ล้ินกับปลอกนำล้ินมากเกินไป (ปลอกนำล้ินสึกหรอ) จะทำให้มีตะกอนคาร์บอนสะสมบนล้ินและก้านล้ิน การติด
ตายของลิ้นอาจเกิดจากก้านลิ้นคดซึ่งมีผลมาจากลิ้นร้อนจัดเกินไป ลิ้นเยื้องศูนย์จากบ่าลิ้น หรือสปริงตาย 
(สปริงโก่งตัวทำให้เกิดการติดบนก้านล้ิน) นอกจากนี้การติดตายของล้ินอาจมีสาเหตุมาจากการขาดนํ้ามันหล่อ
ลื่น บางครั้งลิ้นอาจติดตายเฉพาะเมื่อเครื่องยนต์มีอุณหภูมิตํ่าแต่จะทำงานได้ปกติเมื่อเครื่องยนต์มีอุณหภูมิ
สูงขึ้น 
 ลิ้นไหม้ส่วนใหญ่มักจะเกิดกับลิ้นไอเสีย อย่างไรก็ตาม ปัญหาก็อาจเกิดกับลิ้นไอดีได้เช่นกัน สภาพใดก็
ตามที่ทำให้ไอดีร้อนจัดเกินไปหรือทำให้ลิ้นปิดไม่สนิทอาจทำให้ลิ้นไหม้ได้ การปิดไม่สนิทของลิ้นกับบ่าลิ้นมี
ผลเสียต่อการถ่ายเทความร้อนจากล้ินไปยังบ่าล้ิน และยังมีแก๊สร้อนผ่านช่องว่างนั้นอีกด้วย ส่ิงเหล่านี้ทำให้ล้ิน
ร้อนกว่าปกติการถ่ายเทความร้อนของลิ้นไม่สะดวก ยังมีสาเหตุมาจากปลอกนำลิ้นสึกหรอและยังนำไปสู่การ
แตกหักของลิ้น การอุดตันช่องทางของนํ้าหล่อเย็นบริเวณโดยรอบลิ้นก็เป็นสาเหตุอย่างหนึ่งซึ่งจะนำไปสู่การ
เกิดความร้อนขึ้นบางแห่ง จุดร้อนทำให้บ่าลิ ้นบิดตัว ลิ ้นปิดไม่สนิท ลิ ้นร้อนจัด การบิดตัวของบ่าลิ ้นอาจ
เนื่องมาจากขันโบลท์ยึดฝาสูบไม่เหมาะสม สาเหตุอื่น ๆ ท่ีทำให้ล้ินปิดเข้าท่ีไม่สนิทยังมีอีก ได้แก่ สปริงล้ินตาย 
หรืออ่อนมากเกินไป หรือระยะห่างล้ินไม่ถูกต้อง 
 สปริงล้ิน เป็นสปริงแบบกด (Compression spring) ทำหน้าท่ีดันล้ินกลับ ทำให้หน้าล้ินปิดแนบสนิทกับ
บ่าล้ิน เพื่อป้องกันไม่ให้แรงดันภายในกระบอกสูบรั่วออกทางหน้าสัมผัสล้ินกับบ่าล้ิน โดยท่ัวไปเครื่องยนต์จะมี
สปริงหนึ่งตัวต่อล้ิน มีบ้างท่ีใช้สปริงสองตัวต่อล้ิน โดยใช้ตัวเล็กสวมอยู่ภายในตัวใหญ่ (รูปท่ี 8.4) ความแข็งของ
สปริงล้ินมีผลต่อประสิทธิภาพของเครื่องยนต์ ถ้าความแข็งของสปริงลดลงหรือล้าเกินไป จะทำให้ความรวดเร็ว
ในการดึงล้ินกลับไม่ดีโดยเฉพาะความเร็วรอบเครื่องยนต์สูง หรือบางครั้งอาจจะทำให้ล้ินค้างได้ การท่ีสปริงล้ิน
ล้าเกินไป ก็เนื่องจากได้รับความร้อนนานเกินไปเป็นประจำ จะมีผลทำให้ ลิ้นเต้น และมีเสียงดัง สปริงล้ิน
จะต้องอยู่ในแนวตั้งฉาก ไม่เอียงออกจากแนวฉาก เพราะถ้าเอียง จะทำให้การดึงล้ินกลับเอียงไปด้วย ส่งผลให้
ปลอกนำล้ินสึกหรอเร็วกว่าปกติ และทำให้การขึ้นลงของล้ินเกิดการสะบัด 



 

 
 

 
 
2. งานบริการฝาสูบและล้ิน 
ขั้นตอนการปฏิบัติงานบริการฝาสูบและลิ้น 
 การบริการฝาสูบเป็นงานบริการด้านบนของเครื่องยนต์ (Top overhaul engine) การบริการลักษณะนี้
ไม ่จำเป ็นต ้องนำเคร ื ่องยนต ์ออกจากต ัวถ ังรถยนต ์  สามารถบร ิการบนตัวรถยนต์ได ้  การถอด  
ฝาสูบมาบริการมีหลายสาเหตุด้วยกัน เช่น ฝาสูบเกิดการบิดตัวเนื่องจากเครื่องยนต์มีความร้อนสูงกว่าปกติ 
ปะเก็นฝาสูบไหม้ควันไอเสียมีสีขาวเนื่องจากนํ้ามันเครื่องรั่วผ่านซีลก้านล้ินหรือหมวกวาล์วเข้าห้องเผาไหม้ หรือ
ระบบกลไกของล้ินมีปัญหา  
 กลไกยกล้ินท่ีติดต้ังอยู่บนฝาสูบ จะมี 2 แบบ คือ แบบล้ินเหนือสูบ (OHV) และแบบเพลาลูกเบี้ยวเหนือ
สูบ (OHC) การบริการฝาสูบที่มีกลไกยกลิ้นทั้งสองแบบดังกล่าว จะมีความแตกต่างกัน ในที่นี ้จะกล่าวถึง
ขั้นตอนการบริการฝาสูบแบบเพลาลูกเบ้ียวเหนือสูบ (OHC) เนื่องจากแบบนี้เป็นท่ีนิยมใช้กันมาก ขั้นตอนการ
ปฏิบัติ มีดังนี้ 
 1. ถอดขั้วลบ (-) ของแบตเตอรี่ออกก่อนปฏิบัติงาน ท้ังนี้ เพื่อป้องกันการลัดวงจรของระบบไฟฟ้า 
 2. ถ่ายนํ้าหล่อเย็นออกจากหม้อนํ้า 
 3. ถ่ายนํ้ามันเครื่อง 
 4. ถอดท่อนํ้ามันความดันสูง 
 5. ถอดท่อไอเสีย และท่อร่วมไอเสีย 
 6. ถอดท่อร่วมไอดี  
 7. ถอดฝาครอบล้ิน และปะเก็น 
 8. ถอดหัวฉีด 
 9. ถอดหัวเผา (คลายนอตสะพานไฟ ถอดสะพานไฟ และถอดหัวเผาออก) 
 10. ถอดชุดเพลาลูกเบ้ียว 
  10.1 หมุนเครื่องยนต์ให้สูบท่ี 1 อยู่ในตำแหน่ง TDC จังหวะอัด 
  10.2 ถอดโบลท์แผ่นกั้นนํ้ามันและถอดแผ่นกั้นนํ้ามันออก 
  10.3 ประกอบโบลท์ M5 เข้ากับเฟืองซับเสียง (รูปท่ี 8.8) 
  10.4 ถอดประกับเพลาลูกเบ้ียวและเพลาลูกเบ้ียวออก 
  10.4.1 ถอดประกับเพลาลูกเบ้ียว ให้คลายโบลท์ทีละน้อยเท่า ๆ กันทุกตัว สลับกันไปหลาย ๆ
ครั้งเรียงตามลำดับหมายเลข จากนั้น ถอดประกับเพลาลูกเบี้ยวออกและจัดเรียงให้เรียบร้อย  
  10.4.2 ถอดเพลาลูกเบ้ียวออกและจัดเรียงให้เรียบร้อย 
 11. ถอดกระเด่ืองกดล้ิน และจัดเรียงให้เรียบร้อยตามตำแหน่งสูบของเครื่องยนต์ 

 



 

 
 

 12. ถอดโซ่ไทมิง 
  12.1  ถอดฝาครอบแผ่นเก็บเสียง ถอดฝาครอบเฟืองโซ่ไทมิงด้านบน ถอดฝาครอบเฟืองโซ่ไทมิง
ด้านล่าง  
  12.2 ถอดชุดตัวดันโซ่ไทมิง  
  12.3 ถอดโบลท์ยึดชุดเฟืองพ่วง  
  12.4 ถอดสลักชุดร่องดันโซ่ไทมิง และดันตัวชุดร่องดันโซ่ไทมิงขึ้นด้านบน 
  12.5 ถอดโซ่ไทมิงออก ปลดโซ่ไทมิงออกจากเฟืองขับโซ่ของปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิง จากนั้นดึงชุด
เฟืองโซ่ไทมิงขึน้ทางด้านบน  
  12.6 ถอดชุดร่องดันโซ่ไทมิงขึ้นด้านบน 
  12.7 ถอดโบลท์ยึดแผ่นประคองโซ่ไทมิงและถอดแผ่นประคองโซไ่ทมิงออก 
 13. ถอดฝาสูบ  
  13.1 ถอดนอต และโบลท์ยึดฝาสูบทางด้านหน้าเครื่องยนต์ (รูปท่ี 8.15) 
  13.2 ถอดโบลท์ยึดฝาสูบ คลายโบลท์ยึดฝาสูบจากด้านนอกเข้าหาด้านในทีละน้อยเท่า ๆ กัน 
ทุกตัวสลับกันไป เรียงตามลำดับหมายเลข  (การคลายโบลท์ฝาสูบในขณะเครื่องยนต์ร้อน อาจทำให้ฝาสูบเกิด
การบิดตัวได้) จากนั้นยกฝาสูบออกจากเส้ือสูบ และวางฝาสูบบนพื้นไม้ 
  13.3 ถอดปะเก็นฝาสูบออก 
 14. ถอดล้ินออกจากฝาสูบ  
  14.1 ก่อนถอดล้ินออกจากฝาสูบ ให้ทำเครื่องหมายสูบของเครื่องยนต์ท่ีหัวล้ินก่อน อาจใช้เหล็ก
นำศูนย์ตอกเลขจำนวนสูบ หรือใช้สีเขียนเลข โดยเรียงลำดับจากด้านหน้าเครื่องยนต์ หรือถ้าไม่ทำเครื่องหมาย 
เมื่อถอดล้ินแล้ว ให้จัดเรียงไว้ในกล่องท่ีเตรียมไว้เฉพาะก็ได้ 
  14.2 ถอดสปริงล้ิน 
  14.3 ถอดล้ินออก 
  14.4 จัดเรียงชุดล้ินให้เป็นชุด ๆ อย่าให้สลับตำแหน่งกัน 
 15. ทำความสะอาดช้ินส่วน 
 ทำความสะอาดฝาสูบและชุดล้ินด้วยนํ้ามัน ขูดเศษปะเก็น เศษผง คราบนํ้ามันเครื่อง เขม่าในท่อร่วมไอดี
และไอเสีย และเศษสนิมออกให้หมด จากนั้นใช้ลมเป่าช้ินส่วนต่าง ๆ ให้สะอาด 
 16. ตรวจสอบช้ินส่วน  
  16.1 ตรวจสอบฝาสูบ 
   16.1.1 ตรวจสอบการชำรุดของฝาสูบ   
   16.1.2 ตรวจสอบความโก่งของฝาสูบ  
  16.2 ตรวจสอบช่องว่างก้านล้ินกับปลอกนำล้ิน 
   16.2.1 ตรวจสอบขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านล้ิน 
   16.2.2 วัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางภายในของปลอกนำล้ิน 
  16.3 ตรวจสอบล้ิน  
   16.3.1 ตรวจสภาพท่ัวไปของล้ิน 
    16.3.2 ตรวจสอบความหนาขอบล้ิน  
   16.3.3 ตรวจสอบรอยสัมผัสของหน้าล้ินกับบ่าล้ิน  
   16.3.4 ตรวจสอบการจมของหัวล้ิน 
  16.4 ตรวจสอบสปริงล้ิน  



 

 
 

   16.4.1 ตรวจสอบความยาวอิสระสปริงล้ิน  
   16.4.2 ตรวจสอบความเอียงของสปริงล้ิน 
   16.4.3 ตรวจสอบความแข็งของสปริง 
  16.5 ตรวจสอบลูกเบ้ียว  
   16.5.1 ตรวจสอบความคดงอของเพลาลูกเบ้ียว 
   16.5.2 ตรวจสอบความสูงของลูกเบ้ียว  
   16.5.3 ตรวจสอบเส้นผ่านศูนย์กลางข้อของเพลาลูกเบ้ียว 
   16.6 ตรวจสอบโบลท์ฝาสูบ 

 
  17. การประกอบฝาสูบ  
   17.1 เปล่ียนปะเก็น ซีลก้านล้ินหรือหมวกวาล์ว และซีลต่าง ๆ อันใหม่ 
   17.2 ใช้ผ้าสะอาดเช็ดส่ิงสกปรกออกจากบริเวณหน้าฝาสูบและเส้ือสูบ 
   17.3 ประกอบชุดล้ินเข้ากับฝาสูบ ระวังอย่าสลับตำแหน่งของล้ิน 
  18. ประกอบฝาสูบลงบนเส้ือสูบ 
   18.1 ตรวจสอบระยะโผล่หัวลูกสูบ 
    18.1.1 ตรวจสอบระยะโผล่หัวลูกสูบของสูบท่ี 1 และ 4 
    18.1.2 ตรวจสอบระยะโผล่ของหัวลูกสูบท่ี 2 และ 3 
   18.2 ประกอบปะเก็นแผ่นใหม่ลงบนเส้ือสูบ  
   18.3 ประกอบฝาสูบลงบนเส้ือสูบ  
    18.3.1 หมุนเพลาข้อเหวี่ยงให้สูบท่ี 1 อยู่ตำแหน่งศูนย์ตายบน (TDC) 
    18.3.2 ประกอบฝาสูบลงบนเส้ือสูบ  
    18.3.3 ประกอบโบลท์ฝาสูบ ชโลมนํ้ามันเครื่องท่ีเกลียว และหน้าแปลนของโบลท์
ฝาสูบเพื่อให้เกิดความคล่องตัวในการขัน 
    18.3.4 ขันโบลท์ฝาสูบด้วยด้ามขันทีละน้อยเท่า ๆ กัน ทุกตัวสลับกันไป เรียง
ตามลำดับหมายเลข  จากนั้นขันโบลท์ฝาสูบตามตำแหน่ง (รูปท่ี 8.40) ด้วยประแจวัดแรงบิดตามค่ากำหนด 
  18.4 ประกอบชุดกระเด่ืองกดล้ิน ให้สังเกตความยาวของโบลท์กระเด่ืองกดล้ิน   
  18.5 ประกอบแผ่นประคองโซ่ไทมิง   
  18.6 ประกอบชุดร่องดันโซ่ไทมิง    
  18.7 หมุนเครื่องยนต์ให้สูบท่ี 1 อยู่ท่ีตำแหน่ง TDC  
  18.8 ประกอบชุดเฟืองพ่วงพรอ้มโซ่ไทมิง 
   18.8.1 ประกอบชุดเฟืองพ่วงพร้อมโซ่ไทมิง  
   18.8.2 จัดตำแหน่งเครื่องหมาย 2 จุด คือ ท่ีเฟืองโซไทมิงตัวบนตรงกับข้อโซ่ไทมิงสีเงิน 
และท่ีเฟืองโซ่ไทมิงปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงตรงข้อโซไ่ทมิงสีเหลืองตรงกัน (รูปท่ี 8.41)  
  18.9 ประกอบสลักชุดร่องดันโซ่ไทมิง   
  18.10 ประกอบตัวดันโซ่ไทมิง 



 

 
 

   18.10.1 กดสลักล็อก (3) และกดชุดลูกสูบ (2) ใช้ขอเกี่ยว (4) เกี่ยวเข้ากับสลัก (1) เพื่อยึด
ชุดลูกสูบไว้ 
   18.10.2 ประกอบตัวดันโซ่ไทมิงพร้อมปะเก็นเข้าตำแหน่งท่ีฝาสูบ 
   18.10.3 ปลดขอเกี่ยวล็อกตัวดันโซ่ไทมิงโดยกดบริเวณตามตำแหน่งท่ีลูกศรช้ี ขอเกี่ยวล็อก
จะถูกปลดออก โดยท่ีชุดลูกสูบของตัวดันโซ่ไทมิงจะไปดันชุดร่องดันโซ่ไทมงิ 
  18.4 ประกอบชุดกระเด่ืองกดล้ิน ให้สังเกตความยาวของโบลท์กระเด่ืองกดล้ิน   
  18.5 ประกอบแผ่นประคองโซ่ไทมิง   
  18.6 ประกอบชุดร่องดันโซ่ไทมิง    
  18.7 หมุนเครื่องยนต์ให้สูบท่ี 1 อยู่ท่ีตำแหน่ง TDC  
  18.8 ประกอบชุดเฟืองพ่วงพรอ้มโซ่ไทมิง 
   18.8.1 ประกอบชุดเฟืองพ่วงพร้อมโซ่ไทมิง  
   18.8.2 จัดตำแหน่งเครื่องหมาย 2 จุด คือ ท่ีเฟืองโซไทมิงตัวบนตรงกับข้อโซ่ไทมิงสีเงิน 
และท่ีเฟืองโซ่ไทมิงปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงตรงข้อโซไ่ทมิงสีเหลืองตรงกัน (รูปท่ี 8.41)  
  18.9 ประกอบสลักชุดร่องดันโซ่ไทมิง   
  18.10 ประกอบตัวดันโซ่ไทมิง 
   18.10.1 กดสลักล็อก (3) และกดชุดลูกสูบ (2) ใช้ขอเกี่ยว (4) เกี่ยวเข้ากับสลัก (1) เพื่อยึด
ชุดลูกสูบไว้ 
   18.10.2 ประกอบตัวดันโซ่ไทมิงพร้อมปะเก็นเข้าตำแหน่งท่ีฝาสูบ 
   18.10.3 ปลดขอเกี่ยวล็อกตัวดันโซ่ไทมิงโดยกดบริเวณตามตำแหน่งท่ีลูกศรช้ี ขอเกี่ยวล็อก
จะถูกปลดออก โดยท่ีชุดลูกสูบของตัวดันโซ่ไทมิงจะไปดันชุดร่องดันโซ่ไทมงิ 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 3 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงอธิบายข้ันตอนการปฏิบัติงานบริการฝาสูบและล้ิน ให้ถูกต้อง 
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7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

 



 

 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 8 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงานบริการฝาสูบและล้ิน ให้ถูกต้อง 
 1. ถอดข้ัวลบ (-) ของแบตเตอรี่ออกก่อนปฏิบัติงาน ท้ังนี้ เพื่อป้องกันการลัดวงจรของระบบไฟฟ้า 
 2. ถ่ายนํ้าหล่อเย็นออกจากหม้อนํ้า 
 3. ถ่ายนํ้ามันเครื่อง 
 4. ถอดท่อนํ้ามันความดันสูง 
 5. ถอดท่อไอเสีย และท่อร่วมไอเสีย 
 6. ถอดท่อร่วมไอด ี  
 7. ถอดฝาครอบล้ิน และปะเก็น 
 8. ถอดหัวฉีด 
 9. ถอดหัวเผา (คลายนอตสะพานไฟ ถอดสะพานไฟ และถอดหัวเผาออก) 
 10. ถอดชุดเพลาลูกเบ้ียว 
  10.1 หมุนเครื่องยนต์ให้สูบท่ี 1 อยู่ในตำแหน่ง TDC จังหวะอัด 
  10.2 ถอดโบลท์แผ่นกั้นนํ้ามันและถอดแผ่นกั้นนํ้ามันออก 
  10.3 ประกอบโบลท์ M5 เข้ากับเฟืองซับเสียง (รูปท่ี 8.8) 
  10.4 ถอดประกับเพลาลูกเบ้ียวและเพลาลูกเบ้ียวออก 
  10.4.1 ถอดประกับเพลาลูกเบ้ียว ให้คลายโบลท์ทีละน้อยเท่า ๆ กันทุกตัว สลับกันไป

หลาย ๆครั้งเรียงตามลำดับหมายเลข จากนั้น ถอดประกับเพลาลูกเบี้ยวออกและจัดเรียงให้เรียบร้อย  
  10.4.2 ถอดเพลาลูกเบ้ียวออกและจัดเรียงให้เรียบร้อย 
 11. ถอดกระเด่ืองกดล้ิน และจัดเรียงให้เรียบร้อยตามตำแหน่งสูบของเครื่องยนต์ 
  
 12. ถอดโซ่ไทมิง 
  12.1  ถอดฝาครอบแผ่นเก็บเสียง ถอดฝาครอบเฟืองโซ่ไทมิงด้านบน ถอดฝาครอบเฟือง

โซ่ไทมิงด้านล่าง  
  12.2 ถอดชุดตัวดันโซ่ไทมิง  
  12.3 ถอดโบลท์ยึดชุดเฟืองพ่วง  
  12.4 ถอดสลักชุดร่องดันโซ่ไทมิง และดันตัวชุดร่องดันโซ่ไทมิงขึ้นด้านบน 
  12.5 ถอดโซ่ไทมิงออก ปลดโซ่ไทมิงออกจากเฟืองขับโซ่ของปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิง จากนั้นดึง

ชุดเฟืองโซ่ไทมิงขึ้นทางด้านบน  
  12.6 ถอดชุดร่องดันโซ่ไทมิงขึ้นด้านบน 
  12.7 ถอดโบลท์ยึดแผ่นประคองโซ่ไทมิงและถอดแผ่นประคองโซไ่ทมิงออก 
 13. ถอดฝาสูบ  
  13.1 ถอดนอต และโบลท์ยึดฝาสูบทางด้านหน้าเครื่องยนต์ (รูปท่ี 8.15) 
  13.2 ถอดโบลท์ยึดฝาสูบ คลายโบลท์ยึดฝาสูบจากด้านนอกเข้าหาด้านในทีละน้อยเท่า ๆ 

กัน ทุกตัวสลับกันไป เรียงตามลำดับหมายเลข  (การคลายโบลท์ฝาสูบในขณะเครื่องยนต์ร้อน อาจทำให้ฝาสูบ
เกิดการบิดตัวได้) จากนั้นยกฝาสูบออกจากเส้ือสูบ และวางฝาสูบบนพื้นไม้ 



 

 
 

  13.3 ถอดปะเก็นฝาสูบออก 
 14. ถอดล้ินออกจากฝาสูบ  
  14.1 ก่อนถอดล้ินออกจากฝาสูบ ให้ทำเครื่องหมายสูบของเครื่องยนต์ท่ีหัวล้ินก่อน อาจ

ใช้เหล็กนำศูนย์ตอกเลขจำนวนสูบ หรือใช้สีเขียนเลข โดยเรียงลำดับจากด้านหน้าเครื่องยนต์ หรือถ้าไม่ทำ
เครื่องหมาย เมื่อถอดล้ินแล้ว ให้จัดเรียงไว้ในกล่องท่ีเตรียมไว้เฉพาะก็ได้ 

  14.2 ถอดสปริงล้ิน 
  14.3 ถอดล้ินออก 
  14.4 จัดเรียงชุดล้ินให้เป็นชุด ๆ อย่าให้สลับตำแหน่งกัน 
 15. ทำความสะอาดช้ินส่วน 
 ทำความสะอาดฝาสูบและชุดล้ินด้วยนํ้ามัน ขูดเศษปะเก็น เศษผง คราบนํ้ามันเครื่อง เขม่าในท่อ

ร่วมไอดีและไอเสีย และเศษสนิมออกให้หมด จากนั้นใช้ลมเป่าช้ินส่วนต่าง ๆ ให้สะอาด 
 16. ตรวจสอบช้ินส่วน  
  16.1 ตรวจสอบฝาสูบ 
   16.1.1 ตรวจสอบการชำรุดของฝาสูบ   
   16.1.2 ตรวจสอบความโก่งของฝาสูบ  
  16.2 ตรวจสอบช่องว่างก้านล้ินกับปลอกนำล้ิน 
   16.2.1 ตรวจสอบขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านล้ิน 
   16.2.2 วัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางภายในของปลอกนำล้ิน 
  16.3 ตรวจสอบล้ิน  
   16.3.1 ตรวจสภาพท่ัวไปของล้ิน 
    16.3.2 ตรวจสอบความหนาขอบล้ิน  
   16.3.3 ตรวจสอบรอยสัมผัสของหน้าล้ินกับบ่าล้ิน  
   16.3.4 ตรวจสอบการจมของหัวล้ิน 
  16.4 ตรวจสอบสปริงล้ิน  
   16.4.1 ตรวจสอบความยาวอิสระสปริงล้ิน  
   16.4.2 ตรวจสอบความเอียงของสปริงล้ิน 
   16.4.3 ตรวจสอบความแข็งของสปริง 
  16.5 ตรวจสอบลูกเบ้ียว  
   16.5.1 ตรวจสอบความคดงอของเพลาลูกเบ้ียว 
   16.5.2 ตรวจสอบความสูงของลูกเบ้ียว  
   16.5.3 ตรวจสอบเส้นผ่านศูนย์กลางข้อของเพลาลูกเบ้ียว 
   16.6 ตรวจสอบโบลท์ฝาสูบ 
  
  17. การประกอบฝาสูบ  
   17.1 เปล่ียนปะเก็น ซีลก้านล้ินหรือหมวกวาล์ว และซีลต่าง ๆ อันใหม่ 
   17.2 ใช้ผ้าสะอาดเช็ดส่ิงสกปรกออกจากบริเวณหน้าฝาสูบและเส้ือสูบ 
   17.3 ประกอบชุดล้ินเข้ากับฝาสูบ ระวังอย่าสลับตำแหน่งของล้ิน 
  18. ประกอบฝาสูบลงบนเส้ือสูบ 
   18.1 ตรวจสอบระยะโผล่หัวลูกสูบ 



 

 
 

    18.1.1 ตรวจสอบระยะโผล่หัวลูกสูบของสูบท่ี 1 และ 4 
    18.1.2 ตรวจสอบระยะโผล่ของหัวลูกสูบท่ี 2 และ 3 
   18.2 ประกอบปะเก็นแผ่นใหม่ลงบนเส้ือสูบ  
   18.3 ประกอบฝาสูบลงบนเส้ือสูบ  
    18.3.1 หมุนเพลาข้อเหวี่ยงให้สูบท่ี 1 อยู่ตำแหน่งศูนย์ตายบน (TDC) 
    18.3.2 ประกอบฝาสูบลงบนเส้ือสูบ  
    18.3.3 ประกอบโบลท์ฝาสูบ ชโลมนํ้ามันเครื่องท่ีเกลียว และหน้าแปลนของ

โบลท์ฝาสูบเพื่อให้เกิดความคล่องตัวในการขัน 
    18.3.4 ขันโบลท์ฝาสูบด้วยด้ามขันทีละน้อยเท่า ๆ กัน ทุกตัวสลับกันไป 

เรียงตามลำดับหมายเลข  จากนั้นขันโบลท์ฝาสูบตามตำแหน่ง (รูปท่ี 8.40) ด้วยประแจวัดแรงบิดตามค่า
กำหนด 

  18.4 ประกอบชุดกระเด่ืองกดล้ิน ให้สังเกตความยาวของโบลท์กระเด่ืองกดล้ิน   
  18.5 ประกอบแผ่นประคองโซ่ไทมิง   
  18.6 ประกอบชุดร่องดันโซ่ไทมิง    
  18.7 หมุนเครื่องยนต์ให้สูบท่ี 1 อยู่ท่ีตำแหน่ง TDC  
  18.8 ประกอบชุดเฟืองพ่วงพรอ้มโซ่ไทมิง 
   18.8.1 ประกอบชุดเฟืองพ่วงพร้อมโซ่ไทมิง  
   18.8.2 จัดตำแหน่งเครื่องหมาย 2 จุด คือ ท่ีเฟืองโซไทมิงตัวบนตรงกับข้อโซ่ไทมิงสี

เงิน และท่ีเฟืองโซ่ไทมิงปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงตรงข้อโซ่ไทมิงสีเหลืองตรงกัน (รูปท่ี 8.41)  
  18.9 ประกอบสลักชุดร่องดันโซ่ไทมิง   
  18.10 ประกอบตัวดันโซ่ไทมิง 
   18.10.1 กดสลักล็อก (3) และกดชุดลูกสูบ (2) ใช้ขอเกี่ยว (4) เกี่ยวเข้ากับสลัก (1) 

เพื่อยึดชุดลูกสูบไว้ 
   18.10.2 ประกอบตัวดนัโซ่ไทมิงพร้อมปะเก็นเข้าตำแหน่งท่ีฝาสูบ 
   18.10.3 ปลดขอเกี่ยวล็อกตัวดนัโซ่ไทมิงโดยกดบริเวณตามตำแหน่งท่ีลูกศรช้ี ขอ

เกี่ยวล็อกจะถูกปลดออก โดยท่ีชุดลูกสูบของตัวดันโซ่ไทมิงจะไปดันชุดร่องดันโซไ่ทมิง 
  18.4 ประกอบชุดกระเด่ืองกดล้ิน ให้สังเกตความยาวของโบลท์กระเด่ืองกดล้ิน   
  18.5 ประกอบแผ่นประคองโซ่ไทมิง   
  18.6 ประกอบชุดร่องดันโซ่ไทมิง    
  18.7 หมุนเครื่องยนต์ให้สูบท่ี 1 อยู่ท่ีตำแหน่ง TDC  
  18.8 ประกอบชุดเฟืองพ่วงพรอ้มโซ่ไทมิง 
   18.8.1 ประกอบชุดเฟืองพ่วงพร้อมโซ่ไทมิง  
   18.8.2 จัดตำแหน่งเครื่องหมาย 2 จุด คือ ท่ีเฟืองโซไทมิงตัวบนตรงกับข้อโซ่ไทมิงสี

เงิน และท่ีเฟืองโซ่ไทมิงปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงตรงข้อโซ่ไทมิงสีเหลืองตรงกัน (รูปท่ี 8.41)  
  18.9 ประกอบสลักชุดร่องดันโซ่ไทมิง   
  18.10 ประกอบตัวดันโซ่ไทมิง 
   18.10.1 กดสลักล็อก (3) และกดชุดลูกสูบ (2) ใช้ขอเกี่ยว (4) เกี่ยวเข้ากับสลัก (1) 

เพื่อยึดชุดลูกสูบไว้ 
   18.10.2 ประกอบตัวดนัโซ่ไทมิงพร้อมปะเก็นเข้าตำแหน่งท่ีฝาสูบ 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 8 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 7 
ชื่อหน่วย งานฝาสูบและล้ิน ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานฝาสูบและล้ิน 

 
คำช้ีแจง 
1. ให้ถอดประกอบฝาสูบของเครื่องยนต์ ISUZU 4JK1 
2. ให้ตรวจสอบช้ินส่วนและบันทึกค่าการตรวจสอบลงในตารางท่ีกำหนด 
3. ให้เวลาปฏิบัติงาน 120 นาท 

 
 

เคร่ืองมือและอุปกรณ์      
1. ประแจกระบอก 
2. ประแจวัดแรงบิด 
3. ฟิลเลอร์เกจ 
4. ไมโครมิเตอร์วัดนอก0-25 และ25-50มม. 
5. บรรทัดเหล็ก 
6. เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์สปริงล้ิน 
7. เหล็กฉาก 
8. ไดอัลเกจ 
9. แท่นระดับ 
10. เครื่องมือตรวจสอบความแข็งของ 



 

 
 

ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. ถอดขั้วลบ (-) ของแบตเตอรี่ 
2. ถ่ายน้ำหล่อเย็นออกจากหม้อน้ำถ่ายน้ำมันเครื่อง ถอดท่อน้ำมันความดันสูง 
5. ถอดท่อไอเสีย และท่อร่วมไอเสีย 
6. ถอดท่อร่วมไอดี 
7. ถอดฝาครอบล้ิน และปะเก็น 
8. ถอดหัวฉีด 
9.. ถอดหัวเผา 
10. ถอดชุดเพลาลูกเบ้ียว 
11. ถอดโบลท์กระเด่ืองกดล้ิน ถอดกระเด่ืองกดล้ิน 
12. ถอดโซ่ไทมิ่ง 
13. ถอดฝาสูบ 
14. ถอดล้ินออกจากฝาสูบ 
15. ตรวจสอบช้ินส่วน 
16. ประกอบฝาสูบ 
17. ประกอบชุดกระเด่ืองกดล้ิน 
18. ประกอบแผ่นประคองโซ่ไทมิ่ง 
19. ประกอบชุดร่องดันโซ่ไทมิ่ง 
20. หมุนเครื่องยนต์ให้สูบท่ี 1 อยู่ท่ีตำแหน่งTDC 
21. ประกอบชุดเฟืองพ่วงพร้อมโซไทมิ่ง 
22. ประกอบตัวดันโซไทมิ่ง 
23. ประกอบเพลาลูกเบ้ีย 
 
สรุปผลปฏิบัติงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 หน่วยที่ 9 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 8 
ชื่อหน่วย งานลููกสูบและแหวนลููกสูบ ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานลููกสูบและแหวนลููกสูบ 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีเกี่ยวกับงานลูกสูบและแหวนลูกสูบ สามารถอธิบายหลักการทำงาน ถอด
ประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาลูกสูบและแหวนลูกสูบได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30143 - 
อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการทำงานของลูกสูบและแหวนลูกสูบ 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาลูกสูบและแหวน

ลูกสูบ 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับลูกสูบและแหวนลูกสูบในการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการทำงานของ

เครื่องยนต์ 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าท่ีของลูกสูบและแหวนลูกสูบ เพื่อให้เข้าใจการทำงานของระบบได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ เพื่อถอดประกอบลูกสูบและแหวนลูกสูบได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เครื่องมือวัดละเอียด เพื่อตรวจสอบสลักลูกสูบและบุชลูกสูบได้อย่างแม่นยำ 
3. ใช้เครื ่องมือวัดละเอียด เพื่อตรวจสอบสภาพและระยะห่างของลูกสูบและแหวนลูกสูบได้อย่าง

แม่นยำ 
4. ใช้เครื่องมือวัดตรวจสภาพแบริงก้านสูบได้อย่างถูกต้องและแม่นยำ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และปลอดภัย 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
1. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับลูกสูบและแหวนลูกสูบ เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหาได้ 

2. ประยุกต์ใช้ความรู้ เพื่อบำรุงรักษาลูกสูบและแหวนลูกสูบได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
9.1 ลูกสูบ 
9.2 แหวนลูกสูบ 
9.3 งานบริการลูกสูบและแหวนลูกสูบ 

9.3.1 การถอดชุดลูกสูบ 
9.3.2 การตรวจสอบช้ิินส่่วน 
9.3.3 การประกอบลูกสูบ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 9 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง งานฝาสูบและล้ิน ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนอธิบายถึงเหตุผลท่ีต้องบริการลูกสูบและแหวนสูบ ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 4. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ หน้า 165 
 5. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ บอกช่ือเครื่องมือและอธิบายวิธีการใช้งาน 

6. ผู้สอนอธิบาย สาธิต วิธีการตรวจสอบระยะห่างด้านข้างก้านสูบกับเพลาข้อเหวี่ยง ตรวจสอบระยะห่าง
ด้านข้างก้านสูบกับเพลาข้อเหวี่ยง ตรวจสอบช่องว่างน้ำมันของแบริ่งก้านสูบ การถอดชุดลูกสูบออกจากเสื้อสูบ           
การตรวจสอบลูกสูบ การประกอบลูกสูบ ใช้ประมาณเวลา 115 นาที 
 ขั้นพยายาม 
 7. แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 

8. ผู้สอนมอบหมายงานลูกสูบและแหวนสูบ ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  
9. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล 
10. ผู้สอนคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะผู้เรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบ

ประเมินผลภาคปฏิบัติ ใช้เวลาประมาณ 300 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

12. ผู้สอนประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดจาก
การฝึก 

13. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามใบงานท่ี 9 
14. ครูให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 9 (10 นาที) 
 



 

 
 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 9 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 9 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 9 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               



 

 
 

 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 9 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 8 
ชื่อหน่วย งานลููกสูบและแหวนลููกสูบ ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  7  ชม. ชื่อเร่ือง งานลููกสูบและแหวนลููกสูบ 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีเกี่ยวกับงานลูกสูบและแหวนลูกสูบ สามารถอธิบายหลักการทำงาน ถอด
ประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาลูกสูบและแหวนลูกสูบได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30143 - 
อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการทำงานของลูกสูบและแหวนลูกสูบ 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาลูกสูบและแหวน

ลูกสูบ 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับลูกสูบและแหวนลูกสูบในการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการทำงานของ

เครื่องยนต์ 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าท่ีของลูกสูบและแหวนลูกสูบ เพื่อให้เข้าใจการทำงานของระบบได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ เพื่อถอดประกอบลูกสูบและแหวนลูกสูบได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เครื่องมือวัดละเอียด เพื่อตรวจสอบสลักลูกสูบและบุชลูกสูบได้อย่างแม่นยำ 
3. ใช้เครื ่องมือวัดละเอียด เพื่อตรวจสอบสภาพและระยะห่างของลูกสูบและแหวนลูกสูบได้อย่าง

แม่นยำ 
4. ใช้เครื่องมือวัดตรวจสภาพแบริงก้านสูบได้อย่างถูกต้องและแม่นยำ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และปลอดภัย 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 



 

 
 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับลูกสูบและแหวนลูกสูบ เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหาได้ 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้ เพื่อบำรุงรักษาลูกสูบและแหวนลูกสูบได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 



 

 
 

ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
 1. ลูกสูบ ทำหน้าท่ีรับแรงดันท่ีเกิดจากการเผาไหม้ แล้วส่งกำลังผ่านก้านสูบไปสู่เพลาข้อเหวี่ยง 
นอกจากนี้ยังทำหน้าท่ีอัดส่วนผสมของนํ้ามันกับอากาศ (ไอดี) ขับไล่ไอเสียท่ีเกิดจากการเผาไหม้ออกจาก
กระบอกสูบและทำให้เกิดสุญญากาศในกระบอกสูบ (จังหวะดูด) ลูกสูบจะต้องมีความแข็งแรงพอท่ีจะรับความ
ร้อนและอุณหภูมิสูงท่ีกระทำอยู่ตลอดเวลา และจะต้องคงทนต่อการทำงานท่ีความเร็วรอบสูงเป็นเวลานาน ๆ 

 

 2. แหวนลูกสูบ (Piston ring) มีลักษณะเป็นวงกลม และจะตัดแยกออกจากกัน เพื่อให้มีปากแหวน 
(Ring joint) สำหรับประกอบลงบนหัวลูกสูบ และเข้าไปในร่องแหวนลูกสูบ (Ring grooves) ได้ เมื่อประกอบ
เข้ากับลูกสูบ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางภายนอกของแหวนลูกสูบจะใหญ่กว่าลูกสูบเล็กน้อย 
 แหวนลูกสูบมีคุณสมบัติในการยืดและหดตัว ทำให้ขยายตัวเพื่อที่จะให้แนบสนิทกับผนังกระบอกสูบ 
แหวนลูกสูบผลิตด้วยเหล็กหล่อพิเศษชุบโครเมียม ซึ่งเป็นโลหะท่ีทนต่อการสึกหรอสูง โดยปกติแหวนลูกสูบจะมี
จำนวนสามถึงส่ีตัวต่อลูกสูบหนึ่งลูก แหวนลูกสูบแบ่งออกได้ 2 ชนิด ดังนี้ 
  1. แหวนอัด โดยท่ัวไปแหวนอัดของลูกสูบหนึ่งลูก จะมีแหวนอัดสองตัว คือ แหวนอัดตัวบนและ
แหวนอัดตัวที่สอง แหวนอัดทำหน้าท่ีป้องกันการรั่วของส่วนผสมอากาศและเช้ือเพลิงในจังหวะอัด ป้องกันแก๊ส
ที่เกิดจากห้องเผาไหม้ในจังหวะจุดระเบิด ไม่ให้ลงสู่ห้องอ่างนํ้ามันเครื่อง และถ่ายเทความร้อนจากลูกสูบไปสู่
ผนังกระบอกสูบ แหวนอัดจะมีลักษณะเป็นเทเปอร์ ดังนั้น ขอบล่างจะสัมผัสกับผนังกระบอกสูบได้อย่างดี และ
ยังช่วยกวาดนํ้ามันเครื่องส่วนเกิน ออกจากผนังกระบอกสูบได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  2. แหวนกวาดนํ้ามันจะทำให้เกิดฟิล์มนํ้ามันที่จำเป็นต่อการหล่อลื่นผิวระหว่างลูกสูบและผนัง
กระบอกสูบ แหวนกวาดนํ้ามันทำหน้าที่จำกัดปริมาณนํ้ามันเครื่องจากการทำงานไม่ให้มากเกินไป และ
ป้องกันนํ้ามันไม่ให้หลุดเข้าไปในห้องเผาไหม้ โดยการกวาดนํ้ามันเครื่องส่วนเกิน ให้ลงไปในอ่างนํ้ามันเครื่อง
ในขณะลูกสูบเคล่ือนท่ีลง ลักษณะและการทำงานของแหวนกวาดนํ้ามัน 
 3. งานบริการลูกสูบและแหวนลูกสูบ 
 
 



 

 
 

  การถอดชุดลูกสูบ 
  1. ถอดช้ินส่วนด้านล่างเส้ือสูบ  
   1.1 ถอดอ่างนํ้ามันเครื่อง 
   1.2 ถอดป๊ัมนํ้ามันเครื่อง (เครื่องยนต์ท่ีใช้ปั๊มนํ้ามันเครื่องแบบเฟืองหรือแบบโรเตอร์) 
  2. ตรวจสอบระยะห่างด้านข้างก้านสูบกับเพลาข้อเหวี่ยง 
  ก่อนถอดชุดลูกสูบ ควรตรวจสอบระยะห่างด้านข้างก้านสูบกับเพลาข้อเหวี่ยง และตรวจสอบ
ช่องว่างนํ้ามันของแบริงก้านสูบ เมื่อถึงขั้นตอนประกอบจะได้ไม่ต้องตรวจสอบ 
  การตรวจสอบระยะห่างด้านข้างก้านสูบกับเพลาข้อเหวี่ยง เป็นการตรวจสอบการสึกหรอของก้าน
สูบ วิธีการตรวจสอบระยะห่างด้านข้างก้านสูบกับเพลาข้อเหวี่ยง มีดังนี้ 
   2.1 หมุนเพลาข้อเหวี่ยงให้ช้ินส่วนทุกช้ินเป็นอิสระ 
   2.2 ขยับก้านสูบชิดด้านใดด้านหนึ่ง แล้วใช้ฟิลเลอร์เกจสอดระหว่างประกับก้านสูบกับ
เพลาข้อเหวี่ยง  
   2.3 นำค่าท่ีตรวจสอบได้ เปรียบเทียบกับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต ถ้าระยะห่างมากกว่า
ค่ากำหนดให้เปล่ียนก้านสูบอันใหม่ 
  3. ตรวจสอบช่องว่างนํ้ามันของแบริงก้านสูบ  
  การตรวจสอบช่องว่างนํ้ามันของแบริงก้านสูบเป็นการตรวจสอบเพื่อหาการสึกหรอของแบริงก้าน
สูบ วิธีการตรวจสอบช่องว่างนํ้ามันของแบริงก้านสูบ มีดังนี้ 
   3.1 หมุนเพลาข้อเหวี่ยงให้อยู่ในตำแหน่งศูนย์ตายล่าง 
   3.2 ถอดนอตประกับก้านสูบ และถอดประกับก้านสูบออก 
   3.3 ใช้ผ้าสะอาด ทำความสะอาดคราบนํ้ามันเครื่องท่ีข้อก้าน ท่ีด้านหน้าแบริง และหน้าท่ี
ประกับก้านสูบ 
   3.4 ตัดพลาสทิเกจให้มีความยาวเท่ากับความกว้างของประกับก้านสูบ แล้ววางลงบนแบริง
ก้านสูบ หรือท่ีข้อก้านสูบ  
   3.5 ประกอบประกับก้านสูบเข้ากับก้านสูบ ระวังอย่าให้ประกับก้านสูบสลับตำแหน่ง 
   3.6 ประกอบนอตประกับก้านสูบ และขันให้แน่นด้วยประแจวัดแรงบิด ค่าแรงบิดตาม
บริษัทผู้ผลิตกำหนด 
   3.7 ถอดประกับก้านสูบออกด้วยความระมัดระวัง 
   3.8 ใช้สเกลข้างซองพลาสทิเกจ วัดความกว้างของพลาสทิเกจท่ีแบนออก ให้วัดส่วนท่ีกว้าง
มากที่สุด นำค่าที่ตรวจสอบได้เปรียบเทียบกับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต ถ้าช่องว่างนํ้ามันมากกว่าค่า
กำหนดให้เปล่ียนแบริงก้านสูบชุดใหม่ 
  4. ถอดชุดลูกสูบออกจากเส้ือสูบ  
   4.1 ก่อนถอดลูกสูบ ให้ตรวจสอบการสึกหรอท่ีเกิดจากแหวนลูกสูบ หรือเรียกว่า สันแหวน 
(Ring ridge) ท่ีด้านบนของกระบอกสูบ ถ้ามี ให้ใช้รีมเมอร์คว้านออกให้หมดก่อน ถ้าไม่คว้านออก เมื่อดันลูกสูบ
ออก แหวนลูกสูบจะปะทะกับสันแหวน ซึ่งอาจจะทำให้แหวนลูกสูบหรือร่องแหวนลูกสูบเสียหายได้ ถ้ามีแต่
คราบเขม่า ให้ใช้กระดาษทรายละเอียดขัดให้สะอาด 
   4.2 ใช้เหล็กนำศูนย์ ตอกเครื่องหมายการประกอบท่ีประกับก้านสูบกับก้านสูบ 
(เครื่องยนต์บางรุ่น) สำหรับเครื่องยนต์ในปัจจุบัน จะทำเครื่องหมายการประกอบมาให้ (รูปท่ี 9.13) ดังนั้นก่อน
การถอดลูกสูบ จะต้องตรวจสอบเครื่องหมายการประกอบก่อน  ถ้าไม่มี ให้ทำเครื่องหมายการประกอบไว้  
   4.3 ถอดนอตประกับก้านสูบออกทีละสูบ 



 

 
 

   4.4 ใช้ด้ามค้อนหรือไม้ ดันท่ีก้านสูบออกทางด้านบนของเส้ือสูบ 
   4.5 ประกอบแบริงเข้ากับก้านสูบและประกับก้านสูบไว้เป็นชุด  
   4.6 จัดเรียงลูกสูบให้ถูกต้องตามลำดับสูบของเครื่องยนต์ 
  5. ถอดแหวนลูกสูบแยกออกจากลูกสูบ  
  6. ถอดแหวนลูกสูบด้วยคีมถ่างแหวนลูกสูบ และจัดแหวนลูกสูบเป็นชุด ๆ ของแต่ละสูบ อย่าให้
สลับกัน ถอดสลักลูกสูบ 
   6.1 ถอดแหวนล็อกสลักลูกสูบด้วยเหล็กแหลมหรือคีมหุบแหวนล็อก (รูปท่ี 9.15) 
   6.2 ถอดสลักลูกสูบ ดันสลักลูกสูบออกด้วยมือ (รูปท่ี 9.16) ถ้าไม่ออก ให้จับยึดก้านสูบ
ด้วยปากกาและรองปากปากกาด้วยไม้ ใช้แท่งทองเหลืองและค้อนส่งสลักลูกสูบออก 
   6.3 จัดเรียงลูกสูบ สลักลูกสูบ และก้านสูบ ให้อยู่เป็นชุดเดียวกัน  
  7. การทำความสะอาดลูกสูบ 
   7.1 ขูดคราบเขม่าบนหัวลูกสูบ ด้วยมีดขูดปะเก็น 
   7.2 ทำความสะอาดร่องแหวนลูกสูบด้วยแหวนอันเก่าท่ีชำรุด โดยตะไบปลายแหวนให้เป็น
ขอบคม รูหรือร่องนํ้ามันหล่อล่ืนสำหรับแหวนนํ้ามันจะต้องสะอาด เพื่อให้นํ้ามันหล่อล่ืนไหลได้สะดวก ในขณะ
ทำความสะอาดรูและร่องนํ้ามันนั้น ระวังเนื้อโลหะหลุดออกมาด้วย 
   7.3 ทำความสะอาดลูกสูบด้วยแปรงทองเหลือง จากนั้น ล้างช้ินส่วนทุกช้ินด้วย 
นํ้ามัน 
 การตรวจสอบชิ้นส่วน 
 1. ตรวจสอบการสึกหรอของลูกสูบ  
 ตรวจสอบการสึกหรอของลูกสูบ โดยตรวจสอบรอยขีดข่วน รอยไหม้ และรอยร้าว ถ้ามีการสึกหรอ
ดังกล่าว ให้เปล่ียนลูกสูบ 
 2. ตรวจสอบร่องแหวนลูกสูบ 
 ร่องแหวนลูกสูบจะต้องไม่มีรอยเว้า และรอยสึกหรอทางด้านข้าง (รูปท่ี 9.20) ถ้ามีให้เปล่ียนลูกสูบ 
 3. ตรวจสอบระยะห่างระหว่างแหวนลูกสูบกับร่องแหวนลูกสูบ 
  3.1 ประกอบแหวนลูกสูบเข้ากับร่องแหวน 
  3.2  สอดฟิลเลอร์เกจระหว่างร่องแหวนลูกสูบกับด้านข้างแหวนลูกสูบ ตรวจสอบหลาย ๆ
ตำแหน่ง นำค่าท่ีตรวจสอบได้เปรียบเทียบกับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต  
  ค่าระยะห่างระหว่างแหวนลูกสูบและร่องแหวนลูกสูบ  
ต้องอ้างอิงจากคู่มือของบริษัทผู้ผลิต ถ้าช่องว่างมากกว่าค่าสูงสุด ให้เปล่ียนลูกสูบ หรือแหวนลูกสูบ หรือเปล่ียน 
ท้ังคู่  
 4. ตรวจสอบระยะห่างปากแหวนลูกสูบ  
 การตรวจสอบระยะห่างปากแหวนลูกสูบ เป็นการตรวจสอบการสึกหรอของแหวนลูกสูบ ระยะห่างปาก
แหวนลูกสูบ คือ ระยะห่างระหว่างปลายของปากแหวนลูกสูบท้ัง 2 ข้างเมื่ออยู่ในกระบอกสูบ การวัดระยะห่าง
ปากแหวน ต้องใช้ฟิลเลอร์เกจสอดเข้าไปตรงช่องว่างของปากแหวน วิธีการตรวจสอบระยะห่างปากแหวน
ลูกสูบ มีดังนี้ 
  4.1 ประกอบแหวนลูกสูบลงในกระบอกสูบ จากนั้นใช้ลูกสูบดันแหวนลูกสูบลงไปด้านล่างในระยะ
ท่ีแหวนลูกสูบเคล่ือนท่ี (ระยะตรวจสอบให้อ้างอิงจากคู่มือของบริษัทผู้ผลิต) 
  4.2 สอดฟิลเลอร์เกจท่ีระยะห่างปากแหวนลูกสูบ  



 

 
 

  4.3 กรณีเปล่ียนแหวนลูกสูบใหม่ ให้นำแหวนลูกสูบใส่ในร่องแหวนลูกสูบ แล้วกล้ิงแหวนไปรอบ 
ๆ จะต้องไม่ติดขัด และต้องตรวจสอบระยะห่างปากแหวนลูกสูบด้วย 
  ถ้าระยะห่างมากกว่าค่าสูงสุด ให้เปล่ียนแหวนลูกสูบ เมื่อเปล่ียนแหวนลูกสูบแล้ว ค่าระยะห่างยัง
มากกว่าค่าสูงสุด จะต้องคว้านกระบอกสูบ หรือเปล่ียนปลอกสูบใหม่ 
 5. ตรวจสอบขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของลูกสูบ  
 ตรวจสอบขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของลูกสูบด้วยไมโครมิเตอร์วัดนอก โดยตรวจสอบท่ีด้านรับแรงเบียด
ข้าง (บริษัทผู้ผลิตจะกำหนดตำแหน่งการตรวจสอบท่ีแน่นอน) นำค่าท่ีตรวจสอบได้ ไปเปรียบเทียบกับค่าจาก
คู่มือของบริษัทผู้ผลิต 
 6. การตรวจสอบความคดงอของก้านสูบ 
 ก้านสูบท่ีใช้งานได้ต้องไม่คดงอ การคดงอของก้านสูบจะทำให้เกิดแรงเบียดด้านข้างท่ีลูกสูบและท่ีแบริง
ก้านสูบมากกว่าปกติ (รูปท่ี 9.24) ผลของก้านสูบ 
 คดงอ จะทำให้แรงกระทำท่ีแบริงท่ีจุด A และ B มาก เป็นเหตุให้แบริงสึกหรอ ส่วนท่ีลูกสูบจะมีแรงดัน
กระทำท่ีจุด C และ D อย่างมาก เป็นเหตุให้ลูกสูบและกระบอกสูบสึกหรอ เป็นรอยขีดข่วน การตรวจสอบ
ความคดงอของก้านสูบ จะต้องใช้เครื่องทดสอบความคดงอของก้านสูบ 
 7. ตรวจสอบขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางภายนอกของสลักลูกสูบ  
  7.1 ตรวจสอบสลักลูกสูบด้วยสายตา ว่ามีการแตกร้าว หรือเป็นรอย 
  7.2 ตรวจสอบเส้นผ่านศูนย์กลางภายนอกของสลักลูกสูบด้วยไมโครมิเตอร์วัดนอก ตำแหน่งการ
ตรวจสอบ ถ้าค่าท่ีตรวจสอบได้มากกว่าค่ากำหนดของบริษัท จะต้องเปล่ียนสลักลูกสูบ 
 8. ตรวจสอบระยะห่างระหว่างบุชก้านสูบกับสลักลูกสูบ 
 ตรวจสอบเส้นผ่านศูนย์กลางของบุชสลักก้านสูบด้วยไมโครมิเตอร์วัดใน ตำแหน่งตรวจสอบ โดยนำค่าท่ี
ตรวจสอบได้ลบกับค่าขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางภายนอกของสลักลูกสูบ ถ้าค่าระยะห่างระหว่างบุชกา้นสูบกับ
สลักลูกสูบมากกว่าค่ากำหนดของบริษัท จะต้องเปล่ียนบุชสลักลูกสูบหรือสลักลูกสูบ 
 9. ตรวจสอบสภาพแบริงของก้านสูบ 
 ตรวจสอบสภาพแบริงก้านสูบด้วยสายตา ถ้าเกิดการสึกหรอของแบริง จะต้องหาสาเหตุของการสึกหรอ
ก่อน และเปล่ียนแบริงใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 9 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงเติมคำในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 9 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงเติมคำในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 หน่วยที่ 10 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 9-10  
ชื่อหน่วย งานเส้ือสููบและเพลาข้้อเหวี่่ยง ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  14  ชม. ชื่อเร่ือง งานเส้ือสููบและเพลาข้้อเหวี่่ยง 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดีเกี่ยวกับงานเสื้อสูบและเพลาข้อเหวี่ยง สามารถอธิบายหลักการทำงาน 
ถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยงได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30141, 

IV30143, IV30144 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  
2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการทำงานของเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาเส้ือสูบและเพลาข้อ

เหวี่ยง 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าท่ีของเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง เพื่อให้เข้าใจการทำงานของระบบ
ได้ 
ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ เพื่อถอดประกอบเพลาข้อเหวี่ยงได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เครื่องมือวัดและเครื่องมือพิเศษ เพื่อตรวจสอบสภาพและระยะต่างๆ ของเสื้อสูบและเพลาข้อ

เหวี่ยงได้อย่างแม่นยำ 
 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความปราณีต รอบคอบ และปลอดภัย 
 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหาได้ 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อบำรุงรักษาเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยงได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
10.1 งานเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง 
10.2 ผลการสึกหรอของกระบอกสูบ 

10.2.1 ผลของอัตราเร็วต่อการควบคุมน้ำมันหล่อล่ืน 
10.2.2 การถอดเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง 
10.2.3 ทำความสะอาดและตรวจสอบช้ินส่วน 
10.2.4 การประกอบเพลาข้อเหวี่ยงเข้ากับเส้ือสูบ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 10 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง งานลููกสูบและแหวนลููกสูบ ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนอธิบายถึงเหตุผลท่ีต้องบริการเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 4. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002)  
 5. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ บอกช่ือเครื่องมือและอธิบายวิธีการใช้งาน 

6. ผู้สอนอธิบาย สาธิต ผลกระบอกสูบสึกหรอ การตรวจสอบระยะรุุนของเพลาข้้อเหวี่่ยง การถอดล้้อช่่วย
แรง การถอดเพลาข้้อเหวี่่ยง การตรวจสอบชิ้นส่่วน วิิธีีการเลืือกขนาดของแบริ่่งใหม่ การประกอบเพลาข้้อเหวี่ ่ยง  
ใช้ประมาณเวลา 115 นาที  
 ขั้นพยายาม 
 7. แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 

8. ผู้สอนมอบหมายงานเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยงในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล ข 
9. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องยนต์ 
10. ผู้สอนคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะผู้เรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบ

ประเมินผลภาคปฏิบัติ ใช้เวลาประมาณ 300 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

12. ผู้สอนประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดจาก
การฝึก 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  



 

 
 

 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 10 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 10 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 10 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               

 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 10 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 9-10/18  
ชื่อหน่วย งานเส้ือสููบและเพลาข้้อเหวี่่ยง ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  14  ชม. ชื่อเร่ือง งานเส้ือสููบและเพลาข้้อเหวี่่ยง 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดีเกี่ยวกับงานเสื้อสูบและเพลาข้อเหวี่ยง สามารถอธิบายหลักการทำงาน 
ถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยงได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30141, 

IV30143, IV30144 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  
2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการทำงานของเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาเส้ือสูบและเพลาข้อ

เหวี่ยง 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าท่ีของเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง เพื่อให้เข้าใจการทำงานของระบบ
ได้ 
ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ เพื่อถอดประกอบเพลาข้อเหวี่ยงได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เครื่องมือวัดและเครื่องมือพิเศษ เพื่อตรวจสอบสภาพและระยะต่างๆ ของเสื้อสูบและเพลาข้อ

เหวี่ยงได้อย่างแม่นยำ 
 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความปราณีต รอบคอบ และปลอดภัย 
 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหาได้ 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อบำรุงรักษาเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยงได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 
 
 
 



 

 
 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  



 

 
 

ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. งานเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง 
 เพลาข้อเหวี่ยงติดต้ังอยู่กับเส้ือสูบ โดยมีแบริงรองรับและมีนํ้ามันเครื่องหล่อล่ืนผิวหน้าแบริงอยู่
ตลอดเวลา แบริงท่ีใช้กับเพลาข้อเหวี่ยงมี 2 แบบ คือ แบริงเพลาข้อเหวี่ยง และแบริงกันรุน เพลาข้อเหวี่ยงจะ
รับแรงกดของลูกสูบและก้านสูบทำให้เกิดแรงบิด ทุกจังหวะการหมุนของเพลาข้อเหวี่ยง จะเกิดแรงเหวี่ยง 
ความเร่งและความหน่วงขึ้น ซึ่งเป็นเหตุให้เพลาข้อเหวี่ยงบิดงอได้ 
 แบริงกันรุนทำด้วยโลหะอ่อน แผ่นบาง ติดต้ังอยู่ระหว่างประกับเพลาข้อเหวี่ยงกับแขนของเพลา 
ข้อเหวี่ยง แบริงกันรุนมีหน้าท่ีป้องกันเพลาข้อเหวี่ยงเล่ือนไปข้างหน้า หรือถอยหลังตามแนวแกน เช่น ตอน
ปล่อยคลัตช์ให้ต่อกำลัง เพื่อป้องกันไม่ให้เพลาข้อเหวี่ยงเคล่ือนตัวมาก จึงต้องมีการติดต้ังแบริงกันรุน 
 เส้ือสูบเป็นช้ินส่วนท่ีอยู่กับท่ี กระบอกสูบหรือปลอกสูบติดต้ังอยู่ภายในเส้ือสูบ ทำหน้าท่ีเป็นส่วนหนึ่ง
ของห้องเผาไหม้ บังคับทิศทางการเคล่ือนท่ีของลูกสูบ ทนต่อความดันในการเผาไหม้ และระบายความร้อนท่ี
เกิดจากการเผาไหม้ออกสู่นํ้าหล่อเย็นได้อย่างรวดเร็ว กระบอกสูบจะเกิดการสึกหรอได้ 2 ลักษณะ ดังนี ้
 1. สึกหรอในลักษณะวงรี การสึกหรอในลักษณะนี้ เกิดจากแรงเบียดข้าง (Side thrurt) กระทำต่อผนัง
กระบอกสูบท้ัง  
2 ด้าน ในจังหวะกำลัง และจังหวะอัด  ด้วยเหตุนี้ จึงทำให้ผนังกระบอกสูบ 
สึกหรอเป็นรูปวงร ี
 2. สึกหรอในลักษณะรูปเรียว การสึกหรอในลักษณะนี้ เกิดจากแหวนลูกสูบตัวบนสุดมีกำลังอัดกับผนัง
กระบอกสูบมากกว่าแหวนตัวล่าง ผนังลูกสูบด้านบนได้รับความร้อนกว่าด้านล่าง  
 นํ้ามันหล่อล่ืนขึ้นไปหล่อล่ืนได้น้อยกว่าด้านล่าง  ด้วยเหตุนี้ ผนังกระบอกสูบด้านบนจึงสึกหรอมากกว่า
ด้านล่าง  
 การสึกหรอของกระบอกสูบจะเกิดขึ้นในช่วงระยะท่ีแหวนลูกสูบเคล่ือนตัวอยู่ 

 
 

2. ผลการสึกหรอของกระบอกสูบ 
ผลของอัตราเร็วต่อการควบคุมนํ้ามันหล่อลื่น 
 เมื่ออัตราเร็วรอบของเครื่องยนต์เพิ่มขึ้น แหวนนํ้ามันไม่สามารถควบคุมปริมาณนํ้ามันหล่อล่ืนได้ ท้ังนี้ 
เพราะว่ามีอัตราเร็วรอบสูงเครื่องยนต์และนํ้ามันหล่อล่ืนจะร้อนกว่าปกติและถูกป๊ัมไปหล่อเล้ียงผนังกระบอกสูบ
มากขึ้น ฟิล์มนํ้ามันหล่อล่ืนบางลงและไหลผ่านแหวนกวาดนํ้ามันง่ายข้ึน ดังนั้น จึงมีนํ้ามันหล่อล่ืนไหลผ่าน
แหวนกวาดนํ้ามันเข้าไปเผาไหม้ในห้องเผาไหม้มากขึ้น ส่ิงนี้มีผลทำให้ส้ินเปลืองนํ้ามันหล่อล่ืนมากขึ้น และเกิด



 

 
 

กากคาร์บอนในห้องเผาไหม้ เครื่องยนต์ท่ีทำงานท่ีอัตราเร็วรอบสูง ๆ จะส้ินเปลืองนํ้ามันหล่อล่ืนมากกว่าท่ี
อัตราเร็วรอบต่ํา ๆ 2 ถึง 3 เท่า ท้ังนี้เนื่องจากประสิทธิภาพของแหวนกวาดนํ้ามันลดลงท่ีอัตราเร็วรอบสูง ๆ 
ดังนั้น เมื่อผนังกระบอกสูบสึกหรอมาก กำลังเครื่องยนต์ก็จะสูญเสียมาก และส้ินเปลืองนํ้ามันหล่อล่ืนมากขึ้น
ด้วย บางครั้งอาจต้องเปล่ียนแหวนลูกสูบใหม่ท้ังหมด หรือต้องคว้านกระบอกสูบใหม่ 

การถอดเสื้อสูบและเพลาข้อเหว่ียง 
ขั้นตอนการปฏิบัติงานเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง 
 1. ถ่ายนํ้ามันเครื่อง 
 2. ถ่ายนํ้าหล่อเย็นออก 
 3. ถอดฝาสูบ (รายละเอียดในงานฝาสูบและล้ิน) 
 4. ถอดชุดลูกสูบ (รายละเอียดในงานลูกสูบและแหวนลูกสูบ) 
 5. ตรวจสอบระยะรุนของเพลาข้อเหวี่ยง  
 การตรวจสอบระยะรุนของเพลาข้อเหวี่ยง ให้ตรวจสอบก่อนถอดเพลาข้อเหวี่ยง เพื่อจะได้นำข้อมูลท่ี
ตรวจสอบได้ไปวิเคราะห์การซ่อม ถ้าไม่ปฏิบัติในขั้นตอนนี้ พอถึงขั้นตอนประกอบจะต้องทำการตรวจสอบ ซึ่ง
ถ้าระยะรุนมีค่ามากเกินกำหนดของบริษัทผู้ผลิต ก็จะต้องถอดเพลาข้อเหวี่ยงออกเพื่อเปล่ียนแบริงกันรุน ทำให้
ต้องทำงานหลายครั้ง ดังนั้น ในขั้นตอนถอดเพลาข้อเหวี่ยงแนะนำให้ตรวจสอบระยะรุนของเพลาข้อเหวี่ยงก่อน 
ขั้นตอนการตรวจสอบระยะรุนของเพลาข้อเหวี่ยง 
 5.1 ติดต้ังไดอัลเกจเข้ากับขาต้ัง ยึดขาต้ังกับเส้ือสูบ และให้หัววัดต้ังฉากกับ 
เพลาข้อเหวี่ยง  
 5.2 ดันเพลาข้อเหวี่ยงด้วยไขควงหรือเหล็กงัดไปแนวตามยาวทิศทางใดทิศทางหนึ่งจนสุดระยะการ
เคล่ือนท่ี และปรับหน้าปัดไดอัลเกจให้ตรงศูนย์ (0) จากนั้นดันเพลาข้อเหวี่ยงกลับจนสุดระยะและอ่านค่า 
 5.3 เปรียบเทียบค่าท่ีตรวจสอบได้กับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต ถ้าไม่มี ให้ใช้ค่าเฉล่ียระยะรุน 
โดยประมาณ 0.10 - 0.20 มม. (0.004 - 0.008 นิ้ว) ถ้าระยะรุนมากกว่าค่าสูงสุด ให้เปล่ียนแบริงกันรุนใหม่ 
6. ถอดล้อช่วยแรง โดยใช้ไม้ขัดเพลาข้อเหวี่ยงกับเส้ือสูบ จากนั้นคลายโบลท์ล้อช่วยแรงทีละน้อยตามลำดับ  
7. ถอดเพลาข้อเหวี่ยง  
 7.1 คลายโบลท์ประกับเพลาข้อเหวี่ยงให้เท่า ๆ กัน สลับกันคลายหลาย ๆ ครั้ง ตามลำดับหมายเลข  
 7.2 ขยับโบลท์และถอดประกับเพลาข้อเหวี่ยงออก ถ้าไม่ออก ใช้ค้อนพลาสติกเคาะ  
 7.3 จัดเรียงประกับเพลาข้อเหวี่ยงและแบริงให้เป็นชุดเดียวกัน 
 7.4 ถอดเพลาข้อเหวี่ยงออก 

ทำความสะอาดและตรวจสอบชิ้นส่วน 
1. ตรวจสอบการสึกหรอของแบริง ตรวจสอบรอยขีดข่วนแบริง ถ้ามีให้เปล่ียน แบริงใหม่ (การเปล่ียนแบริงใหม่ 
ให้ดูวิธีการเลือกจากคู่มือของบริษัทผู้ผลิต) 
2. ตรวจสอบรอยขีดข่วน รอยสึกหรอตามดของเพลาข้อเหวี่ยง ถ้ามีการสึกหรอมาก ให้นำเพลาข้อเหวี่ยงไป
เจียระไน หรือเปล่ียนเพลาข้อเหวี่ยง 
3. ตรวจสอบช่องว่างนํ้ามันระหว่างแบริงกับข้อหลักของเพลาข้อเหวี่ยง 
 3.1 ประกอบแบริงเข้ากับเส้ือสูบและประกับเพลาข้อเหวี่ยง 
 3.2 วางเพลาข้อเหวี่ยงเข้ากับเส้ือสูบ 
 3.3 ตัดพลาสทิเกจยาวเท่ากับความกว้างของแบริง และวางบนข้อหลักของเพลาข้อเหวี่ยง  

 



 

 
 

 3.4 ประกอบประกับเพลาข้อเหวี่ยง และค่อย ๆ ขันโบลท์ทุกตัวให้เท่า ๆ กัน สลับหลาย ๆ ครั้ง 
เรียงลำดับตามตำแหน่ง จนแน่น จากนั้นขันโบลท์ด้วยประแจวัดแรงบิดตามค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต 

 
 3.5 ถอดโบลท์ทุกตัวและถอดประกับเพลาข้อเหวี่ยงออก 
 3.6 ใช้สเกลข้างซองพลาสทิเกจวัดส่วนท่ีกว้างท่ีสุดของพลาสทิเกจท่ีแบนออก  
 3.7 ขูดพลาสทิเกจท่ีติดบนข้อหลักของเพลาข้อเหวี่ยงออก 
 3.8 นำค่าท่ีตรวจสอบได้เปรียบเทียบกับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต ถ้าช่องว่างนํ้ามันสูงเกินค่ากำหนด  
ให้เปล่ียนแบริงเพลาข้อเหวี่ยง ถ้าจำเป็นให้นำเพลาข้อเหวี่ยงไปเจียระไน หรือเปล่ียนเพลาข้อเหวี่ยง 
 3.9 วิธีการเลือกขนาดของแบริงใหม่ (ISUZU 4JK1)  
  1.) เกรดแบริงจะถูกตอกหมายเลข ไว้ที่ตุ้มนํ้าหนักของข้อเหวี่ยง  ให้ดูตัวเลขท่ีตุ้มนํ้าหนักของ 
เพลาข้อเหวี่ยง  
  2.) ให้ดูตัวเลขท่ีตอกไว้ที่ชายล่างด้านหลังขวาของเส้ือสูบ (รูปท่ี 10.12) 
  3.) เทียบเกรดตัวเลขกับตาราง ตัวอย่างเช่น ข้อหลักตัวท่ี 1 คือ ตัวเลขท่ีตุ้มนํ้าหนักเพลาข้อ
เหวี่ยงคือเลข 2 และตัวเลข ตัวแรกท่ีเส้ือสูบ คือเลข 2 เมื่อเทียบกับตารางก็จะได้แบริงสีนํ้าเงิน 

 
4. ตรวจสอบกระบอกสูบ 
 4.1ตรวจสอบรอยขีดข่วนหรือการสึกหรอท่ีเป็นจุด ซึ่งจะปรากฏเป็นจุดด่าง ไม่เป็นเงา ถ้าผนัง 
กระบอกสูบมีรอยขีดข่วนหรือมีจุดสึกหรอ จะต้องคว้านกระบอกสูบใหม่ 
 4.2 ตรวจสอบการสึกหรอของกระบอกสูบด้วยเกจวัดกระบอกสูบหรือไซลินเดอร์เกจ ให้ตรวจสอบ 
ตามตำแหน่ง ตำแหน่งการตรวจสอบเครื่องยนต์แต่ละบริษัทจะแตกต่างกัน) 
 ถ้าค่าการสึกหรอมากกว่าค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิตให้คว้านกระบอกสูบหรือเปล่ียนกระบอกสูบ หรือ
ถ้ากระบอกสูบสึกหรอมากกว่าขนาดท่ีจะคว้านได้ ต้องเปล่ียนเส้ือสูบ  
5. ตรวจสอบเพลาข้อเหวี่ยง 
 5.1 ตรวจสอบการโก่งของเพลาข้อเหวี่ยง 



 

 
 

 1.) วางเพลาข้อเหวี่ยงลงบนวีบล็อก (รูปท่ี 10.14) 
 2.) ติดต้ังไดอัลเกจท่ีข้อกลางของเพลาข้อเหวี่ยง และปรับเข็มไดอัลเกจให้อยู่ท่ีศูนย์ (0) 
 3.) หมุนเพลาข้อเหวี่ยง และอ่านค่าท่ีเข็มเคล่ือนท่ีสูงสุด 
 5.2 ตรวจสอบขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของข้อหลักและข้อก้านของเพลาข้อเหวี่ยง 

• ใช้ไมโครมิเตอร์วัดข้อหลักและข้อก้านของเพลาข้อเหวี่ยงตามตำแหน่ง  
• ถ้าข้อหลักและข้อก้านเรียวเกินค่ากำหนดให้ เจียระไนข้อหลักหรือข้อก้าน ถ้าจำเป็นให้เปล่ียนเพลาข้อ

เหวี่ยง การเจียระไนข้อหลักหรือข้อก้าน จะทำให้ขนาดของข้อเล็กลงกว่าขนาดเดิม (Under 

side) ดังนั้น จะต้องเปล่ียนขนาดของแบริงข้อหลักและข้อก้าน 
6. ตรวจสอบล้อช่วยแรง  
 6.1 ตรวจสภาพฟันเฟืองของล้อช่วยแรง มีรอยบิ่นหรือแตกร้าวหรือไม่ 
 6.2 ตรวจลูกปืนนำเพลาคลัตช์ ต้องหมุนได้คล่องและไม่สะดุด ถ้าชำรุด ให้เปล่ียนใหม่ 
 6.3 ตรวจหน้าสัมผัสของล้อช่วยแรง ต้องไม่มีรอยไหม้  รอยขีดข่วน ถ้ามี ให้นำไปเจียระไน 

• ประกอบแบริงเข้ากับเส้ือสูบ และประกับข้อเหวี่ยง 
• ประกอบแบริงกันรนุเข้ากับเส้ือสูบ โดยหันร่องนํ้ามันไปทางด้านเพลาข้อเหวี่ยง  
• ชโลมนํ้ามันเครื่องท่ีด้านหน้าแบริงหลัก  
• ประกอบเพลาข้อเหวี่ยงเข้ากับเส้ือสูบ 

• ประกอบประกับเพลาข้อเหวี่ยง โดยจัดให้เครื่องหมายบนประกับหันไปทางด้านหน้าเครื่องยนต์  
• ชโลมนํ้ามันหล่อล่ืนบาง ๆ ท่ีเกลียวและท่ีใต้หน้าแปลนโบลท์ประกับเพลาข้อเหวี่ยง  
• ประกอบโบลท์ประกับเพลาข้อเหวี่ยง และขันโบลท์ประกับเพลาข้อเหวี่ยงด้วยประแจวัดแรงบิดตาม

ตำแหน่ง โดยปรับค่าแรงขันตามค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต 

• หมุนเพลาข้อเหวี่ยงเพื่อตรวจสอบความคล่องตัว 
• ประกอบป๊ัมนํ้ามันเครื่องและอ่างนํ้ามันเครื่อง 
• ประกอบล้อช่วยแรงและขันโบลท์ล้อช่วยแรง 

 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 10 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงานเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 
 



 

 
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 10 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงานเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง 
 ถ่ายนํ้ามันเครื่อง 
 ถ่ายนํ้าหล่อเย็นออก 
 ถอดฝาสูบ (รายละเอียดในงานฝาสูบและล้ิน) 
 ถอดชุดลูกสูบ (รายละเอียดในงานลูกสูบและแหวนลูกสูบ) 
 ตรวจสอบระยะรุนของเพลาข้อเหวี่ยง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 10 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 9-10  
ชื่อหน่วย งานเส้ือสููบและเพลาข้้อเหวี่่ยง ทฤษฎี  0  ชม.  

ปฏิบัติ  14  ชม. ชื่อเร่ือง งานเส้ือสููบและเพลาข้้อเหวี่่ยง 
 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์      

3.1 เครื่องมือเบ้ืองต้น 
3.2 พลาสทิเกจ 
3.3 ไมโครมิเตอร์วัดนอก 75-100 มม. 
3.4 ประแจวัดแรงบิด 
3.5 เกจวัดกระบอกสูบ 
3.6 วีบล็อก 
3.7 ขาต้ังไดอัลเกจ 
3.8 เวอร์เนียร์คาลิเปอร์ 
3.9 ไดอัลเกจ 
3.10 น้้ามันล้างช้ินส่วน 
3.11 ถาดใส่ช้ินส่วน 
3.12 น้้ามันเครื่อง 
3.13. ผ้าสะอาด 
3.14 เครื่องยนต์ดีเซล 

 
ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. ถ่ายน้ำมันเครื่อง 
2. ถ่ายน้ำหล่อเย็นออก 
3. ถอดฝาสูบ (รายละเอียดในใบงาท่ี 7 งานฝาสูบและล้ิน) 
4. ถอดชุดลูกสูบ (รายละเอียดในใบงานท่ี 8 งานลูกสูบและแหวนลูกสูบ) 
5. ตรวจสอบระยะรุนของเพลาข้อเหวี่ยง 
 การตรวจสอบระยะรุนของเพลาข้อเหวี่ยง ให้ตรวจสอบก่อนถอดเพลาข้อเหวี่ยง เพื่อจะได้น้าข้อมูลท่ี 
ตรวจสอบได้ไปวิเคราะห์การซ่อม ถ้าไม่ปฏิบัติในขั้นตอนนี้พอถึงขั้นตอนประกอบจะต้องท้าการตรวจสอบ 
ซึ่งถ้าระยะรุนมีค่ามากเกินก้าหนดของบริษัทผู้ผลิตก็จะต้องถอดเพลาข้อเหวี่ยงออกเพื่อเปล่ียนแบริ่งกันรุน 
ท้าให้ต้องท้างานหลายครั้ง ดังนั้นในขั้นตอนถอดเพลาข้อเหวี่ยงแนะน้าให้ท้าการตรวจสอบระยะรุนของ 
เพลาข้อเหวี่ยงก่อน ขั้นตอนการตรวจสอบระยะรุนของเพลาข้อเหวี่ยง  มีดังนี้ 
 5.1 ติดต้ังไดอัลเกจเข้ากับขาต้ัง ยึดขาต้ังกับเส้ือสูบ และให้หัววัดต้ังฉากกับเพลาข้อเหวี่ยง 
 5.2 ดันเพลาข้อเหวี่ยงด้วยไขควงหรือเหล็กงัดไปแนวตามยาวทิศทางใดทิศทางหนึ่งจนสุด 
ระยะการเคล่ือนท่ี และปรับหน้าปัดไดอัลเกจให้ตรงศูนย์ (0) จากนั้นดันเพลาข้อเหวี่ยงกลับจนสุดระยะและ 
อ่านค่า  
 5.3 เปรียบเทียบค่าท่ีตรวจสอบได้กับค่าก้าหนดของบริษัทผู้ผลิต ถ้าไม่มีให้ใช้ค่าเฉล่ียระยะ 



 

 
 

รุน โดยประมาณ 0.10 – 0.20 มม. (0.004 – 0.009 นิ้ว) ถ้าระยะรุ่นมากกว่าค่าสูงสุดให้เปล่ียนแบริ่งกันรนุ
ใหม่ 

 
 
ตารางบันทึกผลการตรวจสอบระยะรุนเพลาข้อเหวี่ยง 

ระยะรนุเพลาข้อเหวี่ยง …………………………………….มิลลิเมตร 
 
6. ถอดล้อช่วยแรง โดยใช้ไม้ขัดเพลาข้อเหวี่ยงกับเส้ือสูบ จากนั้นคลายโบลทล้อช่วยแรงท่ีละน้อย 
ตามลำดับ 
7. ถอดเพลาข้อเหวี่ยง 
 7.1 คลายโบลทประกับเพลาข้อเหวี่ยงให้เท่า ๆ กัน สลับกันคลายหลาย ๆ ครั้ง ตามล้าดับหมายเลข 
 7.2 ขยับโบลท และถอดประกับเพลาข้อเหวี่ยงออก (รูปท่ี 9.4) ถ้าไม่ออกใช้ค้อนพลาสติกเคาะ 
 7.3 จัดเรียงประกับเพลาข้อเหวี่ยง และแบริ่งให้เป็นชุดเดียวกัน 
 ข้อควรระวัง : ระวังอย่าให้แบริ่งสลับกัน 

7.4 ถอดเพลาข้อเหวี่ยงออก 

 
 



 

 
 

 
ทำความสะอาดชิ้นส่วน 
 ล้างท้าความสะอาด เพลาข้อเหวี่ยง เส้ือสูบ แบริ่ง ด้วยน้ำมัน 

การตรวจสอบชิ้นส่วน 
1. ตรวจสอบการสึกหรอของแบริ่ง 
ตรวจสอบรอยขีดข่วนแบริ่ง ถ้ามีให้เปล่ียนแบริ่งใหม่ (การเปล่ียนแบริ่งใหม่ ให้ดูวิธีการเลือกจาก 
คู่มือของบริษัทผู้ผลิต) 
2. ตรวจสอบรอยขีดข่วน รอยสึกหรอตามดของเพลาข้อเหวี่ยง ถ้ามีการสึกหรอมากให้น้าเพลา 
ข้อเหวี่ยงไปเจียระไน หรือเปล่ียนเพลาข้อเหวี่ยง 
3. ตรวจสอบช่องว่างน้้ามันระหว่างแบริ่งกับข้อหลักของเพลาข้อเหวี่ยง 
 3.1 ประกอบแบริ่งเข้ากับเส้ือสูบและประกับเพลาข้อเหวี่ยง 
 3.2 วางเพลาข้อเหวี่ยงเข้ากับเส้ือสูบ 
 3.3 ตัดพลาสทิเกจยาวเท่ากับความกว้างของแบริ่งและวางบนข้อหลักของเพลาข้อเหวี่ยง 
 3.4 ประกอบประกับเพลาข้อเหวี่ยงและค่อย ๆขันโบลททุกตัวให้เท่า ๆ กัน สลับหลาย ๆ ครั้ง 
เรียงล้าดับตามต้าแหน่ง จนแน่น จากนั้นขันโบลทด้วยประแจวัดแรงบิดตามค่าก้าหนดของ 
บริษัทผู้ผลิต 
 3.5 ถอดโบลททุกตัวและถอดประกับเพลาข้อเหวี่ยงออก 
 3.6 ใช้สเกลข้างซองพลาสทิเกจวัดส่วนท่ีกว้างท่ีสุดของพลาสทิเกจท่ีแบน 
 3.7 ขูดพลาสทิเกจท่ีติดบนข้อหลักของเพลาข้อเหวี่ยงออก 
 3.9 น้าค่าท่ีตรวจสอบได้เปรียบเทียบกับค่ากำหนดของบริษัทผู้ผลิต 
4. ตรวจสอบกระบอกสูบ 
 4.1 ตรวจสอบรอยขีดข่วนหรือการสึกหรอเป็นจุด ซึ่งจะปรากฏเป็นจุดด่างไม่เป็นเงา ถ้าผนัง 
กระบอกสูบมีรอยขีดข่วนหรือมีจุดสึกหรอ จะต้องคว้านกระบอกสูบใหม่ 
 4.2 ตรวจสอบการสึกหรอของกระบอกสูบด้วยเกจวัดกระบอกสูบหรือไซลินเดอร์เกจตรวจสอบ 
ตามต้าแหน่ง (ต่ำแหน่งการตรวจสอบเครื่องยนต์แต่ละบริษัทจะแตกต่างกัน) 
  ถ้าค่าการสึกหรอมากกว่าค่าก้าหนดของบริษัทผู้ผลิตให้คว้านกระบอกสูบหรือเปล่ียน 
กระบอกสูบหรือถ้ากระบอกสูบสึกหรอมากกว่าขนาดท่ีจะคว้านได้ต้องเปล่ียนเส้ือสูบ 
 
 
 
 
 



 

 
 

ตารางบันทึกผลการตรวจสอบกระบอกสูบ 

 
 
5. ตรวจสอบเพลาข้อเหว่ียง 
 5.1 ตรวจสอบการโก่งของเพลาข้อเหวี่ยง 
  1. วางเพลาข้อเหวี่ยงลงบนวีบล็อก 
  2. ติดต้ังไดอัลเกจท่ีข้อกลางของเพลาข้อเหวี่ยง และปรับเข็มไดอัลเกจให้อยู่ท่ีศูนย์ (0) 
  3. หมุนเพลาข้อเหวี่ยงและอ่านค่าท่ีเข็มเคล่ือนท่ีสูงสุด 
   ถ้าค่าความโก่งมากกว่าค่าก้าหนดให้เปลี่ยนเพลาข้อเหว่ียง 
 5.2 ตรวจสอบขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของข้อหลักและข้อก้านของเพลาข้อเหวี่ยง 
 ใช้ไมโครมิเตอร์วัดข้อหลักและข้อก้านของเพลาข้อเหวี่ยงตามต้าแหน่ง 
 ถ้าข้อหลักและข้อก้านเรียวเกินค่าก้าหนดให้เจียระไนข้อหลักหรือข้อก้าน ถ้าจ้าเป็น 
ให้เปล่ียนเพลาข้อเหวี่ยง การเจียระไนข้อหลักหรือข้อก้านจะท้าให้ขนาดของข้อเล็กลงกว่าขนาดเดิม 
(Under side) ดังนั้นจะต้องเปล่ียนขนาดของแบริ่งข้อหลักและข้อก้าน 
 
ตารางบันทึกผลการตรวจสอบข้อก้านสูบของเพลาข้อเหว่ียง 

 
 

สรุปผลการปฏิบัติงาน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 หน่วยที่ 11 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 11/18  
ชื่อหน่วย ระบบระบายความร้อน ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง ระบบระบายความร้อน 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีเกี่ยวกับระบบระบายความร้อนของเครื่องยนต์ สามารถอธิบายหลักการ
ทำงาน ถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาระบบระบายความร้อนได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30131 - 
อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3 

1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.8.1, 1.8.2, 2.5.1, 2.5.2 - 
อาชีพชางซอมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหน้าท่ีและส่วนประกอบของระบบระบายความร้อน 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาระบบระบายความร้อน 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับระบบระบายความร้อนในการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการทำงานของ

เครื่องยนต์ 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับหน้าที่และหลักการทำงานของระบบระบายความร้อน เพื่อให้เข้าใจความสำคัญของ
ระบบได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อถอดประกอบส่วนประกอบของระบบระบายความร้อนได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เครื่องมือวัดและเครื่องมือพิเศษ เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบระบายความร้อนได้อย่าง

แม่นยำ 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับระบบระบายความร้อน เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหาได้ 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อบำรุงรักษาฝาสูบและล้ินได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
11.1 หน้าท่ีของระบบระบายความร้อน 
11.2 ระบบระบายความร้อนด้วยน้ำ 
11.3 ส่วนประกอบของระบบระบายความร้อนด้วยน้ำระบบปิด 

11.3.1 หม้อน้ำ (Radiator) 
11.3.2 ฝาหม้อน้ำ (Radiator Cap) 
11.3.3 วาล์วน้ำหรือตัวควบคุมอุณหภูมิ (Thermostat) 
11.3.4 ปั๊มน้ำ (Water Pump) 
11.3.5 พัดลมระบายความร้อน (Cooling Fans) 
11.3.6 สายพานขับปั๊มน้ำ (Water Pump Driven Belt) 
11.3.7 ถังน้ำสำรอง (Reservoir Tank) 
11.3.8 ระบบระบายความร้อนแบบมีฝาหม้อน้ำอยู่บนถังน้ำสำรอง 
11.3.9 น้ำยาหล่อเย็นเครื่องยนต์ (Antifreeze) 

11.4 งานตรวจสอบส่วนประกอบของระบบระบายความร้อน 
11.4.1 ตรวจสอบการรั่วของระบบระบายความร้อน 
11.4.2 ตรวจสอบฝาหม้อน้ำ 
11.4.3 ตรวจสอบป๊ัมน้ำ 
11.4.4 ตรวจสอบพัดลมแบบฟลูอิดคัปปล้ิง 
11.4.5 ตรวจสอบวาล์วน้ำ 
11.4.6 ตรวจสอบสายพานพัดลม 
11.4.7 ตรวจสอบท่อยางน้ำ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 11 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง งานเส้ือสูบและเพลาข้อเหวี่ยง ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (จุดประสงค์ - ด้านความรู้) 
 3. ผู้สอนถามผู้เรียนว่าความร้อนท่ีเกิดภายในเครื่องยนต์ต้องทำการระบายเพราะอะไร 

4. ครูผู้สอนสรุปและอธิบายเหตุผล เพื่อเข้าสู่เนื้อหาการเรียนใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 

 ขั้นสอนให้เนื้อหา 



 

 
 

 5. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002)  
 6. อธิบายให้เนื้อหาเกี่ยวกับหน้าท่ีของระบบระบายความร้อน ระบบระบายความร้อนด้วยน้ำ ส่วนประกอบ
ของระบบระบายความร้อนด้วยน้ำระบบปิด การทำงานของส่วนประกอบของระบบระบายความร้อนด้วยน้ำระบบ
ปิด ใช้เวลาประมาณ 70 นาที  
 ขั้นพยายาม 
 7. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยท่ี 11 ในหนังสืองานเครื่องยนต์ดีเซล ใช้ประมาณเวลา 15 
นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

8. ผู้สอนกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยท่ี 11 ใช้ประมาณเวลา 10 นาที 
9. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 11 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 11 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 11 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 11 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 
 
 
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 



 

 
 

10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 
               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 11 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 11 
ชื่อหน่วย ระบบระบายความร้อน ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง ระบบระบายความร้อน 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีเกี่ยวกับระบบระบายความร้อนของเครื่องยนต์ สามารถอธิบายหลักการ
ทำงาน ถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาระบบระบายความร้อนได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30131 - 
อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3 

1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.8.1, 1.8.2, 2.5.1, 2.5.2 - 
อาชีพชางซอมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหน้าท่ีและส่วนประกอบของระบบระบายความร้อน 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถอดประกอบ ตรวจสอบ และบำรุงรักษาระบบระบายความร้อน 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับระบบระบายความร้อนในการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาการทำงานของ

เครื่องยนต์ 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับหน้าที่และหลักการทำงานของระบบระบายความร้อน เพื่อให้เข้าใจความสำคัญของ
ระบบได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อถอดประกอบส่วนประกอบของระบบระบายความร้อนได้อย่างถูกต้อง 
2. ใช้เครื่องมือวัดและเครื่องมือพิเศษ เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบระบายความร้อนได้อย่าง

แม่นยำ 
 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และปลอดภัย 
 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับระบบระบายความร้อน เพื่อตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหาได้ 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อบำรุงรักษาฝาสูบและล้ินได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. หน้าท่ีของระบบระบายความร้อน 
 ความร้อนที่เกิดขึ้นในระหว่างกระบวนการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ส่วนหนึ่ง จะถ่ายเทไปยังกระบอกสูบ
ทำให้อุณหภูมิผนังของกระบอกสูบเพิ่มข้ึน ถ้าลูกสูบไม่ได้รับการระบายความร้อน อุณหภูมิของผนังกระบอกสูบ
จะสูงเกินขีดจำกัดโดยประมาณ 205 - 260 องศาเซลเซียส (400 - 500 องศาฟาเรนไฮต์) นํ้ามันหล่อลื่นท่ี
ลูกสูบเริ่มจะระเหยอย่างรวดเร็ว ซึ่งทำให้ลูกสูบและกระบอกสูบเกิดการชำรุด ดังนั้นความร้อนที่เกิดขึ้นใน
กระบอกสูบของเครื่องยนต์จึงต้องถูกนำออกไป ระบบระบายความร้อนของเครื่องยนต์ถูกออกแบบมาเพื่อทำ
หน้าท่ีดังนี้ 

• การนำความร้อน (Conduction) การถ่ายโอนความร้อนจากโมเลกุลกับโมเลกุลที่เกิดขึ้น ความร้อนท่ี
เกิดจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงในกระบอกสูบ และปลอกสูบในส่วนที่เกินความจำเป็นจะถูกถ่ายโอน
ออกไปยังนํ้าหล่อเย็น (Cooling water) ท้ังนี้ ก็เพื่อป้องกันไม่ให้อุณหภูมิของเครื่องยนต์สูงเกินไป 

• การพาความร้อน (Convection) คือ การถ่ายโอนความร้อนโดยการเคลื่อนที่ของนํ้าหล่อเย็นและ
อากาศ (ระบบระบายความร้อนด้วยอากาศ) ความร้อนจะถูกโอนโดยการไหลเวียนของนํ้าหล่อเย็นด้วย
ปั๊มนํ้า และพัดลมจะเป่าหรือดูดอากาศผ่านเครื่องแลกเปล่ียนความร้อน (หม้อนํ้า) 

 

ส่วนประกอบของระบบระบายความร้อนด้วยนํ้าระบบปิด 
 1. หม้อนํ้า คือ อุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อน จะติดตั้งอยู่ด้านหน้าของรถยนต์ ซึ่งทำหน้าที่ สำรองนํ้า
หล่อเย็นไว้ใช้ในระบบระบายความร้อน และสร้างความดันให้สูงกว่าความดันบรรยากาศ 
 หม้อนํ้าจะประกอบด้วย ถังบน (Top header) ถังล่าง (Bottom header) แกนหม้อนํ้า (Water tube) 
ท่ีแกนหม้อนํ้าจะประกอบด้วยท่อ (Tube) และครีบ (Fin) ซึ่งติดเป็นชุดเดียวกัน นํ้าหล่อเย็นจะไหลผ่านท่อเมื่อ
มีอากาศไหลผ่าน ช่องอากาศที่ครีบก็จะพาความร้อนจากนํ้าหล่อเย็นในท่อออกไป แกนของหม้อนํ้าทำมาจาก
ทองแดงหรืออะลูมิเนียม แกนทองแดงจะต่อกับถังบนและถังล่างด้วยตะกั่วบัดกรีสำหรับหม้อนํ้าท่ีแกนทำจาก
อะลูมิเนียม ในส่วนของถังบนและถังล่างจะทำด้วยพลาสติก ซึ่งแบบนี้ก็เป็นท่ีนิยมใช้งานมีอยู่ 2 แบบดังนี้ 



 

 
 

• หม้อนํ้าแบบไหลลง (Down flow) หม้อนํ้าแบบไหลลง แกนท่อจะอยู่ในแนวตั้ง นํ ้าจะไหลจากถัง
ด้านบนผ่านแกนท่อในแนวตั้งลงสู่ด้านล่าง หม้อนํ้าแบบนี้นํ้าหล่อเย็นที่มีอุณหภูมิสูงจะไหลเข้าทางด้าน
บน ความร้อนจะถูกถ่ายเทสู่ครีบ เมื่อมีอากาศผ่าน ครีบความร้อนก็จะถูกระบายออกไป 

• หม้อนํ้าแบบไหลขวาง (Cross flow) หม้อนํ้าแบบไหลขวาง นํ้าหล่อเย็นจะไหลในแนวนอนโดยไหลจาก
ข้างหนึ่งไปยังอีกข้างหนึ่ง 

 2. ฝาหม้อนํ้า ทำหน้าท่ีควบคุมความดันภายในหม้อนํ้าในขณะเครื่องยนต์ทำงาน ฝาหม้อนํ้าจะปิดอยู่กับ
คอหม้อนํ้า ซึ่งต่ออยู่กับฝาถังบนหรือฝาด้านข้างของหม้อนํ้า ส่วนประกอบของฝาหม้อนํ้าและคอหม้อนํ้า (รูปท่ี 
11.7) ฝาหม้อนํ้าที่ใช้งานมีอยู่ 2 แบบ คือ ฝาหม้อนํ้าแบบเปิด (Open type pressure cap) และฝาหม้อนํ้า
แบบปิด (Closed type pressure cap) 

• ลิ้นความดัน (Pressure valve) การทำงานของลิ้นความดัน ในขณะที่นํ้าในหม้อนํ้ามีอุณหภูมิสูง 
ความดันของนํ้าก็จะสูงขึ้นไปด้วย ทำให้เกิดการขยายตัวและพยายามจะดันตัวเอง (นํ้าหล่อเย็น) ออกสู่
ภายนอกหม้อนํ้า สปริงลิ้นความดันจะทำหน้าที่ต้านความดันไว้ระดับหนึ่ง เมื่อนํ้ามีอุณหภูมิสูงขึ้นอีก 
(ความดันประมาณ 15 - 17 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว) ความดันท่ีเกิดขึ้นจะมากกว่าแรงต้านของสปริง นํ้าก็
จะดันล้ินความดันให้เปิดขึ้น และปล่อยให้นํ้าไหลออกทางท่อนํ้าล้นไปยังถังนํ้าสำรอง และเมื่อความดัน
ภายในหม้อนํ้าลดลง สปริงล้ินความดันก็จะดันล้ินความดันให้ปิดลง 

• ลิ้นสุญญากาศ (Vacuum valve) การทำงานของลิ้นสุญญากาศ เมื่อดับเครื่องยนต์และอุณหภูมิ
ของนํ้าหล่อเย็นลดลง ความดันภายในหม้อนํ้าจะลดลงด้วย ดังนั้น ก็จะเกิดภาวะสุญญากาศมีแรงดูด 
ทำให้ล้ินสุญญากาศเปิด นํ้าหล่อเย็นที่อยู่ในถังนํ้าสำรองก็จะไหลกลับเข้าสู่หม้อนํ้าจนเต็ม 

 3. วาล์วน้ำหรือตัวควบคุมอุณหภูมิ เป็นอุปกรณ์ท่ีทำหน้าท่ีควบคุมการไหลของน้ำหล่อเย็นในระบบ โดย
จะอิงตามอุณหภูมิของเครื่องยนต์ เพื่อให้เครื่องยนต์ทำงานได้ในช่วงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

 

 4. ปั๊มนํ้า ทำหน้าท่ีส่งถ่ายนํ้าให้เกิดการหมุนเวียนเข้าไปภายในเส้ือสูบ เพื่อพาความร้อนออกมาระบาย
ความร้อนท่ีหม้อนํ้า ปั๊มนํ้าในเครื่องยนต์ส่วนใหญ่จะเป็นแบบแรงเหวี่ยงหนีศูนย์จะติดต้ังอยู่บริเวณด้านหน้าของ
เครื่องยนต์และถูกขับด้วยสายพาน เส้ือปั๊มส่วนมากจะผลิตมาจากอะลูมิเนียมหรือเหล็กหล่อ 

 



 

 
 

 5. พัดลมระบายความร้อนถูกออกแบบให้หมุนฟรีท่ีความเร็วรอบเครื่องยนต์สูง ซึ่งจะทำหน้าท่ีเหมือนกับ
ใบพัดท่ียืดหยุ่นได้ของแบบใช้กำลังจากเครื่องยนต์ ชุดคลัตช์จะใช้นํ้ามันซิลิโคน (Silicone oil) ส่งถ่ายกำลัง 
 พัดลมระบายความร้อนในเครื่องยนต์ดีเซลนิยมใช้พัดลมแบบ 
ฟลูอิดคัปปล้ิง (Fluid coupling) พัดลมแบบนี้จะทำงานด้วยการเช่ือมต่อของนํ้ามันซิลิโคน ตัวฟลูอิดคัปปล้ิงจะ
แบ่งเป็นสองส่วนแยกอิสระจากกัน ลักษณะเหมือนจานสองใบควํ่าเข้าหากัน ตรงกลางจะเป็นท่ีอยู่ของนํ้ามัน
ซิลิโคน เพื่อต่อกำลังจากจานซึ่งด้านหนึ่งจะยึดติดกับพูลเลย์ท่ีรับกำลังมาจากเพลาข้อเหวี่ยง ส่วนอีกด้านหนึ่ง
จะยึดอยู่กับใบพัดลม พัดลมแบบฟลูอิดคัปปล้ิง จะประกอบด้วยใบพัด (Fan) พูลเลย์ (Pulley) ซึ่งยึดติดกับ
ปั๊มนํ้า และฟลูอิดคัปปล้ิง 

 

 6. สายพานขับปั๊มนํ้า (Water Pump Driven Belt) ปั๊มนํ้าส่วนมากจะถูกขับด้วยสายพานท่ีส่งกำลังมา
จากพูลเลย์เพลาข้อเหวี่ยง นอกจากนี้สายพานยังขับช้ินส่วนอื่น ๆ เช่น อัลเทอร์เนเตอร์ คอมเพรสเซอร์แอร์ 
ปั๊มนํ้ามันเพาเวอร์ เป็นต้น ท่ีพื้นท่ีผิวด้านข้างของสายพานแบบตัววี จะมีแรงเสียดทานเพื่อใช้ส่งถ่ายกำลังไปยัง
ด้านข้างของร่องพูลเลย์ ถ้าด้านข้างของสายพานสึกหรอ หรือตํ่ากว่าขอบร่อง สายพานจะล่ืน สายพานขับปั๊มนํ้า
ท่ีนิยมใช้ในรถยนต์มีอยู่ 2 ชนิด คือ แบบวีปกติ และแบบร่องวีรวม 

 

 7. ถังนํ้าสำรอง ทำหน้าท่ีเก็บรักษานํ้าหล่อเย็นที่ถูกดันออกมาจากหม้อนํ้าในขณะท่ีเครื่องยนต์ทำงาน 
และป้องกันนํ้าไม่ให้ล้นออกมาข้างนอก ถังนํ้าสำรองจะติดต้ังอยู่ข้างหม้อนํ้า และจะต่อกับท่อนํ้าล้นของหม้อนํ้า
ด้วยท่อยางเล็ก ๆ เมื่อนํ้าหล่อเย็นในหม้อนํ้ามีความดันสูง ก็จะถูกดันผ่านฝาหม้อนํ้าออกมาเก็บในถังนํ้าสำรอง 
และเมื่อดับเครื่องยนต์ อุณหภูมิของนํ้าหล่อเย็นตํ่าลง นํ้าก็จะถูกดูดกลับเข้าไปยังหม้อนํ้า การทำงานของถังนํ้า
สำรอง 

 



 

 
 

 8. ระบบระบายความร้อนแบบมีฝาหม้อน้ำจะอยู่บนถังน้ำสำรอง ฝาหม้อนํ้าจะไม่ได้อยู่บนหม้อนํ้า ดังนั้น 
ระบบแบบนี้จะช่วยเพิ่มความดันขึ้นเพื่อใช้ในระบบระบายความร้อน ฝาหม้อนํ้าในระบบระบายความร้อนแบบ
นี้มีไว้เพื่อป้องกันการสูญเสียของนํ้าหล่อเย็นโดยการระเหย และป้องกันไม่ให้นํ้าหล่อเย็นเส่ือมสภาพลงจากการ
ท่ีสัมผัสกับอากาศโดยตรง 

 
 

 9. นํ้ายาหล่อเย็นที่ใช้เติมลงในหม้อนํ้าจะประกอบไปด้วยสารป้องกันนํ้าแข็งตัว เพิ่มจุดเดือดและสาร
ยับย้ังการเกิดสนิม การใช้นํ้ายาหม้อนํ้าในสัดส่วนผสมท่ีปกติ  คือ  สารป้องกันการแข็งตัว 50% ผสมกับนํ้า 
50% จะทำให้นํ้ามีจุดเยือกแข็งต่ําลง -34 องศาฟาเรนไฮต์ (-37 องศาเซลเซียส) และอุณหภูมิจุดเดือดสูงขึ้นถึง 
276 องศาฟาเรนไฮต์ (135 องศาเซลเซียส) โดยท่ัวไปแล้ว นํ้ายาป้องกันการแข็งตัวจะมีส่วนประกอบของสารเอ
ทธิลีนไกลคอล (Ethylene Glycol หรือ EG) อยู่ 95% สารชนิดนี้เมื่อเติมในระบบหล่อเย็น จะไม่มีการสูญหาย
แต่สารป้องกันการกัดกร่อนจะเส่ือมสภาพได้ ดังนั้น เมื่อเติมนํ้ายาหล่อเย็นท่ีมีสารผสมดังกล่าว จึงต้องมีการ
เปล่ียนถ่ายนํ้าหม้อนํ้าทุกๆ 2 ปี (ยกเว้นนํ้ายาเติมหม้อนํ้าชนิด Long life antifreeze ซึ่งมีสารพิเศษสามารถใช้
งานนานถึง 5 ปี) นอกจากนี้ยังมีนํ้ายาอีกชนิดหนึ่งท่ีเติมสารโพรพีลีนไกลคอล (Propylean Glycol หรือPG) 
นํ้ายาชนิดนี้มีความเป็นพิษต่อส่ิงแวดล้อมน้อยกว่าแบบแรก แต่มีราคาสูงกว่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 11 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

 
1. จงบอกช่ือส่วนประกอบของระบบระบายความร้อน 

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 
 
 2. จงบอกคุณสมบัติของน้ำยาหล่อเย็นมา 4 ข้อ
...............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................... 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 11 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 

 
1. จงบอกช่ือส่วนประกอบของระบบระบายความร้อน 

  1. .........ท่อยาง................................................................. 
  2. ..........วาลวน้ำ................................................................ 
   3. ..........สายพานพานขับปั๊มน้ำ.......................................... 
   4. ..........พัดลมแบบฟลูอิคคัพเพลิง................................................................ 
   5. ..........หมอน้ำ................................................................ 



 

 
 

   6. ..........ปัม๊น้ำ............................................................... 
 2. จงบอกคุณสมบัติของน้ำยาหล่อเย็นมา 4 ข้อ        
  1. .........นำความร้อนไปยังหม้อน้ำ................................................................. 
  2. ..........ป้องกันน้ำในระบบระบายความร้อน................................................. 
   3. ..........ป้องกันน้ำในระบบระบายความร้อน.......................................... 
   4. ..........ป้องกันการเกิดสนิม................................................................ 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 11 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 11 
ชื่อหน่วย ระบบระบายความร้อน ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง ระบบระบายความร้อน 

 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์      
1. ประแจกระบอก 
2. เครื่องทดสอบความดัน 
3. กระทะไฟฟ้าหรือเครื่องทำความร้อน 
4. เครื่องมือเบ้ืองต้น 
5. เทอร์โมมิเตอร์ 
6. ถาดใส่ช้ินส่วน 
7. ผ้าสะอาด 
8. เครื่องยนต์ดีเซล 
 
ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. ตรวจสอบการรั่วของระบบระบายความร้อน 
 1.1 เปิดฝาหม้อน้ำ 
 คำเตือน : อย่าเปิดฝาหม้อน้ำในขณะเครื่องยนต์และหม้อน้ำยังร้อนอยู่ เพราะจะท าให้น้ำหรือไอน้ำพลุ่ง 
ออกมาด้วยความดัน ซึ่งจะเป็นอันตรายจากการถูกน้ าร้อนลวกได้ 
 1.2 ประกอบเครื่องทดสอบความดันพร้อมข้อต่อ เข้ากับคอหม้อน้ำหรือตำแหน่ง 
ฝาหม้อน้ำ  
 1.3 ปั๊มเครื่องทดสอบความดันให้มีความดัน 118 kPa (1.2 kg/cm, 17.1 lb/in) (Toyota 2L) 
 หมายเหตุ : ค่าความดันในการทดสอบของเครื่องยนต์แต่ละบริษัทไม่เท่ากัน ให้อ้างอิงค่าความดัน 
จากคู่มือของบริษัทผู้ผลิต 
1.4 เมื่อความดันได้ตามค่าก าหนดให้หยุดปั๊มเครื่องทดสอบความดัน จากนั้นสังเกตความดันท่ี 
เครื่องทดสอบลดลงหรือไม่ ถ้าลดลงแสดงว่ามีการรั่วในระบบระบายความร้อน ให้ตรวจสอบรอบ ๆหม้อน้ า 
ท่อยางน้ำ ปั๊มน้ำ ปล๊ักปิดท่ีเส้ือสูบ และฝาสูบ 
ตรวจตรวจสอบการรั่วของระบบระบายความรอ้นปกติ  ผิดปกติ(ระบุสาเหตุ)………………...……………… 

 
 



 

 
 

2.1 ก่อนการทดสอบฝาหม้อน้ำ ให้จุ่มฝาหม้อน้ำในน้ำหรือน้ำยาหล่อเย็น เพื่อให้ล้ินความดันและล้ินสุญญากาศ
เปียก 
2.2 ถ้ามีส่ิงสกปรกท่ีฝาหม้อน้ำให้ทำความสะอาดด้วยน้ำ 
2.3 ประกอบเครื่องทดสอบความดันเข้ากับฝาหม้อน้ า  
2.4 ป๊ัมเครื่องทดสอบความดัน เพื่อตรวจสอบค่าความดันท่ีใช้เปิดล้ินความดันของฝาหม้อน้ า 
ค่าความดันมาตรฐาน อ้างอิงค่าความดันจากคู่มือของบริษัทผู้ผลิต 

ผลการตรวจสอบฝาหม้อน้ำ 
ค่าความดันเปิดต่ำสุด......................................... kg/cm2 
 ปกติ    เส่ือมสภาพ (ระบุการซ่อม)…………………….... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 หน่วยที่ 12 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 12  
ชื่อหน่วย ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบหล่อลื่นเครื่องยนต์ดีเซล สามารถตรวจสอบ บำรุงรักษา และแก้ไข
ปัญหาได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30131 - 
อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3 

1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 1.23, 1.25 - อาชีพช่างซ่อม
รถยนต์ ระดับ 1  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องของระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับหน้าที่และส่วนประกอบของระบบหล่อลื่นเครื ่องยนต์ดีเซลเพื่อให้เข้าใจหลักการ
ทำงานได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบระบบหล่อลื่นเพื่อการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่าง
ถูกต้อง 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องมาตรฐานน้ำมันหล่อลื่นเพื่อเลือกใช้น้ำมันหล่อลื่นที่เหมาะสมกับเครื่องยนต์

ดีเซลได้ 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  



 

 
 

ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
12.1 หน้าท่ีของระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ 
12.2 วงจรการไหลของน้ำมันหล่อล่ืนหรือน้ำมันเครื่อง 
12.3 ส่วนประกอบของระบบหล่อล่ืน 

12.3.1 ปั๊มน้ำมันเครื่อง (Oil Pump) 
12.3.2 วาล์วควบคุมความดัน (Pressure Regulating Valve) 
12.3.3 กรองน้ำมันเครื่อง (Oil Filter) 
12.3.4 อุปกรณ์หล่อเย็นน้ำมันเครื่อง (Oil Cooler) 
12.3.5 หัวฉีดน้ำมันเครื่อง (Oil Spray Nozzle) 
12.3.6 สวิตช์ความดันน้ำมันเครื่อง (Oil Pressure Switch) 
12.3.7 อ่างน้ำมันเครื่อง (Oil Pan) 
12.3.8 น้ำมันหล่อล่ืนเครื่องยนต์ (Motor Oil or Engine Oil) 

12.4 การถอดประกอบส่วนประกอบต่าง ๆ และตรวจสอบช้ินส่วนของระบบหล่อล่ืน 
12.4.1 งานปั๊มน้ำมันเครื่องแบบโรเตอร์ 
12.4.2 งานหัวฉีดน้ำมันเครื่อง 
12.4.3 งานสวิตช์ความดันน้ำมันเครื่อง 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 12 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง ระบบระบายความร้อน ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนถามผู้เรียนว่าการเสียดสีของช้ินส่วนจะเกิดอะไรขึ้น และจะลดส่ิงท่ีเกิดขึ้นได้อย่างไร 

4. ครูผู้สอนสรุปและอธิบายเหตุผลเพื่อเข้าสู่เนื้อหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 5. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002)  
 6. อธิบายอธิบายให้เนื ้อหาเกี่ยวกับหน้าที ่ของระบบหล่อลื่น ไดอะแกรมการไหลของน้ำมันหล่อล่ืน
ส่วนประกอบของระบบหล่อล่ืน และน้ำมันหล่อล่ืนเครื่องยนต์ ใช้เวลาประมาณ 70 นาที   
 ขั้นพยายาม 
 7. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยท่ี 12 ในหนังสืองานเครื่องยนต์ดีเซล ใช้ประมาณเวลา 10 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 



 

 
 

8. ผู้สอนกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 12 ใช้ประมาณเวลา 10 นาที 
9. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 12 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 12 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 12 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 12 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 หน่วยที่ 12 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 12  
ชื่อหน่วย ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบหล่อลื่นเครื่องยนต์ดีเซล สามารถตรวจสอบ บำรุงรักษา และแก้ไข
ปัญหาได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30131 - 
อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3 

1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 1.23, 1.25 - อาชีพช่างซ่อม
รถยนต์ ระดับ 1  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องของระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับหน้าที่และส่วนประกอบของระบบหล่อลื่นเครื ่องยนต์ดีเซลเพื่อให้เข้าใจหลักการ
ทำงานได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบระบบหล่อลื่นเพื่อการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่าง
ถูกต้อง 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ และปลอดภัย 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องมาตรฐานน้ำมันหล่อลื่นเพื่อเลือกใช้น้ำมันหล่อลื่นที่เหมาะสมกับเครื่องยนต์

ดีเซลได้ 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  



 

 
 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. หน้าที่ของระบบหล่อลื่นเคร่ืองยนต์ (Functions of Engine Lubrication System) 

• ลดแรงเสียดทาน และลดการสูญเสียกำลังเคร่ืองยนต์ นํ้ามันเครื่องจะลดความเสียดทานระหว่าง
หน้าสัมผัสของช้ินส่วน ถ้าความเสียดทานน้อย การสูญเสียกำลังของเครื่องยนต์ก็ลดลงไปด้วย อย่างไร
ก็ตาม ความเสียดทานของเครื่องยนต์ก็ต้องมีอยู่ตามปกติ กล่าวคือ ความเสียดทานเนื่องจากความ
หนืดของนํ้ามันเอง 

• ระบายความร้อนออกจากชิ้นส่วนของเคร่ืองยนต์ นํ้ามันเครื่องถูกส่งให้เกิดการหมุนเวียนอยู่ในระบบ
ขณะเดียวกันก็หล่อล่ืนช้ินส่วนด้วย นํ้ามันเครื่องก็จะระบายความร้อนและนำความร้อนกลับมาสู่อ่าง
นํ้ามันเครื่อง ความร้อนจากอ่างนํ้ามันเครื่องก็จะถกูระบายด้วยอากาศท่ีไหลผ่าน 

• ทำความสะอาดชิ้นส่วนภายในเคร่ืองยนต์ นํ้ามันเครื่องท่ีไหลเวียนไปตามระบบ จะพาส่ิงสกปรก และ 
สารปนเป้ือน (เศษโลหะ พลาสติก ยาง และอนุภาคอื่น ๆ) จากภายในเครื่องยนต์กลับมาสู่อ่างนํ้ามัน
เครื่อง โดยส่ิงสกปรกต่าง ๆ จะถูกกักไว้ที่อ่างนํ้ามนัเครื่อง ส่วนอนุภาคเล็ก ๆ ก็จะถูกกักเก็บไว้ที่กรอง
นํ้ามันเครื่อง 

• ช่วยป้องกันกำลังอัด และแก๊สของห้องเผาไหม้ นํ้ามันเครื่องจะทำหน้าท่ีเป็นฟิล์มบาง ๆ อยู่ระหว่าง
ผนังกระบอกสูบและแหวนลูกสูบ เพื่อป้องกันกำลังอัดและแก๊สของห้องเผาไหม้ลงสู่ห้องเพลาข้อเหวี่ยง 

• ลดเสียงช่องว่างระหว่างแบริงและข้อระหว่างชิ้นส่วนต่าง ๆ ที่ทำงาน เมื่อช้ินส่วนเหล่านี้มีภาระ
เกิดขึ้นก็จะทำให้เกิดเสียงดัง ดังนั้น นํ้ามันเครื่องท่ีหล่อล่ืนอยู่ระหว่างช้ินส่วน ก็จะช่วยลดการกระแทก
และลดเสียงดัง  

2. วงจรการไหลของนํ้ามันหล่อลื่นหรือนํ้ามันเคร่ือง 
 ระบบหล่อล่ืนจะส่งนํ้ามันให้แก่ช้ินส่วนท่ีเคล่ือนไหวของเครื่องยนต์ ระบบหล่อล่ืนประกอบด้วย อ่างนํ้า
มันเครื่อง ปั๊มนํ้ามันเครื่อง กรองนํ้ามันเครื่อง และช้ินส่วนภายนอกอื่น ๆ ซึ่งจัดส่งนํ้ามันไปยังช้ินส่วนท่ีเคล่ือนท่ี
ในเส้ือสูบของเครื่องยนต์ วงจรการไหลของนํ้ามันหล่อล่ืน นํ้ามันเครื่องจากอ่างนํ้ามันเครื่องจะถูกดูดขึ้นมาโดย
ปั๊มนํ้ามันเครื่อง จากนั้นผ่านกรองนํ้ามันและป้อนผ่านรูนํ้ามันต่าง ๆ ในเพลาข้อเหวี่ยงและในเสื้อสูบ หลังจาก
ผ่านเส้ือสูบและทำหน้าท่ีหล่อล่ืนช้ินส่วนแล้ว นํ้ามันจะถูกส่งกลับโดยแรงโน้มถ่วงลงไปยังอ่างนํ้ามันเครื่อง 

3. ส่วนประกอบของระบบระบายความร้อนด้วยนํ้าระบบปิด 
 ระบบหล่อล่ืนของเครื่องยนต์ดีเซลเป็นระบบใช้ความดัน (Pressure system) โดยจะใช้ปั๊มส่งจ่ายนํ้ามัน
เครื่องให้แก่ชิ้นส่วนต่าง ๆ ซึ่งจะประกอบด้วย  ปั๊มนํ้ามันเครื่อง (Oil pump) กรองนํ้ามันเครื่อง (Oil filter) 
อุปกรณ์หล่อเย็นนํ้ามันเครื่อง หรือออยคูลเลอร์ (Oil cooler) วาล์วควบคุมความดัน หรือวาล์วระบายความดัน 
(Pressure regulating valves or Pressure relief valves) หัวฉีดนํ้ามันเครื่อง (Oil spray nozzle) สวิตช์
ความดันนํ้ามันเครื่อง (Oil pressure switch) นํ้ามันหล่อลื่นเครื่องยนต์หรือนํ้ามันเครื่อง (Motor oil หรือ 
Engine Oil) และอ่างนํ้ามันเครื่อง (Oil pan) 
 1. ปั๊มนํ้ามันเครื่อง ทำหน้าที่ดูดนํ้ามันจากอ่างนํ้ามันเครื่องโดยผ่านตะแกรงกรองนํ้ามันเครื่อง (Oil 
strainer) และส่งนํ้ามันไปยังท่อทางดูด (Suction pipe) กรองนํ้ามันเครื่อง จากนั้นส่งไปหล่อล่ืนช้ินส่วนต่าง ๆ 
ที่เคลื่อนที่และแบริงเครื่องยนต์ ตะแกรงกรองนํ้ามันเครื่องจะทำหน้าที่ป้องกันสิ่งสกปรกเข้าไปยังปั๊มนํ้ามัน
เครื่อง และปั๊มจะถูกขับโดยเครื่องยนต์ ปั๊มนํ้ามันเครื่องจะสร้างความดันประมาณ 20 - 75 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว 
(ข้ึนอยู่กับชนิดของเครื่องยนต์) การส่งกำลังขับปั๊มมีหลายแบบ (รูปท่ี 12.5) เช่น ขับด้วยเพลาข้อเหวี่ยง (ก) ขับ
ด้วยเฟืองท่ีเพลาลูกเบ้ียว (ข) หรือขับด้วยสายพานไทมิง (ค) 



 

 
 

 2. วาล์วควบคุมความดัน หรือวาล์วระบายความดัน (Pressure relief valve) มีหน้าที่ป้องกันความดัน 
นํ้ามันหล่อลื่นในระบบไม่ให้สูงเกินไป เพราะในระบบหล่อลื่นปั๊มนํ้ามันสามารถที่จะสร้างความดันนํ้ามันได้
มากกว่าความต้องการ ถ้าเกิดความดันในระบบสูงเกินไป จะทำให้ท่อนํ้ามันเกิดการแตก บวม หรือเฟืองปั๊มอาจ
เป็นรอยได้ วาล์วควบคุมความดันประกอบด้วยสปริง (Spring) และลูกสูบ (Plunger) ซึ่งจะเปิดและปิดช่องทาง
นํ้ามันเพื่อควบคุมการไหลของนํ้ามัน ลักษณะของวาล์วควบคุมความดัน 
 3. กรองนํ้ามันเครื่อง ทำหน้าท่ีกรองส่ิงปนเป้ือน (คราบเขม่า ส่ิงสกปรก และเศษโลหะเล็ก ๆ) ออก
จากนํ้ามันเครื่องท่ีมาจากอ่างนํ้ามันเครื่อง กรองนํา้มันเครื่องแบ่งออกได้ 2 ชนิด คือ ชนิดถอดเปล่ียนไส้ได้ 
(Cartridge type) และชนิดแรงเหวี่ยงหนีศูนย์ (Spin-on oil filter type) 
 4. นํ้ามันเครื่องท่ีหมุนเวียนอยู่ในระบบหล่อล่ืนก็เพื่อระบายความร้อนท่ีผิวหน้าแบริง โดยพาความร้อนท่ี
เกิดจากความเสียดทานไปด้วย อุณหภูมิสะสมของนํ้ามันจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ ถ้าสูงมากไป การเป็นฟิล์มของนํ้ามัน
จะไม่ดี ซึ่งจะส่งผลเสียต่อช้ินส่วนของเครื่องยนต์ โดยปกติแล้วอุณหภูมิของนํ้ามันเครื่องไม่ควรเกิน 49 องศา
เซลเซียส และอุณหภูมิของนํ้ามันหล่อล่ืนหลังจากการหล่อล่ืนแล้วกลับไปในอ่างนํ้ามันเครื่องไม่ควรเกิน 70 
องศาเซลเซียส จะเห็นได้ว่ามีอุณหภูมิเพิ่มข้ึนประมาณ 20 องศาเซลเซียส ถึงแม้ว่าความร้อนบางส่วนจะ
กระจายไปกับอากาศภายนอกท่ีไหลผ่านอ่างนํ้ามันเครื่องแล้วก็ตาม  ดังนั้นความร้อนท่ีเพิ่มขึ้นจะต้องเอาออก
ด้วยอุปกรณ์หล่อเย็นนํ้ามันเครื่อง  ท้ังนี้  การหล่อเย็นจะเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการหล่อล่ืนและลดการ
สึกหรอลงได้ ระบบการหล่อเย็นนํ้ามันเครื่องสามารถแบ่งออกได้ 2 แบบ คือ แบบหล่อเย็นด้วยนํ้าและแบบ
หล่อเย็นด้วยอากาศ 
 5. หัวฉีดนํ้ามันเครื่องจะติดต้ังไว้ที่ท่อนํ้ามันหลักในแต่ละลูกสูบ มีหน้าท่ีฉีดนํ้ามันเครื่องโดยตรงไปท่ี
ด้านล่างของลูกสูบ เฟืองไทมิง โซ่ไทมิง และช้ินส่วนอื่น ๆ การฉีดนํ้ามันให้ช้ินส่วนก็เพื่อระบายความร้อนให้แก่
ช้ินส่วน ท่ีหัวฉีดจะมีล้ินควบคุมความดัน เพื่อรักษาความดันนํ้ามันเครื่องในระบบ ถ้าความดันในระบบสูงก็จะ
เปิดให้นํ้ามันฉีดออกไป แต่ความดันนํ้ามันต่ําเกินไป ล้ินควบคุมความดันจะปิดเพื่อให้นํ้ามันไปหล่อล่ืนช้ินส่วน
อื่นท่ีสำคัญกว่า 
 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 12 
คำช้ีแจง  จงบอกช่ือและหน้าท่ีส่่วนประกอบของระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ 

 
1. ช่ือ……………………………………………………………………….........……… 
 หน้าท่ี............................................................................................. 
  

  



 

 
 

 
2. ช่ือ……………………………………………………………………….........………  
หน้าท่ี.............................................................................................  
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 12 
คำช้ีแจง  จงบอกช่ือและหน้าท่ีส่่วนประกอบของระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ 

 
1.  ช่ือ ปมนํ้ามันเครื่อง 
 หน้าท่ี ดูดนํ้ามันจากอางนํ้ามันเครื่องโดยผานตะแกรงกรองนํ้ามัน 
 เครื่อง และสงนํ้ามันไปยังทอทางดูดกรองนํ้ามันเครื่อง 

  

 
2.  ช่ือ กรองนํ้ามันเครื่อง  
 หน้าท่ี กรองส่ิงปนเปอน (คราบเขมา ส่ิงสกปรก เศษโลหะเล็กๆ) ออกจากนํ้ามันเครื่องท่ีมาจากอางนํ้า
มันเครื่อง  

 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 12 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 12  
ชื่อหน่วย ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล 

 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์      
1. ประแจกระบอก 
2. ฟิลเลอร์เกจ 
3. บรรทัดเหล็ก 
4. เครื่องมือเบ้ืองต้น 
5. ประแจหกเหล่ียม 12 มม. 
6. ถาดใส่ช้ินส่วน 
7. ผ้าสะอาด 
8. น้ำมันล้างช้ินส่วน 
9. น้ำยาทรีบอร์น 
10. นำ้ยาปะเก็นเหลว 
11. เครื่องยนต์ดีเซลใช้ปั๊มน้ำมันเครื่องแบบโรเตอร์ 
 
ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

 
ถอดปั๊มน้ำมันเครื่องออกจากเส้ือสูบ 
1. ถ่ายน้ำหล่อเย็น 
2. ถ่ายน้ำมันเครื่อง 
3. ถอดชุดสานพานเครื่องยนต์ ชุดประกอบใบพัด และพูลเลย์ปั๊มน้้าออก 
4. ถอดสายพานไทมิ่งและพูลเลย์ (รายละเอียดในใบงานท่ี 3 งานสายพานไทมิ่ง) 
5. ถอดอ่างน้ำมันเครื่อง  
 5.1 ถอดโบลทอ่างน้ำมันเครื่อง 



 

 
 

 5.2 ถอดอ่างน้ำมันเครื่อง 
6. ถอดตะแกรงกรองน้้ามนัเครื่อง  
7. ถอดปั๊มน้ำมันเครื่องออก 
 7.1 ถอดปั๊มน้ำมันเช้ือเพลิง 
 7.2 ถอดเส้ือสายพานไทมิ่งและปะเก็น  

 

 

 
1. วางเส้ือสายพานไทมิ่งบนไม้ เพื่อป้องกันเส้ือสายพานไทมิ่งและเข็มช้ีต้าแหน่ง TDC 
เสียหาย 
 ข้อควรระวัง : ระวังเข็มช้ีต้าแหน่ง TDC เสียหาย 



 

 
 

2. ถอดวาล์วควบคุมความดัน ด้วยประแจหกเหล่ียม 12 มม.  
3. ถอดชุดโรเตอร์ 
  3.1 ถอดสกรูฝาครอบเรือนปั๊ม 8 ตัว  
  3.2 ถอดฝาครอบตัวเรือนปั๊มน้้ามันเครื่อง โรเตอร์ขับ และโรเตอร์ตามออกตามลำดับ 

 

 
ตรวจสอบช้ินส่วนปั๊มน้ำมันเครื่องแบบโรเตอร์ 
1. ตรวจสอบวาล์วควบคุมความดันน้ำมันเครื่อง  
 หล่อล่ืนวาล์วควบคุมความดันด้วยน้ำมันหล่อล่ืนและประกอบลงไปในช่องของวาล์วควบคุมความดัน 
จะต้องเล่ือนลงไปในช่องด้วยน้ำหนักของตัวเองอยา่งคล่องตัว ถ้าไม่เป็นดังกล่าวให้เปล่ียนวาล์วควบคุม 
ความดันใหม่ 
2. ตรวจสอบโรเตอร์ขับ และโรเตอร์ตาม 
 2.1 ตรวจสอบระยะห่างปลายโรเตอร์  
 สอดฟิลเลอร์เกจระหว่างปลายโรเตอร์ตัวขับกับโรเตอร์ตามถ้าค่าระยะห่างมากกว่าค่าสูงสุด 
เปล่ียนโรเตอร์ใหม่ท้ังชุด 
 ค่าระยะห่างมาตรฐาน 
 0.110 – 0.240 มิลลิเมตร (0.0043 – 0.0094 นิ้ว) 
ค่าระยะห่างสูงสุด 
 0.30 มิลลิเมตร (0.0118 นิ้ว) 
2.2 ตรวจสอบระยะห่างตัวเรือนโรเตอร ์
สอดฟิลเลอร์เกจระหว่างโรเตอร์ตามกับตัวเรือน ถ้าค่าระยะห่างมากกว่าค่าสูงสุดเปล่ียนโรเตอร์ 
ใหม่ท้ังชุด 
ค่าระยะห่างมาตรฐาน 
 0.144 – 0.219 มิลลิเมตร (0.0057 – 0.0086 นิ้ว) 



 

 
 

ค่าระยะห่างสูงสุด 
0.40 มิลลิเมตร (0.0157 นิ้ว) 
2.3 ตรวจสอบระยะห่างด้านข้างโรเตอร์ 
 สอดฟิลเลอร์เกจระหว่างบรรทัดเหล็กกับโรเตอร์ ถ้าค่าระยะห่างมากกว่าค่าสูงสุดเปล่ียน 
โรเตอร์ใหม่ท้ังชุด 
ค่าระยะห่างมาตรฐาน 
 0.035 – 0.058 มิลลิเมตร (0.0014 – 0.0033 นิ้ว) 
ค่าระยะห่างสูงสุด 
 0.15 มิลลิเมตร (0.0059 นิ้ว) 

 

 
 

ตรวจสอบวาล์วควบคุมความดันน้ำมันเคร่ือง 
 ผลการตรวจสอบ 
 ปกติ  ผิดปกติ (ระบุ)……………………………………..............………………… 
 
ตรวจสอบระยะห่างปลายโรเตอร์ 
กำหนด 
  ค่าระยะห่างมาตรฐาน   ค่าระยะห่างสูงสุด 
  0.110 – 0.240 มิลลิเมตร  0.30 มิลลิเมตร 
ผลการตรวจสอบ 
 ระยะปลายโรเตอร์.........................................ม.ม. 
 ปกติ  เส่ือมสภาพ (ระบุการซ่อม)…………………….........…………………………… 



 

 
 

ตรวจสอบระยะห่างตัวเรือนโรเตอร์ 
 กำหนด 
ค่าระยะห่างมาตรฐาน   ค่าระยะห่างสูงสุด 
0.144 – 0.219 มิลลิเมตร   0.40 มิลลิเมตร 
ผลการตรวจสอบ 
ระยะห่างตัวเรือนโรเตอร์.........................................ม.ม. 
 ปกติ   เส่ือมสภาพ (ระบุการซ่อม)……………………………………..........…………… 
ตรวจสอบระยะห่างด้านข้างโรเตอร์ 
กำหนด 
ค่าระยะห่างมาตรฐาน   ค่าระยะห่างสูงสุด 
0.035 – 0.058 มิลลิเมตร   0.15 มิลลิเมตร 
ผลการตรวจสอบ 
ระยะห่างด้านข้างของโรเตอร์.........................................ม.ม. 
ปกติ   เส่ือมสภาพ (ระบุการซ่อม)…………………………...........……………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 หน่วยที่ 13 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 13  
ชื่อหน่วย ระบบไอดีและไอเสีย ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง ระบบไอดีและไอเสีย 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบไอดีและไอเสีย สามารถตรวจสอบ บำรุงรักษา และแก้ไขปัญหา
ของระบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนมีเจตคติท่ีดีในการปฏิบัติงาน 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

1.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.10.1, 2.7.2 - อาชีพชาง 
ซอมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1 

1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 1.23 - อาชีพช่างซ่อมรถยนต์ 
ระดับ 1  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของระบบไอดีและไอเสีย 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบไอดีและไอเสีย 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องของระบบไอดีและไอเสีย 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับหน้าที่และหลักการทำงานของระบบไอดีและไอเสีย เพื่อให้เข้าใจการทำงานของ
เครื่องยนต์ได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบไอดีและไอเสีย เพื่อให้เครื่องยนต์
ทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพได้ 

2. ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบและปลอดภัยตามหลักการทำงานกับระบบไอดีและไอเสีย 
3. วิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องของอุปกรณ์ฟอกไอเสียได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติท่ีดีในการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมผ่านการบำรุงรักษาระบบไอเสียอย่างถูกต้อง 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
1. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องของระบบไอดีและไอเสีย เพื่อการซ่อม

บำรุงท่ีถูกต้องได้ 



 

 
 

2. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องการทำงานของซูเปอร์ชาร์จเจอร์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของระบบไอดีได้ 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 



 

 
 

- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
13.1 หน้าท่ีของระบบไอดีและไอเสีย 

13.1.1 ส่วนประกอบของระบบไอดีและระบบไอเสีย 
13.1.2 ชนิดของหม้อกรองอากาศ 
13.1.3 ชนิดของไส้กรองอากาศ 
13.1.4 ท่อร่วมไอดี (Intake Manifold) 
13.1.5 อุปกรณ์เพิ่มความดันอากาศ 

13.2 การทำงานของเวสต์เกต 
13.3 ซูเปอร์ชาร์จเจอร์ 
13.4 อุปกรณ์หล่อเย็นอากาศหรืออินเตอร์คูลเลอร์ 
13.5 โบลว์ออฟวาล์ว 
13.6 ระบบไอเสีย 

13.6.1 ท่อร่วมไอเสีย 
13.6.2 เครื่องฟอกไอเสียเชิงเร่งปฏิกิริยาหรือแคตตาไลติกคอนเวอร์เตอร์ 
13.6.3 หม้อลดเสียงไอเสีย 
13.6.4 การนำไอเสียหมุนเวียนกลับเข้าห้องเผาไหม้ 

13.7 งานตรวจสอบระบบไอดีและไอเสีย 
13.7.1 งานตรวจสอบเทอร์โบชาร์จเจอร์ 
13.7.2 งานตรวจสอบระบบหมุนเวียนแก๊สไอเสียกลับคืน 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 13 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง ระบบหล่อล่ืนเครื่องยนต์ดีเซล ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนแสดงภาพระบบไอดีและไอเสีย แล้วสอบถามผู้เรียนคืออะไร 

4. ครูผู้สอนสรุปและอธิบายเหตุผลเพื่อเข้าสู่เนื้อหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 5. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002)  



 

 
 

 6. อธิบายให้เนื้อหาเกี่ยวกับหน้าที่ของระบบไอดีและไอเสีย ชื่อและหน้าที่ของส่วนประกอบระบบไอดีและ
ไอเสีย การทำงานของส่วนประกอบระบบไอดีและไอเสีย ใช้เวลาประมาณ 70 นาที   
 ขั้นพยายาม 
 7. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยท่ี 13 ในหนังสืองานเครื่องยนต์ดีเซล ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

8. ผู้สอนกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 13 ใช้ประมาณเวลา 10 นาที 
9. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 13 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 13 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 13 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 13 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 13 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 13  
ชื่อหน่วย ระบบไอดีและไอเสีย ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง ระบบไอดีและไอเสีย 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบไอดีและไอเสีย สามารถตรวจสอบ บำรุงรักษา และแก้ไขปัญหา
ของระบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนมีเจตคติท่ีดีในการปฏิบัติงาน 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

1.1 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.10.1, 2.7.2 - อาชีพชาง 
ซอมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1 

1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 1.23 - อาชีพช่างซ่อมรถยนต์ 
ระดับ 1  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานและส่วนประกอบของระบบไอดีและไอเสีย 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบไอดีและไอเสีย 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องของระบบไอดีและไอเสีย 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับหน้าที่และหลักการทำงานของระบบไอดีและไอเสีย เพื่อให้เข้าใจการทำงานของ
เครื่องยนต์ได้ 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบไอดีและไอเสีย เพื่อให้เครื่องยนต์
ทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพได้ 

2. ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบและปลอดภัยตามหลักการทำงานกับระบบไอดีและไอเสีย 
3. วิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องของอุปกรณ์ฟอกไอเสียได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติท่ีดีในการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมผ่านการบำรุงรักษาระบบไอเสียอย่างถูกต้อง 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
1. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องของระบบไอดีและไอเสีย เพื่อการซ่อม

บำรุงท่ีถูกต้องได้ 



 

 
 

2. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องการทำงานของซูเปอร์ชาร์จเจอร์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของระบบไอดีได้ 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 



 

 
 

- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. ส่วนประกอบของระบบไอดีและระบบไอเสีย 

 
 
 ซูเปอร์ชาร์จเจอร์ หรือเรียกส้ัน ๆ ว่า ซูเปอร์ชาร์จ เป็นอุปกรณ์ทำหน้าท่ีดูดอากาศเข้า จากนั้นทำการอัด
อากาศ และส่งเข้าสู่ห้องเผาไหม้ด้วยความดันสูงกว่าอัตราการปกติ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเผาไหม้ให้
มากกว่าเครื่องยนต์ท่ีไม่มีระบบอัดอากาศ ซึ่งจะช่วยเพิ่มกำลังของเครื่องยนต์ การทำงานของซูเปอรช์าร์จใช้
หลักการหมุนเพื่อดูดอากาศ และเพิ่มความดันของอากาศ แล้วจึงส่งผ่านไปยังห้องเผาไหม้ ส่วนภายในจะเป็น
เครื่องดูดและอัดอากาศโดยอาศัยแรงขับจากเครื่องยนต์หรือมอเตอร์ไฟฟ้า 
 Roots lobe supercharger ซูเปอร์ชาร์จแบบนี้มีประสิทธิภาพมากและเป็นแบบท่ีนิยมใช้กัน โดยจะใช้
กำลังจากเครื่องยนต์ในการหมุน ภายในจะมีแกน 2 แกน ใช้ลูกตุ้มติดอยู่กับแกน 2-3 ลูกต่อแกน เรียกว่า 
Lobe ในแต่ละแกนจะหมุนเข้าหากันคล้ายก้นหอย ทำให้เกิดความดันของอากาศสูงขึ้น แต่ละแกนหมุนมีเฟือง
ขบกัน มาขับพูลเลย์หน้าตัวซูเปอร์ชาร์จ แล้วจึงต่อสายพานมายังพูลเลย์เครื่องยนต์ การทำงานของซูเปอร์ชาร์จ
แบบ Roots lobe supercharger 
 

 
 



 

 
 

 โบลว์ออฟวาล์ว (Blow off valve) (รูปท่ี 13.13) เป็นอุปกรณ์อีกชิ้นหนึ่งในระบบเครื่องยนต์ท่ีมีการอัด
อากาศด้วยเทอร์โบชาร์จเจอร์ และมีล้ินเร่ง ซึ่งทำหน้าท่ีเปิด-ปิดให้อากาศไหลเข้าไปในท่อร่วมไอดี โบลว์ออฟ
วาล์วทำหน้าท่ีระบายความดันอากาศในท่อไอดีท่ีเกิดจากการอัดของเทอร์โบชาร์จเจอร์ในขณะยกคันเร่ง 
เหตุผลก็เพื่อไม่ให้ความดันอากาศไหลย้อนกลับไปทำอันตรายต่อใบของล้อคอมเพรสเซอร์เทอร์โบชาร์จเจอร์ 
อุปกรณ์นี้จะติดต้ังอยู่ระหว่างท่อทางออกของอินเตอร์คูลเลอร์กับเรือนล้ินเร่ง ภายในของโบลว์ออฟวาล์ว 
ประกอบด้วยแผ่นไดอะฟรม สปริง และวาล์ว 

 
 

 ระบบไอเสียทำหน้าท่ีเพิ่มประสิทธิภาพของเครื่องยนต์โดยการปรับปรุงประสิทธิภาพการปล่อยแก๊สไอ
เสียออกจากเครื่องยนต์ ทำความสะอาดแก๊สไอเสียโดยกำจัดสารท่ีเป็นอันตราย ลดเสียงระเบิดท่ีเกิดขึ้นจาก
การทำงานของเครื่องยนต์ ส่วนประกอบระบบไอเสีย 
 ท่อร่วมไอเสียเป็นส่วนท่ีอยู่ติดกับฝาสูบของเครื่องยนต์ก่อนรวมเป็นท่อเด่ียว (หรือคู่ในบางรุ่น) 
ต่อจากนั้นเป็นท่อไอเสีย ท่อร่วมไอเสีย 
 เครื่องฟอกไอเสียเชิงเร่งปฏิกิริยา หรือเรียกส้ัน ๆ ว่า แคตตาไลติก จะติดต้ังต่อจากเทอร์โบชาร์จเจอร์  
มีหน้าท่ีแปรสภาพสารท่ีเป็นอันตรายออกจากแก๊สไอเสีย สารท่ีเป็นอันตรายในแก๊สไอเสียเครื่องยนต์ประกอบ
ไปด้วย คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) ไฮโดรคาร์บอน (HC) และไนโตรเจนออกไซด์ (NOx) เมื่อแก๊สไอเสียไหลผ่าน
แคตตาไลติก ก็จะถูกแปรสภาพจากแก๊สไอเสียให้กลายเป็นนํ้าหรือ H2O (ซึ่งอยู่ในสถานะเป็นไอนํ้า) ไนโตรเจน 
(Nitrogen หรือ N2) และคาร์บอนไดออกไซด์ (Carbon Dioxide หรือ CO2) ซึ่งสารดังกล่าวจะไม่เป็นอันตราย
ต่อส่ิงมีชีวิต แคตตาไลติกคอนเวอร์เตอร์ (รูปท่ี 13.17) มีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 13 
คำชี้แจง จงบอกช่ือและหน้าท่ีของส่วนประกอบต่างๆของระบบไอดีและไอเสีย 

 
 
1. ช่ือ……………………………………………………………………….........………  
หน้าท่ี.............................................................................................  
 
2. ช่ือ……………………………………………………………………….........………  
หน้าท่ี.............................................................................................  
 
3. ช่ือ……………………………………………………………………….........………  
หน้าท่ี.............................................................................................  
 
4. ช่ือ……………………………………………………………………….........………  
หน้าท่ี.............................................................................................  
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

 

 

 

 



 

 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 13 
คำชี้แจง จงบอกช่ือและหน้าท่ีของส่วนประกอบต่างๆของระบบไอดีและไอเสีย 

 
 

1. ช่ือ อุปกรณหลอเย็นอากาศ หรืออินเตอรคูลเลอร์ 
หน้าท่ี ควบคุมอุณหภูมิของอากาศจากการทํางานของเทอรโบใหคงท 
 
2. ช่ือ ตัวควบคุมล้ินระบายไอเสีย หรือเวสเกตแอ็คทูเอเตอร 
หน้าท่ี ควบคุมความดันอากาศของเทอรโบชารจเจอร 
 
3. ช่ือ เทอร์โบชาร์จเจอร์ 
หน้าท่ี เพิ่มความดันอากาศโดยอัดอากาศเขาสูหองเผาไหม 
 
4. ช่ือ ทอรวมไอเสีย 
หน้าท่ี นําไอเสียออกจากกระบอกสูบและลดเสียงท่ีจะเกิดจากไอเสีย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 13 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 13  
ชื่อหน่วย ระบบไอดีและไอเสีย ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง ระบบไอดีและไอเสีย 

คำช้ีแจง 
1. ให้ตรวจสอบระบบไอดีและไอเสียของเครื่องยนต์ดังนี้ 
 1.1 ตรวจสอบวาล์วสวิตช์สุญญากาศ 
 1.2 ตรวจสอบการทำงานของวาล์ว EGR 
 1.3 ตรวจสอบการทำงานของตัวควบคุมวาล์วระบายไอเสีย 
2. ให้บันทึกผลการตรวจสอบ 
3. ให้เวลาปฏิบัติงาน 30 นาที 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์      
1. ประแจกระบอก 
2. มัลติมิเตอร์ 
3. เครื่องสร้างความดัน 
ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. ถอดวาล์วสวิตช์สุญญากาศ 
2. ถอดวาล์ว EGR 
3. ตรวจสอบความต่อเนื่องของวาล์วสวิตช์สุญญากาศ 
4. ตรวจสอบความไม่ต่อเนื่องของวาล์วสวิตช์สุญญากาศ 
5. ตรวจสอบการทำงานของวาล์วสวิตช์สุญญากาศ 
6. ตรวจสอบการทำงานของวาล์ว EGR 

ตรวจสอบความต่อเนื่องของวาล์วสวิตช์สุญญากาศ 
ค่าความต้านทาน………………………………….. 
ผลการตรวจสอบ 
ปกติ     ผิดปกติ (ระบุสาเหตุ)............................... 
ตรวจสอบความไม่ต่อเนื่องของวาล์วลวิตช์สุญญากาศ 
ผลการตรวจสอบ 
ปกติ     ผิดปกติ (ระบุสาเหตุ)............................... 
ตรวจสอบการทำงานของวาล์วสวิตช์สุญญากาศ 
ผลการตรวจสอบ 
ปกติ     ผิดปกติ (ระบุสาเหตุ)............................... 
ตรวจสอบการทำงานของวาล์ว EGR 
ผลการตรวจสอบ 
ปกติ     ผิดปกติ (ระบุสาเหตุ)............................... 
 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 หน่วยที่ 14 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 14 
ชื่อหน่วย งานติิดเครื่่องและปรัับแต่งเครื่่องยนต์ ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง งานติิดเครื่่องและปรัับแต่งเครื่่องยนต์ 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถติดเครื่องยนต์และปรับแต่งเครื่องยนต์ได้อย่างถูกต้อง โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับระบบสตาร์ต ระบบ
ควบคุมการทำงานของหัวฉีด และการปรับแต่งเครื่องยนต์ พร้อมท้ังปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30121, 

IV30133, IV30135 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  
2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับการติดเครื่องยนต์และระบบท่ีเกี่ยวข้อง 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการติดเครื่องและปรับแต่งเครื่องยนต์ 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องในการติดเครื่องและปรับแต่งเครื่องยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบระบบสตาร์ตและระบบควบคุมการทำงานของหัวฉีด เพื่อ
การวินิจฉัยปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ทำความสะอาดเครื่องมือและเก็บรักษาอุปกรณ์การทำงานได้อย่างเป็นระเบียบ 
2. ปฏิบัติการติดเครื่องยนต์ตามข้ันตอนท่ีถูกต้องและปลอดภัย 
3. ปรับแต่งรอบเดินเบาของเครื่องยนต์ได้อย่างเหมาะสมตามมาตรฐาน 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และคำนึงถึงความปลอดภัย 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื ่องระบบน้ำมันเชื ้อเพลิงเพื่อการติดเครื่องและปรับแต่งเครื ่องยนต์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
14.1 ระบบสตาร์ต 
14.2 ระบบควบคุมการทำงานของหัวเผา 
14.3 การติดเครื่องยนต์ 

14.3.1 การเตรียมก่อนสตาร์ตเครื่องยนต์ 
14.3.2 การเผาหัวและการสตาร์ตเครื่องยนต์ 

14.4 การปรับแต่งเครื่องยนต์ 
14.4.1 การปรับต้ังรอบเดินเบา 
14.4.2 การปรับต้ังชุดปรับรอบเดินเบาเครื่องปรับอากาศ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 14 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง ระบบไอดีและไอเสีย ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (สาระการเรียนรู้ 14.1-14.4) 
 3. ผู้สอนอธิบายถึงการติดเครื่องยนต์และปรับแต่งเครื่องยนต์ ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 4. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002)  
 5. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ บอกช่ือเครื่องมือและอธิบายวิธีการใช้งาน 

6. ผู้สอนสาธิต การต่อระบบสตาร์ต ระบบควบคุมการทำงานของหัวเผา การติดเครื่องยนต์ การเตรียม ก่อน
สตาร์ตเครื่องยนต์ การเผาหัวและการสตาร์ตเครื่องยนต์ การปรับแต่งเครื่องยนต์ การปรับตั้งรอบเดินเบา การ
ปรับต้ังชุดปรับรอบเดินเบาเครื่องปรับอากาศ ใช้ประมาณเวลา 55 นาที 
 ขั้นพยายาม 
 7. แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 

8. ผู้สอนมอบหมายงานติดเครื่องและปรับแต่งเครื่องยนต์ ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  
9. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  
10. ผู้สอนคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะผู้เรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบ

ประเมินผลภาคปฏิบัติ ใช้เวลาประมาณ 360 นาที 
 ขั้นสำเร็จผล 

11. ผู้สอนประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดจาก
การฝึก 



 

 
 

12. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามใบงานท่ี 14 
13. ครูให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 14 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 14 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 14 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 14 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 หน่วยที่ 14 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 14 
ชื่อหน่วย งานติิดเครื่่องและปรัับแต่งเครื่่องยนต์ ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง งานติิดเครื่่องและปรัับแต่งเครื่่องยนต์ 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถติดเครื่องยนต์และปรับแต่งเครื่องยนต์ได้อย่างถูกต้อง โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับระบบสตาร์ต ระบบ
ควบคุมการทำงานของหัวฉีด และการปรับแต่งเครื่องยนต์ พร้อมท้ังปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบและปลอดภัย 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV30121, 

IV30133, IV30135 - อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3  
2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับการติดเครื่องยนต์และระบบท่ีเกี่ยวข้อง 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการติดเครื่องและปรับแต่งเครื่องยนต์ 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องในการติดเครื่องและปรับแต่งเครื่องยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจสอบระบบสตาร์ตและระบบควบคุมการทำงานของหัวฉีด เพื่อ
การวินิจฉัยปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ทำความสะอาดเครื่องมือและเก็บรักษาอุปกรณ์การทำงานได้อย่างเป็นระเบียบ 
2. ปฏิบัติการติดเครื่องยนต์ตามข้ันตอนท่ีถูกต้องและปลอดภัย 
3. ปรับแต่งรอบเดินเบาของเครื่องยนต์ได้อย่างเหมาะสมตามมาตรฐาน 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และคำนึงถึงความปลอดภัย 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื ่องระบบน้ำมันเชื ้อเพลิงเพื่อการติดเครื่องและปรับแต่งเครื ่องยนต์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 
- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 



 

 
 

- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ   
 1. ระบบสตาร์ต ทำหน้าท่ีให้เครื่องยนต์เริ่มหมุนได้ในช่วงแรก จากนั้นเครื่องยนต์ก็จะหมุนต่อไปได้เอง 
และระบบสตาร์ตจะหยุดการทำงานลงทันทีท่ีเครื่องยนต์เริ่มทำงาน ระบบสตาร์ตประกอบด้วย มอเตอร์สตาร์ต 
(Starter motor) สวิตช์กุญแจ และรีเลย์สตาร์ต 

 2. ระบบควบคุมการทำงานของหัวเผา เครื่องยนต์ดีเซลได้นำระบบหัวเผามาใช้ เพื่ออุ่นอากาศในห้อง
เผาไหม้โดยใช้ร่วมกับกล่องควบคุมหัวเผาซึ่งเป็นอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์มาควบคุมการทำงานของหัวเผา เพื่อให้
การทำงานเป็นไปแบบอัตโนมัติ เมื่อบิดสวิตช์จุดระเบิดไปในตำแหน่ง ON หลอดไฟเตือนการเผาหัวของหัวเผา
จะติด รีเลย์หัวเผาจะทำงานและจ่ายกระแสไฟฟ้าไปยังหัวเผา หัวเผาจะมีอุณหภูมิความร้อนสูง 700 - 900 
องศาเซลเซียส การควบคุมระยะเวลาในการเผาหัว จะถูกควบคุมด้วยกล่องควบคุมหัวเผา 

 

 3. การติดเคร่ืองยนต์ 
 3.1 การเตรียมก่อนสตาร์ตเคร่ืองยนต์ 
 ตรวจสอบระดับนํ้ามันเคร่ือง 
 ถ้าระดับนํ้ามันเครื่องอยู่ระหว่างขีดต่ําสุดและขีดสูงสุด แสดงว่านํ้ามันเครื่องมีเพียงพอ ถ้าต่ํากว่า
ระดับต่ําสุด (L) จะต้องเติมให้ได้ระดับสูงสุด (F) 
 ตรวจสอบนํ้าหล่อเยน็ 
 ตรวจสอบระดับนํ้าในหม้อนํ้าและระดับนํ้าหล่อเย็นในถังพักนํ้าขณะเครื่องยนต์เย็น ระดับนํ้าหล่อเย็น
ควรอยู่ระหว่างขีดระดับเต็ม “FULL” และขีดระดับตํ่า “LOW” ถ้าระดับนํ้าหล่อเย็นตํ่ากว่าขีด “LOW” ให้
เติมนํ้ายาหล่อเย็นจนถึงขีดระดับ “FULL” ควรใช้นํ้ายาหล่อเย็นชนิดเดียวกับท่ีเติมอยู่ก่อน 
 ตรวจสอบระดับนํ้ามันเชื้อเพลิง 
 ตรวจสอบระดับนํ้ามันเช้ือเพลิงในถังนํ้ามันเช้ือเพลิงว่ามีเพียงพอในการติดเครื่องยนต์หรือไม่ 
 ไล่อากาศในระบบนํ้ามันเชื้อเพลิง 

1. คลายสกรูไล่ลมท่ีอยู่บนกรองนํ้ามันเช้ือเพลิง (เครื่องยนต์บางรุ่น) ออกเพียงเล็กน้อย 
2. คลายปั๊มมือท่ีปั๊มความดันต่ําออก (ทวนเข็มนาฬิกา) จนกระท่ังปั๊มมือของปั๊มความดันต่ําสูงขึ้น 
3. กดป๊ัมมือให้ขยับขึ้นและลง เพื่อดูดนํ้ามันจากถังนํ้ามันเช้ือเพลิง 
4. สังเกตฟองอากาศท่ีออกตรงสกรูไล่อากาศ กดปั๊มมือจนกระท่ังมีแต่นํ้ามันออกมาเป็นสายไม่ขาดตอน

ซึ่งแสดงว่าอากาศในไส้กรองเช้ือเพลิงหมดแล้ว จากนั้นล็อกสกรูไล่อากาศ 



 

 
 

5. ไล่อากาศท่ีปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิง โดยคลายสกรูไล่อากาศท่ีปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงออกเล็กน้อย จากนั้นกด
ปั๊มมือท่ีปั๊ม 
ความดันต่ํา สังเกตฟองอากาศท่ีออกตรงสกรูไล่อากาศ กดป๊ัมมือจนกระท่ังมีแต่นํ้ามันออกมาเป็นสาย
ไม่ขาดตอน  
ซึ่งแสดงว่าอากาศในปั๊มฉีดเช้ือเพลิงหมดแล้ว จากนั้นล็อกสกรูไล่อากาศ 

6. จากนั้นกดป๊ัมมือท่ีปั๊มความดันต่ําขั้นลงอีกหลาย ๆ ครั้ง สุดท้ายกดป๊ัมมือลง แล้วขันล็อก (หมุนตาม
เข็มนาฬิกา)  
เพื่อล็อกปั๊มมือให้อยู่กับท่ี 

7. จากนั้นสตาร์ตเครื่องยนต์เพื่อไล่อากาศท่ีค้างอยู่ตามท่อระบบนํ้ามันเช้ือเพลิงให้กลับเข้าถังนํ้ามัน
เช้ือเพลิง 

 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 3 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงอธิบายข้ันตอนปฏิบัติการไล่อากาศระบบเช้ือเพลิงปั๊มแบบแถวเรียงให้ละเอียด
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............................................................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

แบบฝึกหัดที่ 3 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงอธิบายข้ันตอนปฏิบัติการไล่อากาศระบบเช้ือเพลิงปั๊มแบบแถวเรียงให้ละเอียด 

1. คลายสกรูไล่ลมท่ีอยู่บนกรองนํ้ามันเช้ือเพลิง (เครื่องยนต์บางรุ่น) ออกเพียงเล็กน้อย 
2. คลายปั๊มมือท่ีปั๊มความดันต่ําออก (ทวนเข็มนาฬิกา) จนกระท่ังปั๊มมือของปั๊มความดันต่ําสูงขึ้น 
3. กดป๊ัมมือให้ขยับขึ้นและลง เพื่อดูดนํ้ามันจากถังนํ้ามันเช้ือเพลิง 
4. สังเกตฟองอากาศท่ีออกตรงสกรูไล่อากาศ กดปั๊มมือจนกระท่ังมีแต่นํ้ามันออกมาเป็นสายไม่ขาด

ตอนซึ่งแสดงว่าอากาศในไส้กรองเช้ือเพลิงหมดแล้ว จากนั้นล็อกสกรูไล่อากาศ 
5. ไล่อากาศท่ีปั๊มฉีดนํ้ามันเช้ือเพลิง โดยคลายสกรูไล่อากาศท่ีปั๊มนํ้ามันเช้ือเพลิงออกเล็กน้อย 

จากนั้นกดป๊ัมมือท่ีปั๊ม 
ความดันต่ํา สังเกตฟองอากาศท่ีออกตรงสกรูไล่อากาศ กดป๊ัมมือจนกระท่ังมีแต่นํ้ามันออกมา
เป็นสายไม่ขาดตอน  
ซึ่งแสดงว่าอากาศในปั๊มฉีดเช้ือเพลิงหมดแล้ว จากนั้นล็อกสกรูไล่อากาศ 

6. จากนั้นกดป๊ัมมือท่ีปั๊มความดันต่ําขั้นลงอีกหลาย ๆ ครั้ง สุดท้ายกดป๊ัมมือลง แล้วขันล็อก (หมุน
ตามเข็มนาฬิกา)  
เพื่อล็อกปั๊มมือให้อยู่กับท่ี 

7. จากนั้นสตาร์ตเครื่องยนต์เพื่อไล่อากาศท่ีค้างอยู่ตามท่อระบบนํ้ามันเช้ือเพลิงให้กลับเข้าถังนํ้า
มันเช้ือเพลิง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 หน่วยที่ 15 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 15 
ชื่อหน่วย การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถวางแผนและปฏิบัติการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างถูกต้องตามระยะเวลาและระยะทาง
ที่กำหนด เข้าใจความสำคัญของการบำรุงรักษาเชิงป้องกัน และสามารถปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัยและมี
ประสิทธิภาพ 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV10111 - 
อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3 

  1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.1.1, 1.1.2, 2.1.1, 2.1.2 - 
อาชีพชางซอมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการและวิธีการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวางแผนการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลตามระยะเวลาและระยะทาง 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับความสำคัญและประเภทของการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างถูกต้อง 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
2. ปฏิบัติการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลตามแผนท่ีกำหนดได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 
3. ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ คำนึงถึงความปลอดภัยและการประหยัดพลังงาน 
4. วิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องเบ้ืองต้นท่ีอาจเกิดข้ึนระหว่างการบำรุงรักษาได้อย่างเหมาะสม 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติท่ีดีต่อการบำรุงรักษาเชิงป้องกัน เพื่อยืดอายุการใช้งานและเพิ่มประสิทธิภาพของเครื่องยนต์

ดีเซล 
 
 



 

 
 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื ่องการบำรุงรักษาตามระยะเวลาและระยะทาง เพื่อวางแผนการบำรุงรักษา

เครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 



 

 
 

- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
15.1 การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 

15.1.1 ช้ิินส่่วน และอุปกรณ์ท่ีต้องบำรุงรักษา 
15.1.2 งานตรวจสอบและปรับต้ังระยะห่างล้ินแบบปรับต้ังด้วยแผ่นชิม 
15.1.3 ไส้กรองอากาศ 
15.1.4 สายพานพัดลม 
15.2 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้     
 ขั้นเตรียม 

1. ผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 15 (10 นาที) 
 2. ผู้สอนถามทบทวนเรื่อง งานติดเครื่องและปรับแต่งเครื่องยนต์ ท่ีได้เรียนไปในครั้งท่ีแล้ว 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  
 3. ผู้สอนอธิบายถึงเหตุผลท่ีต้องบำรุงรักษาเครื่องยนต์ ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
 ขั้นสอนให้เนื้อหา 
 4. ผู้สอนให้ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียน งานเครื่องยนต์ดีเซล (20101-2002)  
 5. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ บอกช่ือเครื่องมือและอธิบายวิธีการใช้งาน 

6. ผู้สอนบรรยาย การบำรุงรักษาน้ำมัน เครื่องกรองน้ำมันเครื่อง ระบบระบายความร้อน กรองน้ำมนั
เช้ือเพลิง ระยะห่างวาล์ว ไส้กรองอากาศ สายพานพัดลม ใช้ประมาณเวลา 55 นาที  
 ขั้นพยายาม 
 7. แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 

8. ผู้สอนมอบหมายงานตรวจสอบและปรับต้ังระยะห่างล้ินด้วยแผ่นชิม ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องยนต์
ดีเซล 

9. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการงานตรวจสอบและปรับต้ังระยะห่างล้ินด้วยแผ่นชิม  
จากหนังสือวิชางานเครื่องยนต์ดีเซล  

10. ผู้สอนคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะผู้เรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบ
ประเมินผลภาคปฏิบัติ ใช้เวลาประมาณ 360 นาที 

 



 

 
 

 ขั้นสำเร็จผล 
11. ผู้สอนประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดจาก

การฝึก 
12. ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามใบงานท่ี 15 
13. ครูให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 15 (10 นาที) 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  
 2. PowerPoint งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
 หลักฐานความรู้    
 1. ผลการทำคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 15 
 2. ผลการทำแบบทดสอบท้ายบทเรียน หน่วยที่ 15 
 หลักฐานการปฏิบัติงาน   
 1. ผลการตรวจคำถามท้ายบทเรียน หน่วยที่ 15 
 หลักฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 1. ผลประเมินตามแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ตามสภาพจริง 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
2. ประพฤติตนตามหลักพอเพียงและคุณธรรมอย่างสม่ำเสมอ ระดับ ดี – ดีเย่ียม 
9.2 วิธีการประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานหลุ่ม 
9.3 เคร่ืองมือประเมิน 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

ใบความรู้ หน่วยที่ 15 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 15 
ชื่อหน่วย การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถวางแผนและปฏิบัติการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างถูกต้องตามระยะเวลาและระยะทาง
ที่กำหนด เข้าใจความสำคัญของการบำรุงรักษาเชิงป้องกัน และสามารถปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัยและมี
ประสิทธิภาพ 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
1. มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพและมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

  1.1 มาตรฐาน คุณวุฒิวิชาชีพ หน่วยงาน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส IV10111 - 
อาชีพช่างซ่อมเครื่องรถยนต์ ระดับ 3 

  1.2 มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ หน่วยงานกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน รหัส 1.1.1, 1.1.2, 2.1.1, 2.1.2 - 
อาชีพชางซอมเครื่องยนต์ดีเซล ระดับ 1  

2. บูรณาการกลุ่มอาชีพเครื่องกลและยานยนต์ 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการและวิธีการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 
2. มีทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 
3. ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวางแผนการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลตามระยะเวลาและระยะทาง 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม   
 4.1 ด้านความรู้ 

อธิบายเกี่ยวกับความสำคัญและประเภทของการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างถูกต้อง 
4.2 ด้านทักษะ 

1. ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
2. ปฏิบัติการบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซลตามแผนท่ีกำหนดได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 
3. ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ คำนึงถึงความปลอดภัยและการประหยัดพลังงาน 
4. วิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อขัดข้องเบ้ืองต้นท่ีอาจเกิดข้ึนระหว่างการบำรุงรักษาได้อย่างเหมาะสม 

 4.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีเจตคติท่ีดีต่อการบำรุงรักษาเชิงป้องกัน เพื่อยืดอายุการใช้งานและเพิ่มประสิทธิภาพของเครื่องยนต์

ดีเซล 
 
 



 

 
 

 4.4 ด้านประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ 
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื ่องการบำรุงรักษาตามระยะเวลาและระยะทาง เพื่อวางแผนการบำรุงรักษา

เครื่องยนต์ดีเซลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

4.5 การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.5.1. ความพอประมาณ 
- การดำเนินชีวิตหรือทำหน้าท่ีในสถาบันต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่เกินกำลัง ไม่ฟุ่มเฟือย และไม่

เบียดเบียนผู้อื่น 
4.5.2 ความมีเหตุผล 
- ใช้เหตุและผลในการตัดสินใจ คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและสังคม 
4.5.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
- การเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
4.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
- การมีความรู้รอบด้านสถาบันทางสังคมและหน้าท่ีต่างๆของสถาบันทางสังคม 
4.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
- มีความรับผิดชอบ และสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
4.5.6. 4 มิติ สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
- ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย และ

รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
- ด้านสังคม 
สังคมควรมีความเอื้อเฟื้อ เกื้อกูล เคารพกติกา และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
- ด้านวัฒนธรรม 
สถาบันทางสังคมควรส่งเสริมให้สมาชิกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และรักษาสมดุลของ

ส่ิงแวดล้อม 
- ด้านสิ่งแวดล้อม  
วัฒนธรรมเป็นรากฐานท่ีช่วยให้สังคมดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและมีเอกลักษณ์ 
4.5.7. ศาสตร์ด้านการพัฒนา 
- ศาสตร์สากล 
เป็นความรู้ ทฤษฎี และแนวคิดสากลท่ีใช้ในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการศึกษา โดย

อาศัยหลักวิทยาศาสตร์ เหตุผล และกระบวนการทางวิชาการท่ีท่ัวโลกยอมรับ 
- ศาสตร์พระราชา 
องค์รวม มองวัฒนธรรมสัมพนัธ์กับปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
- ศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ประสบการณ์ของคนในชุมชน ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น 
4.5.8. 4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชการที่ 10 
- มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
มีความรู้ความเข้าใจต่อชาติบ้านเมือง 



 

 
 

- มีพื้นฐานมีชีวิตที่ม่ันคง เข้มแข็ง มีคุณธรรม 
ปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีดีงาม 
- มีงานทำ มีอาชีพ  
ต้องสนับสนุนผู้สำเร็จหลักสูตร มีอาชีพมีงาน จนสามารถเล้ียงดูตนเองและครอบครัว 
- เป็นพลเมืองที่ดีมีระเบียบวินัย 
การเป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัยและรู้จักรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

5.  สาระการเรียนรู้ 
15.1 การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 

15.1.1 ช้ิินส่่วน และอุปกรณ์ท่ีต้องบำรุงรักษา 
15.1.2 งานตรวจสอบและปรับต้ังระยะห่างล้ินแบบปรับต้ังด้วยแผ่นชิม 
15.1.3 ไส้กรองอากาศ 
15.1.4 สายพานพัดลม 
15.2 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

5.  เนื้อหาสาระ   
1. การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 
 รถยนต์ถูกออกแบบและสร้างด้วยช้ินส่วนจำนวนหลายช้ินมาประกอบกัน ซึ่งย่อมจะเกิดการสึกหรอและ
เสื่อมสภาพได้ตามระยะเวลาการใช้งาน ดังนั้นจึงต้องมีการบำรุงรักษาตามที่บริษัทกำหนด เพื่อคงสภาพของ
รถยนต์ไว ้ ซ ึ ่งจะส่งผลให้ม ีการใช้งานได้ยาวนาน ช่วยประหยัดในด้านต ่าง ๆ รถยนต์ ก็จะพร ้อม 
ใช้งานอยู่ตลอดเวลา รวมถึงมีสมรรถนะสูงสุดด้วย 
 การบำรุงรักษารถยนต์ถือเป็นเรื่องจำเป็น โดยทางผู้ผลิตรถยนต์ได้กำหนดไว้ 2 ลักษณะ คือ 

1. การบำรุงรักษาตามระยะเวลา (ระยะเวลานับต้ังแต่วันท่ีออกรถ)  
เช่น 6 เดือน, 12 เดือน หรือ 24 เดือน 

2. การบำรุงรักษาตามระยะทาง (ระยะทางใช้งาน)  
เช่น 5,000 กิโลเมตร, 10,000 กิโลเมตร หรือ 40,000 กิโลเมตร 

 1.1 ชิ้นส่วน และอุปกรณ์ที่ต้องบำรุงรักษา 
 นํ้ามันเคร่ือง เส่ือมสภาพด้วยการใช้งาน หรือแม้ไม่ใช้งานก็เส่ือมสภาพเช่นกัน นํ้ามันเครื่องท่ีผ่านการใช้
งานจะสกปรก มีตะกอน และมีสีดำ นํ้ามันเครื่องจะมีปริมาณลดลงเนื่องจากถูกเผาไหม้ไปกับนํ้ามันเช้ือเพลิง
ในขณะหล่อล่ืน ถ้าไม่เปล่ียนถ่ายนํ้ามันเครื่อง จะทำให้ช้ินส่วนเกิดการสึกหรอเนื่องจากนํ้ามันเส่ือมคุณภาพ 
ควรตรวจสอบนํ้ามันเครื่องทุกวันก่อนใช้งาน และเปล่ียนทุก ๆ 10,000 กิโลเมตร หรือ 6 เดือน (TOYOTA 
Fortuner) 
 การตรวจสอบนํ้ามันเคร่ือง 
 1. จอดรถยนต์บนพื้นระดับ 
 2. สตาร์ตเครื่องยนต์ให้เครื่องยนต์ทำงานเพื่ออุ่นเครื่องยนต์ และเพื่อให้นํ้ามันไปหล่อล่ืนช้ินส่วนต่าง ๆ 
จากนั้นดับเครื่องยนต์ และท้ิงไว้ประมาณ 5 นาที เหตุผลท่ีต้องรอก็เพื่อให้นํ้ามันเครื่องไหลลงอ่างนํ้ามันเครื่อง 
 3. ตรวจสอบนํ้ามันเครื่อง 



 

 
 

 
 

 กรองนํ้ามันเคร่ือง ทำหน้าท่ีกรองคราบเขม่าและเศษโลหะออกจากนํ้ามันเครื่อง ถ้ากรองนํ้ามันเครื่องอุด
ตัน จะทำให้นํ้ามันเครื่องไม่สามารถไหลผ่าน ไส้กรองได้ วาล์วระบายท่ีกรองจะเปิดให้นํ้ามันเครื่องสกปรกไป
หล่อล่ืนช้ินส่วน ซึ่งจะทำให้ช้ินส่วนเกิดการสึกหรอ กรองนํ้ามันเครื่องต้องเปล่ียนทุก ๆ 10,000 กิโลเมตร หรือ 
6 เดือน (TOYOTA Fortuner) 

 
 

 ระบบระบายความร้อนจะต้องตรวจสอบการรั่วทั้งระบบ ถ้ามีการรั่วของนํ้าหล่อเย็น จะทำให้เครื่องยนต์
มีความร้อนสูงเกินปกติ ส่งผลให้เครื ่องยนต์เกิดความเสียหาย การตรวจสอบระบบระบายความร้อนควร
ตรวจสอบทุก ๆ 40,000 กิโลเมตร หรือ 2 ปี (TOYOTA Fortuner) ส่วนนํ้ายาหล่อเย็นควรเปลี่ยนทุก ๆ 
40,000 กิโลเมตร หรือ 2 ปี (ขึ้นอยู่กับชนิดของนํ้ายาหล่อเย็น) ฝาหม้อนํ้า ทำหน้าที่รักษาความดันของระบบ
หล่อเย็น เพื่อให้จุดเดือดของนํ้าสูงกว่าจุดเดือดที่ความดันบรรยากาศ ถ้าฝาหม้อนํ้าเสื ่อมสภาพ จะทำให้
เครื่องยนต์มีความร้อนสูงเกินปกติ ดังนั้น ควรตรวจสอบฝาหม้อนํ้าทุก ๆ 40,000 กิโลเมตร หรือ 2 ปี ตรวจสอบ
การเปิดของลิ้นความดันต้องเปิดตามค่ากำหนด ตรวจสอบการเคลื่อนตัวของลิ้นสุญญากาศต้องเคลื่อนที่ได้
ราบเรียบ ตรวจสอบซีลต้องไม่ฉีกขาดหรือชำรุด 
 กรองนํ้ามันเชื้อเพลิงทำหน้าท่ีกรองเศษผงหรือส่ิงเจือปนออกจากนํ้ามัน ถ้าไส้กรองเกิดการอุดตันจะทำ
ให้เครื่องยนต์สูญเสียกำลังในรอบสูง ระยะท่ีควรเปล่ียนไส้กรองนํ้ามันเช้ือเพลิงของเครื่องยนต์ดีเซล คือ ทุก ๆ 
80,000 กิโลเมตร หรือ 4 ปี (TOYOTA Fortuner) ถ้าใช้นํ้ามันท่ีปนเป้ือนมาก จะต้องลดระยะเวลาลงครึ่งหนึ่ง 
 ระยะห่างวาล์ว ทำให้จังหวะการเปิด-ปิดของวาล์วถูกต้อง ถ้าระยะห่างวาล์วมากเกินไป จะทำให้
เครื่องยนต์เกิดเสียงดัง ถ้าระยะห่างวาล์วน้อยเกินไป จะทำให้เครื่องยนต์สั่นในรอบเดินเบา เครื่องยนต์ดีเซล
ควรตรวจสอบทุก ๆ 40,000 กิโลเมตร หรือ 2 ปี (TOYOTA Fortuner) 



 

 
 

 
 

 1.2 งานตรวจสอบและปรับต้ังระยะห่างลิ้นแบบปรับต้ังด้วยแผ่นชิม 
 เครื่องมือกดลูกถ้วยกดลิ้น ใช้สำหรับกดลูกถ้วย กดลิ้นให้ยุบตัวลง เพื่อถอดแผ่นชิมที่อยู่บนลูกถ้วยกด
ลิ้น สำหรับเครื่องยนต์บางรุ่นไม่มีแผ่นชิม จะต้องถอดทั้งลูกถ้วยกดลิ้น ซึ่งในการปรับตั้งระยะห่างลิ้น จะต้อง
ถอดเพลาลูกเบี้ยวออก ในการถอดแผ่นชิม ถ้าไม่มีเครื่องมือชิ้นนี้ จะทำให้การถอดแผ่นชิมทำได้ยาก ถ้าใช้ไข
ควงกด อาจทำให้เกิดความเสียหายกับลูกเบ้ียวและลูกถ้วยกดล้ินได้ 

 
ขั้นตอนการปฏิบัติงานตรวจสอบและปรับต้ังระยะห่างลิ้นแบบปรับต้ังด้วยแผ่นชิม 

1. เปิดฝาครอบล้ิน  
2. หมุนเครื่องยนต์ตามทิศทางการหมุนของเครื่องยนต์  ให้สูบ 1 อยู่ตำแหน่งศูนย์ตายบน (TDC) ใน
จังหวะอัด ให้สังเกตเครื่องหมายท่ีพูลเลย์ตรงกับเข็มช้ีบอกตำแหน่งท่ีฝาครอบ (เครื่องยนต์บางรุ่น
เครื่องหมายอยู่ท่ีล้อช่วยแรง) 
3. ตรวจสอบการเคล่ือนตัวของลูกถ้วยกดล้ิน  
4. ใช้มือขยับลูกถ้วยกดล้ินของสูบท่ี 1 ขยับหมุนไปมาจะรู้สึกหลวม และขยับได้ ส่วนสูบท่ี 4 (กรณี
เครื่องยนต์  
4 สูบ) จะแน่น และขยับไม่ได้ 
5. ถ้าไม่เป็นตามดังกล่าว ให้หมุนเครื่องยนต์ไปอีก 1 รอบ (360 องศา) และจัดเครื่องหมายให้
เหมือน 
 
ไส้กรองอากาศทำหน้าท่ีกรองฝุ่น ทราย ออกจากอากาศท่ีเข้าสู่เครื่องยนต์ ถ้าไส้กรองอากาศอุดตัน 

จะทำให้เครื่องยนต์ไม่มีกำลัง และส้ินเปลืองนํ้ามันเช้ือเพลิง เครื่องยนต์ดีเซลควรทำความสะอาดหรือตรวจสอบ
ทุก ๆ 5,000 กิโลเมตร และเปล่ียนทุก ๆ 30,000 กิโลเมตร (TOYOTA Fortuner) รถยนต์ท่ีใช้ในบริเวณท่ีมีฝุ่น
ทรายมาก ควรทำความสะอาด และเปล่ียนเร็วกว่ากำหนด การทำความสะอาดไส้กรอง 



 

 
 

สายพานพัดลม ทำหน้าท่ีส่งกำลังขับไปยังอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น อัลเทอร์เนเตอร์ ปั๊มนํ้า ปั๊มนํ้ามัน
พวงมาลัยเพาเวอร์ ถ้าสายพานเสียหาย จะทำให้อัลเทอร์เนเตอร์หยุดทำงาน ไฟไม่ประจุเข้าแบตเตอรี่ ปั๊มนํ้า
หยุดทำงาน เป็นสาเหตุให้เครื่องยนต์มีความร้อนสูงเกินปกติ ดังนั้น ควรตรวจสอบสายพานหรือเปล่ียนถ้า
จำเป็น ทุก ๆ 100,000 กิโลเมตร หรือ 5 ปี (TOYOTA Fortuner) 

 
 
ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 
 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน (Occupational Safety and Health) เป็นการจัดสภาพการทำงาน
อย่างเหมาะสม  ไม่เส่ียงต่อการเกิดอันตรายจากเทคโนโลยี เครื่องจักร เครื่องมือ และมลพิษ ท่ีจะส่งผลให้
ผู้ปฏิบัติงานได้รับอันตราย บาดเจ็บ เสียชีวิต ทรัพย์สินเสียหาย หรือทำให้การผลิตสินค้าหยุดชะงัก การสร้าง
ความปลอดภัยในการทำงานอย่างมีประสิทธิภาพ จะส่งผลให้ผู้ปฏิบัติงานมีความสุข และผลการปฏิบัติงานมี
ประสิทธิภาพด้วย  
 ความปลอดภัยในการทำงานเป็นหัวใจสำคัญของการปฏิบัติงาน หากมีการจัดสภาพการทำงานอย่าง
ปลอดภัย จะทำให้ปราศจากการเกิด “อุบัติเหตุ” ในการทำงาน 
 อุบัติเหตุ (Accident) เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นโดยไม่คาดคิด เมื่อเกิดขึ้นแล้ว มีผลกระทบต่อทรัพย์สิน 
หรือการบาดเจ็บและเสียชีวิตของบุคคล ดังนั้น ผู้ปฏิบัติงานจึงต้องมีความระมัดระวัง โดยเฉพาะการก่อสร้าง 
การผลิตโดยเครื่องจักร หากไม่รัดกุมพอ อาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สินและบุคคลดังกล่าว ตัวการ
สำคัญท่ีจะก่อให้เกิดอุบัติเหตุมี 3 ประการด้วยกัน ได้แก่ 

 
1. การกระทำท่ีไม่ปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงาน ซึ่งเป็นสาเหตุใหญ่ของการเกิดอุบัติเหตุ การกระทำท่ีไม่ปลอดภัย 
มีดังนี ้
 1.1 การกระทำท่ีขาดความรู้ ทำให้ทำงานไม่ถูกวิธหีรือไม่ถูกตามข้ันตอน 
 1.2 การไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบตามความปลอดภัยในการทำงาน  
 1.3 การทำงานโดยไม่ใช้อุปกรณ์ส่วนบุคคล 
 1.4 การทำงานด้วยความประมาท พล้ังเผลอ และเหม่อลอย 
 1.5 การใช้เครื่องมือผิดประเภท หรือไม่เหมาะสม นอกจากจะทำให้งานไม่มีประสิทธิภาพ ขาดมาตรฐาน
แล้ว ยังอาจก่อให้เกิดอันตรายอีกด้วย 
 1.6 การมีเจตนาหลีกเล่ียงขั้นตอน หรือมาตรฐาน เพื่อความสะดวกสบาย 
 1.7 การต้องการความรวดเร็ว จึงทำงานอย่างรีบร้อน ขาดความระมัดระวัง 
 1.8 การมีสภาพร่างกายและจิตใจท่ีไม่พร้อมทำงาน เช่น อาการป่วย อ่อนเพลีย หรือวิตกกังวลทำให้ขาด
สมาธิ เป็นต้น 



 

 
 

2. สภาพการทำงานท่ีไม่ปลอดภัย มีดังนี้ 
 2.1 การวางผังการจัดสถานท่ีทำงานไม่ถูกต้อง รวมถึงการจัดเก็บส่ิงของไม่เป็นระเบียบ 
 2.2 เครื่องจักร เครื่องมือ มีสภาพเก่า เสียหรือชำรุด เส่ือมคุณภาพ 
 2.3 พื้นท่ีทำงานสกปรก มีเศษขยะ  
เศษวัสดุ นํ้าหรือนํ้ามัน 
 2.4 ส่วนท่ีเป็นอันตราย หรือส่วนท่ีเครื่องจักรกำลังทำงาน ไม่มีส่ิงกำบังหรือส่ิงป้องกนัอันตราย 
 2.5 สภาพการทำงานไม่ปลอดภัย เช่น เสียงดัง มีฝุ่นละออง อากาศร้อน เป็นต้น 
 
6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบฝึกหัดที่ 15 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงอธิบายสภาพการทำงานท่ีไม่ปลอดภัย 

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................................... 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
 หนังสือเรียนวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล  

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

  แบบฝึกหัดที่ 15 
คำช้ีแจง จงตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. จงอธิบายสภาพการทำงานท่ีไม่ปลอดภัย 
 1. การวางผังการจัดสถานท่ีทำงานไม่ถูกต้อง รวมถึงการจัดเก็บส่ิงของไม่เป็นระเบียบ 
 2. เครื่องจักร เครื่องมือ มีสภาพเก่า เสียหรือชำรุด เส่ือมคุณภาพ 
 3. พื้นท่ีทำงานสกปรก มีเศษขยะ เศษวัสดุ นํ้าหรือนํ้ามัน 
 4. ส่วนท่ีเป็นอันตราย หรือส่วนท่ีเครื่องจักรกำลังทำงาน ไม่มีส่ิงกำบังหรือส่ิงป้องกันอนัตราย 
 5. สภาพการทำงานไม่ปลอดภัย เช่น เสียงดัง มีฝุ่นละออง อากาศร้อน เป็นต้น 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

ใบงาน หน่วยที่ 15 

รหัส 20101-2002 ชื่อวิชา งานเครื่องยนต์ดีเซล สอนครั้งท่ี 15 
ชื่อหน่วย การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล ทฤษฎี  1  ชม.  

ปฏิบัติ  6  ชม. ชื่อเร่ือง การบำรุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 

 
คำช้ีแจง 
1. ให้ตรวจสอบระยะห่างล้ินและบันทึกผลลงในตารางท่ีกำหนด 
2. ให้ปรับต้ังระยะห่างล้ินของเครื่องยนต์ 
3. กำหนดค่าระยะห่างล้ินสำหรับปรับต้ังเครื่องยนต์ TOYOTA 2L 
ล้ินไอดี 0.20-0.30 มิลลิเมตร (0.008-0.012 นิ้ว) 
ล้ินไอเสีย 0.40-0.50 มิลลิเมตร (0.016-0.020 นิ้ว) 
4. ให้คำนวณขนาดแผ่นชิมใหม่และบันทึกผลลงในตาราง 
5. ให้เวลาปฏิบัติงาน 40 นาท 

 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์      
1. ประแจกระบอก 
2. ฟิลเลอร์เกจ 
3. ไมโครมิเตอร์วัดนอก 0-25 มิลลิเมตร ความละเอียด 0.01 มิลลิเมตร 
4. เครื่องมือพิเศษกดลูกถ้วยกดล้ิน 
5. ไขควงปากแบนแกนเล็กปาก 0.4x2.5 
6. อุปกรณ์จับปลายแม่เหล็ก 
7. แท่นจับยึดไมโครมิเตอร์ 
 
ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. ถอดฝาครอบล้ิน 
2. หมุนเครื่องยนต์ให้สูบท่ี 1 อยู่ในตำแหน่ง ศูนย์ตายบน (TDC) 
3. ตรวจสอบระยะห่างล้ิน 
4. การปรับต้ังระยะห่างล้ิน 
5. ประกอบฝาครอบล้ิน 
 



 

 
 

ตารางบันทึกผลการตรวจสอบระยะลิ้น 
ลิ้น บันทึกผลการตรวจสอบระยะห่างลิ้น 

ไอดี (มม.) สูบที่ 1 สูบที่ 2 สูบที่ 3 สูบที่ 4 
ไอเสีย (มม.)     

 
ตารางบันทึกผลการคำนวณขนาดของแผ่นชิมใหม่ 

สูบที่ ลิ้น T (มม.) C (มม.) A N (มม.) 

1 
ลิ้นไอดี     

ลิ้นไอเสีย     

2 
ลิ้นไอดี     

ลิ้นไอเสีย     

3 
ลิ้นไอดี     

ลิ้นไอเสีย     

4 
ลิ้นไอดี     

ลิ้นไอเสีย     
 

สูตรคำนวณหาขนาดของแผ่นชิม 
N = T + (C - A ) 

     N = ความหนาของแผ่นชิมใหม่ (มิลลิเมตร) 
     T = ความหนาของแผ่นชิมเก่า (มิลลิเมตร) 
     C = ช่องว่างระยะห่างล้ินท่ีตรวจสอบได้ 
     A = ช่องว่างระยะห่างล้ินตามคู่มือของผู้ผลิต 


