
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้
รหัสวิชา 2567-20101-2003 รายวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์ 

ช่างยนต์ ช่างยนต์/1 2568 (ชย.1/1 )  
ครูผูส้อน นายฉัตรณรงษ์ เฉยกลิ่น จำนวน  

วันที่ 19 มกราคม 2569 สัปดาห์ที่ 14 จำนวน 16 คน ขาดเรียน 4 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ความปลอดภัยในการทำงาน . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
เรียนรู&#63243;และนำกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงานทั้งหมดไปใช&#63243;ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัย 
ได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
2. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
1.2) ปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉินได้ 
1.3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านสิ่งแวดล้อม 
1.4) จัดเก็บ จัดแยก สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้านสิ่งแวดล้อม 
1.5) ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้านการควบคุมมลภาวะทางเสยีงกลิ่นและฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงาน 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน  
3.2 แสดงความตระนักถึงอันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน  
3.3 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;  
3.4 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัย 
3.5 แสดงความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยของวัสดุอันตราย การทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตราย น้ำมันเครื่อง  
และของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;วอย&#63242;างปลอดภัย  
3.6 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานกับงานเครื่องล&#63242;างรถยนต์ 
 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายความหมายของความปลอดภัยได&#63243; 
4.2 อธิบายกฎเกณฑ&#63246;ของโรงฝ&#63235;กงานที่ต&#63243;องปฏิบัติตาม และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;ได&#63243; 



4.3 อธิบายวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัยได&#63243; 
4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยที่่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต&#63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย  
และรักษาสภาพแวดลอม ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
4.5 มีทักษะในการปฏิบัติตามข&#63243;อควรระวังด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ความหมายของความปลอดภัย  
5.2 พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 
5.3 อันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.4 กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.5 ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ 
5.6 วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ 
5.7 ทัศนคติที่ปลอดภัย 
5.8 คุณภาพอากาศ 
5.9 การป&#63238;องกันอัคคีภัย 
5.10 ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย 
5.11 ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
5.12 น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว  
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผลและประเมินผล  
2. ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1(10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงการทำงานแล้วกล่าวถึงความปลอดภัยในการทำงานครูผู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูแจกหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 อันตรายของโรงฝ&#
63235;กงาน กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ 
การป&#63238;องกันอัคคีภัย ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว ใช้เวลาประมาณ 355 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 



1. ผู้เรียนฟังการบรรยาย และถามข้อสงสัย 
 
 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนรับหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์หน้า 13-14 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 
 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
 
 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 



ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…. 
…………….......................................................................................................................................... . 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………..................................................................................................... ...................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 



……………........................................................................................................................ .................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………..........................................................................................................................................  
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยในการเลือก ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐาน เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถได&#63243;ตาม
มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครือ่งล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. เลือก เตรียม เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
2. ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
3. บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือได้อย่างถูกวิธี  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) เลือกใช้เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 
1.2) เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับการทำงานตามข้อกำหนด 
1.3) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น 
1.4) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือ 
1.5) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อชิ้นส่วน 
1.6) ตรวจสอบซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้งานได้ตามข้อกำหนด 
1.7) ทำความสะอาดเครื่องมือตามข้อกำหนด 
1.8) จัดเก็บเครื่องมือตามข้อกำหนด 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษในงานซ&#63242;อมระบบ 
เครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการ 
ทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  



3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม่นยำได้ 
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย 
5.2 เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
5.3 เครื่องมือวัดที่แม่นยำ 
5.4 เครื่องมือพิเศษ 
5.5 อุปกรณ์ยกรถ 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงเครื่องมือ แล้วถามผู้เรียนคืออะไร ใช้สำหรับทำอะไร ครูผูส้อนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
เครื่องมือวัดที่แม่นยำ เครื่องมือพิเศษ และ อุปกรณ์ยกรถ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 



 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 43-44 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปรถยนต์ แล้วถามว่าถ้าต้องการยกรถยนต์ข้ึนเพ่ือซ่อมเครื่องล่างต้องใช้เครื่องมืออะไร(แม่แรง, ลิฟท์ยกรถยนต์) เมื่อยกแล้วจะต้องทำอย่างไร(รองรับด้วยขาต้ัง) ครูผู้สอน
สรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการยกรถยนต์ด้วยแม่แรงไฮดรอลิกและการรองขาต้ัง  
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานยกรถยนต์ด้วยแม&#63242;แรง ไฮดรอลิกและการรองรับขาต้ัง ในหนังสือเรียน วิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 37-42 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 



1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 



ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………...................................................................................... .........................................................................................  
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 



……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………..........................................................................................................................................  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................... ............................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต์ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก&#63243;ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด&#63243;วยความประณีตรอบคอบ ตรงต&#
63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#63243;อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนด ด&#63243;านความปลอดภัยได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพ ช&#63242;
างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ -  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถ 
ในงานซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถใน 
การทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ได&#63243;  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 



4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 โครงและตัวถัง  
5.2 ระบบกันสะเทือน  
5.3 ระบบบังคับเลี้ยว  
5.4 ระบบเบรก  
5.5 ล&#63243;อและยาง 
 
 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปภาพรถยนต์ แล้วถามระบบที่ทำหน้าท่ีรองรับรับน้ำหนักและลดการสั่นสะเทือนของรถยนต์คือระบบอะไร(ระบบเครื่องล่างรถยนต์) ประกอบด้วยอะไรบ้าง ครผูู้สอนสรุป
เพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที  
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับระบบเครื่องล่างรถยนต์ซึ่งประกอบด้วย โครงและตัวถัง ระบบ กันสะเทือน ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเบรก ล&#63243;อและยาง ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 



2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 62-63 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนกล่าวถึงการถอดล้อรถยนต์ จะถอดเมื่อไรบ้าง เพ่ือนำเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตข้ันตอนการถอดล้อรถยนต์ ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการถอดล&#63243;อรถยนต์ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 57-61 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 



1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 



หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 



5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 



4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 หน้าท่ีของระบบเบรก  
5.2 ความดันและแรงไฮดรอลิก  
5.3 ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก  
5.4 ระบบไฮดรอลิกแบบแยกส่วน  
5.5 ระบบช่วยกำลัง  
5.6 แม่ปั๊มเบรก  
5.7 ระบบควบคุมความสมดุล  
5.8 ดิสก์เบรก  
5.9 ดรัมเบรก  
5.10 น้ำมันเบรก  
5.11 ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถามการชลอความเร็วหรือหยุดรถยนต์ ต้องใช้อะไร(เบรก) ครูผู้สอนสรปุเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ หน้าท่ีของระบบเบรก ความดันและแรงไฮดรอลิก ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก ระบบไฮดรอ ลิกแบบแยกส่วน ระบบช่วยกำลัง แม่ปั๊ม
เบรก ระบบควบคุมความสมดุล ดิสก์เบรก ดรัมเบรก น้ำมันเบรก ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 



ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 110-113 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงแม่ปั๊มเบรก แล้วถามผู้เรียนเรียกว่าอะไร ถ้ามีปัญหาจะส่งผลอย่างไรกับระบบเบรก ครผูู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน  
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอดและประกอบชิ้นส่วนแม่ปั๊มเบรก พร้อมทั้งอธิบายวิธีการไล่ลมเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการแม่ปั๊มเบรกและการไล่ลมเบรกในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
 
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 



 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  



เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 



3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................ ................... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................................ ... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………............................................................................................................................. ............. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก (ต่อ) งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.3) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 



3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
5.2 งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม เคยได้ยินเสียง “เอี๊ยด ๆ” เวลาเหยียบเบรกไหม? หรือเคยรู้สึกไหมว่าเบรกไม่ค่อยอยู่ ต้องเหยียบลึกกว่าปกติ? นักเรียนคิดว่าอาการแบบน้ีเกิดจากอะไร? หน่ึงในสาเหตุที่พบ
บ่อยที่สุด คือ ผ้าดิสก์เบรกสึกจนบางเกินไป ซึ่งหากปล่อยไว้อาจทำให้จานเบรกเสียหาย หรือเกิดอุบัติเหตุได้ทันที 
ในวันน้ี เราจะมาเรียนรู้ข้ันตอน “การเปลี่ยน 
ผ้าดิสก์เบรกอย่างถูกวิธี”ต้ังแต่การตรวจสอบเบื้องต้น การถอด-ใส่ การตรวจจานเบรก และ 
การบำรุงรักษาเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบดิสก์เบรก ใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 78 – 80 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 120 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  



 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม “เบรกแล้วรถเอียงไปข้างเดียว” หรือ “ล้อหน้าร้อนผิดปกติ”นักเรียนคิดว่า...จะเป็นเพราะอะไร? หลายคนอาจนึกถึงผ้าเบรกหรือจานเบรก แต่สาเหตุหน่ึงที่มักถูกมองข้ามคือ 
“คาลิเปอร์เบรก” 
ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในการกดผ้าเบรกให้แนบกับ 
จานเบรก ถ้าคาลิเปอร์ติด ฝืด หรือทำงานไม่สมดุล 
จะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการเบรก และความปลอดภัยในการขับข่ี 
วันน้ีเราจะได้เรียนรู้วิธีถอด ตรวจสอบ ทำความสะอาด และบำรุงรักษาคาลิเปอร์ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบ 
คาลิเปอร์เบรกใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 180 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  



 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้ -  
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  



- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : …………………….……………………………………………………………………..…………....................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………................................................................................................... ........................................ 



10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธิบายความหมายของตัวแทน 
3. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายจิรวัฒน์ ฉิมพาลี (ขาดเรียน) , นายชินกฤต สาครเจรญิ (ขาดเรียน) , นายซินดนัย แก้วดวงสี (ขาดเรียน) , นายณภัทร มีคลองแบ่ง (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

วันที่ 19 มกราคม 2569 สัปดาห์ที่ 14 จำนวน 16 คน ขาดเรียน 3 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ความปลอดภัยในการทำงาน . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
เรียนรู&#63243;และนำกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงานทั้งหมดไปใช&#63243;ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัย 
ได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
2. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
1.2) ปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉินได้ 
1.3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านสิ่งแวดล้อม 
1.4) จัดเก็บ จัดแยก สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้านสิ่งแวดล้อม 



1.5) ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้านการควบคุมมลภาวะทางเสยีงกลิ่นและฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงาน 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน  
3.2 แสดงความตระนักถึงอันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน  
3.3 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;  
3.4 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัย 
3.5 แสดงความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยของวัสดุอันตราย การทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตราย น้ำมันเครื่อง  
และของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;วอย&#63242;างปลอดภัย  
3.6 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานกับงานเครื่องล&#63242;างรถยนต์ 
 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายความหมายของความปลอดภัยได&#63243; 
4.2 อธิบายกฎเกณฑ&#63246;ของโรงฝ&#63235;กงานที่ต&#63243;องปฏิบัติตาม และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;ได&#63243; 
4.3 อธิบายวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัยได&#63243; 
4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยที่่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต&#63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย  
และรักษาสภาพแวดลอม ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
4.5 มีทักษะในการปฏิบัติตามข&#63243;อควรระวังด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ความหมายของความปลอดภัย  
5.2 พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 
5.3 อันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.4 กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.5 ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ 
5.6 วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ 
5.7 ทัศนคติที่ปลอดภัย 
5.8 คุณภาพอากาศ 
5.9 การป&#63238;องกันอัคคีภัย 
5.10 ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย 
5.11 ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
5.12 น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว  
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 



ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผลและประเมินผล  
2. ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1(10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงการทำงานแล้วกล่าวถึงความปลอดภัยในการทำงานครูผู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูแจกหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 อันตรายของโรงฝ&#
63235;กงาน กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ 
การป&#63238;องกันอัคคีภัย ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว ใช้เวลาประมาณ 355 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 
1. ผู้เรียนฟังการบรรยาย และถามข้อสงสัย 
 
 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนรับหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์หน้า 13-14 



1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 
 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
 
 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 



4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
............................................................................................................................. ........................... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…. 
……………........................................................................................................................ ................... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................... ............................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยในการเลือก ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐาน เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถได&#63243;ตาม
มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครือ่งล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. เลือก เตรียม เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
2. ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
3. บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือได้อย่างถูกวิธี  



1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) เลือกใช้เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 
1.2) เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับการทำงานตามข้อกำหนด 
1.3) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น 
1.4) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือ 
1.5) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อชิ้นส่วน 
1.6) ตรวจสอบซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้งานได้ตามข้อกำหนด 
1.7) ทำความสะอาดเครื่องมือตามข้อกำหนด 
1.8) จัดเก็บเครื่องมือตามข้อกำหนด 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษในงานซ&#63242;อมระบบ 
เครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการ 
ทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม่นยำได้ 
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย 
5.2 เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
5.3 เครื่องมือวัดที่แม่นยำ 
5.4 เครื่องมือพิเศษ 
5.5 อุปกรณ์ยกรถ 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  



ผู้สอนแสดงเครื่องมือ แล้วถามผู้เรียนคืออะไร ใช้สำหรับทำอะไร ครูผูส้อนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
เครื่องมือวัดที่แม่นยำ เครื่องมือพิเศษ และ อุปกรณ์ยกรถ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 43-44 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปรถยนต์ แล้วถามว่าถ้าต้องการยกรถยนต์ข้ึนเพ่ือซ่อมเครื่องล่างต้องใช้เครื่องมืออะไร(แม่แรง, ลิฟท์ยกรถยนต์) เมื่อยกแล้วจะต้องทำอย่างไร(รองรับด้วยขาต้ัง) ครูผู้สอน
สรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  



3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการยกรถยนต์ด้วยแม่แรงไฮดรอลิกและการรองขาต้ัง  
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานยกรถยนต์ด้วยแม&#63242;แรง ไฮดรอลิกและการรองรับขาต้ัง ในหนังสือเรียน วิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 37-42 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 



 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 



&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………...................................................................................... .................................................... 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต์ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 



1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก&#63243;ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด&#63243;วยความประณีตรอบคอบ ตรงต&#
63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#63243;อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนด ด&#63243;านความปลอดภัยได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพ ช&#63242;
างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ -  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถ 
ในงานซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถใน 
การทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ได&#63243;  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 โครงและตัวถัง  
5.2 ระบบกันสะเทือน  
5.3 ระบบบังคับเลี้ยว  
5.4 ระบบเบรก  
5.5 ล&#63243;อและยาง 
 
 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปภาพรถยนต์ แล้วถามระบบที่ทำหน้าท่ีรองรับรับน้ำหนักและลดการสั่นสะเทือนของรถยนต์คือระบบอะไร(ระบบเครื่องล่างรถยนต์) ประกอบด้วยอะไรบ้าง ครผูู้สอนสรุป
เพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที  
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 



1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับระบบเครื่องล่างรถยนต์ซึ่งประกอบด้วย โครงและตัวถัง ระบบ กันสะเทือน ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเบรก ล&#63243;อและยาง ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 62-63 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนกล่าวถึงการถอดล้อรถยนต์ จะถอดเมื่อไรบ้าง เพ่ือนำเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 



1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตข้ันตอนการถอดล้อรถยนต์ ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการถอดล&#63243;อรถยนต์ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 57-61 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 



7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 



3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................ .......................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………....................................................................................... ................................................... 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#



63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 หน้าท่ีของระบบเบรก  
5.2 ความดันและแรงไฮดรอลิก  
5.3 ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก  
5.4 ระบบไฮดรอลิกแบบแยกส่วน  
5.5 ระบบช่วยกำลัง  
5.6 แม่ปั๊มเบรก  
5.7 ระบบควบคุมความสมดุล  
5.8 ดิสก์เบรก  
5.9 ดรัมเบรก  
5.10 น้ำมันเบรก  
5.11 ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 



ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถามการชลอความเร็วหรือหยุดรถยนต์ ต้องใช้อะไร(เบรก) ครูผู้สอนสรปุเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ หน้าท่ีของระบบเบรก ความดันและแรงไฮดรอลิก ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก ระบบไฮดรอ ลิกแบบแยกส่วน ระบบช่วยกำลัง แม่ปั๊ม
เบรก ระบบควบคุมความสมดุล ดิสก์เบรก ดรัมเบรก น้ำมันเบรก ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที ่3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 110-113 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงแม่ปั๊มเบรก แล้วถามผู้เรียนเรียกว่าอะไร ถ้ามีปัญหาจะส่งผลอย่างไรกับระบบเบรก ครผูู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน  



ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอดและประกอบชิ้นส่วนแม่ปั๊มเบรก พร้อมทั้งอธิบายวิธีการไล่ลมเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการแม่ปั๊มเบรกและการไล่ลมเบรกในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
 
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 



4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 



1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................ .......................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………....................................................................................... ................................................... 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 



………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก (ต่อ) งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.3) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
5.2 งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม เคยได้ยินเสียง “เอี๊ยด ๆ” เวลาเหยียบเบรกไหม? หรือเคยรู้สึกไหมว่าเบรกไม่ค่อยอยู่ ต้องเหยียบลึกกว่าปกติ? นักเรียนคิดว่าอาการแบบน้ีเกิดจากอะไร? หน่ึงในสาเหตุที่พบ
บ่อยที่สุด คือ ผ้าดิสก์เบรกสึกจนบางเกินไป ซึ่งหากปล่อยไว้อาจทำให้จานเบรกเสียหาย หรือเกิดอุบัติเหตุได้ทันที 
ในวันน้ี เราจะมาเรียนรู้ข้ันตอน “การเปลี่ยน 



ผ้าดิสก์เบรกอย่างถูกวิธี”ต้ังแต่การตรวจสอบเบื้องต้น การถอด-ใส่ การตรวจจานเบรก และ 
การบำรุงรักษาเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบดิสก์เบรก ใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 78 – 80 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 120 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 



 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม “เบรกแล้วรถเอียงไปข้างเดียว” หรือ “ล้อหน้าร้อนผิดปกติ”นักเรียนคิดว่า...จะเป็นเพราะอะไร? หลายคนอาจนึกถึงผ้าเบรกหรือจานเบรก แต่สาเหตุหน่ึงที่มักถูกมองข้ามคือ 
“คาลิเปอร์เบรก” 
ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในการกดผ้าเบรกให้แนบกับ 
จานเบรก ถ้าคาลิเปอร์ติด ฝืด หรือทำงานไม่สมดุล 



จะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการเบรก และความปลอดภัยในการขับข่ี 
วันน้ีเราจะได้เรียนรู้วิธีถอด ตรวจสอบ ทำความสะอาด และบำรุงรักษาคาลิเปอร์ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบ 
คาลิเปอร์เบรกใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 180 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 



1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้ -  
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : …………………….……………………………………………………………………..…………....................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 



&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………................................................................................................... ........................................ 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………..................................................................................................................................... ..... 
……………........................................................................................................................ .................. 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธิบายความหมายของตัวแทน 
3. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชินกฤต สาครเจริญ (ขาดเรียน) , นายซินดนัย แก้วดวงสี (ขาดเรียน) , นายณภัทร มีคลองแบ่ง (ขาดเรียน) ,  

 

 



 

วันที่ 20 มกราคม 2569 สัปดาห์ที่ 14 จำนวน 16 คน ขาดเรียน 7 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ความปลอดภัยในการทำงาน . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
เรียนรู&#63243;และนำกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงานทั้งหมดไปใช&#63243;ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัย 
ได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
2. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
1.2) ปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉินได้ 
1.3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านสิ่งแวดล้อม 
1.4) จัดเก็บ จัดแยก สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้านสิ่งแวดล้อม 
1.5) ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้านการควบคุมมลภาวะทางเสยีงกลิ่นและฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงาน 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน  
3.2 แสดงความตระนักถึงอันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน  
3.3 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;  
3.4 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัย 
3.5 แสดงความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยของวัสดุอันตราย การทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตราย น้ำมันเครื่อง  
และของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;วอย&#63242;างปลอดภัย  
3.6 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานกับงานเครื่องล&#63242;างรถยนต์ 
 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายความหมายของความปลอดภัยได&#63243; 
4.2 อธิบายกฎเกณฑ&#63246;ของโรงฝ&#63235;กงานที่ต&#63243;องปฏิบัติตาม และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;ได&#63243; 
4.3 อธิบายวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัยได&#63243; 
4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยที่่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต&#63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย  
และรักษาสภาพแวดลอม ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยได้ 



4.5 มีทักษะในการปฏิบัติตามข&#63243;อควรระวังด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ความหมายของความปลอดภัย  
5.2 พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 
5.3 อันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.4 กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.5 ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ 
5.6 วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ 
5.7 ทัศนคติที่ปลอดภัย 
5.8 คุณภาพอากาศ 
5.9 การป&#63238;องกันอัคคีภัย 
5.10 ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย 
5.11 ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
5.12 น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว  
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผลและประเมินผล  
2. ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1(10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงการทำงานแล้วกล่าวถึงความปลอดภัยในการทำงานครูผู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูแจกหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 อันตรายของโรงฝ&#
63235;กงาน กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ 
การป&#63238;องกันอัคคีภัย ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว ใช้เวลาประมาณ 355 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 
1. ผู้เรียนฟังการบรรยาย และถามข้อสงสัย 
 
 



2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนรับหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์หน้า 13-14 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 
 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
 
 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 



ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…. 
…………….......................................................................................................................................... . 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………..................................................................................................... ...................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................... ....................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 



……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยในการเลือก ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐาน เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถได&#63243;ตาม
มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครือ่งล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. เลือก เตรียม เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
2. ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
3. บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือได้อย่างถูกวิธี  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) เลือกใช้เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 
1.2) เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับการทำงานตามข้อกำหนด 
1.3) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น 
1.4) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือ 
1.5) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อชิ้นส่วน 
1.6) ตรวจสอบซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้งานได้ตามข้อกำหนด 
1.7) ทำความสะอาดเครื่องมือตามข้อกำหนด 
1.8) จัดเก็บเครื่องมือตามข้อกำหนด 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษในงานซ&#63242;อมระบบ 
เครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการ 
ทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
 



4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม่นยำได้ 
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย 
5.2 เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
5.3 เครื่องมือวัดที่แม่นยำ 
5.4 เครื่องมือพิเศษ 
5.5 อุปกรณ์ยกรถ 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงเครื่องมือ แล้วถามผู้เรียนคืออะไร ใช้สำหรับทำอะไร ครูผูส้อนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
เครื่องมือวัดที่แม่นยำ เครื่องมือพิเศษ และ อุปกรณ์ยกรถ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 



 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 43-44 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปรถยนต์ แล้วถามว่าถ้าต้องการยกรถยนต์ข้ึนเพ่ือซ่อมเครื่องล่างต้องใช้เครื่องมืออะไร(แม่แรง, ลิฟท์ยกรถยนต์) เมื่อยกแล้วจะต้องทำอย่างไร(รองรับด้วยขาต้ัง) ครูผู้สอน
สรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการยกรถยนต์ด้วยแม่แรงไฮดรอลิกและการรองขาต้ัง  
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานยกรถยนต์ด้วยแม&#63242;แรง ไฮดรอลิกและการรองรับขาต้ัง ในหนังสือเรียน วิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 37-42 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 



 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ



ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 



 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………......................................................................................................... ................................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต์ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก&#63243;ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด&#63243;วยความประณีตรอบคอบ ตรงต&#
63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#63243;อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนด ด&#63243;านความปลอดภัยได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพ ช&#63242;
างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ -  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถ 
ในงานซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถใน 
การทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ได&#63243;  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 โครงและตัวถัง  



5.2 ระบบกันสะเทือน  
5.3 ระบบบังคับเลี้ยว  
5.4 ระบบเบรก  
5.5 ล&#63243;อและยาง 
 
 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปภาพรถยนต์ แล้วถามระบบที่ทำหน้าท่ีรองรับรับน้ำหนักและลดการสั่นสะเทือนของรถยนต์คือระบบอะไร(ระบบเครื่องล่างรถยนต์) ประกอบด้วยอะไรบ้าง ครผูู้สอนสรุป
เพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที  
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับระบบเครื่องล่างรถยนต์ซึ่งประกอบด้วย โครงและตัวถัง ระบบ กันสะเทือน ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเบรก ล&#63243;อและยาง ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 



 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 62-63 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนกล่าวถึงการถอดล้อรถยนต์ จะถอดเมื่อไรบ้าง เพ่ือนำเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตข้ันตอนการถอดล้อรถยนต์ ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการถอดล&#63243;อรถยนต์ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 57-61 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 



 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 



- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 



1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................... ............................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 



5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 หน้าท่ีของระบบเบรก  
5.2 ความดันและแรงไฮดรอลิก  
5.3 ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก  
5.4 ระบบไฮดรอลิกแบบแยกส่วน  
5.5 ระบบช่วยกำลัง  
5.6 แม่ปั๊มเบรก  
5.7 ระบบควบคุมความสมดุล  
5.8 ดิสก์เบรก  
5.9 ดรัมเบรก  
5.10 น้ำมันเบรก  
5.11 ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถามการชลอความเร็วหรือหยุดรถยนต์ ต้องใช้อะไร(เบรก) ครูผู้สอนสรปุเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ หน้าท่ีของระบบเบรก ความดันและแรงไฮดรอลิก ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก ระบบไฮดรอ ลิกแบบแยกส่วน ระบบช่วยกำลัง แม่ปั๊ม
เบรก ระบบควบคุมความสมดุล ดิสก์เบรก ดรัมเบรก น้ำมันเบรก ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 



2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 110-113 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงแม่ปั๊มเบรก แล้วถามผู้เรียนเรียกว่าอะไร ถ้ามีปัญหาจะส่งผลอย่างไรกับระบบเบรก ครผูู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน  
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอดและประกอบชิ้นส่วนแม่ปั๊มเบรก พร้อมทั้งอธิบายวิธีการไล่ลมเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการแม่ปั๊มเบรกและการไล่ลมเบรกในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
 
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 



 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 



ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..………….............................................................................................................................................................. ................. 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 



4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................... ............................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก (ต่อ) งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.3) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  



4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
5.2 งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม เคยได้ยินเสียง “เอี๊ยด ๆ” เวลาเหยียบเบรกไหม? หรือเคยรู้สึกไหมว่าเบรกไม่ค่อยอยู่ ต้องเหยียบลึกกว่าปกติ? นักเรียนคิดว่าอาการแบบน้ีเกิดจากอะไร? หน่ึงในสาเหตุที่พบ
บ่อยที่สุด คือ ผ้าดิสก์เบรกสึกจนบางเกินไป ซึ่งหากปล่อยไว้อาจทำให้จานเบรกเสียหาย หรือเกิดอุบัติเหตุได้ทันที 
ในวันน้ี เราจะมาเรียนรู้ข้ันตอน “การเปลี่ยน 
ผ้าดิสก์เบรกอย่างถูกวิธี”ต้ังแต่การตรวจสอบเบื้องต้น การถอด-ใส่ การตรวจจานเบรก และ 
การบำรุงรักษาเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบดิสก์เบรก ใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 78 – 80 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 120 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
 



ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม “เบรกแล้วรถเอียงไปข้างเดียว” หรือ “ล้อหน้าร้อนผิดปกติ”นักเรียนคิดว่า...จะเป็นเพราะอะไร? หลายคนอาจนึกถึงผ้าเบรกหรือจานเบรก แต่สาเหตุหน่ึงที่มักถูกมองข้ามคือ 
“คาลิเปอร์เบรก” 
ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในการกดผ้าเบรกให้แนบกับ 
จานเบรก ถ้าคาลิเปอร์ติด ฝืด หรือทำงานไม่สมดุล 
จะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการเบรก และความปลอดภัยในการขับข่ี 
วันน้ีเราจะได้เรียนรู้วิธีถอด ตรวจสอบ ทำความสะอาด และบำรุงรักษาคาลิเปอร์ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบ 
คาลิเปอร์เบรกใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 180 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้ -  
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  



เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : …………………….……………………………………………………………………..…………....................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………................................................................................................... ........................................ 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 



……………........................................................................................................................ .................. 2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธิบายความหมายของตัวแทน 
3. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายจีรวัฒน์ มณีศรี (ขาดเรียน) , นายชินกฤต สาครเจรญิ (ขาดเรียน) , นายณภัทร มีคลองแบ่ง (ขาดเรียน) , นายณัฐกิตต์ิ วงศ์สวัสด์ิ (ขาดเรียน) , นายณัฐพล เพ็งศิริ (ขาดเรียน) , นาย
ณัฐวุฒิ โกณฑา (ขาดเรียน) , นายดวงดี - (ขาดเรียน) , นายเจษฎา ผาสุก (ลาป่วย) ,  

 

 
 

วันที่ 20 มกราคม 2569 สัปดาห์ที่ 14 จำนวน 16 คน ขาดเรียน 1 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ความปลอดภัยในการทำงาน . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
เรียนรู&#63243;และนำกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงานทั้งหมดไปใช&#63243;ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัย 
ได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
2. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
1.2) ปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉินได้ 
1.3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านสิ่งแวดล้อม 
1.4) จัดเก็บ จัดแยก สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้านสิ่งแวดล้อม 
1.5) ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้านการควบคุมมลภาวะทางเสยีงกลิ่นและฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงาน 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 



2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน  
3.2 แสดงความตระนักถึงอันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน  
3.3 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;  
3.4 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัย 
3.5 แสดงความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยของวัสดุอันตราย การทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตราย น้ำมันเครื่อง  
และของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;วอย&#63242;างปลอดภัย  
3.6 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานกับงานเครื่องล&#63242;างรถยนต์ 
 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายความหมายของความปลอดภัยได&#63243; 
4.2 อธิบายกฎเกณฑ&#63246;ของโรงฝ&#63235;กงานที่ต&#63243;องปฏิบัติตาม และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;ได&#63243; 
4.3 อธิบายวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัยได&#63243; 
4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยที่่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต&#63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย  
และรักษาสภาพแวดลอม ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
4.5 มีทักษะในการปฏิบัติตามข&#63243;อควรระวังด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ความหมายของความปลอดภัย  
5.2 พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 
5.3 อันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.4 กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.5 ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ 
5.6 วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ 
5.7 ทัศนคติที่ปลอดภัย 
5.8 คุณภาพอากาศ 
5.9 การป&#63238;องกันอัคคีภัย 
5.10 ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย 
5.11 ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
5.12 น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว  
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผลและประเมินผล  



2. ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1(10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงการทำงานแล้วกล่าวถึงความปลอดภัยในการทำงานครูผู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูแจกหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 อันตรายของโรงฝ&#
63235;กงาน กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ 
การป&#63238;องกันอัคคีภัย ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว ใช้เวลาประมาณ 355 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 
1. ผู้เรียนฟังการบรรยาย และถามข้อสงสัย 
 
 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนรับหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์หน้า 13-14 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 



 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
 
 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 



10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
............................................................................................................................. ........................... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
.......................................................................................... ................................................................ 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…. 
……………........................................................................................................................ ................... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….................................................................................. ........................................................ 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยในการเลือก ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐาน เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถได&#63243;ตาม
มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครือ่งล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. เลือก เตรียม เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
2. ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
3. บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือได้อย่างถูกวิธี  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) เลือกใช้เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 



1.2) เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับการทำงานตามข้อกำหนด 
1.3) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น 
1.4) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือ 
1.5) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อชิ้นส่วน 
1.6) ตรวจสอบซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้งานได้ตามข้อกำหนด 
1.7) ทำความสะอาดเครื่องมือตามข้อกำหนด 
1.8) จัดเก็บเครื่องมือตามข้อกำหนด 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษในงานซ&#63242;อมระบบ 
เครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการ 
ทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม่นยำได้ 
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย 
5.2 เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
5.3 เครื่องมือวัดที่แม่นยำ 
5.4 เครื่องมือพิเศษ 
5.5 อุปกรณ์ยกรถ 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงเครื่องมือ แล้วถามผู้เรียนคืออะไร ใช้สำหรับทำอะไร ครูผูส้อนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 



ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
เครื่องมือวัดที่แม่นยำ เครื่องมือพิเศษ และ อุปกรณ์ยกรถ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 43-44 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปรถยนต์ แล้วถามว่าถ้าต้องการยกรถยนต์ข้ึนเพ่ือซ่อมเครื่องล่างต้องใช้เครื่องมืออะไร(แม่แรง, ลิฟท์ยกรถยนต์) เมื่อยกแล้วจะต้องทำอย่างไร(รองรับด้วยขาต้ัง) ครูผู้สอน
สรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการยกรถยนต์ด้วยแม่แรงไฮดรอลิกและการรองขาต้ัง  



ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานยกรถยนต์ด้วยแม&#63242;แรง ไฮดรอลิกและการรองรับขาต้ัง ในหนังสือเรียน วิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 37-42 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 



7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 



&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………...................................................................................... .................................................... 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต์ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก&#63243;ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด&#63243;วยความประณีตรอบคอบ ตรงต&#



63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#63243;อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนด ด&#63243;านความปลอดภัยได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพ ช&#63242;
างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ -  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถ 
ในงานซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถใน 
การทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ได&#63243;  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 โครงและตัวถัง  
5.2 ระบบกันสะเทือน  
5.3 ระบบบังคับเลี้ยว  
5.4 ระบบเบรก  
5.5 ล&#63243;อและยาง 
 
 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปภาพรถยนต์ แล้วถามระบบที่ทำหน้าท่ีรองรับรับน้ำหนักและลดการสั่นสะเทือนของรถยนต์คือระบบอะไร(ระบบเครื่องล่างรถยนต์) ประกอบด้วยอะไรบ้าง ครผูู้สอนสรุป
เพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที  
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับระบบเครื่องล่างรถยนต์ซึ่งประกอบด้วย โครงและตัวถัง ระบบ กันสะเทือน ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเบรก ล&#63243;อและยาง ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 



ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 62-63 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนกล่าวถึงการถอดล้อรถยนต์ จะถอดเมื่อไรบ้าง เพ่ือนำเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  



3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตข้ันตอนการถอดล้อรถยนต์ ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการถอดล&#63243;อรถยนต์ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 57-61 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  



8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 



&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................ .......................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………....................................................................................... ................................................... 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 



2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 หน้าท่ีของระบบเบรก  
5.2 ความดันและแรงไฮดรอลิก  
5.3 ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก  
5.4 ระบบไฮดรอลิกแบบแยกส่วน  
5.5 ระบบช่วยกำลัง  
5.6 แม่ปั๊มเบรก  
5.7 ระบบควบคุมความสมดุล  
5.8 ดิสก์เบรก  
5.9 ดรัมเบรก  
5.10 น้ำมันเบรก  
5.11 ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถามการชลอความเร็วหรือหยุดรถยนต์ ต้องใช้อะไร(เบรก) ครูผู้สอนสรปุเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 



การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ หน้าท่ีของระบบเบรก ความดันและแรงไฮดรอลิก ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก ระบบไฮดรอ ลิกแบบแยกส่วน ระบบช่วยกำลัง แม่ปั๊ม
เบรก ระบบควบคุมความสมดุล ดิสก์เบรก ดรัมเบรก น้ำมันเบรก ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 110-113 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงแม่ปั๊มเบรก แล้วถามผู้เรียนเรียกว่าอะไร ถ้ามีปัญหาจะส่งผลอย่างไรกับระบบเบรก ครผูู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน  
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 



1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอดและประกอบชิ้นส่วนแม่ปั๊มเบรก พร้อมทั้งอธิบายวิธีการไล่ลมเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการแม่ปั๊มเบรกและการไล่ลมเบรกในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
 
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 



 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 



2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................ .......................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………....................................................................................... ................................................... 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 



ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก (ต่อ) งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.3) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
5.2 งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม เคยได้ยินเสียง “เอี๊ยด ๆ” เวลาเหยียบเบรกไหม? หรือเคยรู้สึกไหมว่าเบรกไม่ค่อยอยู่ ต้องเหยียบลึกกว่าปกติ? นักเรียนคิดว่าอาการแบบน้ีเกิดจากอะไร? หน่ึงในสาเหตุที่พบ
บ่อยที่สุด คือ ผ้าดิสก์เบรกสึกจนบางเกินไป ซึ่งหากปล่อยไว้อาจทำให้จานเบรกเสียหาย หรือเกิดอุบัติเหตุได้ทันที 
ในวันน้ี เราจะมาเรียนรู้ข้ันตอน “การเปลี่ยน 
ผ้าดิสก์เบรกอย่างถูกวิธี”ต้ังแต่การตรวจสอบเบื้องต้น การถอด-ใส่ การตรวจจานเบรก และ 
การบำรุงรักษาเบรก 



ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบดิสก์เบรก ใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 78 – 80 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 120 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 



1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม “เบรกแล้วรถเอียงไปข้างเดียว” หรือ “ล้อหน้าร้อนผิดปกติ”นักเรียนคิดว่า...จะเป็นเพราะอะไร? หลายคนอาจนึกถึงผ้าเบรกหรือจานเบรก แต่สาเหตุหน่ึงที่มักถูกมองข้ามคือ 
“คาลิเปอร์เบรก” 
ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในการกดผ้าเบรกให้แนบกับ 
จานเบรก ถ้าคาลิเปอร์ติด ฝืด หรือทำงานไม่สมดุล 
จะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการเบรก และความปลอดภัยในการขับข่ี 
วันน้ีเราจะได้เรียนรู้วิธีถอด ตรวจสอบ ทำความสะอาด และบำรุงรักษาคาลิเปอร์ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 



ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบ 
คาลิเปอร์เบรกใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 180 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 



2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้ -  
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : …………………….……………………………………………………………………..…………....................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 



&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………................................................................................................... ........................................ 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………..................................................................................................................................... ..... 
……………........................................................................................................................ .................. 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธิบายความหมายของตัวแทน 
3. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชินกฤต สาครเจริญ (ขาดเรียน) , นายเจษฎา ผาสุก (ลาป่วย) ,  

 

 
 

วันที่ 21 มกราคม 2569 สัปดาห์ที่ 14 จำนวน 16 คน  



 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ความปลอดภัยในการทำงาน . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
เรียนรู&#63243;และนำกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงานทั้งหมดไปใช&#63243;ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัย 
ได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
2. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
1.2) ปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉินได้ 
1.3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านสิ่งแวดล้อม 
1.4) จัดเก็บ จัดแยก สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้านสิ่งแวดล้อม 
1.5) ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้านการควบคุมมลภาวะทางเสยีงกลิ่นและฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงาน 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน  
3.2 แสดงความตระนักถึงอันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน  
3.3 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;  
3.4 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัย 
3.5 แสดงความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยของวัสดุอันตราย การทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตราย น้ำมันเครื่อง  
และของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;วอย&#63242;างปลอดภัย  
3.6 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานกับงานเครื่องล&#63242;างรถยนต์ 
 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายความหมายของความปลอดภัยได&#63243; 
4.2 อธิบายกฎเกณฑ&#63246;ของโรงฝ&#63235;กงานที่ต&#63243;องปฏิบัติตาม และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;ได&#63243; 
4.3 อธิบายวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัยได&#63243; 
4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยที่่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต&#63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย  
และรักษาสภาพแวดลอม ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
4.5 มีทักษะในการปฏิบัติตามข&#63243;อควรระวังด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 



5.1 ความหมายของความปลอดภัย  
5.2 พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 
5.3 อันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.4 กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.5 ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ 
5.6 วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ 
5.7 ทัศนคติที่ปลอดภัย 
5.8 คุณภาพอากาศ 
5.9 การป&#63238;องกันอัคคีภัย 
5.10 ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย 
5.11 ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
5.12 น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว  
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผลและประเมินผล  
2. ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1(10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงการทำงานแล้วกล่าวถึงความปลอดภัยในการทำงานครูผู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูแจกหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 อันตรายของโรงฝ&#
63235;กงาน กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ 
การป&#63238;องกันอัคคีภัย ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว ใช้เวลาประมาณ 355 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 
1. ผู้เรียนฟังการบรรยาย และถามข้อสงสัย 
 
 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 



ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนรับหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์หน้า 13-14 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 
 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
 
 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 



 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………..................................................................................................... .......................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…. 
…………….......................................................................................................................................... . 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………..................................................................................................... ...................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................... ....................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................... ................................................ 



 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยในการเลือก ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐาน เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถได&#63243;ตาม
มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครือ่งล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. เลือก เตรียม เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
2. ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
3. บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือได้อย่างถูกวิธี  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) เลือกใช้เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 
1.2) เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับการทำงานตามข้อกำหนด 
1.3) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น 
1.4) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือ 
1.5) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อชิ้นส่วน 
1.6) ตรวจสอบซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้งานได้ตามข้อกำหนด 
1.7) ทำความสะอาดเครื่องมือตามข้อกำหนด 
1.8) จัดเก็บเครื่องมือตามข้อกำหนด 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษในงานซ&#63242;อมระบบ 
เครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการ 
ทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม่นยำได้ 



4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย 
5.2 เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
5.3 เครื่องมือวัดที่แม่นยำ 
5.4 เครื่องมือพิเศษ 
5.5 อุปกรณ์ยกรถ 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงเครื่องมือ แล้วถามผู้เรียนคืออะไร ใช้สำหรับทำอะไร ครูผูส้อนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
เครื่องมือวัดที่แม่นยำ เครื่องมือพิเศษ และ อุปกรณ์ยกรถ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 



 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 43-44 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปรถยนต์ แล้วถามว่าถ้าต้องการยกรถยนต์ข้ึนเพ่ือซ่อมเครื่องล่างต้องใช้เครื่องมืออะไร(แม่แรง, ลิฟท์ยกรถยนต์) เมื่อยกแล้วจะต้องทำอย่างไร(รองรับด้วยขาต้ัง) ครูผู้สอน
สรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการยกรถยนต์ด้วยแม่แรงไฮดรอลิกและการรองขาต้ัง  
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานยกรถยนต์ด้วยแม&#63242;แรง ไฮดรอลิกและการรองรับขาต้ัง ในหนังสือเรียน วิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 37-42 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 



 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 



- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 



1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................... ............................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต์ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก&#63243;ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด&#63243;วยความประณีตรอบคอบ ตรงต&#
63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#63243;อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนด ด&#63243;านความปลอดภัยได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพ ช&#63242;
างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ -  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถ 
ในงานซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถใน 
การทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ได&#63243;  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 โครงและตัวถัง  
5.2 ระบบกันสะเทือน  
5.3 ระบบบังคับเลี้ยว  



5.4 ระบบเบรก  
5.5 ล&#63243;อและยาง 
 
 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปภาพรถยนต์ แล้วถามระบบที่ทำหน้าท่ีรองรับรับน้ำหนักและลดการสั่นสะเทือนของรถยนต์คือระบบอะไร(ระบบเครื่องล่างรถยนต์) ประกอบด้วยอะไรบ้าง ครผูู้สอนสรุป
เพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที  
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับระบบเครื่องล่างรถยนต์ซึ่งประกอบด้วย โครงและตัวถัง ระบบ กันสะเทือน ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเบรก ล&#63243;อและยาง ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 



1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 62-63 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนกล่าวถึงการถอดล้อรถยนต์ จะถอดเมื่อไรบ้าง เพ่ือนำเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตข้ันตอนการถอดล้อรถยนต์ ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการถอดล&#63243;อรถยนต์ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 57-61 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 



 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 



1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 



……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................... ............................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………..........................................................................................................................................  
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 หน้าท่ีของระบบเบรก  



5.2 ความดันและแรงไฮดรอลิก  
5.3 ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก  
5.4 ระบบไฮดรอลิกแบบแยกส่วน  
5.5 ระบบช่วยกำลัง  
5.6 แม่ปั๊มเบรก  
5.7 ระบบควบคุมความสมดุล  
5.8 ดิสก์เบรก  
5.9 ดรัมเบรก  
5.10 น้ำมันเบรก  
5.11 ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถามการชลอความเร็วหรือหยุดรถยนต์ ต้องใช้อะไร(เบรก) ครูผู้สอนสรปุเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ หน้าท่ีของระบบเบรก ความดันและแรงไฮดรอลิก ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก ระบบไฮดรอ ลิกแบบแยกส่วน ระบบช่วยกำลัง แม่ปั๊ม
เบรก ระบบควบคุมความสมดุล ดิสก์เบรก ดรัมเบรก น้ำมันเบรก ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 



 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 110-113 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงแม่ปั๊มเบรก แล้วถามผู้เรียนเรียกว่าอะไร ถ้ามีปัญหาจะส่งผลอย่างไรกับระบบเบรก ครผูู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน  
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอดและประกอบชิ้นส่วนแม่ปั๊มเบรก พร้อมทั้งอธิบายวิธีการไล่ลมเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการแม่ปั๊มเบรกและการไล่ลมเบรกในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
 
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 



1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 



ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 



5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก (ต่อ) งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.3) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 



4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
5.2 งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม เคยได้ยินเสียง “เอี๊ยด ๆ” เวลาเหยียบเบรกไหม? หรือเคยรู้สึกไหมว่าเบรกไม่ค่อยอยู่ ต้องเหยียบลึกกว่าปกติ? นักเรียนคิดว่าอาการแบบน้ีเกิดจากอะไร? หน่ึงในสาเหตุที่พบ
บ่อยที่สุด คือ ผ้าดิสก์เบรกสึกจนบางเกินไป ซึ่งหากปล่อยไว้อาจทำให้จานเบรกเสียหาย หรือเกิดอุบัติเหตุได้ทันที 
ในวันน้ี เราจะมาเรียนรู้ข้ันตอน “การเปลี่ยน 
ผ้าดิสก์เบรกอย่างถูกวิธี”ต้ังแต่การตรวจสอบเบื้องต้น การถอด-ใส่ การตรวจจานเบรก และ 
การบำรุงรักษาเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบดิสก์เบรก ใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 78 – 80 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 120 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม “เบรกแล้วรถเอียงไปข้างเดียว” หรือ “ล้อหน้าร้อนผิดปกติ”นักเรียนคิดว่า...จะเป็นเพราะอะไร? หลายคนอาจนึกถึงผ้าเบรกหรือจานเบรก แต่สาเหตุหน่ึงที่มักถูกมองข้ามคือ 
“คาลิเปอร์เบรก” 
ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในการกดผ้าเบรกให้แนบกับ 
จานเบรก ถ้าคาลิเปอร์ติด ฝืด หรือทำงานไม่สมดุล 
จะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการเบรก และความปลอดภัยในการขับข่ี 
วันน้ีเราจะได้เรียนรู้วิธีถอด ตรวจสอบ ทำความสะอาด และบำรุงรักษาคาลิเปอร์ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบ 
คาลิเปอร์เบรกใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 180 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้ -  
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 



- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : …………………….……………………………………………………………………..…………....................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………................................................................................................... ........................................ 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………..................................................................................................................................... ..... 



……………........................................................................................................................ .................. 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธิบายความหมายของตัวแทน 
3. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

 
 

วันที่ 22 มกราคม 2569 สัปดาห์ที่ 14 จำนวน 16 คน ขาดเรียน 5 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ความปลอดภัยในการทำงาน . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
เรียนรู&#63243;และนำกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงานทั้งหมดไปใช&#63243;ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัย 
ได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
2. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
1.2) ปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉินได้ 
1.3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านสิ่งแวดล้อม 
1.4) จัดเก็บ จัดแยก สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้านสิ่งแวดล้อม 
1.5) ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้านการควบคุมมลภาวะทางเสยีงกลิ่นและฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงาน 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน  
3.2 แสดงความตระนักถึงอันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน  
3.3 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;  



3.4 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัย 
3.5 แสดงความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยของวัสดุอันตราย การทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตราย น้ำมันเครื่อง  
และของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;วอย&#63242;างปลอดภัย  
3.6 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานกับงานเครื่องล&#63242;างรถยนต์ 
 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายความหมายของความปลอดภัยได&#63243; 
4.2 อธิบายกฎเกณฑ&#63246;ของโรงฝ&#63235;กงานที่ต&#63243;องปฏิบัติตาม และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;ได&#63243; 
4.3 อธิบายวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัยได&#63243; 
4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยที่่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต&#63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย  
และรักษาสภาพแวดลอม ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
4.5 มีทักษะในการปฏิบัติตามข&#63243;อควรระวังด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ความหมายของความปลอดภัย  
5.2 พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 
5.3 อันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.4 กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.5 ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ 
5.6 วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ 
5.7 ทัศนคติที่ปลอดภัย 
5.8 คุณภาพอากาศ 
5.9 การป&#63238;องกันอัคคีภัย 
5.10 ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย 
5.11 ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
5.12 น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว  
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผลและประเมินผล  
2. ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1(10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงการทำงานแล้วกล่าวถึงความปลอดภัยในการทำงานครูผู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูแจกหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 อันตรายของโรงฝ&#



63235;กงาน กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ 
การป&#63238;องกันอัคคีภัย ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว ใช้เวลาประมาณ 355 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 
1. ผู้เรียนฟังการบรรยาย และถามข้อสงสัย 
 
 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนรับหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์หน้า 13-14 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 
 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 



8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
 
 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…. 



……………........................................................................................................................ ................... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………................................................................................... ........................................................ 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยในการเลือก ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐาน เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถได&#63243;ตาม
มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครือ่งล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. เลือก เตรียม เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
2. ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
3. บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือได้อย่างถูกวิธี  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) เลือกใช้เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 
1.2) เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับการทำงานตามข้อกำหนด 
1.3) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น 
1.4) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือ 
1.5) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อชิ้นส่วน 
1.6) ตรวจสอบซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้งานได้ตามข้อกำหนด 
1.7) ทำความสะอาดเครื่องมือตามข้อกำหนด 



1.8) จัดเก็บเครื่องมือตามข้อกำหนด 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษในงานซ&#63242;อมระบบ 
เครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการ 
ทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม่นยำได้ 
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย 
5.2 เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
5.3 เครื่องมือวัดที่แม่นยำ 
5.4 เครื่องมือพิเศษ 
5.5 อุปกรณ์ยกรถ 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงเครื่องมือ แล้วถามผู้เรียนคืออะไร ใช้สำหรับทำอะไร ครูผูส้อนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
เครื่องมือวัดที่แม่นยำ เครื่องมือพิเศษ และ อุปกรณ์ยกรถ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 



ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 43-44 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปรถยนต์ แล้วถามว่าถ้าต้องการยกรถยนต์ข้ึนเพ่ือซ่อมเครื่องล่างต้องใช้เครื่องมืออะไร(แม่แรง, ลิฟท์ยกรถยนต์) เมื่อยกแล้วจะต้องทำอย่างไร(รองรับด้วยขาต้ัง) ครูผู้สอน
สรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการยกรถยนต์ด้วยแม่แรงไฮดรอลิกและการรองขาต้ัง  
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานยกรถยนต์ด้วยแม&#63242;แรง ไฮดรอลิกและการรองรับขาต้ัง ในหนังสือเรียน วิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 37-42 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 



ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 



8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 



10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
............................................................................................................................. ........................... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
.......................................................................................... ................................................................ 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................ ................... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต์ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก&#63243;ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด&#63243;วยความประณีตรอบคอบ ตรงต&#
63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#63243;อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนด ด&#63243;านความปลอดภัยได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพ ช&#63242;
างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ -  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;  



3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถ 
ในงานซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถใน 
การทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ได&#63243;  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 โครงและตัวถัง  
5.2 ระบบกันสะเทือน  
5.3 ระบบบังคับเลี้ยว  
5.4 ระบบเบรก  
5.5 ล&#63243;อและยาง 
 
 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปภาพรถยนต์ แล้วถามระบบที่ทำหน้าท่ีรองรับรับน้ำหนักและลดการสั่นสะเทือนของรถยนต์คือระบบอะไร(ระบบเครื่องล่างรถยนต์) ประกอบด้วยอะไรบ้าง ครผูู้สอนสรุป
เพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที  
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับระบบเครื่องล่างรถยนต์ซึ่งประกอบด้วย โครงและตัวถัง ระบบ กันสะเทือน ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเบรก ล&#63243;อและยาง ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 



 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 62-63 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนกล่าวถึงการถอดล้อรถยนต์ จะถอดเมื่อไรบ้าง เพ่ือนำเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตข้ันตอนการถอดล้อรถยนต์ ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการถอดล&#63243;อรถยนต์ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 57-61 



4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  



- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 



1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
............................................................................................................................. ........................... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................ ................... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………............................................................................................................................... ............ 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................................................................ .......................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 



1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 หน้าท่ีของระบบเบรก  
5.2 ความดันและแรงไฮดรอลิก  
5.3 ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก  
5.4 ระบบไฮดรอลิกแบบแยกส่วน  
5.5 ระบบช่วยกำลัง  
5.6 แม่ปั๊มเบรก  
5.7 ระบบควบคุมความสมดุล  
5.8 ดิสก์เบรก  
5.9 ดรัมเบรก  
5.10 น้ำมันเบรก  
5.11 ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถามการชลอความเร็วหรือหยุดรถยนต์ ต้องใช้อะไร(เบรก) ครูผู้สอนสรปุเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ หน้าท่ีของระบบเบรก ความดันและแรงไฮดรอลิก ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก ระบบไฮดรอ ลิกแบบแยกส่วน ระบบช่วยกำลัง แม่ปั๊ม
เบรก ระบบควบคุมความสมดุล ดิสก์เบรก ดรัมเบรก น้ำมันเบรก ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  



1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 110-113 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงแม่ปั๊มเบรก แล้วถามผู้เรียนเรียกว่าอะไร ถ้ามีปัญหาจะส่งผลอย่างไรกับระบบเบรก ครผูู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน  
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอดและประกอบชิ้นส่วนแม่ปั๊มเบรก พร้อมทั้งอธิบายวิธีการไล่ลมเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  



1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการแม่ปั๊มเบรกและการไล่ลมเบรกในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
 
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  



7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 



&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................ .......................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………....................................................................................... ................................................... 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก (ต่อ) งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 



สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.3) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
5.2 งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม เคยได้ยินเสียง “เอี๊ยด ๆ” เวลาเหยียบเบรกไหม? หรือเคยรู้สึกไหมว่าเบรกไม่ค่อยอยู่ ต้องเหยียบลึกกว่าปกติ? นักเรียนคิดว่าอาการแบบน้ีเกิดจากอะไร? หน่ึงในสาเหตุที่พบ
บ่อยที่สุด คือ ผ้าดิสก์เบรกสึกจนบางเกินไป ซึ่งหากปล่อยไว้อาจทำให้จานเบรกเสียหาย หรือเกิดอุบัติเหตุได้ทันที 
ในวันน้ี เราจะมาเรียนรู้ข้ันตอน “การเปลี่ยน 
ผ้าดิสก์เบรกอย่างถูกวิธี”ต้ังแต่การตรวจสอบเบื้องต้น การถอด-ใส่ การตรวจจานเบรก และ 
การบำรุงรักษาเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบดิสก์เบรก ใช้เวลาประมาณ 55 นาที 



 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 78 – 80 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 120 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  



 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม “เบรกแล้วรถเอียงไปข้างเดียว” หรือ “ล้อหน้าร้อนผิดปกติ”นักเรียนคิดว่า...จะเป็นเพราะอะไร? หลายคนอาจนึกถึงผ้าเบรกหรือจานเบรก แต่สาเหตุหน่ึงที่มักถูกมองข้ามคือ 
“คาลิเปอร์เบรก” 
ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในการกดผ้าเบรกให้แนบกับ 
จานเบรก ถ้าคาลิเปอร์ติด ฝืด หรือทำงานไม่สมดุล 
จะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการเบรก และความปลอดภัยในการขับข่ี 
วันน้ีเราจะได้เรียนรู้วิธีถอด ตรวจสอบ ทำความสะอาด และบำรุงรักษาคาลิเปอร์ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบ 
คาลิเปอร์เบรกใช้เวลาประมาณ 55 นาที 



ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 180 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 



 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้ -  
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : …………………….……………………………………………………………………..…………....................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 



............................................................................................................................. ........................... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................ ................... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………............................................................................... ............................................................ 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธิบายความหมายของตัวแทน 
3. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายจตุพร โพธ์ิทอง (ขาดเรียน) , นายจิรวัฒน์ ฉิมพาลี (ขาดเรียน) , นายจีรวัฒน์ มณีศรี (ขาดเรียน) , นายณภัทร มีคลองแบ่ง (ขาดเรียน) , นายณัฐพล เพ็งศิริ (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

วันที่ 22 มกราคม 2569 สัปดาห์ที่ 14 จำนวน 16 คน ขาดเรียน 5 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ความปลอดภัยในการทำงาน . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
เรียนรู&#63243;และนำกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงานทั้งหมดไปใช&#63243;ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัย 
ได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  



2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
2. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
1.2) ปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉินได้ 
1.3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านสิ่งแวดล้อม 
1.4) จัดเก็บ จัดแยก สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้านสิ่งแวดล้อม 
1.5) ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้านการควบคุมมลภาวะทางเสยีงกลิ่นและฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงาน 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน  
3.2 แสดงความตระนักถึงอันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน  
3.3 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;  
3.4 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัย 
3.5 แสดงความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยของวัสดุอันตราย การทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตราย น้ำมันเครื่อง  
และของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;วอย&#63242;างปลอดภัย  
3.6 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานกับงานเครื่องล&#63242;างรถยนต์ 
 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายความหมายของความปลอดภัยได&#63243; 
4.2 อธิบายกฎเกณฑ&#63246;ของโรงฝ&#63235;กงานที่ต&#63243;องปฏิบัติตาม และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;ได&#63243; 
4.3 อธิบายวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัยได&#63243; 
4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยที่่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต&#63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย  
และรักษาสภาพแวดลอม ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
4.5 มีทักษะในการปฏิบัติตามข&#63243;อควรระวังด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ความหมายของความปลอดภัย  
5.2 พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 
5.3 อันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.4 กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.5 ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ 
5.6 วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ 



5.7 ทัศนคติที่ปลอดภัย 
5.8 คุณภาพอากาศ 
5.9 การป&#63238;องกันอัคคีภัย 
5.10 ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย 
5.11 ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
5.12 น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว  
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผลและประเมินผล  
2. ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1(10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงการทำงานแล้วกล่าวถึงความปลอดภัยในการทำงานครูผู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูแจกหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 อันตรายของโรงฝ&#
63235;กงาน กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ 
การป&#63238;องกันอัคคีภัย ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว ใช้เวลาประมาณ 355 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 
1. ผู้เรียนฟังการบรรยาย และถามข้อสงสัย 
 
 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนรับหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์หน้า 13-14 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 
 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
 
 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  



มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…. 
…………….......................................................................................................................................... . 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………..................................................................................................... ...................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................... ....................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................... ................................................ 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 



ชื่อหน่วย เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยในการเลือก ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐาน เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถได&#63243;ตาม
มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครือ่งล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. เลือก เตรียม เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
2. ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
3. บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือได้อย่างถูกวิธี  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) เลือกใช้เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 
1.2) เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับการทำงานตามข้อกำหนด 
1.3) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น 
1.4) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือ 
1.5) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อชิ้นส่วน 
1.6) ตรวจสอบซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้งานได้ตามข้อกำหนด 
1.7) ทำความสะอาดเครื่องมือตามข้อกำหนด 
1.8) จัดเก็บเครื่องมือตามข้อกำหนด 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษในงานซ&#63242;อมระบบ 
เครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการ 
ทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม่นยำได้ 
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย 
5.2 เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
5.3 เครื่องมือวัดที่แม่นยำ 



5.4 เครื่องมือพิเศษ 
5.5 อุปกรณ์ยกรถ 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงเครื่องมือ แล้วถามผู้เรียนคืออะไร ใช้สำหรับทำอะไร ครูผูส้อนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
เครื่องมือวัดที่แม่นยำ เครื่องมือพิเศษ และ อุปกรณ์ยกรถ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 43-44 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 



 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปรถยนต์ แล้วถามว่าถ้าต้องการยกรถยนต์ข้ึนเพ่ือซ่อมเครื่องล่างต้องใช้เครื่องมืออะไร(แม่แรง, ลิฟท์ยกรถยนต์) เมื่อยกแล้วจะต้องทำอย่างไร(รองรับด้วยขาต้ัง) ครูผู้สอน
สรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการยกรถยนต์ด้วยแม่แรงไฮดรอลิกและการรองขาต้ัง  
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานยกรถยนต์ด้วยแม&#63242;แรง ไฮดรอลิกและการรองรับขาต้ัง ในหนังสือเรียน วิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 37-42 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 



 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 



3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………....................................................................................... ........................................................................................ 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 



……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต์ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก&#63243;ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด&#63243;วยความประณีตรอบคอบ ตรงต&#
63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#63243;อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนด ด&#63243;านความปลอดภัยได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพ ช&#63242;
างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ -  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถ 
ในงานซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถใน 
การทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ได&#63243;  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 โครงและตัวถัง  
5.2 ระบบกันสะเทือน  
5.3 ระบบบังคับเลี้ยว  
5.4 ระบบเบรก  
5.5 ล&#63243;อและยาง 
 
 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 



กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปภาพรถยนต์ แล้วถามระบบที่ทำหน้าท่ีรองรับรับน้ำหนักและลดการสั่นสะเทือนของรถยนต์คือระบบอะไร(ระบบเครื่องล่างรถยนต์) ประกอบด้วยอะไรบ้าง ครผูู้สอนสรุป
เพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที  
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับระบบเครื่องล่างรถยนต์ซึ่งประกอบด้วย โครงและตัวถัง ระบบ กันสะเทือน ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเบรก ล&#63243;อและยาง ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 62-63 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 



 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนกล่าวถึงการถอดล้อรถยนต์ จะถอดเมื่อไรบ้าง เพ่ือนำเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตข้ันตอนการถอดล้อรถยนต์ ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการถอดล&#63243;อรถยนต์ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 57-61 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 



3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 



 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................ .......................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………....................................................................................... ................................................... 



 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 หน้าท่ีของระบบเบรก  
5.2 ความดันและแรงไฮดรอลิก  
5.3 ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก  
5.4 ระบบไฮดรอลิกแบบแยกส่วน  
5.5 ระบบช่วยกำลัง  
5.6 แม่ปั๊มเบรก  
5.7 ระบบควบคุมความสมดุล  



5.8 ดิสก์เบรก  
5.9 ดรัมเบรก  
5.10 น้ำมันเบรก  
5.11 ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถามการชลอความเร็วหรือหยุดรถยนต์ ต้องใช้อะไร(เบรก) ครูผู้สอนสรปุเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ หน้าท่ีของระบบเบรก ความดันและแรงไฮดรอลิก ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก ระบบไฮดรอ ลิกแบบแยกส่วน ระบบช่วยกำลัง แม่ปั๊ม
เบรก ระบบควบคุมความสมดุล ดิสก์เบรก ดรัมเบรก น้ำมันเบรก ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 110-113 



 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงแม่ปั๊มเบรก แล้วถามผู้เรียนเรียกว่าอะไร ถ้ามีปัญหาจะส่งผลอย่างไรกับระบบเบรก ครผูู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน  
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอดและประกอบชิ้นส่วนแม่ปั๊มเบรก พร้อมทั้งอธิบายวิธีการไล่ลมเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการแม่ปั๊มเบรกและการไล่ลมเบรกในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
 
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 



 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 



1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 



……………........................................................................................................................ .................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………..........................................................................................................................................  
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก (ต่อ) งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.3) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
5.2 งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 



 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม เคยได้ยินเสียง “เอี๊ยด ๆ” เวลาเหยียบเบรกไหม? หรือเคยรู้สึกไหมว่าเบรกไม่ค่อยอยู่ ต้องเหยียบลึกกว่าปกติ? นักเรียนคิดว่าอาการแบบน้ีเกิดจากอะไร? หน่ึงในสาเหตุที่พบ
บ่อยที่สุด คือ ผ้าดิสก์เบรกสึกจนบางเกินไป ซึ่งหากปล่อยไว้อาจทำให้จานเบรกเสียหาย หรือเกิดอุบัติเหตุได้ทันที 
ในวันน้ี เราจะมาเรียนรู้ข้ันตอน “การเปลี่ยน 
ผ้าดิสก์เบรกอย่างถูกวิธี”ต้ังแต่การตรวจสอบเบื้องต้น การถอด-ใส่ การตรวจจานเบรก และ 
การบำรุงรักษาเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบดิสก์เบรก ใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 78 – 80 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 120 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม “เบรกแล้วรถเอียงไปข้างเดียว” หรือ “ล้อหน้าร้อนผิดปกติ”นักเรียนคิดว่า...จะเป็นเพราะอะไร? หลายคนอาจนึกถึงผ้าเบรกหรือจานเบรก แต่สาเหตุหน่ึงที่มักถูกมองข้ามคือ 
“คาลิเปอร์เบรก” 
ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในการกดผ้าเบรกให้แนบกับ 
จานเบรก ถ้าคาลิเปอร์ติด ฝืด หรือทำงานไม่สมดุล 
จะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการเบรก และความปลอดภัยในการขับข่ี 
วันน้ีเราจะได้เรียนรู้วิธีถอด ตรวจสอบ ทำความสะอาด และบำรุงรักษาคาลิเปอร์ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบ 
คาลิเปอร์เบรกใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 180 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้ -  
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 



4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : …………………….……………………………………………………………………..…………....................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………................................................................................................... ........................................ 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………..................................................................................................................................... ..... 
……………........................................................................................................................ .................. 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 

 



รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธิบายความหมายของตัวแทน 
3. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายจตุพร โพธ์ิทอง (ขาดเรียน) , นายจิรวัฒน์ ฉิมพาลี (ขาดเรียน) , นายจีรวัฒน์ มณีศรี (ขาดเรียน) , นายณภัทร มีคลองแบ่ง (ขาดเรียน) , นายณัฐพล เพ็งศิริ (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

วันที่ 23 มกราคม 2569 สัปดาห์ที่ 14 จำนวน 16 คน ขาดเรียน 1 คน , สาย 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ความปลอดภัยในการทำงาน . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
เรียนรู&#63243;และนำกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงานทั้งหมดไปใช&#63243;ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัย 
ได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
2. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
1.2) ปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉินได้ 
1.3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านสิ่งแวดล้อม 
1.4) จัดเก็บ จัดแยก สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้านสิ่งแวดล้อม 
1.5) ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้านการควบคุมมลภาวะทางเสยีงกลิ่นและฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงาน 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน  
3.2 แสดงความตระนักถึงอันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน  
3.3 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;  
3.4 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัย 
3.5 แสดงความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยของวัสดุอันตราย การทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตราย น้ำมันเครื่อง  
และของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;วอย&#63242;างปลอดภัย  



3.6 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานกับงานเครื่องล&#63242;างรถยนต์ 
 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายความหมายของความปลอดภัยได&#63243; 
4.2 อธิบายกฎเกณฑ&#63246;ของโรงฝ&#63235;กงานที่ต&#63243;องปฏิบัติตาม และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;ได&#63243; 
4.3 อธิบายวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัยได&#63243; 
4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยที่่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต&#63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย  
และรักษาสภาพแวดลอม ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
4.5 มีทักษะในการปฏิบัติตามข&#63243;อควรระวังด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ความหมายของความปลอดภัย  
5.2 พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 
5.3 อันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.4 กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.5 ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ 
5.6 วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ 
5.7 ทัศนคติที่ปลอดภัย 
5.8 คุณภาพอากาศ 
5.9 การป&#63238;องกันอัคคีภัย 
5.10 ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย 
5.11 ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
5.12 น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว  
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผลและประเมินผล  
2. ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1(10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงการทำงานแล้วกล่าวถึงความปลอดภัยในการทำงานครูผู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูแจกหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 อันตรายของโรงฝ&#
63235;กงาน กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ 
การป&#63238;องกันอัคคีภัย ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว ใช้เวลาประมาณ 355 นาที 



ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 
1. ผู้เรียนฟังการบรรยาย และถามข้อสงสัย 
 
 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนรับหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์หน้า 13-14 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 
 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 



 
 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…. 
…………….......................................................................................................................................... . 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 



5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยในการเลือก ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐาน เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถได&#63243;ตาม
มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครือ่งล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. เลือก เตรียม เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
2. ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
3. บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือได้อย่างถูกวิธี  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) เลือกใช้เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 
1.2) เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับการทำงานตามข้อกำหนด 
1.3) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น 
1.4) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือ 
1.5) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อชิ้นส่วน 
1.6) ตรวจสอบซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้งานได้ตามข้อกำหนด 
1.7) ทำความสะอาดเครื่องมือตามข้อกำหนด 
1.8) จัดเก็บเครื่องมือตามข้อกำหนด 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  



3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษในงานซ&#63242;อมระบบ 
เครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการ 
ทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม่นยำได้ 
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย 
5.2 เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
5.3 เครื่องมือวัดที่แม่นยำ 
5.4 เครื่องมือพิเศษ 
5.5 อุปกรณ์ยกรถ 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงเครื่องมือ แล้วถามผู้เรียนคืออะไร ใช้สำหรับทำอะไร ครูผูส้อนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
เครื่องมือวัดที่แม่นยำ เครื่องมือพิเศษ และ อุปกรณ์ยกรถ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 



 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 43-44 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปรถยนต์ แล้วถามว่าถ้าต้องการยกรถยนต์ข้ึนเพ่ือซ่อมเครื่องล่างต้องใช้เครื่องมืออะไร(แม่แรง, ลิฟท์ยกรถยนต์) เมื่อยกแล้วจะต้องทำอย่างไร(รองรับด้วยขาต้ัง) ครูผู้สอน
สรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการยกรถยนต์ด้วยแม่แรงไฮดรอลิกและการรองขาต้ัง  
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานยกรถยนต์ด้วยแม&#63242;แรง ไฮดรอลิกและการรองรับขาต้ัง ในหนังสือเรียน วิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 37-42 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  



 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 



9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 



2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................ ................... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................... ............................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต์ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก&#63243;ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด&#63243;วยความประณีตรอบคอบ ตรงต&#
63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#63243;อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนด ด&#63243;านความปลอดภัยได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพ ช&#63242;
างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ -  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถ 
ในงานซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถใน 



การทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ได&#63243;  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 โครงและตัวถัง  
5.2 ระบบกันสะเทือน  
5.3 ระบบบังคับเลี้ยว  
5.4 ระบบเบรก  
5.5 ล&#63243;อและยาง 
 
 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปภาพรถยนต์ แล้วถามระบบที่ทำหน้าท่ีรองรับรับน้ำหนักและลดการสั่นสะเทือนของรถยนต์คือระบบอะไร(ระบบเครื่องล่างรถยนต์) ประกอบด้วยอะไรบ้าง ครผูู้สอนสรุป
เพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที  
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับระบบเครื่องล่างรถยนต์ซึ่งประกอบด้วย โครงและตัวถัง ระบบ กันสะเทือน ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเบรก ล&#63243;อและยาง ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 



ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 62-63 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนกล่าวถึงการถอดล้อรถยนต์ จะถอดเมื่อไรบ้าง เพ่ือนำเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตข้ันตอนการถอดล้อรถยนต์ ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการถอดล&#63243;อรถยนต์ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 57-61 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 



ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 



เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 



............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................ ................... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
…………….............................................................................................................. ............................ 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................... ............................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  



3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 หน้าท่ีของระบบเบรก  
5.2 ความดันและแรงไฮดรอลิก  
5.3 ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก  
5.4 ระบบไฮดรอลิกแบบแยกส่วน  
5.5 ระบบช่วยกำลัง  
5.6 แม่ปั๊มเบรก  
5.7 ระบบควบคุมความสมดุล  
5.8 ดิสก์เบรก  
5.9 ดรัมเบรก  
5.10 น้ำมันเบรก  
5.11 ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถามการชลอความเร็วหรือหยุดรถยนต์ ต้องใช้อะไร(เบรก) ครูผู้สอนสรปุเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ หน้าท่ีของระบบเบรก ความดันและแรงไฮดรอลิก ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก ระบบไฮดรอ ลิกแบบแยกส่วน ระบบช่วยกำลัง แม่ปั๊ม
เบรก ระบบควบคุมความสมดุล ดิสก์เบรก ดรัมเบรก น้ำมันเบรก ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 



ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 110-113 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงแม่ปั๊มเบรก แล้วถามผู้เรียนเรียกว่าอะไร ถ้ามีปัญหาจะส่งผลอย่างไรกับระบบเบรก ครผูู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน  
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอดและประกอบชิ้นส่วนแม่ปั๊มเบรก พร้อมทั้งอธิบายวิธีการไล่ลมเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการแม่ปั๊มเบรกและการไล่ลมเบรกในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
 



3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  



- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 



............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
............................................................................................................................. ........................... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : .......................................................................................................... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................ ................... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………....................................................................................................................................... .... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………........................................................................................................................ ................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................... ............................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
…………….......................................................................................................................................... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก (ต่อ) งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 



1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.3) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
5.2 งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม เคยได้ยินเสียง “เอี๊ยด ๆ” เวลาเหยียบเบรกไหม? หรือเคยรู้สึกไหมว่าเบรกไม่ค่อยอยู่ ต้องเหยียบลึกกว่าปกติ? นักเรียนคิดว่าอาการแบบน้ีเกิดจากอะไร? หน่ึงในสาเหตุที่พบ
บ่อยที่สุด คือ ผ้าดิสก์เบรกสึกจนบางเกินไป ซึ่งหากปล่อยไว้อาจทำให้จานเบรกเสียหาย หรือเกิดอุบัติเหตุได้ทันที 
ในวันน้ี เราจะมาเรียนรู้ข้ันตอน “การเปลี่ยน 
ผ้าดิสก์เบรกอย่างถูกวิธี”ต้ังแต่การตรวจสอบเบื้องต้น การถอด-ใส่ การตรวจจานเบรก และ 
การบำรุงรักษาเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบดิสก์เบรก ใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 



2. ครูมอบหมายงานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 78 – 80 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 120 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 



 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม “เบรกแล้วรถเอียงไปข้างเดียว” หรือ “ล้อหน้าร้อนผิดปกติ”นักเรียนคิดว่า...จะเป็นเพราะอะไร? หลายคนอาจนึกถึงผ้าเบรกหรือจานเบรก แต่สาเหตุหน่ึงที่มักถูกมองข้ามคือ 
“คาลิเปอร์เบรก” 
ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในการกดผ้าเบรกให้แนบกับ 
จานเบรก ถ้าคาลิเปอร์ติด ฝืด หรือทำงานไม่สมดุล 
จะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการเบรก และความปลอดภัยในการขับข่ี 
วันน้ีเราจะได้เรียนรู้วิธีถอด ตรวจสอบ ทำความสะอาด และบำรุงรักษาคาลิเปอร์ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบ 
คาลิเปอร์เบรกใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 



ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 180 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 



7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้ -  
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : …………………….……………………………………………………………………..…………....................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 



3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................ ................... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………......................................................................................................................................... .. 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธิบายความหมายของตัวแทน 
3. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายณัฐพล เพ็งศิริ (ขาดเรียน) , นายกฤตเมธ บุษบาบาน (สาย) , นายจตุพร โพธ์ิทอง (สาย) ,  

 

 
 

วันที่ 23 มกราคม 2569 สัปดาห์ที่ 14 จำนวน 16 คน ขาดเรียน 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ความปลอดภัยในการทำงาน . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
เรียนรู&#63243;และนำกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงานทั้งหมดไปใช&#63243;ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัย 
ได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 



2. ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อมได้ 
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
1.2) ปฏิบัติงานในสถานการณ์ฉุกเฉินได้ 
1.3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านสิ่งแวดล้อม 
1.4) จัดเก็บ จัดแยก สารเคมีวัสดุเหลือใช้และวัสดุใช้แล้วได้ตามคู่มือซ่อมด้านสิ่งแวดล้อม 
1.5) ปฏิบัติตามคู่มือซ่อมด้านการควบคุมมลภาวะทางเสยีงกลิ่นและฝุ่นละอองขณะปฏิบัติงาน 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน  
3.2 แสดงความตระนักถึงอันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน  
3.3 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับกฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;  
3.4 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัย 
3.5 แสดงความรู้เก่ียวกับความปลอดภัยของวัสดุอันตราย การทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตราย น้ำมันเครื่อง  
และของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;วอย&#63242;างปลอดภัย  
3.6 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานกับงานเครื่องล&#63242;างรถยนต์ 
 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายความหมายของความปลอดภัยได&#63243; 
4.2 อธิบายกฎเกณฑ&#63246;ของโรงฝ&#63235;กงานที่ต&#63243;องปฏิบัติตาม และความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต&#63246;ได&#63243; 
4.3 อธิบายวิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต&#63246; ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ และการป&#63238;องกันอัคคีภัยได&#63243; 
4.4 มีเจตคติและกิจนิสัยที่่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต&#63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย  
และรักษาสภาพแวดลอม ปฏิบัติตามขอกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
4.5 มีทักษะในการปฏิบัติตามข&#63243;อควรระวังด&#63243;านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ความหมายของความปลอดภัย  
5.2 พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 
5.3 อันตรายของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.4 กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน 
5.5 ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ 
5.6 วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ 
5.7 ทัศนคติที่ปลอดภัย 
5.8 คุณภาพอากาศ 
5.9 การป&#63238;องกันอัคคีภัย 



5.10 ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย 
5.11 ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
5.12 น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว  
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ปฐมนิเทศ ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
1. อธิบายจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาคำอธิบายรายวิชา บอกเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการวัดผลและประเมินผล  
2. ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 1(10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงการทำงานแล้วกล่าวถึงความปลอดภัยในการทำงานครูผู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูแจกหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับความหมายของความปลอดภัย พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล&#63243;อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 อันตรายของโรงฝ&#
63235;กงาน กฎความปลอดภัยของโรงฝ&#63235;กงาน ความปลอดภัยในโรงฝ&#63235;กงานยานยนต์ วิทยาศาสตร&#63246;ประยุกต์ ทัศนคติที่ปลอดภัย คุณภาพอากาศ 
การป&#63238;องกันอัคคีภัย ความปลอดภัยของวัสดุอันตราย ทำความสะอาดฝุ&#63237;นอันตรายอย&#63242;างปลอดภัย 
น้ำมันเครื่องและของเหลวที่ใช&#63243;แล&#63243;ว ใช้เวลาประมาณ 355 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 1 (10 นาที) 
 
1. ผู้เรียนฟังการบรรยาย และถามข้อสงสัย 
 
 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนรับหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์หน้า 13-14 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 1 
 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
 
 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 



&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…. 
…………….......................................................................................................................................... . 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………..................................................................................................... ...................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................... ....................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................... ................................................ 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด&#63243;านความปลอดภัยในการเลือก ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐาน เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถได&#63243;ตาม



มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครือ่งล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. เลือก เตรียม เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
2. ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องกับงาน 
3. บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือได้อย่างถูกวิธี  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) เลือกใช้เครื่องมือได้ตามข้อกำหนด 
1.2) เตรียมเครื่องมือได้ตามลำดับการทำงานตามข้อกำหนด 
1.3) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น 
1.4) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือ 
1.5) ใช้เครื่องมือโดยไม่เกิดความเสียหายต่อชิ้นส่วน 
1.6) ตรวจสอบซ่อมแซมอุปกรณ์หลังการใช้งานได้ตามข้อกำหนด 
1.7) ทำความสะอาดเครื่องมือตามข้อกำหนด 
1.8) จัดเก็บเครื่องมือตามข้อกำหนด 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำ  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษในงานซ&#63242;อมระบบ 
เครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการ 
ทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;เครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม&#63242;นยำในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือวัดที่แม่นยำได้ 
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย 
5.2 เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
5.3 เครื่องมือวัดที่แม่นยำ 
5.4 เครื่องมือพิเศษ 
5.5 อุปกรณ์ยกรถ 
 



6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงเครื่องมือ แล้วถามผู้เรียนคืออะไร ใช้สำหรับทำอะไร ครูผูส้อนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ การจัดการและการใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัย เครื่องมือช่างพ้ืนฐาน 
เครื่องมือวัดที่แม่นยำ เครื่องมือพิเศษ และ อุปกรณ์ยกรถ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 43-44 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 



ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปรถยนต์ แล้วถามว่าถ้าต้องการยกรถยนต์ข้ึนเพ่ือซ่อมเครื่องล่างต้องใช้เครื่องมืออะไร(แม่แรง, ลิฟท์ยกรถยนต์) เมื่อยกแล้วจะต้องทำอย่างไร(รองรับด้วยขาต้ัง) ครูผู้สอน
สรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการยกรถยนต์ด้วยแม่แรงไฮดรอลิกและการรองขาต้ัง  
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานยกรถยนต์ด้วยแม&#63242;แรง ไฮดรอลิกและการรองรับขาต้ัง ในหนังสือเรียน วิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 37-42 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  



 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 



10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
…………….......................................................................................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………...................................................................................... .................................................... 
 



ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต์ . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก&#63243;ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด&#63243;วยความประณีตรอบคอบ ตรงต&#
63242;อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#63243;อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนด ด&#63243;านความปลอดภัยได&#63243;ตามมาตรฐานอาชีพ ช&#63242;
างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ -  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู&#63243;เก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;  
3.2 เตรียม เลือก ใช&#63243; บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถ 
ในงานซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ&#63242;อม เปลี่ยน แก&#63243;ไข ใช&#63243;เครื่องมือช&#63242;าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ&#63246;ยกรถใน 
การทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และอุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ตามคู&#63242;มือซ&#63242;อม  
3.4 ประยุกต&#63246;ใช&#63243;ความรู&#63243;เกี่ยวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ในการทดสอบการทำงานของชิ้นส&#63242;วน และ 
อุปกรณ&#63246;ระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246; 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1 อธิบายเก่ียวกับระบบเครื่องล&#63242;างรถยนต&#63246;ได&#63243;  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข&#63243;อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 โครงและตัวถัง  
5.2 ระบบกันสะเทือน  
5.3 ระบบบังคับเลี้ยว  
5.4 ระบบเบรก  
5.5 ล&#63243;อและยาง 
 
 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 



ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 3 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงรูปภาพรถยนต์ แล้วถามระบบที่ทำหน้าท่ีรองรับรับน้ำหนักและลดการสั่นสะเทือนของรถยนต์คือระบบอะไร(ระบบเครื่องล่างรถยนต์) ประกอบด้วยอะไรบ้าง ครผูู้สอนสรุป
เพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที  
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับระบบเครื่องล่างรถยนต์ซึ่งประกอบด้วย โครงและตัวถัง ระบบ กันสะเทือน ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเบรก ล&#63243;อและยาง ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 2 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 62-63 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 2 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนกล่าวถึงการถอดล้อรถยนต์ จะถอดเมื่อไรบ้าง เพ่ือนำเข้าสู่เน้ือหาการเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตข้ันตอนการถอดล้อรถยนต์ ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการถอดล&#63243;อรถยนต์ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 57-61 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 



 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล 
 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้



10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………............................................................................................ ................................................................................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................ .......................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………....................................................................................... ................................................... 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 



ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.2) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 หน้าท่ีของระบบเบรก  
5.2 ความดันและแรงไฮดรอลิก  
5.3 ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก  
5.4 ระบบไฮดรอลิกแบบแยกส่วน  
5.5 ระบบช่วยกำลัง  
5.6 แม่ปั๊มเบรก  
5.7 ระบบควบคุมความสมดุล  
5.8 ดิสก์เบรก  
5.9 ดรัมเบรก  
5.10 น้ำมันเบรก  



5.11 ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.1 
ครูแจกทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 4 (10 นาที) 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถามการชลอความเร็วหรือหยุดรถยนต์ ต้องใช้อะไร(เบรก) ครูผู้สอนสรปุเพ่ือเข้าสู่เน้ือหา 
การเรียน ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. อธิบายให้เน้ือหาเกี่ยวกับ หน้าท่ีของระบบเบรก ความดันและแรงไฮดรอลิก ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบเบรกไฮดรอลิก ระบบไฮดรอ ลิกแบบแยกส่วน ระบบช่วยกำลัง แม่ปั๊ม
เบรก ระบบควบคุมความสมดุล ดิสก์เบรก ดรัมเบรก น้ำมันเบรก ระบบเบรกจอดรถยนต์ หรือเบรกมือ ใช้เวลาประมาณ 125 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองาน เครื่องล่างรถยนต์ ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
1. ครูกับผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการทำแบบฝึกหัด ใช้ประมาณเวลา 15 นาที 
ครูแจกทดสอบหลงัการเรียนหน่วยที่ 4 (10 นาที) 
 
 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนฟังการบรรยาย จดบันทึก ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
1. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในหนังสืองานเครื่องล่างรถยนต์ หน้า 110-113 
 
1. ร่วมกันตรวจเฉลยคำตอบของแบบฝึกหัดและผู้เรียนร่วมตอบคำถาม 
ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 



 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 4.2 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนแสดงแม่ปั๊มเบรก แล้วถามผู้เรียนเรียกว่าอะไร ถ้ามีปัญหาจะส่งผลอย่างไรกับระบบเบรก ครผูู้สอนสรุปเพ่ือเข้าสู่เน้ือหาการเรียน  
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอดและประกอบชิ้นส่วนแม่ปั๊มเบรก พร้อมทั้งอธิบายวิธีการไล่ลมเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 35 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการแม่ปั๊มเบรกและการไล่ลมเบรกในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
 
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 200 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 



2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้  
- ผลคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด  
- ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
ผู้เรียนมีผลจากการทำแบบฝึกหัดหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน แบบฝึกหัด 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิจากการทำ แบบทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 
ร้อยละ 70 ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
หมายเหตุ : คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดเป็นการตรวจสอบผู้เรียนว่ามีการนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด ไม่ใช่คะแนนเพ่ือนำไปใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 



2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : ……………………
.……………………………………………………………………..…………..................................................................... ..........................................................................................................  
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
…………….................................................................................................. ......................................... 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………................................................................ .......................................................................... 
2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………........................................................................................................................ .................. 



……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 
 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 
 
ชื่อหน่วย ระบบเบรกไฮดรอลิก (ต่อ) งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก . จำนวนชั่วโมง 7 ชม. 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล&#
63243;อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ตามมาตรฐานอาชีพ ช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2. อ้างอิงมาตรฐาน / เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ (ถ้ามี) 
2.1 มาตรฐานอาชีพ ช&#63242;างซ&#63242;อมระบบเครื่องล&#63242;าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 1. ตรวจสอบและเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ได้ตามข้อกำหนดคู่มือซ่อม  
1) เกณฑ์ในการปฏิบัติงาน (Performance Criteria) 
1.1) ตรวจสอบระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2) ซ่อมเปลี่ยนระบบเบรกไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3) ทดสอบการทำงานระบบไฮดรอลิกส์ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4) ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
2) วิธีการประเมิน (Assessment) 2.1) ประเมินภาคความรู้ด้วยข้อสอบข้อเขียนแบบตัวเลือก 
2.3) ประเมินภาคความสามารถด้วยแบบทดสอบการสาธิตการปฏิบัติงาน  
3. สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิก 
3.2 เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในงานซ่อมระบบเครื่องล่างรถยนต์ตามคู่มือซ่อม  
3.3 ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ใช้เครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิกตามคู่มือซ่อม  
4.4 ประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกในการทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และอุปกรณ์ระบบเบรกไฮดรอลิก 
4. จุดประสงค์เชงิพฤติกรรม 
4.1.อธิบายเก่ียวกับระบบเบรกไฮดรอลิกได้  
4.2 มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่าง เครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และอุปกรณ์ยกรถ  
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามขอกำหนดด้านความปลอดภัยได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
5.2 งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน (ข้ันการจัดการเรียนรู้) 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 



 
งานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม เคยได้ยินเสียง “เอี๊ยด ๆ” เวลาเหยียบเบรกไหม? หรือเคยรู้สึกไหมว่าเบรกไม่ค่อยอยู่ ต้องเหยียบลึกกว่าปกติ? นักเรียนคิดว่าอาการแบบน้ีเกิดจากอะไร? หน่ึงในสาเหตุที่พบ
บ่อยที่สุด คือ ผ้าดิสก์เบรกสึกจนบางเกินไป ซึ่งหากปล่อยไว้อาจทำให้จานเบรกเสียหาย หรือเกิดอุบัติเหตุได้ทันที 
ในวันน้ี เราจะมาเรียนรู้ข้ันตอน “การเปลี่ยน 
ผ้าดิสก์เบรกอย่างถูกวิธี”ต้ังแต่การตรวจสอบเบื้องต้น การถอด-ใส่ การตรวจจานเบรก และ 
การบำรุงรักษาเบรก 
ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบดิสก์เบรก ใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานเปลี่ยนผ&#63243;าดีสก&#63246;เบรก ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 78 – 80 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 120 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
 
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
 



งานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ข้ันที่1 นำเข้าสู่บทเรียน  
ผู้สอนถาม “เบรกแล้วรถเอียงไปข้างเดียว” หรือ “ล้อหน้าร้อนผิดปกติ”นักเรียนคิดว่า...จะเป็นเพราะอะไร? หลายคนอาจนึกถึงผ้าเบรกหรือจานเบรก แต่สาเหตุหน่ึงที่มักถูกมองข้ามคือ 
“คาลิเปอร์เบรก” 
ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในการกดผ้าเบรกให้แนบกับ 
จานเบรก ถ้าคาลิเปอร์ติด ฝืด หรือทำงานไม่สมดุล 
จะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการเบรก และความปลอดภัยในการขับข่ี 
วันน้ีเราจะได้เรียนรู้วิธีถอด ตรวจสอบ ทำความสะอาด และบำรุงรักษาคาลิเปอร์ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร ใช้เวลาประมาณ 5 นาที 
ข้ันที่ 2 ให้เน้ือหา 
1. ครูให้เปิดหนังสือเรียนงานเครื่องล่างรถยนต์(20101-2003) ของสำนักพิมพ์เอมพันธ์ 
2. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์  
3. ครูอธิบายเก่ียวกับชื่อเครื่องมือ อุปกรณ์และอธิบายวิธีการใช้งาน  
4. ครูสาธิตการถอด ประกอบและตรวจสอบ 
คาลิเปอร์เบรกใช้เวลาประมาณ 55 นาที 
ข้ันที่ 3 ข้ันพยายาม  
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มปฏิบัติงานเอง 
2. ครูมอบหมายงานบริการคาลิเปอร&#63246;เบรก 
ในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์ เอมพันธ์ จำกัด  
3. มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงานจากหนังสือวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัดหน้าท่ี 82-109 
4. ครูคอยตรวจสอบ คอยแก้ปัญหาขณะนักเรียนปฏิบัติงาน และประเมินผลการปฏิบัติงาน ในแบบประเมินผลภาคปฏิบัติ 
ใช้เวลาประมาณ 180 นาที 
ข้ันที่ 4 ข้ันสำเร็จผล 
ครูประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนในขณะปฏิบัติงานและสรุปข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเกิดจากการฝึก  
 
 
ผู้เรียนฟังอธิบาย ร่วมคิดและตอบคำถามตามท่ีครูผู้สอนนำเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. ผู้เรียนเปิดหนังสือเครื่องล่างรถยนต์เพ่ือประกอบการเรียน 
2. ผู้เรียนช่วยครูเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ ์
3. ผู้เรียนฟัง ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
4. ผู้เรียนฟังการบรรยาย ดูการสาธิต ร่วมคิด ถามและตอบคำถาม 
 
1. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 
 
2. ผู้เรียนเปิดหนังสือเรียนเพ่ือประกอบการฝึก 
 
 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานตามข้ันตอนใน ใบงานในหนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์  
4. ผู้เรียนสอบถามปัญหาที่เกิดข้ึนในขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
ผู้เรียนปฏิบัติงานตามข้ันตอนที่ได้ฝึกมาให้ครูประเมินผลและตอบคำถาม 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์รหัสวิชา 20101-2003 ของบริษัทสำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด  
7.2 วีดีทัศน์  
8. หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1 หลักฐานความรู้ -  
8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน  
- ผลคะแนนจากการประเมินตามใบงาน  
- หลักฐานการปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย ละเอียด รอบคอบ ตรงต่อเวลา เป็นระเบียบและรักษาสภาพแวดล&#63243;อม 
9. การวัดและการประเมินผล  
เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมินผล เครื่องมือประเมินผล 
- ประเมินคุณภาพของผลการปฏิบัติงาน 
- ประเมินคุณธรรม จริยธรรมในขณะปฏิบัติงาน 
1) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2) ประเมินผลงาน แบบประเมินผลการปฏิบัติงานแบ่งเป็น 4 ด้าน 
1) ลำดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
2) คุณภาพของผลงาน 
3) คุณภาพผลงาน (วัดไม่ได้) 
4) เจตคติ (กิจนิสัยฯ) ในการทำงาน 
 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้



10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอน 
1) วัน เดือน ปี ...............สอนครั้งที่ ...1/18.... สาขา/ชั้นปี .....................จำนวนผู้เรียน..........คน  
มาเรียนปกติ...........คน ขาดเรียน............คน ลาป่วย............คน ลากิจ...........คน มาสาย...........คน 
2) หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ : …………………….……………………………………………………………………..…………....................... 
&#61553; สอนครบตามหัวข้อเรื่องในแผนฯ &#61553; สอนไม่ครบเน่ืองจาก........................................ 
3) กิจกรรม/วิธีการสอน 
&#61553; ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ &#61553; ครูอธิบาย/ถาม-ตอบ/สาธิต/. 
&#61553; ทำแบบทดสอบก่อนเรียน &#61553; ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
&#61553; ทำแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหา &#61553; ทำใบกิจกรรม/ใบงาน 
&#61553; อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................ ... 
4) สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ : …..……………………………………………………………………….......... 
............................................................................................................................. .......................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาท่ีพบ 
1) การวัดผลและประเมินผล/ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน : ………………………………………………..…….. 
................................................................................................................................................. ....... 
2) สมรรถนะที่ผู้เรียนได้รับ : ............................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ............................. 
3) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม : ..…………………………………………………………..…... 
……………........................................................................................................................................ ... 
4) ผลการสอนของครู : ..……………………………………………………………………………………..…….……. 
……………........................................................................................................................ ................... 
5) ปัญหาที่นำไปสู่การวิจัย : ..………………………………………………………………………………..….……... 
……………................................................................................................... ........................................ 
10.3 แนวทางการพัฒนาคุณภาพการสอน/แก้ปัญหา 
1) ผลการใช้และปรับปรุงแผนการสอนครั้งน้ี : .…………………………………………………………………... 
……………........................................................................................................................ .................. 
……………........................................................................................................................ .................. 2) แนวทางพัฒนาคุณภาพวิธีสอน/สื่อ/การวัดผล/เอกสารช่วยสอน  
……………..................................................................................................................................... ..... 
……………........................................................................................................................ .................. 
ลงชื่อ 
(.........................................) 
ครูผูส้อน 
………./…………/………… 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธิบายความหมายของตัวแทน 



3. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายณัฐพล เพ็งศิริ (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

 
 
 
 

ลงชื่อ...................................................................................................ครูผู้สอน 
( )  

 3 กุมภาพันธ์ 2569  
 

ลงชื่อ...................................................................................................หัวหน้าแผนก  
( ....................................................... ) 

...................................................................................................  
 

...................................................................................................รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ  
( นายประพฤติ พฤศชนะ )  

...................................................................................................  
 

...................................................................................................ผู้อำนวยการวิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน 
( นายนิมิตร ศรียาภัย )  

...................................................................................................  

 


