
บนัทกึหลงัการจดัการเรยีนรู้ 
รหสัวชิา 2567-30100-1015 รายวชิา ความแขง็แรงของวสัดุ 

เทคนิคโลหะ เทคนิคโลหะ/1 2569 (สทล1/1 )  
ครูผูส้อน นางสาวเกษร สาระบูลย ์จ านวน  

วนัที ่1 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
วนัหยุด 

 

 
 

วนัที ่1 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
วนัหยุด 

 

 
 

วนัที ่2 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน สาย 4 คน ,  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
ความเครยีดของวสัดุ กฎสภาพยดืหยุ่นของฮุก มอดูลสัความยดืหยุ่น ความเคน้เน่ืองจากอุณหภูมเิปลีย่นแปลง ความเคนใน
วสัดุซึ่งตอกนัโดยการเชื่อมและการใชหมุดย ้า ความเคน้ในภาชนะความดนั การบดิของเพลา ทฤษฎขีองคาน แผนภาพแรง
เฉือนและโมเมนตดดั ความเคน้ดดัและความเคนเฉือนในคาน 

 

รายชื่อนักเรยีนทีข่าดเรยีน ลาป่วย ลากจิ มาสาย 
นายกฤษดา ทองขาว (สาย) , นายณัฐภทัร ประจ าเกาะ (สาย) , นายธรณินทร ์ปัญญาประจกัษ์ (สาย) , นายเอกพล สงัข์
อาษา (สาย) ,  

 

 
 

วนัที ่2 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 



ความเครยีดของวสัดุ กฎสภาพยดืหยุ่นของฮุก มอดูลสัความยดืหยุ่น ความเคน้เน่ืองจากอุณหภูมเิปลีย่นแปลง ความเคนใน
วสัดุซึ่งตอกนัโดยการเชื่อมและการใชหมุดย ้า ความเคน้ในภาชนะความดนั การบดิของเพลา ทฤษฎขีองคาน แผนภาพแรง
เฉือนและโมเมนตดดั ความเคน้ดดัและความเคนเฉือนในคาน 

 

รายละเอยีด/กจิกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์
2. ครูอธบิายความหมายของตวัแทน 
3. ท าแบบฝึกหดัทา้ยหน่วย 

 

 
 

วนัที ่3 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
วนัหยุด 

 

 
 

วนัที ่3 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
วนัหยุด 

 

 
 

วนัที ่4 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน ขาดเรยีน 4 คน ,  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
ความเครยีดของวสัดุ กฎสภาพยดืหยุ่นของฮุก มอดูลสัความยดืหยุ่น ความเคน้เน่ืองจากอุณหภูมเิปลีย่นแปลง ความเคนใน
วสัดุซึ่งตอกนัโดยการเชื่อมและการใชหมุดย ้า ความเคน้ในภาชนะความดนั การบดิของเพลา ทฤษฎขีองคาน แผนภาพแรง
เฉือนและโมเมนตดดั ความเคน้ดดัและความเคนเฉือนในคาน 

 

รายชื่อนักเรยีนทีข่าดเรยีน ลาป่วย ลากจิ มาสาย 
นายกฤษดา ทองขาว (ขาดเรยีน) , นายโชคชยั มาด ี(ขาดเรยีน) , นายธรณินทร ์ปัญญาประจกัษ์ (ขาดเรยีน) , นายอภศิกัดิ ์
แอบทพิย ์(ขาดเรยีน) ,  



 

 
 

วนัที ่4 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
ความเครยีดของวสัดุ กฎสภาพยดืหยุ่นของฮุก มอดูลสัความยดืหยุ่น ความเคน้เน่ืองจากอุณหภูมเิปลีย่นแปลง ความเคนใน
วสัดุซึ่งตอกนัโดยการเชื่อมและการใชหมุดย ้า ความเคน้ในภาชนะความดนั การบดิของเพลา ทฤษฎขีองคาน แผนภาพแรง
เฉือนและโมเมนตดดั ความเคน้ดดัและความเคนเฉือนในคาน 

 

 
 

วนัที ่5 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน สาย 5 คน ,  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
ความเครยีดของวสัดุ กฎสภาพยดืหยุ่นของฮุก มอดูลสัความยดืหยุ่น ความเคน้เน่ืองจากอุณหภูมเิปลีย่นแปลง ความเคนใน
วสัดุซึ่งตอกนัโดยการเชื่อมและการใชหมุดย ้า ความเคน้ในภาชนะความดนั การบดิของเพลา ทฤษฎขีองคาน แผนภาพแรง
เฉือนและโมเมนตดดั ความเคน้ดดัและความเคนเฉือนในคาน 

 

รายชื่อนักเรยีนทีข่าดเรยีน ลาป่วย ลากจิ มาสาย 
นายกฤษดา ทองขาว (สาย) , นายโชคชยั มาด ี(สาย) , นายธรณินทร ์ปัญญาประจกัษ์ (สาย) , นายเมธานันท์ อนิทนัย 
(สาย) , นายอภศิกัดิ ์แอบทพิย ์(สาย) ,  

 

 
 

วนัที ่5 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน  
 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
ความเครยีดของวสัดุ กฎสภาพยดืหยุ่นของฮุก มอดูลสัความยดืหยุ่น ความเคน้เน่ืองจากอุณหภูมเิปลีย่นแปลง ความเคนใน
วสัดุซึ่งตอกนัโดยการเชื่อมและการใชหมุดย ้า ความเคน้ในภาชนะความดนั การบดิของเพลา ทฤษฎขีองคาน แผนภาพแรง
เฉือนและโมเมนตดดั ความเคน้ดดัและความเคนเฉือนในคาน 

 

 
 

วนัที ่6 มถิุนายน 2569 สปัดาหท์ี ่3 จ านวน 9 คน  



 

หวัขอ้เรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ใหค้ าปรกึษา/บนัทึกการสอน : 
ความเครยีดของวสัดุ กฎสภาพยดืหยุ่นของฮุก มอดูลสัความยดืหยุ่น ความเคน้เน่ืองจากอุณหภูมเิปลีย่นแปลง ความเคนใน
วสัดุซึ่งตอกนัโดยการเชื่อมและการใชหมุดย ้า ความเคน้ในภาชนะความดนั การบดิของเพลา ทฤษฎขีองคาน แผนภาพแรง
เฉือนและโมเมนตดดั ความเคน้ดดัและความเคนเฉือนในคาน 

 

 
 

 
 
 
 

ลงชื่อ...................................................................................................ครูผูส้อน 
( นางสาวเกษร สาระบูลย ์)  

 
 

ลงชื่อ...................................................................................................หวัหน้าแผนก  
( ....................................................... ) 

................................................................................................... 
 

...................................................................................................รองผูอ้ านวยการฝ่ายวชิาการ  
( นายประพฤต ิพฤศชนะ )  

................................................................................................... 
 

...................................................................................................ผูอ้ านวยการวทิยาลยัเทคนิคบางสะพาน 
( นายนิมติร ศรยีาภยั )  

................................................................................................... 
 


