
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้
รหัสวิชา 2567-20104-2015 รายวิชา เครื่องปรับอากาศ 

ช่างไฟฟ้า ช่างไฟฟ้า/3 2567 (ชฟ.2/3 )  
ครูผูส้อน นายบุรินทร์ พุฒทอง จ านวน  

วันท่ี 17 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 3 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : บทบาทและขอบเขตงานของช่างเครื่องปรับอากาศ 
เนื้อหาสาระ : 
ลักษณะงานช่างติดตั้งและช่างบรกิาร 
ขอบเขตความรับผิดชอบในงานจรงิ 
ความแตกต่างระหว่างงานติดตั้ง งานซ่อม และงานบ ารุงรักษา 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นายวราสินธุ์ สงค์เสน (ขาดเรียน) , นางสาวสุทธิญาพร เตียงตั้ง (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังไมเ่ห็นภาพการท างานจริง 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ใช้ตัวอย่างงานบริการจริงและประสบการณ์จากครูผูส้อน 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนเข้าใจบทบาทและความรับผิดชอบของช่างเครื่องปรับอากาศ 

 

 

 



 

วันท่ี 18 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 3 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : เครื่องมือช่างและการเตรียมอุปกรณ์ก่อนปฏิบตัิงาน 
เนื้อหาสาระ : 
การจ าแนกเครื่องมือพ้ืนฐานและเครื่องมือเฉพาะ 
การตรวจสภาพเครื่องมือก่อนใช้งาน 
การจัดเตรียมอุปกรณ์ให้เหมาะกับงาน 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายรัตนชัย สังฆพรร (ขาดเรียน) , นายวิวรรธน์ ทองเกิด (ขาดเรยีน) , นายสิงหนาท ค ้าชู (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนยังไม่คุ้นเคยกับช่ือเครื่องมือบางชนิด 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ท าป้ายชื่อและรูปประกอบเครื่องมือ 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถเลือกและเตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน 

 

 

 

 



 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 11 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : พื้นฐานไฟฟ้าที่เกี่ยวข้องกับเครื่องปรับอากาศ 
เนื้อหาสาระ : 
ระบบไฟฟ้า 1 เฟส 
ความหมายของแรงดัน กระแส และก าลังไฟฟ้า 
อันตรายจากไฟฟ้าในงานช่าง 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายรัฐศาสตร์ ถนนทิพย์ (ขาดเรียน) , นายรัตนชัย สังฆพรร (ขาดเรยีน) , นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรยีน) , นายวรพรต หอม
กระแจะ (ขาดเรียน) , นายวิชยุตม ์เรืองสวัสดิ์ (ขาดเรยีน) , นายวิวรรธน์ ทองเกิด (ขาดเรียน) , นายศภุชัย นรรัตน์ (ขาดเรียน) , 
นายสหรัฐ ไตรนอก (ขาดเรยีน) , นายสิงหนาท ค ้าชู (ขาดเรยีน) , นางสาวสุทธิญาพร เตียงตั้ง (ขาดเรยีน) , นางสาวอนัญญา แจ่ม
แจ้ง (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนกลัวการใช้อุปกรณ์วดั 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
เริ่มฝึกจากสถานการณ์จ าลองที่ปลอดภัย 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนเข้าใจพ้ืนฐานไฟฟ้าและความปลอดภัย 

 

 

 



วันท่ี 20 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : โครงสรา้งเครื่องปรับอากาศและการไหลของอากาศ 
เนื้อหาสาระ : 
เส้นทางการไหลของอากาศภายในเครื่อง 
ผลของการอุดตันและการสกปรก 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายวราสินธุ์ สงค์เสน (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
เข้าใจผิดว่าแอร์ไมเ่ย็นเกดิจากน ้ายาอย่างเดียว 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ยกกรณีศึกษาหลายสาเหต ุ

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนเข้าใจปัจจยัที่มีผลต่อประสทิธิภาพเครื่อง 

 

 

 

 

 

 



วันท่ี 21 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 3 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : สรุปและฝึกทักษะพืน้ฐาน 
เนื้อหาสาระ : 
ทบทวนความรู้ทั้งสัปดาห ์
ฝึกจัดเตรียมงานก่อนปฏิบัตจิริง 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายวรพรต หอมกระแจะ (ขาดเรยีน) , นายสิงหนาท ค ้าชู (ขาดเรียน) , นางสาวอนัญญา แจ่มแจ้ง (ขาดเรยีน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ทักษะยังแตกต่างกัน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
จัดกลุ่มผสมช่วยเหลือกัน 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนมีพื้นฐานพร้อมเข้าสู่งานตดิตั้ง 

 

 

 

 

 

 



วันท่ี 24 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การวางแผนงานติดตัง้เครื่องปรับอากาศอย่างเป็นระบบ 
เนื้อหาสาระ : 
ความส าคญัของการวางแผนงานก่อนเริ่มตดิตั้ง 
การอ่านแบบแปลนและการประเมินหน้างานเบื้องต้น 
การก าหนดล าดับขั้นตอนการท างานเพื่อลดความผดิพลาด 
การเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้ครบก่อนปฏิบัติงาน 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นายสิงหนาท ค ้าชู (ขาดเรยีน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังคิดว่างานช่างสามารถเริ่มท าได้ทันทีโดยไมต่้องวางแผน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ใช้ตัวอย่างงานติดตั้งท่ีผิดพลาดจากการไม่วางแผนมาอธิบาย 
ให้ผู้เรียนฝึกท าแผนงานสั้น ๆ ก่อนเริ่มกิจกรรมทุกครั้ง 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนเข้าใจความส าคญัของการวางแผนงานติดตั้งอย่างเป็นขั้นตอน 

 

 

 

 



 

วันท่ี 25 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การเตรยีมพื้นท่ีตดิตัง้และการจดัสภาพแวดล้อมการท างาน 
เนื้อหาสาระ : 
การตรวจสอบพื้นที่ติดตั้ง Indoor และ Outdoor 
การจัดพื้นที่ท างานให้ปลอดภัยและสะดวกต่อการปฏิบัติงาน 
การป้องกันความเสยีหายต่ออาคารและทรัพย์สิน 
การประเมินความเสีย่งจากสภาพแวดล้อม เช่น ความสูง ความชื้น พ้ืนท่ีแคบ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายวราสินธุ์ สงค์เสน (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังมองข้ามรายละเอยีดเล็กน้อย เช่น พื้นลื่นหรือของกีดขวาง 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ให้ผู้เรียนท ากจิกรรมส ารวจพื้นท่ีและรายงานจุดเสี่ยง 
ครูเน้นย ้าการตรวจพื้นท่ีทุกครั้งก่อนเริ่มงาน 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถจดัพื้นท่ีท างานได้เหมาะสมและปลอดภัยมากขึ้น 

 

 

 



 

วันท่ี 26 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จ านวน 23 คน  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การก าหนดต าแหน่งติดตั้งเครื่องปรับอากาศตามหลักวิชาชีพ 
เนื้อหาสาระ : 
หลักเกณฑ์การก าหนดต าแหน่งติดตั้ง Indoor Unit 
การเลือกต าแหน่ง Outdoor Unit เพื่อการระบายความร้อนท่ีมีประสิทธิภาพ 
ผลกระทบของต าแหน่งติดตั้งท่ีไม่เหมาะสมต่อการใช้งานและอายุเครื่อง 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังเลือกต าแหน่งจากความสะดวกเป็นหลัก 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ใช้กรณีศึกษางานติดตั้งท่ีเกิดปัญหาจริงมาเปรียบเทียบ 
ให้ผู้เรียนอธิบายเหตุผลประกอบการเลือกต าแหน่งทุกครั้ง 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถเลือกต าแหน่งตดิตัง้ได้เหมาะสมตามหลักวิชาชีพ 

 

 

 

 

 

 



วันท่ี 27 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 1 คน , ลาป่วย 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การเตรยีมการเดินระบบก่อนการติดตั้งจริง 
เนื้อหาสาระ : 
การก าหนดแนวเดินท่อน ้ายาและท่อน ้าท้ิง 
การพิจารณาความยาวท่อและผลต่อประสิทธิภาพระบบ 
การเตรียมจดุต่อไฟฟ้าและอุปกรณ์ป้องกัน 
การจัดระเบียบงานเพื่อป้องกันความผิดพลาดในข้ันตอนถัดไป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นายรัตนชัย สังฆพรร (ลาป่วย) , นายวิวรรธน์ ทองเกิด (ลาป่วย) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังเร่งรีบอยากเริม่ปฏิบัติทันท ี

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ก าหนดขั้นตอนตรวจสอบก่อนเริ่มงานทุกครั้ง 
ครูควบคุมและให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนเข้าใจการเตรยีมระบบก่อนติดตั้งและลดความผิดพลาดได้ 

 

 

 

 



 

วันท่ี 28 พฤศจิกายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : สรุปกระบวนการงานติดตั้งและฝึกปฏิบัติแบบควบคุมขัน้ตอน 
เนื้อหาสาระ : 
ทบทวนกระบวนการตั้งแต่การวางแผนจนถึงการเตรียมระบบ 
เชื่อมโยงองค์ความรู้ทั้งหมดในสัปดาห์ที่ 2 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นางสาวสุทธิญาพร เตียงตั้ง (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ระดับความเข้าใจของผู้เรียนยังแตกต่างกัน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
จัดกลุ่มใหผู้้เรียนช่วยเหลือกัน 
วางแผนฝึกซ ้าในสปัดาห์ถัดไป 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนมีความพร้อมด้านกระบวนการท างานและทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพ 

 

 

 

 



 

วันท่ี 1 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 9 คน , ลากิจ 2 คน , ลาป่วย 5 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การตรวจสภาพเครื่องปรับอากาศก่อนให้บริการหรือซอ่มบ ารุง 
เนื้อหาสาระ : 
หลักการตรวจสภาพเครื่องปรับอากาศก่อนเริ่มงานบริการ 
การตรวจสอบสภาพภายนอกและภายในเครื่อง เช่น คราบสกปรก เสียงผิดปกติ การสั่น 
การซักประวัติการใช้งานจากผู้ใช้งานเพื่อประกอบการวเิคราะห์ปัญหา 
การแยกอาการที่เกดิจากการใช้งาน กับอาการที่เกิดจากความผดิปกติของระบบ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายรัชชานนท์ รอบคอบ (ขาดเรียน) , นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นายวรพรต หอมกระแจะ (ขาดเรยีน) , นายวิทยา ยืดยาว 
(ขาดเรียน) , นายวุฒิภัทร ทนทาน (ขาดเรียน) , นายศุภชัย นรรัตน์ (ขาดเรียน) , นายสิงหนาท ค ้าชู (ขาดเรียน) , นางสาวอนญัญา 
แจ่มแจ้ง (ขาดเรียน) , นายเอกกวิน ศรีอร่าม (ขาดเรียน) , นายวิชยตุม์ เรืองสวสัดิ์ (ลากิจ) , นายอนุศษิฎ์ แสนสิงห์ (ลากจิ) , นาย
รัฐศาสตร์ ถนนทิพย์ (ลาป่วย) , นายรุ่งไพวรรณ์ อบเทียน (ลาป่วย) , นายวราสินธุ์ สงค์เสน (ลาป่วย) , นายศักดิ์นฤน พงษ์เนียม 
(ลาป่วย) , นายอัฐศดา ช้างน ้า (ลาป่วย) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังรีบสรุปสาเหตุโดยไม่ตรวจสอบครบทุกจุด 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ฝึกใช้แบบฟอร์มตรวจสภาพก่อนเริ่มงานทุกครั้ง 
ครูย ้าหลัก “ตรวจ–คดิ–ยืนยัน” กอ่นลงมือแก้ไข 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถตรวจสภาพเครื่องปรับอากาศได้อย่างเป็นข้ันตอนและมเีหตผุล 

 



วันท่ี 2 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การตรวจสอบระบบไฟฟ้าในงานบริการเครื่องปรับอากาศ 
เนื้อหาสาระ : 
การตรวจสอบแหล่งจ่ายไฟและอปุกรณ์ป้องกัน 
การวัดแรงดัน กระแส และความตอ่เนื่องของวงจร 
การสังเกตอาการผดิปกติทางไฟฟ้า เช่น เบรกเกอร์ตดั ไฟตก ไฟเกิน 
ความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาไฟฟ้ากับอาการแอร์ไม่ท างาน 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังสับสนการตั้งช่วงการวัดของมัลติมิเตอร ์

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ให้ฝึกตั้งช่วงการวัดซ ้าหลายครั้งในสภาพไม่มไีฟ 
ครูตรวจสอบความถูกต้องก่อนให้เริ่มวัดจริง 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถตรวจสอบระบบไฟฟ้าเครื่องปรับอากาศได้อย่างปลอดภัย 

 

 

 

 



 

วันท่ี 3 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 2 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การตรวจสอบระบบท าความเย็นและการสังเกตอาการผิดปกติ 
เนื้อหาสาระ : 
การสังเกตอาการท างานของคอมเพรสเซอร์และพัดลม 
การตรวจสอบการไหลของอากาศและอุณหภูม ิ
อาการที่บ่งช้ีถึงปัญหาระบบท าความเย็น เช่น แอร์ไม่เย็น เย็นไม่สม า่เสมอ 
ความเข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับปริมาณน ้ายาและผลต่อระบบ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นายวิวรรธน์ ทองเกิด (ขาดเรียน) , นายวรพรต หอมกระแจะ (ลาป่วย) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังเชื่อจากความเคยชินมากกว่าหลักวิชาการ 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ใช้กรณีศึกษาหลายสถานการณเ์พือ่เปรียบเทียบ 
ให้ผู้เรียนอธิบายเหตุผลทุกครั้งก่อนสรุปปญัหา 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถสังเกตและวิเคราะห์อาการระบบท าความเย็นได้อย่างมีเหตุผล 

 

 

 



 

วันท่ี 4 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การวิเคราะห์ปัญหาและก าหนดแนวทางแก้ไขอย่างเหมาะสม 
เนื้อหาสาระ : 
การรวบรวมข้อมูลจากการตรวจสอบทุกระบบ 
การจัดล าดับความเป็นไปได้ของสาเหตุปญัหา 
การเลือกแนวทางแก้ไขท่ีปลอดภยัและคุ้มค่า 
การหลีกเลี่ยงการแก้ปัญหาที่อาจท าให้ระบบเสียหายมากขึ้น 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นายวีรวัตร โพธิ์ศรีทอง (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังเลือกวิธีแกไ้ขจากความเร็วมากกว่าความถูกต้อง 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ฝึกให้ผู้เรียนเขียนแผนการแก้ปัญหาก่อนลงมือท า 
ครูช่วยช้ีจุดเสีย่งและผลกระทบทีอ่าจเกิดขึ้น 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถก าหนดแนวทางแก้ไขปัญหาได้อย่างมเีหตผุลและรอบคอบ 

 

 

 



 

วันท่ี 5 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : ฝึกปฏิบัติงานบริการเครื่องปรับอากาศจากสถานการณจ์ าลอง 
เนื้อหาสาระ : 
น าความรู้การตรวจสอบและวิเคราะห์ปัญหามาประยุกต์ใช้ 
ฝึกท างานเป็นทีมแบบงานบริการจริง 
ฝึกการรายงานผลการตรวจสอบและแนวทางแก้ไข 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
บางกลุ่มใช้เวลานานในการตัดสินใจ 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ฝึกซ ้าโดยจ ากัดเวลาและก าหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน 
ครูให้ค าแนะน าเป็นรายจุด 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถปฏบิัติงานบริการ ตรวจสอบ และวิเคราะห์ปัญหาไดใ้นระดับที่เหมาะสม 
มีทัศนคติที่ดีต่อการท างานบริการและวิชาชีพช่าง 

 

 

 



 

วันท่ี 8 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 8 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 6 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การบ ารุงรักษาเชิงปอ้งกันและการจดัท าแผนบ ารุงรักษา 
เนื้อหาสาระ : 
ความหมายของการบ ารุงรักษาเชิงป้องกัน (Preventive Maintenance) 
ความแตกต่างระหว่างการซ่อมเมือ่เสียกับการบ ารุงรักษาตามรอบ 
การก าหนดรอบการบ ารุงรักษาตามลักษณะการใช้งาน 
ผลกระทบด้านพลังงาน อายุการใช้งาน และค่าใช้จ่ายระยะยาว 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นายวิวรรธน์ ทองเกิด (ขาดเรียน) , นายศุภชัย นรรตัน์ (ขาดเรียน) , นายสหรัฐ ไตรนอก (ขาด
เรียน) , นายสริวิชญ์ ส าราญ (ขาดเรียน) , นางสาวอนัญญา แจ่มแจ้ง (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังมองว่าการบ ารุงรกัษาเป็นงานรอง 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ยกตัวอย่างค่าใช้จ่ายเปรียบเทียบ “ดูแลสม ่าเสมอ vs ปล่อยใหเ้สีย” 
ให้ผู้เรียนออกแบบแผนบ ารุงรักษาจากสถานการณ์จ าลอง 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนเข้าใจความส าคญัของการบ ารุงรักษาเชิงป้องกันอย่างเป็นระบบ 

 

 

 



วันท่ี 9 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 8 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 7 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : ขั้นตอนการบ ารุงรักษาและการตรวจสอบหลังการให้บริการ 
เนื้อหาสาระ : 
ขั้นตอนการท าความสะอาดแผ่นกรอง คอยล์เย็น และพัดลม 
การตรวจสอบจุดส าคญัหลังการบ ารุงรักษา 
การทดสอบการท างานและการประเมินผลหลังบริการ 
การบันทึกผลการบ ารุงรักษาเพื่อใช้เป็นข้อมูลในอนาคต 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายรัฐศาสตร์ ถนนทิพย์ (ขาดเรียน) , นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นายวิทยา ยืดยาว (ขาดเรียน) , นายวิวรรธน์ ทองเกิด 
(ขาดเรียน) , นายวุฒิภัทร ทนทาน (ขาดเรียน) , นายสิงหนาท ค ้าชู (ขาดเรียน) , นายสิรวิชญ ์ส าราญ (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
การจัดสรรเวลาในแต่ละขั้นตอนยงัไม่สมดุล 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ฝึกแบ่งหน้าท่ีในทีมให้ชัดเจน 
วางล าดับงานให้เหมาะสมก่อนเริม่ปฏิบัต ิ

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถบ ารุงรักษาและตรวจสอบระบบได้อยา่งถูกต้อง 

 

 

 

 



วันท่ี 10 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 8 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การจัดท ารายงานงานบริการและการสื่อสารเชิงวิชาชีพ 
เนื้อหาสาระ : 
ความส าคญัของรายงานงานบริการในงานช่าง 
การบันทึกข้อมูลการตรวจสอบ การบ ารุงรักษา และข้อเสนอแนะ 
การใช้ภาษาที่เหมาะสมในการสื่อสารกับผู้ใช้งานและผู้บังคับบญัชา 
จริยธรรมและความซื่อสัตย์ในการรายงานผลการท างาน 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนยังสรปุข้อมูลไดไ้ม่ครบถ้วน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ใช้แบบฟอร์มตัวอย่างช่วยก าหนดกรอบการเขียน 
ให้ฝึกเขียนจากงานท่ีท าจริงทันที 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนสามารถจดัท ารายงานงานบริการได้อย่างเป็นระบบ 

 

 

 

 



 

วันท่ี 11 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 8 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : การประเมินสมรรถนะการปฏิบตัิงานด้านเครื่องปรับอากาศ 
เนื้อหาสาระ : 
การประเมินทักษะการบ ารุงรักษาและการตรวจสอบระบบ 
การประเมินความรู้เชิงกระบวนการและความปลอดภัย 
การประเมินพฤติกรรมการท างาน ความรับผดิชอบ และการท างานเป็นทีม 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรียน) , นายเอกกวิน ศรีอร่าม (ขาดเรยีน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรยีนบางคนตื่นเต้น ท าให้ท างานช้าลง 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
สร้างบรรยากาศผ่อนคลายและใหก้ าลังใจ 
ประเมินจากหลายมติิ ไมเ่น้นผลลพัธ์เพียงอย่างเดียว 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนผ่านการประเมินสมรรถนะตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

 

 

 

 



วันท่ี 12 ธันวาคม 2568 สัปดาห์ที่ 8 จ านวน 23 คน ขาดเรียน 3 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้ค าปรึกษา/บันทึกการสอน : 
หัวข้อเรื่อง : สะท้อนผลการเรียนรูแ้ละเตรียมความพร้อมสู่การท างานจริง 
เนื้อหาสาระ : 
สรุปองค์ความรู้และทักษะตลอด 4 สัปดาห ์
การสะท้อนผลการเรยีนรู้จากมุมมองของผู้เรียน 
แนวทางการพัฒนาตนเองต่อยอดสู่การฝึกงานและอาชีพ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนท่ีขาดเรยีน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายรุ่งไพวรรณ์ อบเทียน (ขาดเรยีน) , นางสาววนิดา ดีเพ็ง (ขาดเรยีน) , นายสิรวิชญ์ ส าราญ (ขาดเรยีน) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
เวลาสะท้อนผลการเรียนรู้มีจ ากดั 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ใช้วิธีสะท้อนผลแบบสั้นและเป็นลายลักษณ์อักษรเพิ่มเติม 
น าข้อเสนอแนะไปใช้ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ในครั้งถัดไป 

 

ผลการจัดการเรยีนรู้  
ผู้เรยีนมีความพร้อมด้านความรู้ ทักษะ และทัศนคต ิ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการฝกึงานและการท างานจริงในอนาคต 

 

 


