
หน่วยที่ 4
ระบบการแลกเปลีย่น



ความหมายของการแลกเปลีย่น
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• การแลกเปลีย่นคือกระบวนการทีบุ่คคล กลุ่ม หรือ
ประเทศ ส่งผ่านส่ิงของ บริการ ความคดิ หรือ
ทรัพยากรระหว่างกนั
• อาจเป็นการแลกสินค้าโดยตรง (barter) หรือ
  ผ่านส่ือกลาง เช่น เงิน
• นอกจากวตัถุ ยงัรวมถงึการแลกเปลีย่นวฒันธรรม
 ความรู้ และประสบการณ์



ประเภทของการแลกเปลีย่น
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• ทางเศรษฐกจิ: ซ้ือขายสินค้าและบริการ
• ทางวฒันธรรม: การแลกเปลีย่นประเพณ ีภาษา 
หรือศิลปะ
• ทางการศึกษา: การแลกเปลีย่นนักเรียน นักวชิาการ
• ทางสังคม: แลกเปลีย่นความคดิเห็นและ
ประสบการณ์ชีวติ



ความส าคญัของการแลกเปลีย่น
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• สร้างความเข้าใจและความร่วมมือระหว่างบุคคล
หรือประเทศ
• ช่วยให้เข้าถงึทรัพยากรหรือความรู้ทีต่นไม่มี
• ส่งเสริมเศรษฐกจิและการพฒันาที่ยัง่ยืน
• ลดความขัดแย้ง และส่งเสริมสันติภาพ



ตัวอย่างของการแลกเปลีย่น
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• ประเทศไทยส่งออกข้าว แลกกบัการน าเข้ารถยนต์
• นักเรียนไทยไปแลกเปลีย่นทีญ่ี่ปุ่น เพ่ือเรียนรู้
   วฒันธรรมใหม่
• การใช้โซเชียลมีเดียแลกเปลีย่นไอเดียหรือ
    เทคนิคต่างๆ



ความหมายของระบบแลกเปลีย่น
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• ระบบแลกเปลีย่นคือกระบวนการทีบุ่คคลหรือกลุ่ม
ใช้แลกเปลีย่นสินค้า บริการ หรือทรัพยากร
• อาจใช้วธีิแลกเปลีย่นโดยตรง หรือผ่านตัวกลาง
 เช่น เงินหรือเครดติ



พฒันาการของระบบแลกเปลีย่น
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•  สมัยโบราณ: แลกเปลีย่นแบบ Barter 
  (แลกของกบัของ)
• ยุคเงนิตรา: ใช้เหรียญหรือธนบัตรเป็นตัวกลาง
• ยุคดจิทิลั: การแลกเปลีย่นผ่านระบบอเิลก็ทรอนิกส์
  เช่น e-Wallet, Crypto



ประเภทของระบบแลกเปลีย่น
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•  Barter System 
  – การแลกของกบัของ
• Monetary Exchange 
  – ใชเ้งินเป็นส่ือกลาง
• Digital Exchange 
  – การซ้ือขายผา่นแพลตฟอร์มดิจิทลั
• Cultural Exchange 
  – การแลกเปล่ียนวฒันธรรม ความคิด ความรู้



ตัวอย่างระบบแลกเปลีย่นในชีวติจริง
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•  การแลกของเก่าในตลาดมือสอง
• การแลกสินค้าบนเวบ็ไซต์/แอป 
   (เช่น Kaidee, Facebook 
   Marketplace)
• การแลกเปลีย่นนักเรียนระหว่างประเทศ
• การซ้ือขายสินค้าออนไลน์



ความหมายของสถาบันที่ท าหน้าที่แลกเปลีย่น
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•  สถาบันที่ท าหน้าที่แลกเปลีย่น คือ องค์กรหรือหน่วยงาน
    ที่อ านวยความสะดวกในการแลกเปลีย่นสินค้า บริการ 
    หรือทรัพยากร
•  เป็นกลไกส าคญัในการขับเคล่ือนเศรษฐกจิของประเทศ



ประเภทของสถาบันทีท่ าหน้าทีแ่ลกเปลีย่น
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• สถาบันการเงิน – ธนาคาร, สหกรณ์ออมทรัพย์
• สถาบันตลาด – ตลาดสด, ตลาดค้าส่ง, ตลาดออนไลน์
• สถาบันด้านการขนส่ง – ไปรษณีย์, บริษัทโลจิสติกส์
• สถาบันด้านการส่ือสาร – ส่ือสังคมออนไลน์, 
   แพลตฟอร์มอคีอมเมิร์ซ
• สถาบันวฒันธรรมและการศึกษา – โรงเรียน, 
   มหาวทิยาลยั, โครงการแลกเปลีย่นนักเรียน



ความหมายของการแลกเปลีย่น
เงนิตราต่างประเทศ
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• การแลกเปลีย่นเงินตราต่างประเทศ 
(Foreign Exchange หรือ Forex) 
คือ การแปลงค่าของเงนิสกลุหน่ึงไปเป็นอกีสกลุหน่ึง
•ใช้ส าหรับการซ้ือขายระหว่างประเทศ การท่องเที่ยว 
  การลงทุน หรือช าระหนีต่้างประเทศ



ปัจจัยที่มีผลต่ออตัราแลกเปลีย่น
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• อตัราดอกเบีย้
• อตัราเงินเฟ้อ
• ความมั่นคงทางเศรษฐกจิ
• ความต้องการเงินตราต่างประเทศ
• เหตุการณ์โลก เช่น สงคราม เศรษฐกจิถดถอย



ประโยชน์ของการแลกเปลีย่น
เงนิตราต่างประเทศ
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• สนับสนุนการค้าระหว่างประเทศ
• ส่งเสริมการท่องเทีย่วและการลงทุน
• ช่วยให้เข้าถงึสินค้าหรือบริการจากต่างประเทศ
• สร้างโอกาสทางธุรกจิใหม่
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