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1.1 วิวัฒนาการของสังคมมนุษย์

วิวัฒนาการ (Evolution) คือ กระบวนการเปลี่ยนแปลงหรือการพัฒนาอย่างมีระบบตาม
ธรรมชาติ ผลกระทบของสิ่งแวดล้อมในสภาวะนั้น ๆ ไปสู่ฐานะท่ีดีขึ้น เจริญขึ้น เป็นการเปลี่ยนแปลงจากสิ่ง
ที่ง่าย ๆ ไปสู่ สิ่งที่ยุ่งยากซับซ้อนมากขึ้น การเปลี่ยนแปลงนี้จะต้องเปลี่ยนในลักษณะค่อยเป็นค่อยไป และ
ต้องใช้ระยะเวลา นานเมื่อเกิดขึ้นแล้วจะไม่มีการย้อนกลับเป็นอย่างเดิมอีก

ย้อนกลับไปเมื่อประมาณ 20 ล้านปีที่แล้ว เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม มีทุ่งหญ้าเกิดขึ้น มา
ทดแทนป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์ ท าให้สิ่งมีชีวิตหลายชนิดมีวิวัฒนาการมาด ารงชีวิตบนพื้นดินมากขึ้น จาก ซาก
ดึกด าบรรพ์และการเปรียบเทียบล าดับบน DNA ระหว่างมนุษย์และชิมแปนซี กลายเป็น ลิงไร้หาง ในที่สุด



1.2 ประวัติศาสตร์สังคมมนุษย์

ชุมชนของมนุษย์ในภูมิภาคต่าง ๆ ก้าวเข้าสู่สมัยประวัติศาสตร์ ในระยะเวลาไม่เท่ากัน เนื่องด้วย
ความ สามารถของมนุษย์ในการสร้างสรรค์อารยธรรมความเจริญที่แตกต่างกัน ยุคสมัยประวัติศาสตร์สากล
จึงแบ่งเป็น 3 ยุคย่อย ๆ ดังนี

1.2.1 ประวัติศาสตร์สมัยโบราณ 
 เริ่มตั้งแต่แหล่งอารยธรรมเมโสโปเตเมีย อารยธรรมอียิปต์โบราณ และอารยธรรมกรีกโรมัน 
จนกระทั่งสิ้นสุดลงเมื่อกรุงโรมซึ่งเป็นศูนย์กลางของจักรวรรดิถูกตีแตกโดยพวกอารยชนใน ปพี.ศ. 1019

1. อารยธรรมเมโสโปเตเมีย 2. อารยธรรมอียิปต์ 

3. อารยธรรมเปอร์เซีย 4. อารยธรรมลุ่มแม่น้ าสินธแุละอินเดีย

5. อารยธรรมจีน 6. อารยธรรมกรีก

7. อารยธรรมโรมัน



1.3 ความหมายของสังคมมนุษย

ค ำว่ำ “มนษุย”์ เป็นภำวะท่ีประกอบดว้ยรูปกบันำม เรยีกกนัทั่วไปว่ำ “คน” เพรำะมนษุย ์
เป็นสตัวส์งัคมท่ีมีลกัษณะพิเศษท่ีเจรญิกวำ่สตัวโ์ลกชนิดอ่ืน ในเรือ่งควำมคิดสรำ้งสรรค ์มีสมองขนำด
ใหญ่ มีควำมฉลำด รูจ้กัพิจำรณำไตรต่รองดว้ยหลกัแห่งเหตผุล เรยีนรูจ้ำกประสบกำรณเ์พ่ือใหมี้ชีวิต
รอด ปลอดภยั มีสติสมัปชญัญะ มีจิตส ำนกึแยกแยะผิดชอบชั่วดีตอ้งกำรควำมรกั ควำมอบอุ่น 
ควำมส ำเรจ็ ในชีวิตกำรยอมรบัจำกผูอ่ื้น เป็นตน้ 
 มนษุยต์ำมรูปศพัทจ์ึงแปลวำ่ “ผูมี้จิตใจสงู มีคณุธรรม” (รำชบณัฑิตยสถำน, 2525 : 615) 
 มนษุยม์ำจำกค ำว่ำ มนะ หรอื มโน ซึง่แปลวำ่ ใจ น ำไปสนธิกบัค ำว่ำ อษุยซ์ึง่แปลวำ่ สงู 
 มนะ + อษุยห์มำยถึง มนษุย ์
 ท่ำนพทุธทำสภิกข ุกลำ่วไวว้่ำ “เป็นมนษุย ์เป็นไดเ้พรำะใจสงู เหมือนหนึ่งยงู มีดีท่ีแววขน ถำ้
ใจต ่ำ เป็นไดแ้ตเ่พียงคน ย่อมเสียทีท่ีตน ไดเ้กิดมำ” 
 มนษุย ์หมำยถึง สตัวโ์ลกชนิดหนึ่งที่มีวิวฒันำกำรและกำรพฒันำไดม้ำกกว่ำสตัวโ์ลกชนิดอื่น 
เพรำะมี ควำมฉลำดในกำรเรยีนรูแ้ละปรบัตวัใหเ้ขำ้กบัสิ่งแวดลอ้มไดเ้ป็นอย่ำงดีมนษุยจ์งึไดช่ื้อว่ำเป็น
สตัวป์ระเสรฐิกวำ่ สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ



1.4 ความส าคัญของสงัคมมนุษย

มนุษย์เป็นสัตว์สังคมอาศัยอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มขนาดใหญ่ มีระบบการสื่อสารเพื่อแสดงความรู้สึก
ของตน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การจัดระบบระเบียบการอยู่ร่วมกัน ท าให้มีโครงสร้างทางสังคมที่
ซับซ้อน ซึ่ง ประกอบด้วยหลายกลุ่ม ท าหน้าที่แตกต่างกันไป มีทั้งที่ร่วมมือและแข่งขันกัน กลุ่มมนุษย์มี
ตั้งแต่ครอบครัวไปจนถึง ประเทศชาติมีการสร้างค่านิยม จารีตประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ ที่หลากหลายซึ่ง
เป็นรากฐานของสังคมมนุษย์ 
 สังคมเป็นระบบองค์การและสถาบันที่เกิดขึ้นระหวา่งมนุษย์ โดยรัฐเป็นชุมชนการเมืองที่มีการ
จัด ระเบียบการครอบครองดินแดนที่แน่นอน มีการปกครอง มีอธิปไตย มีการรับรองเอกราชของรัฐโดยรัฐ
อื่น สามารถท าความตกลงระหว่างประเทศได้รัฐบาลสามารถสร้างและบังคับใช้กฎหมาย ระบอบการ
ปกครองที่ใช้ ในปัจจุบัน ได้แก่ ราชาธิปไตย คอมมิวนิสต์เผด็จการทหาร เทวาธิปไตย และเสรีประชาธิปไตย
ซึ่งเป็นระบบที่ได้ รับความนิยมสูงสุด



1.5 องค์ประกอบของสังคมมนุษย

การอยู่ร่วมกันของคนในสังคมจ าเป็นต้องมีระเบียบกฎเกณฑ์ข้อบังคับต่าง ๆ ส าหรับใช้ปฏิบัติต่อ
กัน จัดเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของสังคมมนุษย์มีดังนี้

1. การอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม
2. อาณาบริเวณหรือดินแดน 
3. การรู้ว่าใครเป็นพวกของตนหรือใครไม่ใช่พวกของตน 
4. ความสัมพันธ์และการกระท าต่อกัน
5. การแบ่งหน้าที่และร่วมมือกัน
6. ระบบ ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม บรรทัดฐาน



1.6 ประเภทสังคมมนุษย์

นักวิชาการได้ศึกษาและแบ่งประเภทของสังคมไว้หลายประเภท โดยอาศัยหลักเกณฑ์ทางสังคม
ที่แตกต่าง กันมาใช้ในการจ าแนกประเภทสังคม

1.6.1 การแบ่งตามลักษณะขั้นความเจริญทางเศรษฐกิจ

1. สังคมที่มีระบบเศรษฐกิจแบบดั้งเดิม 
2. สังคมเตรียมการพัฒนา
3. สังคมเข้าสู่กระบวนการพัฒนา 
4. สังคมทะยานเข้าสู่ภาวะของความอุดมสมบูรณ์
5. สังคมอุดมสมบูรณ์



1.7 หน้าที่ของสังคมมนุษย์

1. การรักษาสภาพทางชีวภาพของมนุษย์

2. การผลิตสมาชิกใหม่

3. การผลิตและการแจกแจงสินค้าและบริการ

4. การอบรมส่ังสอนสมาชิกใหม่ให้เรียนรู้ระเบียบทางสังคม

5. การก าหนดและการรักษาระเบียบกฎเกณฑ์ต่าง ๆ

6. การสร้างความรู้สึก ค่านิยมและแรงจูงใจให้สมาชิกในสังคม

1.8 การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเป็นสิ่งที่เกิดขึ้น ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อมนุษย์และสังคมทั้งระบบ นัก

สังคมวิทยา ได้ให้ความหมายไว้อย่างหลากหลาย เช่น “การเปลี่ยนแปลงทางสังคม” เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นอยู่
ตลอดเวลา และมี ความต่อเนื่องเพราะเทคโนโลยีที่มนุษย์ใช้สติปัญญาสร้างสรรค์หรือใช้ความรู้จัดการกับสิ่ง
ต่างๆจากโครงสร้างทาง สังคม เศรษฐกิจ



1.9 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงทางสังคมไทยยุคใหม่

1. ระดับบุคคล

2. ระดับชุมชน

3. ระดับสังคม

4. ระดับชาติ

ปัจจบุนัสงัคมไทยไดก้ำ้วสูก่ำรเปลี่ยนแปลงภำยใตก้ำรพฒันำดว้ยแนวคิดทนุนิยม กำร
ยอมรบัและ ปรบัตวัไปตำมระเบียบสงัคมโลกใหม่ อย่ำงไม่อำจปฏิเสธได้

1.10 การเปลี่ยนแปลงสงัคมไทยสู่ประชาคมอาเซียน
นักมนุษยวิทยาและนักสังคมวิทยา ให้ความส าคัญ “มนุษย์พัฒนาจากการไม่รู้น าไปสู่การรู้” 

ส าหรับ สังคมไทยต้องสร้างวิธีคิดสู่ความเป็นประชาคมอาเซียนตามกฎบัตรอาเซียนที่ก าหนดไว้ว่า ให้บรรลุ 
สู่ความเป็นประชาคมอาเซียนในปีค.ศ. 2015 (พ.ศ. 2558) ภายใต้วิสัยทัศน์ว่า “หนึ่งวิสัยทัศน์หนึ่งอัต
ลักษณ์ หนึ่งประชาคม” (One Vision One Identity One Community)



1.11 ภาวะวิกฤติในสังคมไทย

ในปัจจุบันสังคมไทยอยูใ่นภาวะวิกฤติเพราะความไม  ่สมดุลของการพัฒนาที่ท าให้เกิดการพัฒนา 
ที่ไม่ยั่งยืน ความเจริญก้าวหน้าทางวัตถุที่มากขึ้นท าให้คนตกเป็นทาสวัตถุนิยม มีความเห็นแก่ตัวมากขึ้น 
การเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกันมีน้อยลงค่านิยมของสังคมได้เปลี่ยนแปลงไปมาจากการพัฒนาประเทศไทยในระยะ
30 ปีผ่านมาแม้เศรษฐกิจจะเจริญก้าวหน้าประชาชนมีชีวิตที่สะดวกสบายขึ้น แต่ปัญหาสังคมก็มีมากขึ้นและ
รุนแรง ยิ่งขึ้น เช่น ปัญหามลภาวะเป็นพิษ ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาเยาวชน ปัญหาครอบครัว ปัญหายา
เสพติด ปัญหา ความเสื่อมโทรมด้านศีลธรรมจริยธรรมและค่านิยม ในยุคของโลกาภิวัตน์ซึ่งเป็นโลกไร้
พรมแดน ท าให้สังคม มีการพัฒนาเจริญก้าวหน้าไปมาก เป็นการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว



ใบงานท่ี 1

1. ให้นักศึกษา หาข้อมูลเกี่ยวกับข่าวที่ท าให้ประเทศไทยตกอยู่ในภาวะวิกฤต 1 เรื่อง และวิเคราะห์สาเหตุ
ของการเกิดขึ้นของเรื่องดังกล่าว และแนวทางการแก้ปัญหาของข่าวนี้ โดยแบ่งประเด้นการแก้ปัญหาเป็น
ระดับตนเอง ระดับครอบครัว ระดับสังคม 
ตัวอย่าง ข่าวเจ้าหญิงที่อวดกับนักบวชร้อยล้าน
สาเหตุของการเกิดเรื่องดังกล่าว = ผู้คนมีความเสื่อมโทรมด้านศีลธรรมจริยธรรมมากขึ้น ไม่รู้จักผิดชอบชั่วดี 
รวมถึงผู้คนที่มาบวชเป็นพระไม่ได้มีจิตใจที่จะสืบทอดพระพุทธศาสนาอย่างทอ่งแท้
แนวทางการแก้ปัญหา
- ระดับตนเอง ผู้เป็นพระภิกษุสงฆ์ควรทราบหน้าทีข่องตนเอง ประพฤติตนอยู่ในศีลในธรรม ผู้หญิงในข่าว

ควรยับยั้งช่างใจ รู้ตัวเองว่าควรท าหรือไม่ท าอะไร
- ระดับครอบครัว พ่อแม่ผู้ปกครองควรปลูกฝั่งบุตรหลานให้รู้ในหน้าที่ของตนเองและรูผ้ิดชอบชั่วดีตั้งแต่

ยังเด็ก
- ระดับสังคม ควรมีบทลงโทษให้กับผู้ที่ทุจริตต่อสิ่งที่ไม่ใช่ของๆตนเอง 



2. จงอธิบายความหมายของค าว่า วิวัฒนาการ

3. จงสืบหาวิวัฒนาการของเมโสโปรเตรเมียว่า ถือก าเนิดบริเวณใด และมีการ
ประดิษฐ์คิดค้นสิ่งใดขึ้นมาเพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับมนุษย์บ้าง

4. จงสืบหาวิวัฒนาการของอียิปต์ว่า ถือก าเนิดบริเวณใด และมีการประดิษฐ์
คิดค้นสิ่งใดขึ้นมาเพื่ออ านวยความสะดวกให้กับมนุษย์บ้าง

5. จงสืบหาวิวัฒนาการของกรีกว่า ถือก าเนิดบริเวณใด และมีการประดิษฐ์
คิดค้นสิ่งใดขึ้นมาเพื่ออ านวยความสะดวกให้กับมนุษย์บ้าง

6. จงอธิบายความหมายของประโยคที่ว่า “เป็นมนุษย์ เป็นได้เพราะใจสูง 
เหมือนหนึ่งยูง มีดีที่แววขน ถ้าใจต่ า เป็นได้แต่เพียงคน ย่อมเสียทีที่ตน ได้เกิด
มา” 



7. เพราะเหตุใดมนุษย์จึงได้ช่ือว่าเป็นสัตว์อันประเสริฐกว่าสัตว์อื่นใดในโลก

8. องค์ประกอบใดที่ท าให้มนุษย์สามารถอยู่รวมกันเป็นสังคมได้

9. สิ่งใดที่ท าให้สังคมเป็นระเบียบเรียบร้อยมากยิ่งขึ้น และในปัจจุบันมี
รูปแบบใดบ้าง

10. ให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวหน้าที่ของมนุษย์ว่าข้อใดเป็นสิ่งที่
ส าคัญที่สุด
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