
“เรียนดี มีความสุข” 
 

           บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ                 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน                                                                 .                        
ที่                                                    วันที่     25 สิงหาคม 2568                                          .                       
เรื่อง   รายงานผลการพัฒนางานตามข้อตกลงในการพัฒนางาน (PA) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568                            
เรียน   ผู้อำนวยการวิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน                                                                   . 

ตามหลักเกณฑ์และวิธีการประเมินตำแหน่งและวิทยฐานะข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
ตำแหน่งครู ตามหนังสือ ก.ค.ศ. ท่ี ศธ 0206.3/ว 10 ลงวันท่ี 20 พฤษภาคม 2564 ในการจัดทำข้อตกลง 
ในการพัฒนางาน  (Performance Agreement : PA) ได้ดำเนินการตามตัวช้ีวัด ตามคู่มือการ ดำเนินการ 
ตามหลักเกณฑ์และวิธีการประเมินและวิทยฐานะข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ตาม หนังสือ ก.ค.ศ.            
ท่ี 0206.3/ว 22 ลงวันท่ี 3 กันยายน 2564 เพื่อเสนอต่อผู้บังคับบัญชา เพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบนั้น 

ในการนี้ ข้าพเจ้า นายองอาจ รุ่งเรือง ตำแหน่ง พนักงานราชการ และ นางสาวทวีติยา อินทนู ตำแหน่ง  
ครูพิเศษสอน จึงขอดำเนินการรายงานผลการพัฒนางานตามข้อตกลงในการพัฒนางาน (PA) ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ.2568 (1 ตุลาคม 2567 – 30 มีนาคม 2568) โดยนำเสนอหัวข้อการพัฒนาฯ เรื่องรูปแบบการเรียนรู้
บูรณาการร่วมกับโครงการพระราชดำริเพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะของผู้เรียน โดยได้รับมอบหมายให้นำเสนอ 
ว่าท่ีร้อยตรีชญานนท์ สายนาค ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการฝ่ายพัฒนากิจการนักเรียนนักศึกษา ตามเอกสารดังแนบ                       
.   

   

            จึงเรียนมาเพื่อทราบและโปรดพิจารณา 
 

 

        ลงช่ือ …………………..…..………............ 
                             (นายองอาจ  รุ่งเรือง) 

                                                                                                   พนักงานราชการ 
ลงช่ือ …………………..…..………............                                                          
                                                                                  ลงช่ือ ....................................................... 
                                                                                             (นางสาวทวีติยา  อินทนู) 
 ครูพิเศษสอน 
                                                                                                                           
 

เรียน ผอ.วท.บางสะพาน 
 1.เพ่ือโปรดทราบและพิจารณา 
 2..................................................... 
........................................................................ 
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ข้อตกลงในการพฒันางานตามข้อตกลงในการพฒันางาน (PA) 
 เรื่อง รูปแบบการเรียนรู้บูรณาการร่วมกับโครงการพระราชดำริเพื่อสร้างองค์

ความรู้และทักษะของผู้เรียน 
 

 
 
 

นายองอาจ  รุ่งเรือง  
นางสาวทวีติยา อินทนู 

 

 
 
 
 

วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน                 อาชีวศึกษาจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
สถาบันอาชีวศึกษาภาคกลาง 5         สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
 
 



 

 

บทที่ 1 
บทนำ 

ความสำคัญและสภาพปัญหา 

สังคมไทยในปัจจุบันเผชิญกับความท้าทายที่ซับซ้อนและหลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาความ
เหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจและสังคมที่ยังคงเป็นอุปสรรคสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ (สำนักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2565) แม้จะมีการขยายโอกาสทางการศึกษาให้เข้าถึงได้มากขึ้น แต่ช่องว่างระหว่าง
คุณภาพการศึกษาในเขตเมืองและชนบทยังคงมีอยู่ ทำให้ผู้เรียนในพื้นที่ห่างไกลขาดโอกาสในการพัฒนาทักษะท่ี
จำเป็นต่อการแข่งขันในตลาดแรงงาน นอกจากนี้ การเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีและเศรษฐกิจดิจิทัล
ยังส่งผลให้ความรู้และทักษะท่ีเคยมีอาจไม่เพียงพอต่อการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพในอนาคต ดังนั้น การ
สร้างระบบการศึกษาท่ีไม่เพียงแต่เน้นความรู้เชิงวิชาการ แต่ยังมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ และการ
สร้างจิตสำนึกท่ีดีต่อสังคมจึงเป็นส่ิงจำเป็นอย่างเร่งด่วน 

ในขณะเดียวกัน โครงการพระราชดำริ นับเป็นต้นแบบของการพัฒนาอย่างยั่งยืนท่ีครอบคลุมหลากหลาย
ด้าน เช่น เกษตรกรรม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นองค์ความรู้ท่ีสามารถนำมาใช้
เป็นกรณีศึกษาและแนวทางการเรียนรู้สำหรับเยาวชนได้อย่างดี ดังนั้น การศึกษารูปแบบการเรียนรู้บูรณาการ
ร่วมกับโครงการพระราชดำริ จึงเป็นแนวทางท่ีสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้รับท้ังองค์ความรู้ทางวิชาการ ทักษะการคิด
วิเคราะห์ และจิตสำนึกต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม 

จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล (30000-1501) ที่ผ่านมา ของนักศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 พบว่ายังไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควรทั้งนี้อาจจะมาจากนักเรียนไม่เห็น
ความสำคัญ ซึ่งทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ ครูผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยการบรรยายและอธิบายเนื้อหา 
มากกว่าการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียน ทำให้ผู้เรียนไม่เข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 
เนื่องจากครูผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีเป็นการบรรยายและอธิบายเนื้อหาความรู้เพียงอย่างเดียว และปัญหาใน
การทำงานของนักเรียน ไม่ส่งงาน ไม่ส่งการบ้าน และส่งงานล่าช้ากว่าเวลาที่กำหนด ขาดการแลกเปลี่ยนในการ
เรียนรู้ ความเช่ือมั่นและการแสดงออกของนักเรียน และการทำงานร่วมกันเป็นทีม ด้วยเหตุนี้จึงเห็นควรว่าจะต้อง
พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและตะหนักถึงวิธีการสอนที่เหมาะสมหรือการเลือกประสบการณ์ต่างๆ ที่ดีให้กับ
นักเรียนเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดและแก้ปัญหาด้วยตนเองหรือให้นักเรียนได้เสาะแสวงหาค้นหา และสรุปสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองก็จะสามารถพัฒนาสติปัญญา และความคิดของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้น แนวทางหนึ่งคือ การเรียนรู้แบบ Active 
Learning ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์จากการทำกิจกรรมร่วมกันทำให้นักเรียนได้มีการแลกเปล่ียน
อธิปายความคิดหรือความรู้ท่ีเช่ือมโยงมาใช้ในการแก้ปัญหาให้เพื่อนฟัง ทำให้นักเรียนมีความแม่นยำในเรื่องท่ีเรียน
มากขึ้นและแสดงความคิดออกมาได้อย่างมั่นใจในการทำกิจกรรม เพื่อให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนและบรรลุ
เป้าหมายร่วมกัน (ศิริพรรณ ศรีอุทธา, 2548 : 25) และยังทำให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ให้คู่ของ
ตนเข้าใจ (สมบัติ การจนารักพงค์, 2547 : 46) 



 

 

ซึ่งสามารถจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ Cooperative Learning  
ได้เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการปฏิบัติให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือกระทำ มีส่วนร่วมในกิจกรรม และ
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง มี
ทักษะทางสังคมและการทำงานกลุ่ม รวมทั้งทักษะในการส่ือสาร ท้ังนี้การเรียนรู้ของผู้เรียนยังต้องมีการปฏิสัมพันธ์
ร่วมกับผู้อื่นด้วยเพื่อจะสามารถทำงานและอยู่ร่วมกับสังคมได้ เทคนิคการเรียนแบบเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-
Share) เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมท่ีช่วยใหญ่เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นได้ เพราะการเรียนแบบรวมมือในห้องเรียนเป็น
การฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบร่วมกัน มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รู้จักคิด และการใช้กระบวนการกลุ่ม ฝึก
ให้นักเรียนได้ร่วมกันแก้ปัญหา ร่วมกันสร้างสรรค์ผลงานออกมาอย่างเป็นระบบ 

ดังนั้นผู ้วิจัยจึงนำการเรียนรู้แบบ Active Learning ร่วมกับห้องศูนย์การเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะการ
ดำรงชีวิตและสร้างองค์ความรู้ให้กับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล  เรื่อง
สถานการณ์การเปล่ียนแปลงของสังคมและวัฒนธรรมไทยและสังคมโลก ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีช่วยให้นักเรียนได้ฝึก
การคิดด้วยตนเอง   และเน้นทักษะการร่วมมือร่วมแรงกันระหว่างสมาชิกทุกคน สมาชิกแต่ละคนมีหน้าท่ีและความ
รับผิดชอบท่ีจะเรียนรู้กระบวนการแก้ปัญหาและเนื้อหาท่ีร่วมกันทำ เพราะถ้าครูเรียกให้สมาชิกคนใดคนหนึ่งตอบ
หรืออธิบายกระบวนการแก้ปัญหา สมาชิกผู้นั้นต้องสามารถอธิบายได้ การเรียนแบบนี้สมาชิกทุกคนต้องรับผิดชอบ
ต่อการเรียนรู้ที ่ครูสอนและช่วยสอนเพื่อนด้วย เพื่อจะได้รับความสำเร็จร่วมกัน  มีการนำความคิดที่ได้ มา
แลกเปล่ียนความคิดระหว่างกลุ่มของตนเอง และนำไปสู่การแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกันในช้ันเรียน ส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน และสามารถเชื่อมโยงความคิดสู่การแก้ปัญหาได้ รวมถึงพัฒนาทักษะการใช้ชีวิตใน
ด้านต่างๆ เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา ทักษะการส่ือสารกับสมาชิกในกลุ่มรวมถึงการทำงานเป็นทีม 
ทักษะการจัดการความเครียดและการจัดการอารมณ์ ทักษะการใช้เทคโนโลยี เป็นต้น ซึ่ งเป็นเหตุผลหลักในการ
ดำรงชีวิตและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีในอนาคต 
วัตถุประสงค์ 

 - เพื่อให้ผู ้เรียนในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล มีองค์ความรู้และสร้างทักษะการใช้ชีวิตตามแนวทาง
พระราชดำริ 

 - เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล  

เป้าหมาย 

 - นักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ท่ีเรียนในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล จำนวน 80 คน 

วิธีดำเนินการ 

1 ตุลาคม 2567 ถึง 31 มีนาคม 2568   

1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพพุทธศักราช 2567 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง ของ
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  

2. ศึกษาการจัดการเรียนรู้บูรณาการ Active Learning ร่วมกับโครงการเรียนรู้การเรียนรู้ตาม
แนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง 



 

 

3. ออกแบบใบงานกิจกรรมและสร้างนวัตกรรมท่ีใช้เป็นส่ือการเรียนการสอน 
4. นำแผนการจัดการเรียนรู้และส่ือการจัดการเรียนการสอนไปปรึกษาผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้อง และนำกลับมาแก้ไขให้ถูกต้องและเหมาะสมต่อไป 

1 เมษายน 2568 ถึง 30 กันยายน 2568 
1. นำกิจกรรมไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 และ ภาคเรียน

ท่ี 1 ปีการศึกษา 2568  
2. บันทึกผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ท่ีเกิดขึ้นจากการกิจกรรมการเรียนรู้  
3. นำข้อมูลท่ีได้พัฒนาผลการเรียนรู้ให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้             

ระยะเวลา 

 - 1 ตุลาคม 2567 ถึง 30 กันยายน 2568 

ขอบเขตการดำเนินการ 

 1. ประชากรที ่ใช ้ในการศึกษาครั ้งน ี ้ เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูง (ปวส.) 
วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน ตำทองมงคล อำเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ สังกัดคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา (สอศ.) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 และ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน 20 คน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. เชิงปริมาณ 
- ผู้เรียนทุกคนท่ีได้เรียนรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 และภาคเรียนท่ี 

1 ปีการศึกษา 2568 ผ่านห้องเรียนศูนย์การเรียนรู้ตามแนวของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. เชิงคุณภาพ 
- ผู้เรียนร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิสังคมไทยยุคดิจิทัล ผ่านตามเกณฑ์การประเมิน 
- ผู้เรียนร้อยละ 80 มีจิตพิสัย ผ่านตามเกณฑ์การประเมิน 
- ผลดำเนินโครงการเรียนรู้การเรียนรู้ตามแนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.

2568 สำเร็จตามวัตถุประสงค์ 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การศึกษาเรื่อง รูปแบบการเรียนรู้บูรณาการร่วมกับโครงการพระราชดำริเพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะ
ของผู้เรียน ได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2567 
 2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning  

2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning  
2.2 ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning  
2.3 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
2.4 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
2.5 กลวิธีการสอนและเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

3. แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้  
3.1 ความหมายของพฤติกรรมการเรียนรู้  
3.2 การประเมินพฤติกรรมการเรียนรู ้

4. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
4.1. ความหมายของการคิดแก้ปัญหา 
4.2 รูปแบบของการคิดแก้ปัญหา  
4.3 กระบวนการคิดแก้ปัญหา  
4.4 ประโยชน์ของการคิดแก้ปัญหา 

 5. บริบทวิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
7. กรอบ แนวคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2567 

1.1 จุดหมายของหลักสูตร 

 1. เพื่อให้มีพฤติกรรมหรือการกระทำระดับบุคคลที่สะท้อนถึงบุคลิกภาพ ลักษณะนิสัย และค่านิยมท่ี
สะท้อน คุณลักษณะเฉพาะศาสตร์ วิชาชีพ และสถาบัน มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ เจตคติ และกิจ
นิสัยที่ดี ภูมิใจและรักษาเอกลักษณ์ของชาติไทย เคารพ กฎหมายเคารพสิทธิของผู้อื ่น  มีความรับผิดชอบตาม
บทบาทหน้าท่ีของตนเองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ ทรงเป็นประมุข ปฏิบัติตนตามแบบแผน 
หรือข้อบังคับท่ีสอดคล้องกับมาตรฐานในการปฏิบัติท่ีดีของคน ในสังคม มีจิตสาธารณะ จิตสำนึกรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
และการดำรงตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยพัฒนาผ่านการเรียนรู้ และการฝึกประสบการณ์ตาม
หลักสูตร  

2. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจทางทฤษฎีและเทคนิคเชิงลึกภายใต้ขอบเขตของงานอาชีพรวมทั้ง ในระดับท่ี
เช่ือมโยงกับการทำงาน  

3. เพื่อให้มีทักษะในการปรับใช้กระบวนการปฏิบัติงานให้เหมาะสม ทักษะด้านความปลอดภัยท่ีเช่ือมโยง
กัน ในการทำงานที่หลากหลาย ทักษะทางเทคโนโลยีดิจิทัล ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทักษะการคิดวิเคราะห์  
และการแก้ปัญหา ทักษะในการวางแผน การบริหารจัดการการประสานงาน การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล  และการ
ส่ือสาร และการประเมินผลในการปฏิบัติงานด้วยตนเอง  

4. เพื่อให้สามารถปฏิบัติงานตามแบบแผน และปรับตัวภายใต้ความเปลี่ยนแปลง การพัฒนานวัตกรรม  
ตามสายอาชีพสามารถแก้ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคยหรือซับซ้อนและเป็นนามธรรมเป็นบางครั้ง  

5. เพื่อให้ตระหนักและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ส่ิงแวดล้อม มีความรักชาติ 
สำนึกในความเป็นไทย เสียสละเพื่อส่วนรวม ธำรงรักษาไว้ซึ่งความมั่นคงของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และ
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ให้ประเทศมีความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน 
 
1.3 หลักเกณฑ์การใช้ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2567 

1. การเรียนการสอน  
1.1 หลักสูตรนี้ผู้เรียนสามารถลงทะเบียนเรียนได้ทุกวิธีเรียนท่ีกำหนด และน าผลการเรียนแต่ละ

วิธี มาประเมินผลร่วมกันได้ สามารถขอยกเว้นการเรียนรายวิชาโดยการโอนผลการเรียน การเทียบโอน  ผลการ
เรียน การเทียบโอนความรู้และประสบการณ์ การเทียบโอนผลลัพธ์การเรียนรู้ การเทียบโอน  ประสบการณ์ของ
บุคคล การเทียบโอนสมรรถนะบุคคลตามมาตรฐานอาชีพ กรอบคุณวุฒิแห่งชาติ และกรอบคุณวุฒิอ้างอิงอาเซียน 
มาตรฐานอาชีพระดับสากลเข้าสู ่หน่วยกิตตามหลักสูตร ตามหลักเกณฑ์  และวิธ ีการที ่คณะกรรมการการ
อาชีวศึกษากำหนด  

1.2 การจัดการเรียนรู้เน้นการปฏิบัติจริงเพื่อพัฒนาสมรรถนะเฉพาะด้านในระดับเทคนิค สามารถ
จัดการเรียนการสอนได้ด้วยรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย และสามารถเชื่อมโยงผลลัพธ์การเรียนรู้  จากวิธีการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ได้ เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ ศักยภาพ สมรรถนะในการท างาน และการประกอบอาชีพ  ตาม
มาตรฐาน และระดับคุณวุฒิของประเภทวิชา กลุ่มอาชีพ และสาขาวิชา 



 

 

2. การจัดการศึกษาและเวลาเรียน  
2.1 การจัดการศึกษาโดยรูปแบบการศึกษาในระบบ และรูปแบบการศึกษาระบบทวิภาคี  ใช้

ระบบทวิภาค โดยกำหนดให้ 1 ปีการศึกษา แบ่งเป็น 2 ภาคเรียน และใน 1 ภาคเรียน มีระยะเวลา การจัดการ
ศึกษา ไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ หรือเทียบเคียงได้ไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์  

2.2 หากไม่เป็นไปตามข้อ 2.1 สถาบันการอาชีวศึกษาและสถานศึกษาจะต้องแสดงรายละเอียด 
เกี่ยวกับระบบการศึกษานั้นให้ชัดเจน ประกอบด้วย การแบ่งภาคเรียน ระยะเวลาการศึกษาในแต่ละภาคเรียน การ
คิดหน่วยกิตรายวิชา รวมทั้งการเทียบเคียงหน่วยกิตของระบบดังกล่าว รายวิชาภาคทฤษฎีและรายวิชา ภาคปฏิบัติ 
การฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพหรือการฝึกอาชีพ หรือการฝึกภาคสนาม การท าโครงงาน พัฒนาสมรรถนะ
วิชาชีพ หรือกิจกรรมการเรียนรู้อื ่นใดที่สร้างการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องและเหมาะสม  กับระบบการจัด
การศึกษา โดยได้รับความเห็นชอบจากส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

3. การคิดหน่วยกิต ให้ม ีจำนวนหน่วยกิตรวมระหว่าง 80 - 90 หน่วยกิต การพัฒนาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง มีวิธีการคิดหน่วยกิตของรายวิชา ดังนี้  

3.1 รายวิชาทฤษฎีที่ใช้เวลาในการบรรยายหรืออภิปราย 15 ชั่วโมงต่อภาคเรียน มีค่าเท่ากับ 1 
หน่วยกิต  

3.2 รายวิชาปฏิบัติท่ีใช้เวลาในการทดลองหรือฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ 30 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน 
มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต  

3.3 รายวิชาปฏิบัติท่ีใช้เวลาในการฝึกปฏิบัติในโรงฝึกงานหรือภาคสนาม 45 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน 
มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต  

3.4 การฝึกอาชีพในการศึกษาระบบทวิภาคี ที่ใช้เวลาไม่น้อยกว่า 45 ชั่วโมงต่อภาคเรียนมีค่า
เท่ากับ 1 หน่วยกิต  

3.5 การฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพในสถานประกอบการ ท่ีใช้เวลาไม่น้อยกว่า 80 ช่ัวโมง 
ต่อภาคเรียน มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต  

3.6 การทำโครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ ที่ใช้เวลาไม่น้อยกว่า 45 ชั่วโมงต่อภาคเรียน มีค่า
เท่ากับ 1 หน่วยกิต  

3.7 กิจกรรมการเรียนรู้อื่นใดที่สร้างการเรียนรู้นอกเหนือจากรูปแบบที่กำหนดข้างต้น การนับ
ระยะเวลาในการทำกิจกรรมนั ้นต่อภาคเรียนปกติให้มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต ให้เป็นไปตามที่สถาบัน การ
อาชีวศึกษาและสถานศึกษกำหนด โดยเทียบเคียงการคิดค่าหน่วยกิต ตามลักษณะและระยะเวลา ของกิจกรรม 
ตามข้อ 3.1 – 3.6 

4. โครงสร้างหลักสูตร โครงสร้างของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2567 แบ่งเป็น 3 
หมวดวิชา และกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดังนี้  

4.1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง ไม่น้อยกว่า 15 หน่วยกิต  
4.1.1 กลุ ่มสมรรถนะภาษาและการสื่อสาร ประกอบด้วย รายวิชาภาษาไทย และ

รายวิชา ภาษาต่างประเทศ  
4.1.2 กลุ่มสมรรถนะการคิดและการแก้ปัญหา ประกอบด้วย รายวิชาวิทยาศาสตร์ และ

รายวิชา คณิตศาสตร์  



 

 

4.1.3 กลุ่มสมรรถนะทางสังคมและการด ารงชีวิต ประกอบด้วย รายวิชาสังคมศาสตร์  
และรายวิชามนุษยศาสตร์ การจัดวิชาในหมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง สามารถทำได้ในลักษณะเป็น
รายวิชาหรือลักษณะบูรณาการ ให้ครอบคลุมกลุ่มสมรรถนะภาษาและการสื่อสาร กลุ่มสมรรถนะการคิด
และการแก้ปัญหา กลุ่มสมรรถนะ ทางสังคมและการดำรงชีวิต ในสัดส่วนที่เหมาะสมตามกลุ่มอาชีพและ
สาขาวิชา  

4.2 หมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ ไม่น้อยกว่า 60 หน่วยกิต  
4.2.1 กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน ประกอบด้วย รายวิชาที่สนับสนุนงานอาชีพ และ

รายวิชา ท่ีเป็นพื้นฐานของงานอาชีพ  
4.2.2 กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ ประกอบด้วย  

1) รายวิชาชีพที่สอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพ เรียงล าดับรายวิชาที่ต้องเรียนเพื่อสะท้อน  ความ
เป็นสาขาวิชา และรายวิชาที่สามารถเลือกเรียนตามลักษณะงานอาชีพเฉพาะของสาขาวิชา ตามเงื ่อนไข  ท่ี
สาขาวิชากำหนด  

2) รายวิชาโครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพท่ีสอดคล้องกับสาขาวิชา จำนวน 4 หน่วยกิต การจัด
รายวิชาในหมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ เพื่อกำหนดให้เป็นสาขาวิชาใด ต้องมีจำนวนหน่วยกิต ของกลุ่มสมรรถนะ
วิชาชีพพื้นฐานและกลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ รวมไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต  

4.3 หมวดวิชาเลือกเสรี ให้เลือกเรียนรายวิชาจากหมวดวิชาในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง พุทธศักราชเดียวกัน ทุกประเภทวิชาและสาขาวิชา รวมไม่น้อยกว่า 5 หน่วยกิต  

4.4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร อย่างน้อยสัปดาห์ละ 2 ชั่วโมงทุกภาคเรียน หรือไม่น้อยกว่า 30 
ช่ัวโมง ต่อภาคเรียน กิจกรรมเสริมหลักสูตรนี้ไม่นับหน่วยกิต  

(อ้างอิง : https://bsq.vec.go.th/Portals/9/Course/30/2567/30000Principlesv2.pdf) 
 

2. แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning 
 การเรียนรู้แบบเชิงรุกเป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยคำนึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ความสนใจรวมถึงความถนัดของผู้เรียนทำให้ได้ลงมือปฏิบัติมีโอกาสในการคิดและตัดสินใจ
ในการทำกิจกรรมต่างๆ เกี่ยวกับการพูด (talk) การฟัง (Isten) การอ่าน (read) การเขียน (write) การสะท้อน 
(reflect) แนวความคิดและความรู้ที่ได้รับไปแล้วการแก้ปัญหาและการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม จากผู้สอนสร้าง
สถานการณ์กระตุ้นเป็นแรงหนุนและอำนวยความสะดวก 
2.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
  Bonwell (2003) กล่าวว่า Active & Learning หมายถึง การเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติและสร้าง
ความรู้จากจากการลงมือปฏิบัติจริงในระหว่างการเรียนการสอน ส่งผลให้ผู้เรียนเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
  Prine (2004) กล่าวว่า การเรียนเชิงรุก หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ
มีส่วนร่วมโดยเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็น ได้ใช้ทักษะการพูด ฟัง อ่านเขียน และไตร่ตรอง
ความคิด 
  Felder and Brent (2009) กล่าวว่า Active Learning หมายถึง กิจกรรมใดๆ ก็ตามทีเกี ่ยวข้องกับ
รายวิชาท่ีผู้เรียนทุกคนได้ถูกเรียกให้ทำส่ิงต่างๆ นอกเหนือจากการนั่งดู ฟัง และจดบันทึกอย่างเดียว 



 

 

 ปรีชาญ เดชศรี (2545 : 53) สรุปว่า การเรียนรู้แบบเชิงรุก หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่มีกิจกรรม
ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ทั้งในเชิงทักษะต่างๆ เช่น การทดลอง การสำรวจตรวจสอบและการปฏิบัติเพื่อพฒันา
เชาวน์ปัญญา วิเคราะห์ วิจารณ์ หรือการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ เพื่อแทนท่ีการเรียนการสอนท่ีครูบอกเล่าให้นักเรียน
ได้ฟังเพียงด้านเดียว 
  ศิริพร มโนพิเชษฐวัฒนา (2547 : 27) สรุปว่า การเรียนรู้แบบเชิงรุกเป็นการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้มีบทบาท
ในการรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองอย่างกระปรี้กระเปร่า โดยการลงมือทำและคิดส่ิงท่ีตนกำลังกระทำ จาก
ข้อมูลหรือกิจกรรมการเรียนการสอนที่ได้รับผ่านทางการอ่าน พูด  ฟัง คิด เขียน อภิปราย แก้ปัญหาและมี
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เพื่อทดแทนการสอนแบบบรรยาย จากแนวคิดการเรียนรู้แบบเชิงรุกซึ่งเน้นให้ผู้เรียนไดร้ับ
ประสบการณ์ตรงจากการท่ีผู้เรียนได้ทำกิจกรรมต่าง ๆ มีโอกาสคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนและผู้สอนรวมถึงการให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนและทำซ้ำบ่อยๆ ทำให้รู้ความสามารถและศักยภาพ
ของตนเองซึ ่งนำไปสู ่การพัฒนาขีดความสามารถในการจัดการและการสร้างแรงจูงใจให้ตนเองได้ประสบ
ความสำเร็จในการเรียนรู้และเป็นความรู้ท่ียั่งยืน จากธรรมชาติของการเรียนรู้แบบกระตือรีอร้นมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในบทบาทการเรียนรู้ของตนเองเป็นสำคัญและมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย เพื่อช่วยให้
ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองเกิดความคิดสว้างสรรค์ในการพัฒนาความรู้ ความเข้าใจและทักษะต่างๆ 
  พิมพันธ์ เตชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2561:35) ได้ให้ความหมายว่าเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ลงมือทำกิจกรรมผ่านการฟัง พูด อ่าน เขียน และแสดงความคิดเห็นขณะเดียวกันนั้นนักเรียน
ต้องใช้กระบวนการคิด โดยเฉพาะการคิดขั้นสูง คือการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า  
 จากความหมายของการเรียนรู้แบบเชิงรุก สรุปได้ว่า นักเรียนมีบทบาทในกิจกรรมการเรียนรู้การสอนท่ี
ได้รับผ่านทางการอ่าน พูด ฟัง คิด เขียน อภิปราย แก้ปัญหาและมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เพื่อทดแทนการสอนแบบ
บรรยาย  
2.2 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
 มีนักการศึกษาได้อธิบายถึงลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก Active Learning ไว้ดังนี้ 
 เชงเคอร์ กอส และเบิร์นสไตน์ (Shenker; Goss; & Bearstein. 1996) กล่าวถึงลักษณะของการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก ดังนี้ 
  1) เป็นการเรือนรู้ท่ีมุ่งลดการถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนสู่ผู้เรียนให้น้อยลงและพัฒนาทักษะให้เกิดกับผู้เรียน 
  2) ผู้เรียนมีส่วนร่วมชั้นเรียนโดยลงมือกระทำมากว่านั่งฟังเพียงอย่างเดียว 
  3) ผู้เรียนมีส่วนในกิจกรรม เช่น อ่าน อภิปราย และเขียน 
  4) เน้นการสำรวจเจตคติและคุณค่าท่ีมีอยู่ในผู้เรียน 
  5) ผู้เรือนได้พัฒนาการติดระดับสูงในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผลการนำไปใช้ 
  6) ท้ังผู้เรียนและผู้สอนรับข้อมูลป้อนกลับจากการสะท้อนความคิดได้อย่างรวดเร็ว 
 ซิลเบอร์แมน (Siberman. 1996 ) กล่าวถึง ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ดังนี้ 
  1) มีปฏิสัมพันธ์ ผู้เรียนมีการพูดคุยกับเพื่อนร่วมชั้นและยังเป็นการสร้างการร่วมมือกันและการมีการ
พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
  2) มีการเรียนรู้ท่ีเกิดจากประสบการณ์ของผู้เรียน 
  3) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 



 

 

 บุหงา วัฒนะ (2546 : 30-34)ได้กล่าวถึงลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก มีลักษณะดังต่อไปนี้ 
  1) มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนและระหว่างตัวนักเรียนด้วยกันเอง 
  2) ทำให้บรรลุผลสำเร็จทางวิชาการ 
  3) เกิดทักษะด้านการส่ือสารระหว่างกัน 
  4) มีการพัฒนาทักษะการคิดโดยเริ่มจากการคิดระดับพื้นฐานไปสู่การคิดระดับสูง 
 ทวีวัฒน์ วัฒนกุลเจริญ (2551 : 2) ได้เสนอรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ดังนี้ 
  1) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรงกับการแก้ปัญหาตามสภาพจริง 
(Authentic situation) 
  2) จัดกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนได้กำหนดแนวคิด การวางแผน การยอมรับ การประเมินผลและการนำเสนอ
ผลงาน 
  3) บูรณาการเนื้อหารายวิชา เพื่อเช่ือมโยงความเข้าใจวิชาดำ ท่ีแตกต่างกัน 
  4) จัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้เอื้อต่อการทำงานร่วมกับผู้อื่น (Colocontion) 
  5) ใช้กลวิธีของกระบวนการกลุ่ม (Group processing) 
  6) จัดให้มีการประเมินผลโดยกลุ่มเพื่อน (Peer ossessmen) 
 สัญญา ภัทรากร (2552 : 17) ได้สรุปหลักการของการจัดการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวาควรมีลักษณะดังนี้ 
  1) ผู้เรียนมีการทำงานเป็นกลุ่ม 
  2) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
  3) ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
  4) ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง 
  5) ผู้เรียนมีความกระตือรือรันในการเข้าร่วมกิจกรรม 
  6) ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิด และเขียนอย่างกระตือรือร้น 
  7) ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและเพื่อนในช้ันเรียน 
  8) ผู้เรียนมีการใช้วัสดุของจริงท่ีผู้สอนจัดทำให้ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานหรือแก้ปัญหา 
 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553) ได้กล่าวเกี่ยวกับลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุก 
  1) ช่วยให้นักเรียนพัฒนาศักยภาพทางการคิด การแก้ปัญหา และการนำความรู้ 
  2) เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
  3) นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  4) นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน มีการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน และ
ร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน 
  5) นักเรียนได้เรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการทำงาน และการแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบ 
  6) เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้นักเรียนอ่าน พูด ฟัง คิด 
  7) เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นทักษะการคิดขั้นสูง 
  8) เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาลให้นักเรียมบูรณาการข้อมูล ข่าวสาร สารสนเทศ และหลักการสู่การสร้าง
ความคิดรวบยอด 
  9) ครูจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 



 

 

  10) ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวนของนักเรียน 
 

 จากการศึกษาลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การสอนเป็นหลัก มีการสื่อสารระหว่างกัน การทำงานร่วมกับผู้อื่นโดยสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน และร่วมมือกัน
มากกว่าการแข่งขัน 
 
 
 
 
2.3 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
 วิทวัส ดวงภุมเมศ และวารีรัตน์ แก้วอุไร (2560 : 1-14) ได้สรุปองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมี 
5 องค์ประกอบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1) การสร้างสภาพแวดล้อมและกระตุ้นความสงสัยใคร่รู้ในปัญหา ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีการ
นำเข้าสู่บทเรียนกระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้และสนใจในสถานการณ์ปัญหา ร่วมกันแลกเปล่ียนเรียนรู้ กระตุ้นให้ใช้
ความรู้จากประสบการณ์เดิม อธิบายหรือหาคำตอบกับสถานการณ์หรือปัญหา 
  2) การลงมือสร้างความเข้าใจและวางแผนในการเรียนรู้ ควรเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กระตุ้นให้นักเรียนใช้ทักษะกระบวนการคิดจำแนกวิเคราะห์ กำหนดประเด็น และทำ
ความเข้าใจของสถานการณ์หรือปัญหาท่ีกำลังเผชิญและร่วมกันวางแผน แบ่งหน้าท่ี ใช้ทักษะการแก้ปัญหากำหนด
กรอบวิธีการและการลงมือปฏิบัติ สำรวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
  3) การลงข้อสรุปผลการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีการใช้ทักษะการ
สื่อสารร่วมกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงแนวคิดในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และเป็นระบบ การสรุปและการ
สร้างองค์ความรู้ ตลอดจนนำเสนอผลการเรียนรู้ด้วยวิธีการอย่างหลากหลาย 
  4) การขยายความรู้สู่นวัตกรรม เป็นการนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้กับศาสตร์วิชาอื่น ๆ เพื่อสร้าง
ผลงานหรือชิ้นงานขึ้นมาใหม่ โดยนักเรียนมีอิสระในการเลือกที่จะสร้างสรรค์นวัตกรรม ในลักษณะของผลงานท่ี
เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มและสามารถนำผลงานออกสู่นอกห้องเรียนให้สังคมภายนอกได้รับรู้และเป็นประโยชน์
ใช้ได้จริง 
  5) การประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Active Learning) ตลอดกระบวนการ
เรียนรู้และผลของการเรียนรู้ โดยประเมินร่วมกันระหว่างนักเรียนและครูผู้สอน กระตุ้นให้นักเรียน อภิปรายร่วมกนั 
แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้ สรุปองค์ความรู้ร่วมกันทั้งชันเรียน นำเสนอปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหา
ในขณะปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม 
2.4 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยบ่งช้ีว่าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกก่อให้เกิดประโยชน์กับนักเรียนและครู ดังนี้ 
   บอนเวลล์และไอสัน (Bonwell & Eison : 1991) กล่าวเกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เชิง
รุก ไว้ดังนี้ 1) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ 2) การเรียนรู้เชิงรุกช่วยสร้างความสนใจและแรงจูงใจ
ให้แก่นักเรียนมากกว่าการเรียนแบบบรรยาย 3) ช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 4) ส่งเสริมการ
พัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณแก่นักเรียน 5) ปรับปรุงการจำเนื้อหาความรู้ และทักษะต่าง ๆ เช่น ทักษะการ



 

 

เขียนและการพูด 6)เพิ่มความรับผิดชอบของนักเรียนเป็นรายบุคคล 8) ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
เพิ่มขึ้น 9) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด พูดคุย และประมวลผลเนื้อหาหลักสูตร 10) ก่อให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อการ
เรียนรู้เพิ่มขึ้น 11) พัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันและการทำงานเป็นทีม 12) ส่งเสริมความเข้าใจให้แก่นักเรียน 13) 
สร้างโอกาสในการสอนที่แตกต่าง 14) ครูผู ้สอนสามารถให้ข้อเสนอคำแนะนำแก่นักเรียนอย่างสม่ำเสมอ 15) 
มุ่งเน้นให้ครูเป็นผู้ออกแบบและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้มากกว่าเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ 
   ศูนย์นวัตกรรมการสอนแห่งมหาวิทยาลัยคอร์เนล (Cornell University Center for Teaching 
Innovation, 2015) ได้กล่าวถึงประโยชน์และเหตุผลในการใช้การเรียนรู้เชิงรุก ได้แก่ 1) การเรียนรู้เชิงรกช่วย
ส่งเสริมแนวคิดและทักษะที่สำคัญให้แก่นักเรียน 2) ครูสาสามารถให้ข้อเสนอแนะแก่นักเรียนอย่างสม่ำเสมอและ
ทันท่วงที่ 3) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด พูดคุย และประมวลผลเนื้อหาหลักสูตร 4) สร้างการเชื่อมโยงเนื้อหา
สำหรับนักเรียน เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน 5) ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะที่สำคัญ เช่น การทำงาน
ร่วมกันท้ังแบบเป็นคู่และกลุ่ม 6) นักเรียนเห็นคุณค่าในตนเองผ่านการสนทนากับนักเรียนคนอื่น 7) สร้างความรู้สึก
เป็นชุมชนในห้องเรียน โดยการเพิ่มปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียนและระหว่างครูกับนักเรียน 
   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2561 : 35) กล่าวถึงประโยชน์และความสำคัญของการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกไว้ดังนี้ 1) นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่าง ๆเช่น การอ่าน การสืบค้น การอภิปราย 
การสรุป การสร้างความรู้ การเขียนและการนำเสนอ2) นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะต่าง ๆ ได้แก่ ทักษะการ
แก้ปัญหา การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า โดยลดกระบวนการถ่ายทอดข้อมูลให้แก่นักเรียน 3) 
นักเรียนได้รับการบ่มเพาะด้านคุณธรรม เจตคติ และคุณค่าที่อยู่ในตัวนักเรียน 4) เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ 5) 
นักเรียนเรียนรู้แบบรวมพลังทุกคนร่วมกันคิด ทั้งทำงานรายบุคคลและทำงานกลุ่ม เปิดโอกาสให้นักเรียนที่มี
ความสามารถหรือมีความถนัดมากกว่าช่วยเหลือผู้ท่ีมีความถนัดน้อยกว่า 6) นักเรียนร่วมกันทำกิจกรรม และ
ทำงานอย่างมีชีวิตชีวา 
   อนุสสรา เฉลิมศรี (2563 : 25) 1) ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อนักเรียน ช่วยนักเรียน
ให้เกิดการเรียนรู้มโนทัศน์อย่างเข้าใจ ถูกต้อง และลึกซึ้ง เกิดความคงทนในการเรียนรู้มากขึ้น นักเรียนได้รับการ
พัฒนาการทักษะต่าง ๆ ได้แก่ การพูด การอ่าน การเขียน สะท้อนคิด และทักษะการคิดขั้นสูง เช่น การแก้ปัญหา 
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า นักเรียนมีโอกาสลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ีท้าทาย เพิ่มแรงจงใจใน
การเรียนรู้ และเรียนรู้อย่างสนุกสนานจากการทำงานเดี่ยวและทำงานกลุ่ม ในทำงานกลุ่มนั้น นักเรียนร่วมกันคิด 
ต้ังคำถาม โต้ตอบ วิพากษ์วิจารณ์และชื ่นชมวิธีทำงาน ด้วยมุมมองที่แตกต่างกันของเพื ่อนและกลุ่ม สร้าง
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างนักเรียน เพื่อนและครู ลดการแข่งขันและการแยกตัวจากชั้นเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียน
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันส่งเสริมเจตคติต่อนักเรียนในทางบวก เกิดความพยายามในการเรียนทำให้รับผิดชอบต่อการ
เรียนรู้มากขึ้น และช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดีข้ึน 2) ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อครู ครูสามารถ
ให้ข้อเสนอแนะแก่นักเรียนได้อย่างสม่ำเสมอและทันที่จากข้อมูลที่ได้จากการสะท้อนคิดว่า นักเรียนมีความเข้าใจ
หรือไม่อย่างไร จากการสังเกตนักเรียนในขณะทำกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การพูดคุย การเขียนส่ือสารและการสะท้อน
คิด ข้อมูลจากการสังเกตเหล่านี้จะช่วยให้ครูปรับการสอนให้เหมาะกับนักเรียนสร้างโอกาสในการจัดการเรียนรู้ท่ี
แตกต่าง มุ่งเน้นให้ครูเป็นผู้ออกแบบและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้มากกว่าเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ 
 

 จากการศึกษาประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสรุปได้ว่า ทำให้นักเรียนเกิดความรับผิดชอบต่อการ
เรียนรู้ และเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ที่ตนเองเป็นผู้ลงมือปฏิบัตินักเรียนได้รับประโยชน์จากการมีปฏิสัมพันธ์กับ



 

 

เพื่อน นักเรียนได้ต้ังคำถาม โต้แย้ง วิพากษ์วิจารณ์ และช่ืนชมวิธีการทำงานและมุมมองท่ีแตกต่างกันของแต่ละคน 
การสร้างความท้าทาย สร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียนและครู นักเรียนมีการพัฒนาประสบการณ์ทางสังคมและ
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
 
 
2.5 กลวิธีการสอนและเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
  การจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีหลากหลายกลวิธีและเทคนิคท่ีช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ครูสามารถ
เลือกใช้กลวิธีและเทคนิคต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ใช้ให้เหมาะกับบริบทของนักเรียนและเหมาะสมกับเนื้อหา มาตรฐาน
การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนมีโอกาสฝึกทักษะการคิดขั้นสูง เข้าใจสาระ องค์ความรู้มากขึ้น เกิดแรงบันดาลใจใน
การศึกษาค้นคว้าหาความรู้ มีการสังเกตอย่างมีความหมาย สามารถต้ังคำถามได้อย่างหลากหลาย สืบค้นข้อมูลได้
ตรงตามวัตถุประสงค์ สามารถออกแบบวิธีการสำรวจตรวจสอบด้วยตนเอง กลวิธีการสอนและเทคนิคการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกมีดังนี้  
   1. การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) เป็นวิธีที่ให้นักเรียนร่วมกันพิจารณาแสดงความคิดเห็น
เพื่อหาข้อสรุปเกี่ยวกับประเด็นปัญหาหรือแนวคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เปิดโอกาสให้นักเรียนต้ังคำถามและตอบคำถาม
ภายในกลุ่ม โดยไม่ต้องมีโครงสร้าง การอภิปรายกลุ่มแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
    1.1 การอภิปรายกลุ่มย่อย (Small group discussions) โดยแยกนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ 
ครูใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย เมื่อต้องใช้เวลาในกระบวนการตอบคำถามและประเด็นต่าง ๆ วิธีนี้ทำให้ทุกคนมี
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน โดยให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการพูดแสดงความคิดเห็นอย่างเท่าเทียมกันไม่แยกออกเป็นผู้
พูดกับผู้ฟัง 
    1.2 การอภิปรายทั้งชั้นเรียน (Whole class discussion) ครูจะเป็นผู้นำการอภิปรายกระตุ้น
ความสนใจ เพื่อให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นในเรื่องนั้น ๆ หรืออาจเป็นขั้นนำเข้าสู่บทเรียนหรือขั้นสรุปบทเรียน 
   2. การทำงานกลุ ่มเล็ก (Small group work) โดยจัดให้นักเร ียนทำงานเป็นกลุ ่มย่อยพ ูดคุย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและพัฒนาทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่น เพื่อให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงท่ี
เรียนรู้ประสบการณ์ท่ีได้รับ 
   3. การระดมความคิด (Brainstorming) เป็นวิธีการสอนที่ใช้เพื่อดึงความรู้ความเข้าใจ ความคิดเห็น
และประสบการณ์ของนักเรียนแต่ละคนออกมาให้ผู้อื่นทราบ โดยให้นักเรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็นของตน
อย่างอิสระเกี่ยวกับประเด็นนั้น ๆ ซึ่งนักเรียนจะต้องมีข้อมูลที่เชื่อถือได้มาประกอบ ทุกความ คิดเห็นที่นักเรียน
เสนอจะไม่ถูกวิพากษ์วิจารณ์ว่าผิดหรือถูก และได้รับการยอมรับโดยไม่มีข้อโต้แย้ง วิธีนี้ใช้เมื่อต้องการความคิดเห็น
ทีหลากหลายมุมมอง หรือต้องการค้นหาหัวข้อปัญหา กิจกรรมใหม่ ๆ แนวทางการทำงาน การแก้ปัญหาและการ
วิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน หรือประเด็นที่กำลังอยู่ในความสนใจ ความคิดเห็นประกอบการวางแผนหรือต้องการให้
กลุ่มช่วยกันกำหนดขั้นตอนการทำงาน เหมาะสำหรับการนำเข้าสู่บทเรียนและขณะดำเนินกิจกรรม ช่วยพัฒนา
ทักษะการพูด การฟัง และการคิด ฝึกการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น กระตุ้นให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ เปิด
โอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็นเท่าเทียมกัน ไม่มีการผูกขาดความคิด การระดมความคิดสามารถทำได้ท้ังช้ัน
เรียนหรือกลุ่มย่อย และจะต้องบันทึกทุกความคิดเห็นเพื่อนำมาสรุปเป็นความเห็นของกลุ่ม 



 

 

   4. คู่คิด แลกเปล่ียนความคิด (Think pair share) วิธีการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนทุกคนมีส่วน
ร่วมในการคิด โดยครูเป็นผู้ตั้งคำถามหรือกำหนดประเด็นปัญหาให้แก่นักเรียน ให้นักเรียนคิดเป็นรายบุคคล แล้ว
จับคู่อภิปรายเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน และอาจจะขยายขนาดกลุ่มโดยแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพิ่มขึ้นทีละ
คู่ ในตอนท้ายให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกันทั้งชั้นเรียน วิธีนี้ใช้เมื่อต้องการให้นักเรียนมี
ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ คิดอย่างมีเหตุผล ทักษะการสื่อสาร การแสดงออกและการยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น ครูสามารถนำไปไข้คู่กับวิธีการสอนแบบต่าง ๆ 
   5. จิ๊กซอว์ (Jigsaw) วิธีการนี้ครูแบ่งเนื้อหาที่ต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้ออกเป็นส่วน ๆ เหมือน
ชิ้นจิ ๊กซอว์ โดยเนื้อหาที่ใช้เป็นเนื ้อหาที่นักเรียนสามารถศึกษาด้วยตนเองได้และจัดกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญ (Expert group) ทำหน้าที่ศึกษาเนื้อหาแต่ละส่วนให้เข้าใจ แล้วผู้เชี ่ยวชาญนำความรู้ที่ได้กลับไป
ถ่ายทอดให้เพื่อนในกลุ่มเดิมของตนซึ่งเรียกว่ากลุ่มบ้าน (Home group) ฟังจนเข้าใจ สมาชิกในบ้านทุกคนจะได้รับ
ความรู้ทุกเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญแต่ละคน เหมือนนำช้ินส่วนจ๊ิกซอว์มาต่อให้ครบ 
   6. เกม (Games) เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อดึงการมีส่วนร่วมร่วมของนักเรียน ช่วยให้
นักเรียนรู้สึกสนุกตื่นเต้น มีความรู้สึกอยากเรียนรู้ด้วยตัวเอง และนักเรียนมีความสนใจในบทเรียน ครูสามารถ
บูรณาการเกมเข้าสู่การจัดการเรียนรู้ได้ท้ังในขั้นนำ ขั้นสอน และขั้นสรุป การมอบหมายงานและการประเมินผล 
   7. บทบาทสมมติ (Role play) เป็นกลวิธีการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยผ่านการแสดง
บทบาทและสถานการณ์ที่สมมติขึ้นมา เปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษาข้อมูล มีเข้าใจเกี ่ยวกับความรู้สึก เจตคติ 
ค่านิยม และพฤติกรรมของบุคคลที่อยู่ในบทบาทนั้น ๆ และร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปความรู้ บทบาทสมมติแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภทคือ 1) นักเรียนแสดงบทบาทเหมือนนักแสดง โดยการสวมบทบาทของบุคคลที่ตัวเองได้รับ
มอบหมาย นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมและความรู้สึกของบุคคลท่ีได้รับ 2) นักเรียนแสดงบทบาทของนักเรียน ตาม
ความรู้สึกนึกคิดและประสบการณ์ของตัวเอง ในสถานการณ์ที่สมมติขึ้น เช่น การสมัครงาน การนำเสนอผลงาน
การแสดงบทบาทสมมติเหมาะสำหรับการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีมีความคิดหลาย
มุมมอง ประเด็นท่ีมีการถกเถียงโต้แย้งแย้งกัน ครูควรเลือกประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันและประเด็นของ
สังคม เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันและฝึกกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   8. สถานการณ์จำลอง (Simulation) เป็นวิธีการสอนท่ีเลียนแบบเหตุการณ์ท่ีคล้ายคลึงกับเหตุการณ์
ในชีวิตจริงและสอดคล้องกับบทเรียน ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามแนวคิดหลักการ ปรากฎการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 
หรือ การทดลอง ซึ่งไม่สามารถอธิบายหรือสาธิตให้เข้าใจได้ในห้องปฏิบัติการได้ หรือ การสาธิตนั้นอาจจะเป็น
อันตราย หรือ เปลี่ยนสิ่งที่เป็นนามธรรมไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปธรรม เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ แสดงความ
คิดเห็นหรือตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหาจากเหตุการณ์นั้น ช่วยนักเรียนมีประสบการณ์ท่ีใกล้เคียงกับความจริง
มากที่สุดโดยครูใช้สื่อคอมพิวเตอร์สร้างสถานการณ์จำลองและให้นักเรียนเรียนรู้จากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่มี
ลักษณะคล้ายการเล่นเกม วิธีนี้เหมาะสำหรับเด็กประถมศึกษาซึ่งชอบทำกิจกรรมท่ีมีการเคล่ือนไหว 
   9. กรณีศึกษา (Case study) เป็นวิธีการที่ส่งเสริมให้นักเรียนวิเคราะห์จากสถานการณ์เฉพาะเรื่อง
อาจเป็นเรื่องสมมติขึ้นหรือชีวิตจริงท่ีเป็นปัญหา วิธีนี้เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมวิเคราะห์และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นเพื่อสรุปปัญหาและแนวทางแก้ปัญหาภายในกลุ่มแล้วนำเสนอความคิดเห็นต่อนักเรียนท้ังหมด 
   10. การสร้างผลสัมฤทธิ์ของทีม (Student Teams Achievement Division:STAD) เป็นวิธีท่ีสมาชิก
ในกลุ่มทุกคนต้องร่วมมือกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างสมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการทำกิจกรรม 



 

 

เพื่อให้ทุกคนมีคะนนจากการประเมินมากที่สุดหลังจากจบกิจกรรมมีการประเมินผลการเรียนรู้รายบุคคล และ
สมาชิกแต่ละคนจะได้คะแนนเท่ากับคะแนนเฉลี่ยของสมาชิกในกลุ่ม เหมาะสำหรับใช้ในการสอนบทเรียนที ่มี
เนื้อหาไม่ยากเกินไป 
   11. การจัดระบบความคิดโดยใช้แผนผัง (Graphic organizer) ใช้เพื ่อประเมินความเข้าใจความ
ถูกต้องของเนื้อหาการเรียนรู้ ช่วยฝึกและเพื่อพัฒนากระบวนการคิด แผนผังมีหลายรูปแบบ เช่น แผนผังความคิด 
(Concept map) แผนผังเวนน์ (Venn diagram) แผนผังก้างปลา (fish bone) และแผนผังความคิด (Mind map) 
แต่ละรูปแบบจะมีลักษณะเฉพาะ แผนผังความคิดเป็นเป็นเครื่องมือที่ใช้ตรวจสอบแนวความคิดหลักของนักเรียน
ก่อนเรียนหรือประเมินหลังจากทำกิจกรรม นักเรียนได้เรียนรู้อะไร เข้าใจเนื้อหาถูกต้องหรือไม่ แผนผังนำเสนอ
ความคิดรวบยอดและความเช่ือมโยงกันของกรอบแนวคิด โดยใช้เส้นเป็นตัวเช่ือม โดยใช้คำเช่ือมอย่างมีลำดับและ
เป็นระบบเริ่มจากแนวคิดหลักที่กว้างไปแคบหรือเฉพาะเจาะจงทำให้เห็นความสัมพันธ์ในภาพรวม เข้าใจเนื้อหา 
ทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ถูกต้อง และครอบคลุมเป็นการฝึกคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และสร้างสรรค์ 
   12. การเดินชมแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ (Gallery walk) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทำกิจกรรม 
อภิปรายและสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม เขียนลงกระดาษแล้วนำไปติดไว้ที่ผนังเพื่อนำเสนอผลงานของกลุ่มท่ีศึกษา
ในเรื่องเดียวกัน หลังจากจบบทเรียนให้กลุ่มอื่นมาชมหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงาน แสดงความคิดเห็น อภิปราย
ภายในกลุ่ม โดยอาจเขียนเครื่องหมายถูกหน้าข้อความท่ีมีความเห็นเหมือนกัน และเขียนความเห็นท่ีแตกต่าง ถ้าไม่
แน่ใจในประเด็นที่เพื่อนนำเสนอให้ใส่เครื่องหมายคำถามไว้ ครูสามารถใช้วิธีนี้เมื ่อต้องการให้นักเรียนนำเสนอ
ผลงานและต้องการให้ทุกคนมีส่วนร่วม ช่วยฝึกทักษะการคิด วิเคราะห์การตั้งคำถาม การตอบคำถาม การส่ือสาร
และการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ๆ 
   13. ม้าหมุน (Carouse) เป็นวิธีการสอนท่ีกระตุ้นให้มักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นหรือหัวข้อ
ท่ีแต่ละกลุ่มจะได้รับหัวข้อหรือประเด็นแตกต่างกันไป และช่วยกันเขียนลงบนกระดาษติดไว้บนผนังห้อง จากนั้นให้
แต่ละกลุ่มยืนท่ีประเด็นคำถามแรกและระดมความคิดเห็นของกลุ่มลงบนกระดาษ โดยใช้ปากกาสีต่างกัน ทุกกลุ่ม
จะเดินตามเข็มนาฬิกาเพื่ออ่าน ศึกษาข้อมูล วิเคราะห์และอภิปรายผลงานของกลุ่มอื่นที่ติดไว้เดินเวียนเพิ่มเติม
ข้อคิดเห็นและประเด็นต่าง ๆ จนครบทุกกลุ่มแล้ว เจ้าของกลุ่มกลับไปพิจารณาความคิดเห็นที่ได้รับเพิ่มเติม เพื่ อ
แก้ไขปรับปรุงให้สมบูรณ์ อภิปรายและสรุปความคิดเห็นของกลุ่มแล้วนำเสนอหน้าช้ันเรียนและครูช่วยอธิบายเพิ่มเติม 
กลวิธีนี้เหมาะสำหรับการฝึกทักษะการศึกษาข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล การแสดงออก
และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 
   14. ทำนาย สังเกต อธิบาย (Predict Observe Explain: POE) เป็นวิธีการสอนที่ให้นักเรียนเรยีนรู้
โดยเริ่มจากการทำนาย (predict) โดยครูใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนทำนายผลที่จะเกิดล่วงหน้าก่อนทำกจิกรรม 
การสังเกต (observe) ให้นักเรียนทำการทดลอง สังเกตบันทึกผลเพื่อให้นักเรียนศึกษาผลท่ีเกิดขึ้น ว่าเหมือนหรือ
ต่างจากที่ทำนายไว้ และการอธิบาย (explain) ให้นักเรียนอธิบายผลที่เกิดขึ้นจริง ซึ่งอาจจะตรงกับที่ทำนายหรือ
ต่างไป แล้ววิเคราะห์หาสาเหตุและสรุป วิธีการนี้กระตุ้นให้นักเรียนสนใจ มุ่งมั่นในการทดลอง ละเอียดรอบคอบ
และนำผลที่ได้จากการทดลองอธิบายและเปรียบเทียบกับสิ่งที่ทำนายไว้ นักเรียนจะรู้สึกสนุกในช่วงที่ทำกิจกรรม
รู้สึกท้าทายในการค้นหาความรู้เพื่อตรวจสอบผลการทำนายของตนเอง 
   15. รู้แล้ว อยากรู้ เรียนรู้ (Knowledge Want to Know learning: KWL) เป็นวิธีในการเรียนรู้ส่ิง
ใหม่ด้วยการเช่ือมโยงส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้แล้ว กับส่ิงท่ีต้องการเรียนรู้เพิ่มเติมและให้นักเรียนอธิบายความรู้ใหม่



 

 

หรือสิ่งที ่ได้รับจากการเรียนรู้ แต่ละตัวอักษรของ KWL มีความหมาย K: What I know อะไรที่นักเรียนรู้ W: 
What I want to know อะไรที่นักเรียนอยากรู้ L:What I leamed อะไรที่นักเรียนได้เรียนรู้ กลวิธี KWL ใช้เพื่อ
ดึงความรู้เดิมของนักเรียนและส่ิงท่ีนักเรียนอยากรู้เกี่ยวกับส่ิงท่ีเรียน จะทำให้ครูรู้ว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไรมาบ้าง 
มีความเข้าใจถูกต้องหรือเข้าใจคลาดเคล่ือนอะไรบ้าง เพื่อจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความต้องการ
ของนักเรียนมากท่ีสุด 
   16. ตั๋วออก (Exit icket) เป็นกลวิธีการสอนที่ทำให้นักเรียนทำกิจกรรมก่อนอนอกจากห้องเรียน
หลังจากจบบทเรียน อาจให้นักเรียนทำงาน เช่น ทำแบบฝึก รายงานการทดลองเรียนอนทิน เพื่อบอกสิ่งที่เข้าใจ
และส่ิงท่ีได้รับจากการเรียนรู้และ ครูต้องนำข้อความท่ีนักเรียนเขียนในต๋ัวออกมาวิเคราะห์ เพื่อให้ทราบว่านักเรียน
เข้าใจสิ่งที่สอนแค่ไหน ยังไม่เข้าใจอะไร อยากรู้อะไรเพิ่มเติม และครูให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนในครั้งต่อไป กลวิธีการ
สอนนี้ใช้ตอนท้ายช่ัวโมงของการสอน เพื่อช่วยประเมินผลการจัดการเรียนรู้ของครูและฝึกให้นักเรียนสรุปความรู้ 
   17. การอ่านและการเขียนเชิงรุก (Active reading & writing) การอ่านเชิงรุกเป็นวิธีการสอนที่ให้
นักเรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจากการอ่าน โดยครูต้องกำหนดจุดมุ่งหมายก่อนอ่านว่า ต้องการให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้หรือได้ประโยชน์อะไรจากการอ่าน และภายหลังจากการอ่านแล้วได้เรียนรู้เพิ ่มเติมมากน้อยเพียงใด 
จุดมุ่งหมายของการอ่าน คือ เก็บรวบรวมข้อมูล ความรู้และเนื้อหา จัดลำดับความคิด จับประเด็น ใจความ
ความสำคัญและแปลความ เพื่อต้องการให้นักเรียนเกิดการรับรู้ เกิดความเข้าใจ เกิดแนวคิดและต้องการให้นักเรียน
ฝึกวิเคราะห์ ตีความและเปรียบเทียบ ในการเรียนบางหัวข้อนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้จากการอ่านโดยไม่ต้องอาศัย
การสำรวจตรวจสอบ เช่น ประวัติการค้นพบ บทความวิชาการ วิธีการอ่านสามารถใช้ในการจัดการเรียนรู้ต้ังแต่ขั้น
นำเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป ครูออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนใช้ได้หลายวิธีเช่น การเน้นคำหรือข้อความท่ี
สำคัญขณะอ่าน การเว้นคำ การเรียงลำดับ การจัดระบบความคิดโดยใช้แผนผัง การจับคู่ การช้ีบอกช่ือ เป็นต้น 
    การเขียนเชิงรุก ใช้วิธีนี้เมืองการให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นและสะสรุปความรู้โดยการเขียน
ด้วยภาษาของตนเองเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกฝนการเขียนเพื ่อการสื่อสารให้ผู ้อื ่นเข้าใจได้ชัดเจนถูกต้องตาม
จุดประสงค์ที่ต้องการให้เกิดการเรียนรู้ การเขียนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ควรเน้นการเขียนคำอธิบาย การเขียน
รายงานการทดลอง สรุปผลการทดลอง การเขียนบรรยายภาพ การเขียนบันทึกประจำวัน นิยมใช้ใช้ขั้นสรุปและ
ประเมิน 
   18. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative leaming Group) คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย โดยคละความสามารถของสมาชิกในกลุ่ม มีกิจกรรมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ช่วยเหลือสนับสนุนและรับผิดชอบร่วมกันท้ังในส่วนของตนเองและของส่วนรวม เพื่อสำเร็จตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ 
   19. กลุ่มสืบค้น (Group investigation: GI) เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือที่แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 
เพื่อเตียมทำงางานหรือทำโครงงานท่ีได้รับมอบหมาย เทคนิคนี้เหมาะสำหรับฝึกนักเรียนให้รู้จักสืบค้นความรู้หรือ
วางแผนเพื่อแก้ปัญหาในประเด็นที่สนใจ ก่อนทำกิจกรรมทุกครั้งครูควรจะฝึกทักษะการสื่อสารการคิดตลอดจน
ทักษะทางสังคมให้แก่นักเรียนก่อน 
   20. การเรียนรู้แบบกระบวนการวิจัย (Mini Research proposals or project)คือ การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการวิจัยโดยนักเรียนกำหนดหัวข้อที่ต้องการเรียนรู้ วางแผนการเรียน ทำตามแผน สรุป
ความรู้สร้างผลงานและสะท้อนความคิดในส่ิงท่ีได้เรียนรู้หรืออาจเรียกว่าการสอนแบบโครงงาน หรือการสอนแบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 



 

 

 จากการศึกษากลวิธีการสอนและเทคนิคการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสรุปได้ว่า มีวิธีการสอนหลากหลายรูปแบบท่ี
สามารถนำมาปรับใช้ได้อย่างเหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้สามารถพัฒนาผู้เรียนได้มีประสิทธิภาพ
และตรงตามความต้องการของผู้เรียนเพื่อทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น 
 
 
3. แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ 

3.1. ความหมายของพฤติกรรมการเรียนรู้ 
สุราษฎร์ พรมจันทร์(2553) พฤติกรรม หมายถึง การกระทำ การแสดงออก อากัปกริยา รวมถึงลักษณะสี

หน้าท่าทาง ดังนั้น พฤติกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การกระทำหรือการแสดงออก ด้วยคำพูด อากัปกริยา สีหน้าท่า
ทำงซึ่งเป็นผลสะท้อนจากการเรียนรู้ของผู้เรียน  

Weinstein and Mayer (1986) กล่าวว่า พฤติกรรมการเรียน หมายถึง พฤติกรรมของ ผู้เรียนท่ีแสดงออก
ถึงการเรียนรู้เช่น การขีดเส้นใต้ข้อความสำคัญ การสรุปประเด็นสำคัญ หรือการแสวงหาความรู้เพิ่มเติม  

ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ (2541) กล่าวว่า พฤติกรรมการเรียน หมายถึง การปฏิบัติตัว ทางการเรียน
ของผู้เรียนท้ังในและนอกห้องเรียน ได้แก่  

1. การปฏิบัติตัวในห้องเรียน ขณะที่ครูกำลังสอนในช้ันเรียน เช่น การนำอุปกรณ์มาเรียน การฟังจด
คำอธิบาย สรุปเป็นความเข้าใจของตนเอง เป็นต้น  

2. การปฏิบัติตัวนอกห้องเรียน เช่น การทบทวนบทเรียน การทำงานที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จ ติดตาม
ผลงานของตนเอง ปรับปรุงแก้ไขให้งานดีขึน้ เป็นต้น  

พรพจน์ เพ็ชรทวีพรเดช (2547) สรุปว่า พฤติกรรมการเรียน หมายถึง การกระทำกิจกรรม การตอบสนอง 
ปฏิกิริยา หรือวิธีการและเทคนิคในการเรียนของผู้เรียน  

สุทัศน์ สีแก้วเขียว (2548) สรุปว่า พฤติกรรมในการเรียน หมายถึง พฤติกรรมท่ีสืบ เนื่องมาจากทักษะใน
การเรียนและเทคนิคในการเรียน รวมถึงการทำงานและใช้เวลาอย่าง เหมาะสมของนักศึกษา  

จากการศึกษาเอกสารท่ีผ่านมาเกี่ยวกับความหมายของพฤติกรรมการเรียนรู้สามารถสรุป ได้ว่า พฤติกรรม
การเรียนรู้หมายถึง การกระทำการแสดงออกทางด้านต่างๆ อากัปกริยาที่ผู้เรียน แสดงออกอันเป็นผลจากการ
เรียนรู้ซึ่งเกิดขึ้นท้ังในและห้องเรียน  

3.2. การประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้  
จากความหมายของพฤติกรรม ซึ่งหมายถึงสิ ่งที ่ผู ้เรียนแสดงออกหรือปฏิบัติ ดังนั้น การวัดผลด้าน

พฤติกรรมไม่ควรใช้แบบทดสอบ ควรใช้แบบสังเกตพฤติกรรมต่างๆ เช่น แบบสังเกต พฤติกรรมขณะปฏิบัติการ 
เป็นต้น (ภพ เลาหไพบูลย์, 2540) 

การประเมินพฤติกรรมหรือการปฏิบัติเป็นการประเมินส่ิงต่างๆ ท่ีผู้เรียนแสดงออก เช่น การพูด การแสดง
ท่าทาง การสาธิต การทดลอง การแสดงบทบาทสมมติและอื่นๆ โดยผู้ประเมินใช้การสังเกตเพื่อตรวจสอบสิ่งท่ี
ผู้เรียนแสดงออกตามความสามารถ ว่าเป็นไปตามเป้าหมายการเรียน การสอนท่ีกำหนดไว้หรือไม่ (วสันต์ ทองไทย, 
2555)  

 
4. แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 



 

 

 4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ดังนี้ 
 เพียเจต์ (Piaget, 1962 : 120)(Piaget, 1962) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ตามทฤษฎีด้าน
พัฒนาการเป็นความสามารถของเด็กท่ีมีพัฒนามาต้ังแต่ครั้งท่ี 3 คือเด็กท่ีมีอายุ 7 - 10 ปี จะเริ่มมีความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาแบบง่ายๆ ภายในขอบเขตจำกัดและเมื่อมีอายุ 11 - 15 ปี ซึ่งระดับพัฒนาการอยู่ในระดับขั้นท่ี 4 
เด็กจะมีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลดีขึ้นและ สามารถคิด แก้ปัญหาแบบซับซ้อนได้ สามารถเรียนรู้ในส่ิง
ท่ีเป็นนามธรรมชนิดสลับซับซ้อนได้ 
 ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551 : 161)(สุเสารัจ, 2551) กล่าวว่า ความสามารถในการคิด แก้ปัญหา เป็น
กระบวนการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างพินิจพิเคราะห์ส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นประเด็นสำคัญ ของเรื่องหรือส่ิงต่างๆ ท่ีคอย
ก่อกวน สร้างความรำคาญ สร้างความยุ่งยากสับสนและความวิตกกังวล  และพยายามหาหนทางคลี่คลายส่ิง
เหล่านั้นให้ปรากฏ และหาหนทางขจัดปัดเป่าส่ิงท่ีเป็นปัญหาก่อ ความรำคาญความ วิตกกังวล ความยุ่งยากสับสน
ให้หมดไป 
 สุวิทย์ มูลคำ (2551 : 15) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เป็นความสามารถทาง สมองในการ
ขจัดสภาวะความไม่สมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตัวเองและสิ่งแวดล้อมให้ผสม  กลมกลืนกลับเข้าสู่สภาวะ
สมดุลหรือสภาวะท่ีบุคคลคาดหวัง 
 สรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง การที่ผู้เรียนมีความสามารถใน  การตั้งสมมติฐาน
และการตรวจสอบสมมติฐาน ค้นหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา กำหนด ขั้นตอนหรือกระบวนการในการ
แก้ปัญหา นำประสบการณ์เดิมมาเป็นพื้นฐานในการแก้ไขปัญหาใหม่ สามารถมองและแยกแยะลักษณะร่วมของส่ิง
ต่างๆ เรียนรู้ในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมชนิดสลับซับซ้อน สามารถปรับตัวเองและส่ิงแวดล้อมให้ผสมกลมกลืน คิดอย่างมี
เหตุผลดีขึ้นและคิดแก้ปัญหาแบบ ซับซ้อน คิดตามลำดับ สร้างความคิดรวบยอดจากส่ิงท่ีแก้ปัญหา แก้ปัญหาโดย
ใช้การปฏิบัติต่างๆ ได้ 
 4.2 รูปแบบของการคิดแก้ปัญหา 
 นักจิตวิทยากลุ่มเกสตัลท์ (Gestalt) ได้มีการจำแนกรูปแบบการคิดแก้ปัญหาไว้ ดังนี้ 
 1. การคิดแบบ Reproductive thinking และ Productive thinking โดยการคิด แบบ Reproductive 
thinking เป็นการนำมาซึ่งการประยุกต์ใช้ความพยายามและวิถีทางแห่ง ความเป็นจริงในการแก้ปัญหาใดปัญหา
หนึ่ง ผู้คิดแก้ปัญหาจะต้องมีชุดของขั้นตอนท่ี สามารถนำไปสู่ คำตอบได้ โดยอาศัยการใช้ความทรงจำท่ีมีอยู่มาช่วย 
ส่วน Productive thinking จะมีลักษณะการ คิดในแบบตรงกันข้าม อาศัยความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และ
การหยั่งรู้เข้ามาช่วยแก้ปัญหา ผู้คิดแก้ปัญหาต้องมองเห็นแนวทางใหม่ๆ ในการจัดการกับปัญหานั้น ซึ่งนั่นก็คือการ
มีแนวทางใหม่ๆ ในการสร้างส่วนประกอบต่างๆ ของความคิดและการรับรู้ท่ีมีอยู่ 
 2. การคิดแบบหยั่งรู้ (Insight) และลองผิดลองถูก (Trial and Error) รูปแบบ การคิดแก้ปัญหาเช่นนี้ เป็น
แนวคิดของโคห์เลอร์ (Kohler) นักจิตวิทยากลุ่มเกสตัลท์ที่จำแนกไว้ให้ แตกต่างออกไปจากกลุ่ม โดยอธิบายว่า 
การลองผิดลองถูกสามารถจัดได้ว่าเป็นรูปแบบหนึ่งของ Reproductive thinking ในการทดลองของธอร์นไดค์ 
(Thorndike) นั้นถือว่าเป็นการลองผิดลองถูก โดยมีการนำแมวมาวางไว้ในกล่อง แมวจะตะปบไปที่กล่องโดยเป็น
การกระทำแบบสุ่มและรู้สึก หงุดหงิดท่ีถูกกักขัง การตะปบของแมวในระยะแรกเป็นพฤติกรรมของการลองผิดลอง
ถูก แต่ทันทีท่ี ตะปบแล้วพบว่าสามารถง้างกล่องให้เปิดทางออกได้ เมื่อถูกจับใส่ลงในกล่องใบนั้นอีก แมวนั้นจะ  



 

 

แก้ปัญหาด้วยวิธีการคิดแบบ Reproductive thinking อย่างรวดเร็วทันที ส่วนการคิดแบบหยั่งรู้ โคห์ เลอร์ได้
ออกแบบโดยจัดให้ลิงอยู่ในห้องๆ หนึ่งท่ีมีลังหลายใบวางอยู่ แล้วแขวนกล้วยไว้ข้างบนที่ลิงไม่สามารถเอื้อมถึง โคห์
เลอร์ได้รายงานไว้ว่าการจัดสภาวะเช่นนี้ทำให้ลิงดังกล่าวดูเหมือนสิ้น  ความคิดที่จะหยิบกล้วย แต่ในทันใดนั้น
เสมือนมีประกายแห่งแสงสว่างของการหยั่งรู้เกิดขึ้น ลิงนั้นเดิน ไปเอาลัง มาวางซ้อนกันในลักษณะของบันไดเพื่อให้
สามารถหยิบกล้วยถึงได้ นอกจากรูปแบบการคิด แก้ปัญหาที่แบ่งตามแนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่มเกสตัลท์แล้ว 
รูปแบบการคิดแก้ปัญหายังขึ้นอยู่กับ ประเภทของปัญหาอีกด้วย 
 รูปแบบการคิดแก้ปัญหาตามประเภทของปัญหา แบ่งได้อีก 2 ลักษณะ คือ การแก้ปัญหาที่มี ขั้นตอนวิธี
แน่นอนชัดเจน (algorithm) และการแก้ปัญหาแบบใช้สามัญสำนึกซึ่งผู ้แก้ปัญหาต้องค้นหา  ทางเลือกในการ
แก้ปัญหาเอง (heuristics) ในกรณีเป็นปัญหาที่สภาวะเริ่มต้นและสภาวะตาม เป้าหมายที่ชัดเจนนั้น จะมีการให้
รูปแบบการคิดแก้ปัญหาแบบมีขั้นตอนวิธีท่ีแน่นอน การแก้ปัญหา แบบนี้จึงมีขั้นตอนตามกฎเกณฑ์ท่ีสร้างขึ้นอย่าง
ถูกต้องและในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นบุคคลจะต้องมี เวลาอย่างพอเพียงและใช้ความพยายามในการประยุกต์ใช้
กฎเกณฑ์ 
 ในกรณีที่ไม่สามารถใช้วิธีการคิดแบบมีขั้นตอนวิธีที่แน่นอนได้ ผู้ที่ทำหน้าที่คิดแก้ปัญหามักให้  ความ
เชื่อมั่นกับวิธีการที่เรียกว่า การแก้ปัญหาแบบใช้สามัญสำนึกแทน ซึ่งเป็นกฎเกณฑ์ทั่วไปที่เป็น  ประโยชน์ในการ
แนะแนวทางการค้นหาคำตอบของปัญหา การแก้ปัญหาแบบนี้เป็นส่ิงท่ีช่วยบอกให้ ทราบว่าต้องให้ความใส่ใจในส่ิง
ใด ส่ิงใดควรละเลย และส่ิงใดควรทำ อย่างไรก็ตามวิธีการแก้ปัญหา แบบใช้สามัญสำนึกยังสามารถทำให้บุคคลสรุป
การแก้ไขปัญหาในปัญหาต่างๆ ท่ีมีขนาดใหญ่ขึ้นกว่านี้ ได้ อีกท้ังยังมีการใช้วิธีการดังกล่าวได้อีกหลายลักษณะ เช่น 
การคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีอุปมา (analogy) เป็นต้น ซึ่งวิธีนี้บุคคลจะมองหาความคล้ายคลึงของปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ปัจจุบัน กับปัญหาท่ีบุคคลเคย สามารถแก้ไขได้ในอดีตมาใช้ในการสรุปแนวทางการแก้ไขปัญหานั่นเอง 
 4.3 กระบวนการคิดแก้ปัญหา 
 บุคคลจะเข้าสู่การคิดแก้ปัญหาก็ต่อเมื่อบุคคลต้องการเปลี่ยนอุปสรรคที่เกิดขึ้นให้ได้คำตอบ  หรือให้ได้
แนวทางในการบรรลุเป้าหมาย อย่างไรก็ตาม ถ้าบุคคลสามารถหาคำตอบได้โดยรวดเร็ว ทันที จากความทรงจำท่ีมี
อยู่ ถือว่าบุคคลนั้นยังไม่ได้มีปัญหาเกิดขึ้น แต่ถ้าบุคคลไม่สามารถหาคำตอบได้ ทันทีจึงจะแสดงว่าบุคคลนั้นมี
ปัญหาที่ต้องคิดแก้ปัญหา นักจิตวิทยาได้ใช้ความพยายามอย่างหนัก ในการกำหนดกระบวนการคิดที่บุคคลแตล่ะ
บุคคลใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิผล จากการศึกษาของนักวิชาการหลายท่านได้เสนอกระบวนการคิด
แก้ปัญหาไว้อย่างหลากหลาย ดังต่อไปนี้  

กรมวิชาการ (2540 : 69-70) ได้เสนอกระบวนการคิดแก้ปัญหาไว้ 5 ขั้น ดังนี้  
ขั้นที่ 1 สังเกต ศึกษาข้อมูล รับรู้ ทำความเข้าใจ ตระหนักในปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ อภิปรายแสดงความคิดเห็น แยกประเด็นปัญหา ลำดับ ความสำคัญ 
ขั้นที่ 3 แสวงหาทางเลือกอย่างหลากหลาย ทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ  
ขั้นที่ 4 เก็บข้อมูล ประเมินทางเลือก ปฏิบัติตามแผน บันทึก รายงาน ตรวจสอบ  
ขั้นที่ 5 สรุปด้วยการสังเคราะห์ 
สเตอร์นเบอร์ก (Sternberg, 2006 : 393-397)(Sternberg, 2006) ได้เสนอกระบวนการคิด แก้ปัญหาไว้ 

7 ขั้น ดังนี้  
1. ข้ันระบุปัญหา  



 

 

ก่อนท่ีจะดำเนินการแก้ปัญหา บุคคลควรเริ่มด้วยการกำหนดว่าปัญหาใด เป็นปัญหาสำคัญท่ีต้อง
แก้ไข เพราะเมื่อรู้สึกว่ามีส่ิงท่ีเป็นปัญหาเกิดขึ้นและอาจมีหลายเรื่องท่ีรู้สึกเป็น ปัญหาเกิดข้ึนพร้อมกัน บุคคลควร
มองปัญหาแยกแยะแต่ละเรื่องได้ และสามารถระบุได้ว่าปัญหาใด สำคัญเป็นเรื่องที่ต้องคิดแก้ปัญหาต่อไป และ
ปัญหาใดท่ีสามารถปล่อยผ่านไปได้  

2. ขั้นกำหนดความชัดเจนของปัญหา  
เมื่อบุคคลตระหนักถึงความมีอยู่ของปัญหาแล้ว บุคคลควรมีการนิยาม  ปัญหาให้ชัดเจนเพียง

พอท่ีจะทำความเข้าใจแนวทางแก้ปัญหาได้ ขั้นตอนนี้มีความสำคัญมากหากไม่ นิยามปัญหาอย่างชัดเจนจนแสดง
ให้เห็นลักษณะของปัญหาก็จะทำให้ลดความสามารถในการ แก้ปัญหาดังกล่าวลง  

3. ขั้นกำหนดกลยุทธ์การแก้ปัญหา  
เมื่อสามารถนิยามปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ขั้นตอน ต่อไปคือการ  วางแผนกลยุทธ์ในการ

แก้ปัญหากลยุทธ์ท่ีสำคัญท่ีเข้ามาเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา ก็คือ ทักษะการ วิเคราะห์ (analysis) และทักษะการ
สังเคราะห์ (synthesis) กลยุทธ์ที่ช่วยเสริมการ วิเคราะห์ และ สังเคราะห์อีกส่วนคือการคิด แบบอเนกนัย และเอก
นัย (divergent thinking and convergent thinking) โดยการคิดแบบอเนกนัย (divergent thinking) เป็นการ
พยายามคิดหาทาง เลือกในการ แก้ปัญหาอย่างหลากหลายและเป็นไปได้ โดยพยายามคิดค้นหาวิธีทั้งที่เปน็ปกติ 
หรือวิธี แปลกใหม่ท่ี ไม่มีใครคิดถึง ส่วนการคิดแบบเอกนัย (convergent thinking) เป็นการรวบรวม ผสมผสาน
ความคิด ต่างๆ ที่คิดไว้หลากหลายนั้นให้กลายเป็นแนวทางที่ดีที่สุด ซึ่งในบางกรณีบุคคล อาจทำได้แต่เพียงการ  
ค้นพบคำตอบในการแก้ปัญหาในส่ิงท่ีบุคคลนั้นเช่ือว่าดูเหมือนจะเป็นคำตอบของปัญหา การแก้ปัญหา ในชีวิตจริง
บุคคลต้องใช้ท้ังทักษะการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ และท้ังการคิดแบบอเนกนัยและเอก นัย ไม่มีกลยุทธ์ใดเพียง
กลยุทธ์หนึ่งท่ีสามารถจัดการกับปัญหาได้ทุกปัญหา กลยุทธ์ที่ใช้ยังขึ้นอยู่กับ ลักษณะของปัญหาและความช่ืนชอบ
ในวิธีแก้ปัญหาต่างๆ ของผู้แก้ปัญหานั้น ด้วย นอกจากนี้กลยุทธ์ การแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพนั้น แซนรอค 
(Santrock, 2003 : 357-358) ยังได้เสนอให้ใช้วิธีการ กำหนดเป้าหมายย่อยการแก้ปัญหาที่มีขั้นตอนแน่นอน
ชัดเจนและการแก้ปัญหา แบบใช้สามัญสำนึก สำหรับวิธีการกำหนดเป้าหมายย่อย (sub-goaling) นั้นเกี่ยวข้องกับ
การกำหนด เป้าหมายย่อยก่อน ถึงเป้าหมายสุดท้ายในการแก้ปัญหา 

4. ขั้นการจัดระบบสารสนเทศเพื่อการแก้ปัญหา  
เมื่อกำหนดกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาแล้ว บุคคลควรจัดระบบสารสนเทศ ที่หามาได้ ให้สามารถ

นำมาประยุกต์ใช้ในกลยุทธ์ได้มากที่สุด ตัวอย่างเช่น ปัญหาการเขียนบทความ  ที่กล่าวมาแล้ว บุคคลต้องนำ
สารสนเทศที่ค้นคว้าได้มา นำมาเรียบเรียง จัดระบบความคิด เขียนร่าง  เป็นโครงสร้างของความคิดขึ้น เป็นต้น 
ขั้นตอนนี้จึงเป็นขั้นตอนที่บุคคลพยายามบูรณาการสารสนเทศ ที่มีอยู่ทั้งหมด ซึ่งบุคคลเชื่อว่าสามารถนำมาใช้ใน
การแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพนั่นเอง  

5. ขั้นการจัดสรรทรัพยากรเพื่อแก้ปัญหา  
นอกจากปัญหาที่ต้องแก้ไขแล้วบุคคลส่วนมากยังต้องเผชิญกับการมี  ทรัพยากรจำกัดในการ

แก้ปัญหาอีกด้วย ทรัพยากรดังกล่าวอาจหมายถึง เวลา เงิน เครื่องมืออุปกรณ์ ต่างๆ บางปัญหาอาจมีเวลาและ
ทรัพยากรเพียงพอ แต่บางปัญหามีทรัพยากรในการแก้ปัญหาน้อย มาก จึงต้องมีการพิจารณาว่าเมื่อใดควรมีการ
จัดสรรทรัพยากรในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม  

6. ขั้นกำกับติดตามผลการแก้ปัญหา  



 

 

นักแก้ปัญหาที่ดีจะไม่เพียงแต่กำหนดแนวทางการแก้ปัญหาและรอคอย จนกว่าจะถึงจุดหมาย
ปลายทาง จึงค่อยตรวจสอบว่าผลไปถึงไหน เป็นอย่างไร แต่จะมีการตรวจสอบ ตลอดเวลาท่ีปฏิบัติเพื่อให้มั่นใจว่า
สามารถไปสู่เป้าหมายได้ แต่ถ้าตรวจสอบแล้วไม่เข้าสู่เป้าหมาย ย่อมทำให้ผู้แก้ปัญหาต้องย้อนพิจารณาแนวทาง
แก้ปัญหาต้ังแต่จุดเริ่มต้น และค้นหาสาเหตุของความ ผิดพลาดและกำหนดแนวทางแก้ปัญหาใหม่  
 7. การประเมินผลการแก้ปัญหา  

ขั้นตอนสุดท้ายของการแก้ปัญหาก็คือ การประเมินผลการแก้ปัญหาท่ี เกิดขึ้น ซึ่งอาจประเมิน
ทันทีที่แก้ปัญหาเสร็จสิ้น หรือทิ้งระยะหนึ่งแล้วค่อยประเมินผลการแก้ปัญหาก็ ได้ ผลจากการประเมินอาจทำให้
ต้องมีการกำหนดปัญหาใหม่ กลยุทธ์ใหม่ในการแก้ปัญหา มีการ จัดสรรทรัพยากรใหม่ในการแก้ปัญหา ดังนั้น จึง
พิจารณาได้ว่าเมื่อกระบวนการคิดแก้ปัญหาครบวงจร อาจนำไปสู่การหยั่งรู้ในเรื่องใหม่ๆ และมีการเริ่มต้นส่ิงใหม่ๆ 

สุวิทย์ มูลคำ (2551 : 28)(มูลคำ, 2551) ได้เสนอกระบวนการคิดแก้ปัญหาไว้ 6 ขั้น ดังนี้  
ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา เป็นการทบทวนปัญหาท่ีพบ เพื่อทำความเข้าใจให้ถ่องแท้ในประเด็นต่างๆ รวมท้ัง

การกำหนดขอบเขตของปัญหา  
ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐานหรือสาเหตุของปัญหา เป็นการคาดคะเนคำตอบของปัญหา โดยใช้ความรู้และ

ประสบการณ์ ช่วย ในการคาดคะเน รวมทั้งพิจารณาสาเหตุของปัญหาว่ามาจากสาเหตุอะไร หรือจะมีวิธีการ
แก้ปัญหาได้ โดยวิธีใดบ้าง ซึ่งควรจะต้ังสมมติฐานไว้หลายๆ อย่าง 

ขั้นที่ 3 วางแผนแก้ปัญหา เป็นการคิดหาวิธีการ เทคนิคเพื่อแก้ปัญหา และกำหนดขั้นตอนย่อยของ การ
แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมข้อมูล เป็นการค้นคว้าจากแหล่งต่างๆ ตามแผนท่ีวางไว้ ซึ่งขั้นนี้จะเป็นขั้นตอน ของ
ทดลองและลงมือแก้ปัญหาด้วย  

ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน เป็นการนำข้อมูลที่รวบรวมได้มาทำการวิเคราะห์ วินิจฉัย
ความถูกต้อง เท่ียงตรงและเช่ือถือได้มากน้อยเพียงใดและทดสอบสมมติฐานท่ีวางไว้  

ขั้นที่ 6 สรุปผล เป็นการประเมินผลวิธีการแก้ปัญหาหรือการตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา ให้ได้ผลดีท่ีสุด 
โดยอาจสรุปในรูปของหลักการท่ีจะนำไปอธิบายคำตอบ ตลอดจนนำความรู้ไปใช้ 

4.4 ประโยชน์ของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
สุคนธ์ สินธพานนท์และคณะ (2551 : 105) กล่าวถึง ประโยชน์ของความสามารถในการคิด แก้ปัญหา ไว้

ดังนี้  
1. ทำให้เป็นผู้ท่ีต่ืนตัวในการเรียนรู้ปัญหา เพราะปัญหาจะเป็นส่ิงท่ีสร้างแรงจูงใจใน การเรียนรู้  
2. มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ รู้จักหาข้อมูลต่างๆ มาเป็นพื้นฐานสำคัญในการ  วิเคราะห์เพื่อ

แก้ปัญหา  
3. สามารถนำวิธีการคิดแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ ทำให้สามารถ แก้ไขปัญหาต่างๆ ท่ี

ผ่านเข้ามาในชีวิตได้อย่างถูกต้องส่งผลต่อการส่งเสริมสุขภาพจิต  
4. ทำให้เป็นผู้ที่มีความหนักแน่นมั่นคงใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และมีการช่วยเหลือ

กัน  
5. เป็นคนไม่เช่ือง่ายมีเหตุผลก่อนตัดสินใจ  
6. มีความรับผิดชอบต่อสังคมรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย  



 

 

7. สามารถทำงานร่วมกันอย่างเป็นประชาธิปไตย  
8. ทำให้เป็นผู้ท่ีมีความจำในข้อมูลและวิธีการต่างๆ ได้ดีพร้อมในการแก้ปัญหา จะต้องคิดหาเหตุผลข้อมูล

ต่างๆ มาสัมพันธ์กัน 
 

5. บริบทวิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
 5.1 ที่ต้ัง  
 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 101 ม.1 ต.ทองมงคล อ.บางสะพาน จ.ประจวบคีรีขันธ์ 77230 โทรศัพท์ 
032691061 โทรสาร 032691062  
เว็ปไซต์ http://www.bspc.ac.th/ E-mail.com Prachuapo02@vec.go.th 
 5.2 ประวัติสถานศึกษา 
 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน เป็นสถานศึกษาที่ตั้งขึ้นเพื่อจัดการศึกษาอาชีวศึกษา และฝึกอบรมวิชาชีพ 
ทุกระดับ เพื่อให้เพียงพอกับความต้องการของประชาชนในท้องถิ่น ความต้องการของตลาดแรงงาน รวมทั้งก้าวทัน
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมส่วนรวมของประเทศ อันเป็นการเสริมสร้างและพัฒนากำลังคนของประเทศให้มี 
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นตามนโยบายของรัฐบาล วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน ประกาศจัดตั้งเมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2537 เลขท่ี 101 หมู่ 1 ถนนเพชรเกษม ตำบลทองมงคล อำเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 77230 
โทรศัพท์ 03 269 7062 โทรสาร 03 269 7061 website : http://www.bspc.ac.th บนเนื ้อที ่ 43 ไร่ ได้รับ
งบประมาณทั้งสิ้น 27,969,800 บาท (ยี่สิบเจ็ดล้าน เก้าแสนหกหมื่นเก้าพันแปดร้อยบาทถ้วน) แบ่งงบประมาณ
ออกเป็น 3 ปี คือ 

ปี 2537 งบประมาณ 5,000,000.- บาท 
ปี 2538 งบประมาณ 16,000.000.- บาท 
ปี 2539 งบประมาณ 6,188,000.- บาท 
ในปี 2538 วันที่ 13 มีนาคม พ.ศ. 2538 เวลา 13.39 น. ได้ท้าพิธีวางศิลาฤกษ์ และดำเนินการก่อสร้าง 

โดยห้างหุ้นส่วนจ้ากัดทับสะแกก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน เปิดทำการเรียนการสอนครั้งแรก เมื ่อปี
การศึกษา 2539 โดยจัดต้ังตาม วัตถุประสงค์ขยายการศึกษาให้มากขึ้น เพื่อสอดคล้องกับการขยายตัวกับเศรษฐกิจ
ในขณะนั้น โดยเปิดทำการเรียน การสอนดังนี้ 

สาขาอุตสาหกรรมมี 3 สาขางาน 
- สาขางานช่างยนต์ 
- สาขางานไฟฟ้ากำลัง 
- สาขางานอิเล็กทรอนิกส์ 
สาขาบริหารธุรกิจมี 2 สาขางาน 
- สาขางานบัญชี 
- สาขางานการขาย 
 
5.3 ทำเนียบผู้บริหารวิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
1. นายทวีพันธ์ คล้ายเพ็ชร 25 พฤศจิกายน 2537 - 15 ตุลาคม 2550 



 

 

2. นายสุรินทร์ นวลรอด 20 เมษายน 2550 - 17 ตุลาคม 2554 
3. นายบรรยงค์ วงศ์สกุล 13 มกราคม 2555 – 25 ธันวาคม 2562 
4. นายพิษณุเวท โพธิ์เพ็ชร 8 กรกฎาคม 2562 – 30 ตุลาคม 2563 
5. นายนิมิตร ศรียาภัย 2 พฤศจิกายน 2563 – ปัจจุบัน 
5.4 สภาพชุมชน เศรษฐกิจ สังคม 
ว ิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน ตั ้งอยู ่บนพื ้นที ่สภาพภูม ิประเทศที ่สวยงาม มีป่าไม ้ ภูเขา สภาพ  

อากาศที ่ม ี ความเหมาะสม ร ่มร ื ่น  สถานที ่รอบ ๆ และช ุมชนใกล ้ เค ียง  รวมทั ้ งบร ิษ ัท ด้านข ้อมูล  
พื้นฐาน มีดังนี้ 

1. ชุมชนรอบ ๆ วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน ส่วนมากยังมีพื้นท่ีเป็นไร่/สวน 
2. ระดับการศึกษาของผู้ปกครองส่วนใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษา 
3. อาชีพของผู้ปกครอง มีอาชีพท้าสวน รับจ้าง ค้าขาย และรับราชการ 
4. รายได้ของครอบครัวเฉล่ียประมาณ 5,000 - 8,000 บาท/เดือน 
5. ค่าใช้จ่ายของนักเรียน 50 – 100 บาท/วัน/คน 
6. บริษัท สหวิริยาอินดัสตรี จำกัด (มหาชน) 
7. บริษัท เหล็กแผ่นรีดเย็นไทย จำกัด (มหาชน) 
8. บริษัท เหล็กแผ่นเคลือบไทย จำกัด (มหาชน) 
9. บริษัท บางสะพานบาร์บิล จำกัด (มหาชน) 
10. บริษัท บางสะพานทรานสปอร์ต จำกัด (มหาชน) 
11. บริษัท ท่าเรือประจวบฯ จำกัด (มหาชน) 
12. บริษัท บีเอส เมทัล จำกัด (มหาชน) 
13. บริษัท เทพวัลย์ยนตรกิจ จำกัด 
14. บริษัท เวสท์โคสท์เอ็นจิเนียริ่ง จำกัด (มหาชน) 
15. บริษัท คอมทู จำกัด 
16. สถานีตำรวจภูธรอำเภอบางสะพาน 
17. บริษัท โตโยต้าประจวบสาขาบางสะพาน 
18. บริษัท ศิริวัฒนาพร จำกัด 
19. สำนักงานท่ีดินส่วนแยกอำเภอบางสะพาน 
20. บริษัท เอ็น ซี เค มอเตอร์ จำกัด 
21. โรงเรียนบางสะพานวิทยา 
22. โรงเรียนธนาคารออมสิน 
23. โรงเรียนบ้านบางสะพาน (บ้านล่าง) 
24. เกาะทะลุ 
25. วนอุทยานบ้านกลางอ่าว 
26. สหกรณ์โคนมอำเภอบางสะพาน 
27. วัดเกาะยายฉิม 



 

 

28. วัดเขาโบสถ์ 
29. วัดห้วยทรายขาว 
30. วัดทุ่งกระต่ายทอง 
31. วัดถ้ำม้าร้อง 
5.5 ขนาดและที่ต้ัง  
วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน ปัจจุบันมีเนื้อที่ 43 ไร่ ตั้งอยู่เลขที่ 101 ถนนเพชรเกษม ตำบลทองมงคล 

อำเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 77230 โทรศัพท์ 032-69 7062 โทรสาร032-697061 ระบบ เครือข่าย
อินเตอร์เน็ต http://www.bspc.ac.th ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ bspc@bspc.ac.th  

วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน มีอาคารเรียน อาคารปฏิบัติการและบ้านพักครู ดังนี้ 
1. อาคารเร ียนปฏิบัต ิการ 1 สร้างเม ื ่อ พ .ศ. 2539 จำนวน 1 หลัง ปัจจุบ ันใช้เป ็นอาคารเร ียน 

แผนก สามัญสัมพันธ์ และช้ัน  เป็นแผนกการโรงแรม 
2. อาคารเร ียนปฏิบัต ิการ 4 ชั ้น สร้างเม ื ่อ พ .ศ. 2541 จ้านวน 1 หลัง ปัจจุบ ันใช้เป ็นอาคาร 

เรียนและ ปฏิบัติการช่างอุตสาหกรรม 
3. อาคารวิทยบริการ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2548 จ้านวน 1 หลัง ปัจจุบันเป็นอาคารห้องสมุด 
4. อาคารปฏ ิบ ัต ิการ  สร ้ าง เม ื ่ อ  พ .ศ .  2554 จ ้านวน  1 หล ัง  ป ัจจ ุบ ัน เป ็นอาคารเร ียนแผน 

พณิชยการและ แผนกคอมพิวเตอร์ 
5. อาคารเอนกประสงค์ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2558 จ้านวน 1 หลัง  
6. อาคารทวิภาคี สร้างเมื่อ พ.ศ. 2559 จ้านวน 1 หลัง  
7. อาคารโรงฝึกงาน แผนกช่างกลโรงงาน สร้าง เมื่อ พ.ศ. 2552 จ้านวน 1 หลัง 
8. โรงฝึกงานช่างยนต์ สร้างเมื ่อ พ.ศ. 2539 จ้านวน 1 หลัง ปัจจุบัน ใช้เป็นอาคารเรียนและอาคาร 

ปฏิบัติการช่างยนต์ 
9. อาคารหอประชุม สร้างเมื่อ พ.ศ. 2539 จำนวน 1 หลัง ปัจจุบันใช้เป็นอาคารหอประชุม  
10. โรงอาหารเอนกประสงค์ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2549 จำนวน 1 หลัง  
11. บ้านพักครู สร้างเมื่อ พ.ศ. 2539 จ้านวน 2 หลัง  
12. บ้านพักภารโรง สร้างเมื่อ พ.ศ. 2539 จำนวน 3 หลัง  
13. บ้านพักผู้อ้านวยการ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2539 จำนวน 1 หลัง 
14. ห้องน้ำนักเรียน สร้างเมื่อ พ.ศ. 2539 จ้านวน 2 หลัง  
15. ต่อเติมอาคารโรงฝึกงานช่างโลหะการร่วมกับ SSI สร้างเมื่อ พ.ศ. 2551  
16. สนามฟุตซอลพร้อมติดต้ังอุปกรณ์ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2556 จ้านวน 1 หลัง  
17. หลังคาเอนกประสงค์ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2557 จ้านวน 1 หลัง 18. หลังคาสนามฟุตซอล สร้างเมื่อ พ.ศ. 

2557 จำนวน 1 หลัง 19. อาคารศูนย์บ่มเพาะ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2559 จ้านวน 1 หลัง  
20. อาคารประชาสัมพันธ์ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2539 จ้านวน 1 หลัง 
 
 
 



 

 

5.6 สภาพทั่วไปของสถานศึกษา 
วิสัยทัศน์ 
“วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน พัฒนากำลังคนด้านอาชีวะ สู่มาตรฐานสากล โดยใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง” 
พันธกิจ 
1. พัฒนาสถานศึกษาสู่คุณภาพตามมาตรฐานสถานศึกษาคุณธรรม สถานศึกษาพอเพียง สถานศึกษา 

รางวัลพระราชทาน และมาตรฐานอาชีวศึกษา 
2. พัฒนาสมรรถนะผู้เรียนสู่มาตรฐานสากล 
3. จัดอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีสู่ความเป็นเลิศ 
4. วิจัย พัฒนา นวัตกรรม และส่ิงประดิษฐ์ 
5. พัฒนาสมาชิกองค์การนักวิชาชีพสู่มาตรฐานระดับชาติ 
6. สร้างวัฒนธรรมองค์กร 

5.7 เป้าประสงค์ 
1. เพิ่มประสิทธิภาพและพัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีคุณภาพมาตรฐานสอดคล้องกับทิศ 

ทางการพัฒนาประเทศ 
2. ยกระดับคุณภาพผู้เรียนและการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษาพัฒนาคุณภาพและสมรรถนะ 

ของผู้เรียนเป็นท่ียอมรับของตลาดแรงงานและสังคมในประเทศและภูมิภาคอาเซียน 
3. พัฒนาคุณภาพและการยกระดับการจัดการศึกษาระบบทวิภาคีสู่สถานศึกษาต้นแบบส่งเสริม 

พัฒนานักเรียน บุคลากรและพัฒนาคุณภาพสถานศึกษา เพื่อเป็นสถาบันอาชีวศึกษา และเป็นท่ี 
ยอมรับในอาเซียน 

4. สร้างองค์ความรู้ด้านวิจัย นวัตกรรม และการถ่ายทอดเทคโนโลยีในการพัฒนาอาชีพสู่ชุมชนและ 
สังคมให้บริการวิชาชีพ และสร้างความเช่ือมั่น แก่ชุมชนและสังคม 

5. พัฒนาทักษะวิชาชีพ และผลิตกำลังคนเพื่อรองรับการพัฒนาประเทศ 
6. ผู้เรียน และบุคลากรทางการศึกษา มีคุณภาพ มาตรฐาน มีคุณธรรม และมีความภาคภูมิใจใน 

ความเป็นไทย 
7. ยุทธศาสตร์ และกลยุทธ์ 
ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาระบบการประเมินคุณภาพของสถานศึกษาตามมาตรฐานอาชีวศึกษา 
กลยุทธ์ที่ 1.1 เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และหลักธรรมาภิบาล ตามหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา 

กลยุทธ์ที่ 1.2 พัฒนาระบบการประเมินคุณภาพสถานศึกษา และการประกันคุณภาพ 
อาชีวศึกษาสู่มาตรฐานสากล (APACC) 

กลยุทธ์ที่ 1.3 สร้างความตระหนักในการป้องกัน และลดปัญหาการออกกลางคันของ 
ผู้เรียนอาชีวศึกษา 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาระบบการบริหารจัดการและการจัดการเรียนการสอนอย่างมีคุณภาพตาม 
มาตรฐานสากล 



 

 

กลยุทธ์ที ่ 2.1 พัฒนาหลักสูตรที่หลากหลายตามความต้องการของตลาดแรงงานและเชื่อมโยงกับการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต 

กลยุทธ์ที่ 2.2 พัฒนาระบบเทคโนโลยีและจัดหาครุภัณฑ์ส่ือการเรียนการสอนเครื่องมือ อุปกรณ์ เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการบริหารจัดการ และการจัดการเรียนการสอนอย่างพอเพียง 

ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาและยกระดับอาชีวศึกษาทวิภาคี 
กลยุทธ์ที่ 3.1 เพิ่มขีดความสามารถในการผลิตและพัฒนากำลังคนรองรับยุทธศาสตร์ การพัฒนาประเทศ

และสากล 

กลยุทธ์ที่ 3.2 สร้างเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยงานด้านวิชาการและวิชาชีพท้ัง ภายในและ
ต่างประเทศ 

กลยุทธ์ที่ 3.3 พัฒนาความร่วมมืออาชีวศึกษาสู่มาตรฐานนานาชาติ 
ยุทธศาสตร์ที่ 4 พัฒนางานวิจัย นวัตกรรม เพื่อบริการวิชาการและวิชาชีพสู่ชุมชน และสังคม อย่าง

ยั่งยืน 
กลยุทธ์ที่ 4.1 เสริมสร้างงานวิจัย นวัตกรรม และส่ิงประดิษฐ์ ในการประกอบอาชีพ 

และสอดคล้องกับความต้องการของชุมชน สังคม 
กลยุทธ์ที่ 4.2 เพิ่มขีดความสามารถ พัฒนาคุณภาพงานวิจัย นวัตกรรม ส่ิงประดิษฐ์ 

และการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
ยุทธศาสตร์ที่ 5 สร้างเสริมและพัฒนาทักษะวิชาชีพที่หลากหลายสู่มาตรฐานอาชีวศึกษา 
กลยุทธ์ที่ 5.1 พัฒนาคุณภาพ มาตรฐานผู้เรียนด้านวิชาชีพท่ีมีความรู้ความสามารถ 

ทักษะคุณธรรม จริยธรรม สอดคล้องกับภาคอุตสาหกรรม 
กลยุทธ์ที่ 5.2 ยกระดับมาตรฐานทักษะพื้นฐานอาชีพสมาชิกองค์การวิชาชีพสู่มาตรฐาน 

ประเทศ 
ยุทธศาสตร์ที่ 6 พัฒนาวิชาชีพครู และบุคลากรทางการศึกษา สร้างจิตสำนึกการอนุรักษ์ประเพณี 

วัฒนธรรม และส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กลยุทธ์ที่ 6.1 การบริหารจัดการศึกษาโดยยึดหลักธรรมาภิบาลและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กลยุทธ์ที่ 6.2 ครู และบุคลากรทางการศึกษามีความรู้ ทักษะความเชี่ยวชาญในวิชาชีพเสริมสร้าง และ

พัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น ให้มีบทบาทในการจัดการอาชีวศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 วีรวิชญ์ บุญส่ง (2564) ได้ศึกษา การพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ของนักศึกษา
สาขาวิชาสังคมศึกษาขั้นปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning พบว่า ผลการวัดความสามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ นักศึกษาจำนวน 60 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 75 จำนวน 45 คน คิดเป็น
ร้อยละ 75.00 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning อยู่ในระดับมากที่สุด 
(u = 4.54) 
 นัชชา อู่เงิน และคณะ (2566) ได้ศึกษา การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning โดย
ใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม สำหรับนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาคณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่า 1) ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ Active 
Learning โดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นจังหวัดมหาสาสารคาม มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 
82.88/81.81 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ตั้งไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติติที ่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅   = 4.31, S.D. = 0.73) 
 พระอนันตศักดิ์ กุสลจิตฺโตและคณะ (2566) ได้ศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องศาสนพิธี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม นักเรียนช้ันช้ันมัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning พบว่า 1. การจัดการเรียนรู้เรื ่องศาสนพิธี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning นักเรียนมีพัฒนาการที่ดี      
มีความรับผิดชอบ รู้จักช่วยเหลือผู้อื่น มีระเบียบวินัย ตั้งใจเรียน มีเหตุผล รู้จักวินิจฉัยไตร่ตรอง และวิเคราะห์        
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05      
3. การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจโจโดยรวมอยู่ในระดับมาก  ( =3.86) 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วพบว่า ผู้วิจัยได้ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning แล้วพบว่า
ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนเพิ่มสูงขึ้นทุกงานวิจัย จึงเหมาะสมสำหรับการทำมาพัฒนาผู้เรียน เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ลงมือทำกิจกรรมผ่านการฟัง พูด อ่าน เขียน และแสดงความคิดเห็นขณะเดียวกันนั้นนักเรียน
ต้องใช้กระบวนการคิด โดยเฉพาะการคิดขั้นสูง คือการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
 

 
7. กรอบแนวคิด 

 

ตัวแปรต้น 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning บูรณาการร่วมกับโครงการ

พระราชดำริ 

ตัวแปรตาม 
การสร้างองคค์วามรู้และ 
ทักษะชีวิตของผู้เรียน 

- ทักษะการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา  

- ทักษะการสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มรวมถึงการทำงานเปน็ทีม  

- ทักษะการจัดการความเครียดและการจัดการอารมณ์  

- ทักษะการใช้เทคโนโลยี  



 

 

บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการเรียนรู้บูรณาการร่วมกับโครงการพระราชดำริเพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะ
ผู้เรียน ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนประกอบด้วย   
   1. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างการวิจัย   
   2. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
   3. วิธีการดำเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล  
   4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
   5. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย  
 
1. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชาการที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปี  1 ภาคเรียรที่ 2 ปี
การศึกษา 2568 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา 30000-1501 สังคมไทยยุคดิจิทัล  
 กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพสูง ช้ันปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2568 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน ท่ีที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา 30000-1501 สังคมไทยยุคดิจิทัล จำนวน 3 
ห้อง ได้แก่ เทคนิคโลหะ เทคนิคการผลิต และเทคนิคเครื่องกล รวมทั้งสิ้น 80 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบ 

2. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  
   เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่องโครงการพระราชดำริ 
   เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
    แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning วิชาสังคมไทยุคดิจิทัล เรื่อง โครงการพระราชดำริ สำหรับ
นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
  เคร่ืองมือประเมินความพึงพอใจ 
    แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าใช้บริการห้องศูนย์รวบรวมข้อมูลตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
    เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
    เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้วิชาสังคมไทยุคดิจิทัล 
เรื่อง โครงการพระราชดำริ สำหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
 
 
 



 

 

 1) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เร่ือง โครงการพระราชดำร ิ
 ลักษณะของแบบทดสอบเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล 
เรื่องโครงการพระราชดำริ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สำหรับนักศึกษาประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ที่มีลักษณะเป็นแบบปรนัยแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค และ ง จำนวน 20 
ข้อ (รายละเอียดแบบทดสอบดังภาคผนวก ข) 
 ตอนที่ 1 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน 
    1.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง และคู่มือครูการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มวิชาสังคมศึกษา  
    1.2 ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหา และจุดประสงค์รายวิชา สมรรถรายวิชา กลุ่มวิชาสังคมศึกษา โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สำหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 
    1.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน (ฉบับร่าง) รายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบ Active Learning สำหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 
    1.4 คุณสมบัติของผู้เช่ียวชาญในตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบต้องมีประสบการณ์การสอนอย่างน้อย 
5 ปี, มีวุฒิทางการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือโท หรือมีวิทยฐานะชำนาญการ เป็นต้น 
    1.5 นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบด้าน
ความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ (IOC) โดยมีผู้เช่ียวชาญดังนี้ 
      1.5.1 ด้านวิธีการสอน นางสิริลักษณ์ บุญเลิศ ตำแหน่ง ครู คศ.2 
      1.5.2 ด้านการวัดผล นางสาวอังศุพิชญ์ ภักดี ตำแหน่ง ครู คศ. 1 
      1.5.3 ด้านเนื้อหา นางสาวปียาภรณ์ ไชยรัตน์ ตำแหน่ง ครู  
    1.6 ปรับปรุงคุณภาพของแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
    1.7 นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนไปทดสอบ (try out) กับนักศึกษาประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 ท่ีไม่ใช้กลุ่มตัวอย่างแต่ใช้วิธีสอนแบบเดียวกัน และนำแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน ข้อท่ี
ตอบถูกให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบมากกว่า 1 ตัวเลือกให้ 0 คะแนน 
    1.8 นำผลการทดสอบเบื้องต้นก่อนพัฒนามาวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบด้านความเที่ยง 
(reliability) ค่าความยากง่าย (p) ใช้เกณฑ์ระหว่าง 0.20–0.80 และอำนาจจำแนก (r) ใช้เกณฑ์ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
ของข้อสอบ  
    1.9 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนเพื่อนำไปใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 ตอนที่ 2 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน ดำเนินการดังนี้ 
    2.1 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน ใช้เกณฑ์ประเมินจาก
ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่านโดยใช้เกณฑ์ดังนี้ 
    +1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
         0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
      -1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นวัดไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 



 

 

   2.2 ผลการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน พิจารณา
จากค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) โดยการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ
จำนวน 3 ท่าน ดังนี้  
ตารางที่ 3.1 ผลการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน ด้านความตรงเชิงเนื้อหา 

(content validity) โดยผู้เช่ียวชาญ 

ข้อสอบข้อที่ 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปคุณภาพ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 0 +1 2 0.67 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

3 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

4 +1 0 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

5 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

6 +1 +1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

7 +1 0 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

10 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

11 +1 0 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

12 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

13 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

14 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

15 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

16 0 +1 +1 2 0.67 สอดคล้อง 

17 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

18 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

19 +1 0 +1 2 0.67 สอดคล้อง 



 

 

ข้อสอบข้อที่ 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปคุณภาพ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

20 +1 +1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

รวม 0.78 สอดคล้อง 
    2.3 สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนท่ีพัฒนาขึ้นมีดังนี้ 
ตารางที่ 3.2 สรุปผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนท่ีพัฒนาขึ้น 

คุณภาพแบบทดสอบ
แต่ละด้าน 

ผลการตรวจสอบคุณภาพ 
ก่อนการปรับปรุง หลังการปรับปรุง 

ความตรงเช ิงเน ื ้อหา 
(วัดจากค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อ
คำถามกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ (IOC)) 

IOC = 0.67 จำนวน 12 ข้อ     (ข้อ 
1,3,4,5,6,7,10,11,15,16,19,20) 
IOC = 1.00 จำนวน 8 ข้อ (ข้อ 
2,8,9,12,13,14,17,18) 

ไม ่ ได ้ม ีการปร ับปร ุ ง  ( IOC) 
เน ื ่องจากผ่านการตรวจสอบ
ต้ังแต่ครั้งแรก  

 

ความยาก (P) p = 0.00 - 0.19 จำนวน 4 ข้อ 
(ข้อ 8,9,11,12) 
p = 0.20 - 0.39 จำนวน 6 ข้อ 
(ข้อ 5,13,14,16,17,19) 
P= 0.40 - 05.9 จำนวน 6 ข้อ (ข้อ 
2,3,4,7,10,20)  
p = 0.60 – 0.79 จำนวน 4 ข้อ 
(ข้อ 1,6,15,18) 

 

อำนาจจำแนก (R) ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.25 ถึง 0.51 ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.25 ถึง 0.51 
ความเท่ียงตรง 
(สูตร KR-20) 0.53  

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
 เครื ่องมือที่ใช้ในทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สังคมไทยยุคดิจิทัล เรื ่อง 
โครงการพระราชดำริ จำนวน 5 ชั่วโมง โดยมีแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 1 แผน (รายละเอียดแผนการจัดการ
เรียนรู้ดังภาคผนวก ค) 
 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning วิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่อง โครงการพระราชดำริ
สำหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
   ตอนที่ 1 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning วิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่องโครงการ
พระราชดำริ สำหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 



 

 

    1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที่เกี ่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning จากเอกสารตำราต่าง ๆ และแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาสังคมไทยยุค
ดิจิทัล 
    1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของ วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน ที่อิงตามหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูง หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง กลุ่มวิชาสังคมศึกษา  
    1.3 ศึกษาหมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง รายละเอียดของจุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล และแบ่งเนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลาท่ีจะดำเนินการสอน  
    1.4 จัดทำโครงสร้างเวลาของแผนการสอนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สำหรับกลุ่ม
ตัวอย่าง จำนวน 1 แผน ประกอบด้วย 
ตารางที่ 3.3 โครงสร้างเวลาของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่ การจัดการเรียนรู้ จำนวนคาบ 
1. สอบก่อนเรียน 1 
2 โครงการพระราชดำริ (1) 1 
3 โครงการพระราชดำริ (2) 2 
4 สอบหลังเรียน 1 
รวม 5 

    1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาสังคมไทยยุค
ดิจิทัล เรื่องโครงการพระราชดำ สำหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 ท้ังหมด 1 แผน จำนวน 5 
ช่ัวโมง 
    1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 1 แผน เสนอให้
อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบพิจารณาความเหมาะสม ความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษาและรูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับวิธีการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning หรือไม่ จากนั้นนำมาปรับแก้
ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษา  
    1.7 คุณสมบัติของผู้เช่ียวชาญในตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ต้องมีประสบการณ์การ
สอนอย่างน้อย 5 ปี, มีวุฒิทางการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือโท หรือมีวิทยฐานะชำนาญการ เป็นต้น 
    1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู ้แบบ Active Learning วิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื ่องโครงการ
พระราชดำริ ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว ให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน คือ ผู้เช่ียวชาญด้านวิธี
สอน ด้านเนื้อหา และด้านการวัดผล เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยมีผู้เช่ียวชาญดังนี้ 
      1.8.1 นางสิริลักษณ์ บุญเลิศ ตำแหน่ง ครู คศ.2 
              ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิธีสอน 
      1.8.2 นางสาวอังศุพิชญ์ ภักดี ตำแหน่ง ครู คศ. 1  
        ผู้เช่ียวชาญทางด้านด้านวัดผล 
      1.8.3 นางสาวปียาภรณ์ ไชยรัตน์ ตำแหน่ง ครู 
        ผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหา 



 

 

    1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว นำไปสอนกลุ่มตัวอย่างขั้นตอนการสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
 ตอนที่ 2 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ดำเนินการดังนี้ 
  2. นำแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนท่ีพัฒนาขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมิน รวมถึง ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา และลักษณะการใช้คำถาม  
  2.2 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้วไปนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อประเมินหา
คำนวณหาดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item –Objective Congruence: IOC) โดยพิจารณาค่า IOC ตั้งแต่ 
0.5 ข้ึนไป โดยหลังจากประเมินแล้วมีผลดังนี้  
 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning วิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่องโครงการพระราชดำริ ค่า 
IOC = 0.86 
 ผลการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning จำนวน 1 แผน และแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning วิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่อง 
โครงการพระราชดำริ โดยการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน  
ตารางที่ 3.4 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดยการ
ตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ  

สรุป ค่า IOC รายข้ออยู่ระหว่าง 0.60 - 1.00 ท่ีคํานวณได้มีค่ามากกว่า 0.5 ถือว่าใช้ได้ 

รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่  รวม ค่า ioc 

1 2 3 
1.แผนการจัดการเรียนรู้กำหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สอดคล้อง
กับจุดประสงค์และสมรรถรายวิชา  

+1 +1 +1 3 1.00 

2. แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนสัมพันธ์กัน +1 0 +1 2 0.67 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้สัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 
4. ภาษาท่ีใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้น้ีมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 
5. กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้น้ีสามารถปฏิบัติได้จริง +1 +1 0 2 0.67 
6. กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้เพียงพอที่จะส่งผลให้บรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 

7. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้ในการ
วิจัย 

+1 +1 +1 3 1.00 

8. กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและสามารถนำความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 

+1 +1 +1 3 1.00 

9. มีกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ +1 +1 0 2 0.67 
10. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ที่ครูใช้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดอยากท่ีจะ เรียนรู้เพ่ิมเติมข้ึน 

+1 0 +1 2 0.67 

รวม 10 8 8 26 0.86 



 

 

วิธีการดำเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 วิธีการในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังต่อไปนี้ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. รวบรวมข้อมูลก่อนจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับผลการเรียนรู้วิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล ด้วยแบบทดสอบก่อน

เรียนวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่องโครงการพระราชดำริ 
2. รวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้เรียนตาม

จุดประสงค์การเรียนรู้ทุกแผนการเรียนรู้ ด้วยเครื่องมือรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ดังท้ายแผนการจัดการเรียนรู้แตล่ะ
หน่วยการเรียนรู้จากผลงานของผู้เรียน   

3. ดำเนินการวัดผลหลังการพัฒนาเกี่ยวกับผลการเรียนรู้ วิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล ด้วยเครื่องมือวัดและ
ประเมินผล เช่นเดียวกับเครื่องมือที่วัดและประเมินการเรียนรู้หลังเรียน แต่มีลักษณะของแบบทดสอบท่ีคู่ขนานกัน 
(รูปแบบข้อสอบเหมือนกัน จุดประสงค์ท่ีวัดเหมือนกัน ระดับความยากใกล้เคียงกัน) 
 ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 

 วิธีการดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอนดังนี้ 
    1. ข้ันก่อนการทดลองสอน เป็นขั้นที่ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
     1.1 ทำการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
     - แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
     - แบบวัดผลการเรียนรู้วิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่อง โครงการพระราชดำริ 
    1.2 ชี้แจงเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ที่ใช้ทดลองในเนื้อหากับกลุ่ม
ทดลอง เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจวิธีการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning มากขึ้น และสร้าง
ความคุ้นเคยกับนักศึกษากลุ่มทดลอง 
    1.3 ดำเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักศึกษากลุ่มทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
การเรียนรู้ เรื่อง โครงการพระราชดำริ 
   2. ขั้นทดลองสอน ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองในกลุ่มทดลอง ตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีสร้างไว้เพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไปตามแบบแผน อย่างเป็นขั้นตอน  
   3. ข้ันหลังทดลองสอน  
    3.1 เมื่อดำเนินการเรียนการสอนโดยใช้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning แล้วทำ
การทดสอบหลังเรียน (Posts test) กับนักศึกษากลุ่มทดลอง โดยใช้แบบวัดผลการเรียนรู้วิชาสังคมไทยยุคดิจทัิล 
เรื่องโครงการพระราชดำริ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
    3.2 ตรวจสอบผลคะแนนการทดสอบ แล้วนำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานต่อไป 
 
 
 
 
 
 



 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
  1. หาคุณภาพของแผนจัดการเรียนรู้จากการประเมินของผู้เชี ่ยวชาญจากแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ โดยการหาค่าเฉล่ีย (𝒙) ค่าร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2. วิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นเกี่ยวกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย โดยใช้ความถ่ี และร้อยละ  
  3. วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ทางการเรียนของนักศึกษาโดยใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅  ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) 
  5. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนของนักศึกษาระหว่างก่อนและหลังการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยใช้การทดสอบ (t-test paired) 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 1. สถิติพื้นฐาน 
   1.1 ร้อยละ (Percentage) (สมนึก ภัททิยธนี, 2558) 

    P = f
N
100 

   เมื่อ P แทน  ค่าร้อยละ 
         f แทน  ความถ่ีท่ีต้องการแปลงให้เป็นค่าร้อยละ 
         N แทน จำนวนความถ่ีท้ังหมด 
  1.2 ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 

    x̅  =    ∑X

N
 

   เมื่อ x̅     แทน ค่าเฉล่ีย 
         ∑ X   แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
        N      แทน จำนวนคนในกลุ่ม 
  1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Diviation) (ล้วน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2538) 

    S.D. = √∑(X−X̅)2

𝑛−1
 

 
   หรือ  

    S.D. =  √n∑X2−(∑X)
2

n(n−1)
 

   เมื่อ S.D.      แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
         X         แทน ค่าคะแนน  
         N         แทน จำนวนคะแนนในแต่ละกลุ่ม  
          ∑ x

2      แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวกำลังสอง  
        (∑ x)2   แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกาลังสอง 
 



 

 

 2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  2.1 หาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน โดยใช้ดัชนีค่าความ
สอดคล้อง IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2558) 

    IOC   =   ∑R

N
 

เมื่อ IOC  แทน ดัชนีค่าความสอดคล้องระหว่างลักษณะเนื้อหากับ   จุดประสงค์  
        ∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด  
        N     แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
  2.2 หาค่าความยาก (p) และหาค่าอำนาจจำแนก (r) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ,  
2538) 

   หาค่าความยาก (P)  =  Ru+Rl
2f

 
 

   อำนาจจำแนก (r)    =  Ru−Rl

f
 

เมื่อ p   แทน ค่าความยาก 
         r  แทน อำนาจจำแนก 
         f  แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำซึ่งมีจำนวนเท่ากัน 
         Ru แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบข้อนั้นถูก 
         Rl  แทน จำนวนคนในกลุ่มต่ำท่ีตอบข้อนั้นถูก 
  2.3 หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 
 

    rtt = k

k−1
{1 −

∑pq

s2
} 

 
   เมื่อ rtt   คือ ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
        s2   คือ คะแนนความแปรปรวนของคะแนนวัดท้ังฉบับ 
         k     คือ จำนวนข้อคำถาม 
          p    คือ สัดส่วนของนักศึกษาท่ีตอบถูกในแต่ละข้อ 
         q    คือ สัดส่วนของนักศึกษาท่ีตอบผิดในแต่ละข้อ 
 
 
 
 
 



 

 

 3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใช้ค่า t-test (Dependent Samples) (สมนึก ภัททิยธนี, 2558) 

    t = ∑ 𝐷

√n ∑D2−(∑D)2

n−1

 

   เมื่อ t แทน ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤต 
        D แทน ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียนและ 

    หลังเรียน ผู้เรียนแต่ละคน 
                n แทน จำนวนผู้เรียน 
 



 

 

บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อให้ผู้เรียนในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล มีองค์ความรู้และสร้าง
ทักษะการใช้ชีวิตตามแนวทางพระราชดำริ (2) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนในรายวิชาสังคมไทยยุค
ดิจิทัล ของนักเรียนหลังพัฒนาด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
 การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล มี 4 ตอน ประกอบด้วย ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นเกี ่ยวกับ
กลุ่มเป้าหมายการวิจัย ตอนที่ 2 ผลการทดสอบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning ในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงช้ันสูง ช้ัน
ปีที่ 1  ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูงช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1และ ตอนท่ี 4 ผลสรุปการทดสอบสมมุติฐานการวิจัย  รายละเอียดมีดังนี้ 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับคุณลักษณะเบื้องต้นของกลุ่มตัวอย่างการวิจัย 
ตารางที่ 4.1 แสดงความถี่และร้อยละของข้อมูลเกี ่ยวกับคุณลักษณะเบื้องต้นของนักเรียนที่เป็นกลุ่ม

ตัวอย่างการวิจัยจำแนกตามเพศ  
คุณลักษณะเบื้องต้นของกลุ่มตัวอย่างการวิจัย ความถ่ี (คน) ร้อยละ 

เพศ ชาย 74 93.00 
หญิง 6 7.00 

รวม 80 100.00 
 จากตารางท่ี 4.1 แสดงว่านักเรียนเพศชายมีจำนวนมากกว่าเพศหญิง คือ 74 คน คิดเป็นร้อยละ 93 
 
ตอนที่ 2  ผลการทดสอบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลัง การจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning รายวิชาสังคมไทยยุดิจิทัล ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 
 
ตารางที่ 4.2 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ของคะแนนการทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้   คะแนน

ความก้าวหน้าและค่าร้อยละของความก้าวหน้า  โดยการจัดการเรียนรู ้แบบ Active 
Learning รายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงช้ันสูง ช้ัน
ปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 

 

นักเรียน 
กลุ่ม

ตัวอย่าง 

คะแนนเฉลี่ย 
ก่อนเรียน (20) 

คะแนนเฉลี่ย 
หลังเรียน (20) 

คะแนนเฉลี่ย
ความก้าวหน้า 

ร้อยละเฉลี่ยของ
คะแนนความก้าวหน้า 

จำนวน 80 
คน 8.20 18.25 10.05 50.25 

  



 

 

 จากตารางท่ี 4.2 พบว่าคะแนนเฉล่ียจากการทำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning รายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูงช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า คะแนนสอบก่อนเรียน 
(มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.20) คิดเป็นร้อยละ 41. และคะแนนสอบหลังเรียนมีค่าเฉล่ีย (มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 18.25) 
คิดเป็นร้อยละ 59 และคะแนนความก้าวหน้า (มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 10.05) คิดเป็นร้อยละ 5.25 สรุปได้ว่า ผล
การเรียนรู้ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 
ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลังการสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning รายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงขั้นสูง ชั้นปีที่ 1   
ตารางที่ 4.3 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลังการสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning รายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่อง โครงการพระราชดำริของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปี
ท่ี 1   

ลักษณะการเรียน ค่าเฉลี่ย (mean) SD t df Sig 
รวม ก่อนเรียน 8.20 2.57 11.92* 39 0.000* หลังเรียน 18.25 1.92 

   * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p < .05) 
 จากตารางที่ 4.3 จากการวิเคราะห์ข้อมูลสถิติด้วย T-test พบว่า ผลการเรียนรู้ทางการเรียนโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning รายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื ่อง โครงการพระราชดำริของ
นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1  ผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ (มี
ค่าเฉล่ีย เท่ากับ 8.20) และผลการเรียนรู้ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้(มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 18.25) ซึ่งสูง
กว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 
ตอนที่ 4 ผลสรุปการตรวจสอบสมมุติฐานการวิจัย 

ผู้วิจัยกำหนดสมมุติฐานการวิจัย ดังรายละเอียดในบทท่ี 1 และนำผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากตอนท่ี 
2 - ตอนท่ี 3 เพื่อตรวจสอบสมมุติฐานการวิจัย สรุปได้ดังนี้ 

สมมุติฐานข้อ 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้วิชารายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื ่อง โครงการ
พระราชดำริของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 หลังจากนำการสอนโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบ Active Learning ผลการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ท่ีต้ังไว้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ผลการตรวจสอบ เป็นไปตามสมมุติฐานข้อท่ี 1 
 
 

บทท่ี 5 



 

 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
การวิจัย รูปแบบการเรียนรู้บูรณาการร่วมกับโครงการพระราชดำริเพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะ

ของผู้เรียน มีวัตถุประสงค์การ เพื่อให้ผู้เรียนในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล มีองค์ความรู้และสร้างทักษะการ
ใช้ชีวิตตามแนวทางพระราชดำริและเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่อง 
โครงการพระราชดำริท่ีรับการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

การดำเนินการวิจัยประกอบด้วยกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 
ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชา 30000-1501 รายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล สาขาวิชาเทคนิคการผลิต สาขาวิชา
ช่างเชื่อมโลหะ สาขาวิชาเทคนิคเครื่องกล จำนวน 80 คน ช่วงเวลาดำเนินการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2568  ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ - กันยายน 2568 เป็นระยะเวลา 4 คาบ (คาบละ 60 นาที) 
แบ่งเป็นทดสอบก่อนเรียน 1 คาบ ทดลองสอน 2 คาบและทดสอบหลังเรียน 1 คาบ เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย คือแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning จำนวน 1 แผน เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูลคือ 
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนวิชารายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่อง โครงการ
พระราชดำริและ เก็บรวบรวมข้อมูลคะแนนผลการเรียนรู้วิชารายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่อง โครงการ
พระราชดำริท้ังระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติพื้นฐานและการทดสอบค่า
ที (t-test). 

การนำเสนอสาระสำคัญในบทนี้ ประกอบด้วยผลสรุปการวิจัย การอภิปรายผลการวิจัย และ
ข้อเสนอแนะการวิจัย ดังนี้ 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการพัฒนาผลการเรียนรู้ทางการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning รายวิชา
สังคมไทยยุคดิจิทัล เรื ่อง โครงการพระราชดำริของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที ่ 1 
สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. มีแผนการเรียนรู้แบบ Active Learning ท่ีเหมาะสมและผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญเพื่อใช้
ในรายวิชารายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่อง โครงการพระราชดำริ ส่งผลให้ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้เพิ่มสูงขึ้น  
 2. ผลการเรียนรู้ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ใน
รายวิชารายวิชาชีวิตกับสังคมไทย เรื่อง โครงการพระราชดำริพบว่า ผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนการ
จัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 8.20 และผลการเรียนรู้ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉล่ีย 
(𝑥̅) 18.25 ซึ่งสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัย รูปแบบการเรียนรู้บูรณาการร่วมกับโครงการพระราชดำริเพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะ
ของผู้เรียน ในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล เรื่อง โครงการพระราชดำริของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ



 

 

ช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน สามารถอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยท่ีต้ัง
ไว้ ดังนี้ 
 วัตถุประสงค์ข้อท่ี 1  
 1. เพื่อให้ผู้เรียนในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล มีองค์ความรู้และสร้างทักษะการใช้ชีวิตตามแนวทาง
พระราชดำริ หลังจากนำการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ผลการจัดการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ที่ตั ้งไว้ อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ที่ตั้งไว้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู ้แบบ 
Active Learning มุ่งพัฒนาผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที ่กำหนด เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะ เทคนิค กระบวนการต่างๆ เช ่น เทคนิคการตัดสินใจ กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม  
กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการสื่อสาร เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือทำ
กิจกรรมผ่านการฟัง พูด อ่าน เขียน และแสดงความคิดเห็นขณะเดียวกันนั้นนักเรียนต้องใช้กระบวนการคิด 
โดยเฉพาะการคิดขั้นสูง คือการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า มีความสุขสนุกกับการเรียนรู้
ที่ประจักษ์ด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายและสามารถจดจำได้นาน (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพ
เยาว์ ยินดีสุข : 2561)  นอกจากนี้การดำเนินการตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ได้
ดำเนินการเป็นไปตามข้ันตอนท่ีถูกต้อง จึงมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้ในรายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ นอกจากนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของวีรวิชญ์ บุญส่ง (2564) ได้ศึกษา การ
พัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาขั้นปีที ่ 3 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning พบว่า ผลการวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ 
นักศึกษาจำนวน 60 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 75 จำนวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 ผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning อยู่ในระดับมากท่ีสุด นอกจากนี้
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของนัชชา อู่เงิน และคณะ (2566) ได้ศึกษา การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ Active Learning โดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม สำหรับ
นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่าผลการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นจังหวัดมหาสา
สารคาม มีประสิทธิภาพซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ตั้งไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน
อย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระอนันตศักดิ์ กุสลจิตฺโตและคณะ 
(2566) ได้ศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องศาสนพิธี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา 
และวัฒนธรรม นักเรียนช้ันช้ันมัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning พบว่า 1. การ
จัดการเรียนรู้เรื่องศาสนพิธี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที ่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning นักเรียนมีพัฒนาการที่ดี มีความรับผิดชอบ รู้จัก
ช่วยเหลือผู้อื่น มีระเบียบวินัย ตั้งใจเรียน มีเหตุผล รู้จักวินิจฉัยไตร่ตรอง และวิเคราะห์  2. ผลสัมฤทธิ์



 

 

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. การ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจโจโดยรวมอยู่ในระดับมาก        
 จากการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่านักศึกษา มีความสนใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ในรายวิชารายวิชาชีวิตกับสังคมไทย เรื่อง โครงการพระราชดำริ ท้ังนี้อาจเป็นเพราะการ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์มีปฏิสัมพันธ์
จากการทำกิจกรรมร่วมกันทำให้นักเรียนได้มีการแลกเปล่ียนอธิปายความคิดหรือความรู้ท่ีเช่ือมโยงมาใช้ใน
การแก้ปัญหา ทำให้นักเรียนมีความแม่นยำในเรื่องท่ีเรียนมากขึ้นและแสดงความคิดออกมาได้อย่างมั่นใจใน
การทำกิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือ
ปฏิบัติจริงผ่านส่ือหรือกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีมีครูผู้สอนเป็นผู้แนะนำ กระตุ้น หรืออำนวยความสะดวก  ให้
ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ ้น โดยกระบวนการคิดขั้นสูง เพื่อให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนและบรรลุ
เป้าหมายร่วมกัน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้หรือข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย มีดังนี้ 
 1. การจัดการอบรมให้ความรู้ แก่ครูเรื่องการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาท่ีรับผิดชอบ  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
 1 ควรนำรูปแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้แบบ Active Learning ไปใช้ในระดับอื ่นๆ เพื่อ
เปรียบเทียบผลการวิจัยว่าเหมือนหรือต่างกันหรือไม่อย่างไร 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้ทรงคณุวุฒิตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายนามผู้ทรงคณุวุฒ ิ
 

1. นางสิริลักษณ์ บุญเลิศ ตำแหน่ง ครูชำนาญการ 
ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิธีสอน 
หัวหน้าสาขาวิชาสามัญ-สัมพันธ์ 
วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
 

2. นางสาวอังศุพิชญ์ ภักดี ตำแหน่ง ครู คศ. 1 
ผู้เช่ียวชาญทางด้านการวัดผล 



 

 

ครูผู้สอนประจำสาขาวิชาสามัญ-สัมพันธ์  
วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 

 
3. นางสาวปียาภรณ์ ไชยรัตน์  ตำแหน่ง ครู 

ผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหา 
ครูผู้สอนประจำสาขาวิชาสามัญ-สัมพันธ์  
วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 



 

 

 
ภาคผนวก ข 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
และผลการตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมือ 

 
• แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน 
• ผลการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบทดสอบวัดความรู้ผลการเรียนรู้ทางการเรียน 

วิชารายวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล 
 เร่ือง โครงการพระราชดำรินักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน  เวลาที่ใช้ในการสอบ 40 นาที 

ครูผู้สอนนางสาวทวีติยา  อินทน ู
 
 
คำช้ีแจง 



 

 

1. แบบทดสอบวัดความรู้ วิชารายวิชาชีวิตกับสังคมไทย เรื่อง โครงการพระราชดำริมีจำนวน 1 
ตอน 

 ตอนที่ 1 ข้อสอบปรนัยเลือกตอบ ก, ข, ค, ง  20 ข้อ 20 คะแนน 
2.   การตอบแบบทดสอบในตอนท่ี 1 ทำลงในกระดาษคำตอบท่ีจัดให้  
3.   หลังเสร็จส้ินการสอบ กรุณานำแบบทดสอบฉบับนี้พร้อมกระดาษคำตอบ ส่งคืนท่ีกรรมการผู้ควบคุมสอบ 
4.   ห้ามขีดเขียนลงในกระดาษข้อสอบ       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ตอนที่ 1 แบบปรนัย 20 ข้อ 20 คะแนน 
1. โครงการฝนหลวง พระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 มีเป้าหมาย
สำคัญท่ีสุดคือข้อใด 
ก. เพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในชุมชน 
ข. การบรรเทาปัญหาภัยแล้งให้เกษตรกร 
ค. การลดปัญหาการจราจรในเขตเมืองใหญ่ 
ง. การอนุรักษ์พนัธุ์สัตว์น้ำในลำน้ำธรรมชาติ 
2. “โครงการแก้มลิง” สะท้อนแนวคิดตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในด้านใดมากท่ีสุด 
ก. ความพอประมาณ 
ข. การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี 
ค. การใช้เหตุผลและความรู้ 
ง. การอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรม 
3. โครงการจิตอาสา “เราทำความดี ด้วยหัวใจ” ในรัชกาลท่ี 
10 มุ่งเน้นให้ประชาชนเกิดคุณลักษณะใด 
ก. ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีและสังคม 
ข. การเพิ่มรายได้ทางเศรษฐกิจในครัวเรือน 
ค. การลดภาระค่าใช้จ่ายของภาครัฐ 
ง. การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
4. โครงการพระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 หลายโครงการ เช่น 
เข่ือนป่าสักชลสิทธิ์ และโครงการชลประทานต่าง ๆ สะท้อน
ถึงพระราชปณิธานใด 
ก. พัฒนาคนให้มีคุณธรรมและจริยธรรม 
ข. การบริหารจัดการน้ำเพื่อความยั่งยืน 
ค. การเพิ่มผลผลิตอุตสาหกรรม 
ง. การขยายตัวของเมืองอย่างรวดเร็ว 
5.หากนักศึกษาในวิทยาลัยต้องการทำกิจกรรมจิตอาสาตาม
แนวพระราชดำริของรัชกาลท่ี 10 ควรเลือกทำกิจกรรมใดท่ี
สอดคล้องมากท่ีสุด 
ก. จัดทำโครงการปลูกผักสวนครัวในชุมชน 
ข. จัดนิทรรศการเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
ค. จัดประกวดแข่งขันร้องเพลงไทยลูกทุ่ง 
ง. จัดแสดงแฟช่ันโชว์ผ้าไทย  
 

6. โครงการ “แกล้งดิน” ของรัชกาลท่ี 9 มุ่ง
แก้ปัญหาหลักใดของเกษตรกรภาคใต้ 
ก. ปัญหาน้ำท่วม 
ข. ปัญหาดินเปรี้ยว 
ค. ปัญหาดินทราย 
ง. ปัญหาดินปนกรวด 
7.แนวคิดของรัชกาลท่ี 9 เรื่อง “ระเบิดจากข้าง
ใน” หมายถึงการพัฒนาอย่างไร 
ก. การสร้างถนนเช่ือมโยงเมืองใหญ่ 
ข. การส่งออกสินค้าให้มากท่ีสุด 
ค. การพัฒนาคนและชุมชนจากภายใน 
ง. การสร้างโรงงานอุตสาหกรรม 
8. โครงการพระราชดำริด้านป่าไม้ของรัชกาลท่ี 9 
มุ่งเน้นประโยชน์สำคัญท่ีสุดในข้อใด 
ก. การเพิ่มพื้นท่ีท่องเท่ียว 
ข. การสร้างงานก่อสร้าง 
ค. การอนุรักษ์ระบบนิเวศและต้นน้ำ 
ง. การส่งออกไม้เศรษฐกิจ 
9. เมื่อรัชกาลท่ี 9 ทรงริเริ่ม “โครงการแก้มลิง” 
เปรียบเทียบได้กับการจัดการน้ำแบบใด 
ก. เก็บน้ำไว้ในพื้นท่ีชุ่มน้ำช่ัวคราว 
ข. สร้างอ่างเก็บน้ำใต้ดิน 
ค. ระบายน้ำลงทะเลโดยตรง 
ง. ใช้สารเคมีดูดซับน้ำ 
10. โครงการ “ป่าชายเลน” พระราชดำริของ
รัชกาลท่ี 9 มุ่งช่วยแก้ปัญหาสำคัญใดของชายฝ่ัง
ทะเลไทย 
ก. การขาดแคลนท่ีดิน 
ข. การกัดเซาะชายฝ่ัง 
ค. การขาดรายได้ของชาวประมง 
ง. การขาดพลังงาน 



 

 

11. โครงการจิตอาสา “เราทำความดี ด้วยหัวใจ” ในรัชกาลท่ี 
10 เช่ือมโยงกับการพัฒนาสังคมด้านใดมากท่ีสุด 
ก. การส่งเสริมเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ข. การสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วม 
ค. การแข่งขันด้านเศรษฐกิจโลก 
ง. การพัฒนาการศึกษาเชิงพาณิชย์ 
12. รัชกาลท่ี 10 สืบสานแนวพระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 ใน
เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยมุ่งเน้นให้ประชาชนตระหนักถึงส่ิง
ใด 
ก. ความมั่นคงของครอบครัวและชุมชน 
ข. ความหรูหราของสินค้าแบรนด์เนม 
ค. ความสะดวกสบายของเทคโนโลยี 
ง. ความเจริญด้านสังคมเมือง 
13. นักศึกษาจะสามารถนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับ
ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
ก. ใช้จ่ายอย่างพอประมาณและเก็บออม 
ข. ซื้อของฟุ่มเฟือยเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจ 
ค. เน้นการแข่งขันเอาชนะผู้อื่น 
ง. ใช้ทรัพยากรโดยไม่คำนึงถึงอนาคต 
14. โครงการพระราชดำริส่วนใหญ่ของรัชกาลท่ี 9 เริ่มต้น
จากพระราชประสงค์ใด 
ก. การศึกษาผลกำไรทางเศรษฐกิจ 
ข. การฟังปัญหาของประชาชนโดยตรง 
ค. การจัดต้ังบริษัทเอกชนร่วมทุน 
ง. การขยายเมืองเพื่อการพาณิชย์ 
15. นักศึกษาจะออกแบบโครงงานจิตอาสาท่ีสอดคล้องกับ
แนวทางพระราชดำริรัชกาลท่ี 10 ได้อย่างไร 
ก. ทำโครงการบำเพ็ญประโยชน์ในชุมชน 
ข. เปิดร้านค้าเพื่อสร้างรายได้ 
ค. จัดแข่งขันกีฬาเชิงพาณิชย์ 
ง. จัดงานแสดงดนตรีเชิงธุรกิจ 

16. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของ
รัชกาลท่ี 9 ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สัตว์ป่า
โดยตรงคือข้อใด 
ก. โครงการฟื้นฟูดินปนกรวด 
ข. โครงการสวนสัตว์เปิดเขาเขียว 
ค. โครงการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่าเขาใหญ่ 
ง. โครงการฟาร์มหลวงดอยอินทนนท์ 
17. การน้อมนำ “หลักคิดพอเพียง” ของรัชกาลท่ี 
9 มาใช้ในการทำธุรกิจขนาดเล็กควรเน้นส่ิงใดมาก
ท่ีสุด 
ก. การลงทุนให้ได้กำไรมากท่ีสุด 
ข. การจัดการความเส่ียงและความพอประมาณ 
ค. การโฆษณาให้สินค้าดูหรูหรา 
ง. การสร้างหนี้เพื่อขยายกิจการ 
18. โครงการพระราชดำริด้านการประมง เช่น การ
เล้ียงปลานิลของรัชกาลท่ี 9 สะท้อนถึงพระราช
ปณิธานใด 
ก. การสร้างอาหารท่ีเพียงพอแก่ประชาชน 
ข. การส่งเสริมการท่องเท่ียวทางน้ำ 
ค. การสร้างรายได้จากการส่งออก 
ง. การแข่งขันกับประเทศเพื่อนบ้าน 
19. ถ้านักศึกษาจะออกแบบ “โครงการชุมชน
พอเพียง” ตามแนวทางพระราชดำริ ควรเริ่มจาก
ขั้นตอนใด 
ก. สำรวจทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน 
ข. ขอเงินทุนจากหน่วยงานภายนอก 
ค. ลงทุนปลูกพืชเศรษฐกิจราคาแพง 
ง. นำเข้าวัตถุดิบจากต่างประเทศ 
20. โครงการพระราชดำริท้ังในรัชกาลท่ี 9 และ
รัชกาลท่ี 10 มีเป้าหมายร่วมกันในด้านใด 
ก. การสร้างความเข้มแข็งให้ประชาชนและชุมชน 
ข. การแข่งขันทางเศรษฐกิจระดับโลก 
ค. การพัฒนาความบันเทิงและกีฬา 
ง. การสร้างรายได้จากการลงทุนระยะส้ัน 



 

 

      การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบด้านความตรงเชิงเนื้อหา 
จากค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคาถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC ) 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
แบบทดสอบวัดความรู้ท่ีพัฒนาขึ้น วัดในเนื้อหาวิชารายวิชาชีวิตกับสังคมไทย เรื่อง โครงการพระราชดำริมี
จำนวนข้อสอบที่ต้องการพัฒนาจำนวน 20 ข้อ ประกอบด้วยแบบทดสอบที่มีข้อคำถามเป็นแบบปรนัย
เลือกตอบ คือ ก , ข , ค และ ง จำนวน 20 ข้อ  
 
ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบด้านความตรงเชิงเนื้อหา มี 3 ด้านดังนี้ 
1. นางสิริลักษณ์ บุญเลิศ ตำแหน่ง ครูชำนาญการ 
ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิธีสอน 
2. นางสาวอังศุพิชญ์ ภักดี ตำแหน่ง ครู คศ. 1 
ผู้เช่ียวชาญทางด้านวัดผล 
3. นางสาวปียาภรณ์ ไชยรัตน์ ตำแหน่ง ครู  
ผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหา 
 
ผลการพิจารณาโดยผู้เชี่ยวชาญ  
เกณฑ์พิจารณา 
    +1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
         0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
      -1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นวัดไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
          นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริได้ 
1. โครงการฝนหลวง พระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 มีเป้าหมายสำคัญท่ีสุดคือข้อใด 
ก. เพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในชุมชน 
ข. การบรรเทาปัญหาภัยแล้งให้เกษตรกร 
ค. การลดปัญหาการจราจรในเขตเมืองใหญ่ 
ง. การอนุรักษ์พนัธุ์สัตว์น้ำในลำน้ำธรรมชาติ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ   เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
          นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริได้ 
2. “โครงการแก้มลิง” สะท้อนแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในด้านใดมากท่ีสุด 
ก. ความพอประมาณ 
ข. การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี 
ค. การใช้เหตุผลและความรู้ 
ง. การอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรม 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 

 



 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
         นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
3. โครงการจิตอาสา “เราทำความดี ด้วยหัวใจ” ในรัชกาลท่ี 10 มุ่งเน้นให้ประชาชนเกิด
คุณลักษณะใด 
ก. ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีและสังคม 
ข. การเพิ่มรายได้ทางเศรษฐกิจในครัวเรือน 
ค. การลดภาระค่าใช้จ่ายของภาครัฐ 
ง. การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                  นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
4. โครงการพระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 หลายโครงการ เช่น เข่ือนป่าสักชลสิทธิ์ และโครงการ
ชลประทานต่าง ๆ สะท้อนถึงพระราชปณิธานใด 
ก. พัฒนาคนให้มีคุณธรรมและจริยธรรม 
ข. การบริหารจัดการน้ำเพื่อความยั่งยืน 
ค. การเพิ่มผลผลิตอุตสาหกรรม 
ง. การขยายตัวของเมืองอย่างรวดเร็ว 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 



 

 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                   นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
6. โครงการ “แกล้งดิน” ของรัชกาลท่ี 9 มุ่งแก้ปัญหาหลักใดของเกษตรกรภาคใต้ 
ก. ปัญหาน้ำท่วม 
ข. ปัญหาดินเปรี้ยว 
ค. ปัญหาดินทราย 
ง. ปัญหาดินปนกรวด 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                  นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 

5.หากนักศึกษาในวิทยาลัยต้องการทำกิจกรรมจิตอาสาตามแนวพระราชดำริของรัชกาลท่ี 
10 ควรเลือกทำกิจกรรมใดท่ีสอดคล้องมากท่ีสุด 
ก. จัดทำโครงการปลูกผักสวนครัวในชุมชน 
ข. จัดนิทรรศการเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
ค. จัดประกวดแข่งขันร้องเพลงไทยลูกทุ่ง 
ง. จัดแสดงแฟช่ันโชว์ผ้าไทย 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 



 

 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                  นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
8. โครงการพระราชดำริด้านป่าไม้ของรัชกาลท่ี 9 มุ่งเน้นประโยชน์สำคัญท่ีสุดในข้อใด 
ก. การเพิ่มพื้นท่ีท่องเท่ียว 
ข. การสร้างงานก่อสร้าง 
ค. การอนุรักษ์ระบบนิเวศและต้นน้ำ 
ง. การส่งออกไม้เศรษฐกิจ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                   นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
7.แนวคิดของรัชกาลท่ี 9 เรื่อง “ระเบิดจากข้างใน” หมายถึงการพัฒนาอย่างไร 
ก. การสร้างถนนเช่ือมโยงเมืองใหญ่ 
ข. การส่งออกสินค้าให้มากท่ีสุด 
ค. การพัฒนาคนและชุมชนจากภายใน 
ง. การสร้างโรงงานอุตสาหกรรม 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 



 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                  นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
9. เมื่อรัชกาลท่ี 9 ทรงริเริ่ม “โครงการแก้มลิง” เปรียบเทียบได้กับการจัดการน้ำแบบใด 
ก. เก็บน้ำไว้ในพื้นท่ีชุ่มน้ำช่ัวคราว 
ข. สร้างอ่างเก็บน้ำใต้ดิน 
ค. ระบายน้ำลงทะเลโดยตรง 
ง. ใช้สารเคมีดูดซับน้ำ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
         นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
10. โครงการ “ป่าชายเลน” พระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 มุ่งช่วยแก้ปัญหาสำคัญใดของชายฝ่ัง
ทะเลไทย 
ก. การขาดแคลนท่ีดิน 
ข. การกัดเซาะชายฝ่ัง 
ค. การขาดรายได้ของชาวประมง 
ง. การขาดพลังงาน 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
 



 

 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                   นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
11. โครงการจิตอาสา “เราทำความดี ด้วยหัวใจ” ในรัชกาลท่ี 10 เช่ือมโยงกับการพัฒนาสังคม
ด้านใดมากท่ีสุด 
ก. การส่งเสริมเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ข. การสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วม 
ค. การแข่งขันด้านเศรษฐกิจโลก 
ง. การพัฒนาการศึกษาเชิงพาณิชย์ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                   นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
12. รัชกาลท่ี 10 สืบสานแนวพระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยมุ่งเน้นให้
ประชาชนตระหนักถึงส่ิงใด 
ก. ความมั่นคงของครอบครัวและชุมชน 
ข. ความหรูหราของสินค้าแบรนด์เนม 
ค. ความสะดวกสบายของเทคโนโลยี 
ง. ความเจริญด้านสังคมเมือง 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 



 

 

 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                   นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
13. นักศึกษาจะสามารถนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
ก. ใช้จ่ายอย่างพอประมาณและเก็บออม 
ข. ซื้อของฟุ่มเฟือยเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจ 
ค. เน้นการแข่งขันเอาชนะผู้อื่น 
ง. ใช้ทรัพยากรโดยไม่คำนึงถึงอนาคต 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                  นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
14. โครงการพระราชดำริส่วนใหญ่ของรัชกาลท่ี 9 เริ่มต้นจากพระราชประสงค์ใด 
ก. การศึกษาผลกำไรทางเศรษฐกิจ 
ข. การฟังปัญหาของประชาชนโดยตรง 
ค. การจัดต้ังบริษัทเอกชนร่วมทุน 
ง. การขยายเมืองเพื่อการพาณิชย์ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 



 

 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                   นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
15. นักศึกษาจะออกแบบโครงงานจิตอาสาท่ีสอดคล้องกับแนวทางพระราชดำริรัชกาลท่ี 10 ได้
อย่างไร 
ก. ทำโครงการบำเพ็ญประโยชน์ในชุมชน 
ข. เปิดร้านค้าเพื่อสร้างรายได้ 
ค. จัดแข่งขันกีฬาเชิงพาณิชย์ 
ง. จัดงานแสดงดนตรีเชิงธุรกิจ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
                   นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
16. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สัตว์ป่าโดยตรง
คือข้อใด 
ก. โครงการฟื้นฟูดินปนกรวด 
ข. โครงการสวนสัตว์เปิดเขาเขียว 
ค. โครงการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่าเขาใหญ่ 
ง. โครงการฟาร์มหลวงดอยอินทนนท์ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 



 

 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
         นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
17. การน้อมนำ “หลักคิดพอเพียง” ของรัชกาลท่ี 9 มาใช้ในการทำธุรกิจขนาดเล็กควรเน้นส่ิงใด
มากท่ีสุด 
ก. การลงทุนให้ได้กำไรมากท่ีสุด 
ข. การจัดการความเส่ียงและความพอประมาณ 
ค. การโฆษณาให้สินค้าดูหรูหรา 
ง. การสร้างหนี้เพื่อขยายกิจการ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
            นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
18. โครงการพระราชดำริด้านการประมง เช่น การเล้ียงปลานิลของรัชกาลท่ี 9 สะท้อนถึงพระราช
ปณิธานใด 
ก. การสร้างอาหารท่ีเพียงพอแก่ประชาชน 
ข. การส่งเสริมการท่องเท่ียวทางน้ำ 
ค. การสร้างรายได้จากการส่งออก 
ง. การแข่งขันกับประเทศเพื่อนบ้าน 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

  



 

 

 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
         นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
19. ถ้านักศึกษาจะออกแบบ “โครงการชุมชนพอเพียง” ตามแนวทางพระราชดำริ ควรเริ่มจาก
ขั้นตอนใด 
ก. สำรวจทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน 
ข. ขอเงินทุนจากหน่วยงานภายนอก 
ค. ลงทุนปลูกพืชเศรษฐกิจราคาแพง 
ง. นำเข้าวัตถุดิบจากต่างประเทศ 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วัด 
          นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
20. โครงการพระราชดำริท้ังในรัชกาลท่ี 9 และรัชกาลท่ี 10 มีเป้าหมายร่วมกันในด้านใด 
ก. การสร้างความเข้มแข็งให้ประชาชนและชุมชน 
ข. การแข่งขันทางเศรษฐกิจระดับโลก 
ค. การพัฒนาความบันเทิงและกีฬา 
ง. การสร้างรายได้จากการลงทุนระยะส้ัน 
ระดับของข้อสอบที่วัด 
จำ  เข้าใจ   นำไปใช้  คิดขั้นสูง (วิเคราะห์-สังเคราะห์-ประเมินค่า-สร้างสรรค์)  
ผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา
จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์และถูกต้อง (+1)   
 ไม่แน่ใจ (0)    
 วัดไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์และไม่ถูกต้อง (-1)   

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 

 



 

 

ผลการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน 
ด้านความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ตาราง ข1 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน 

ข้อสอบขอ้ที่ 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปคุณภาพ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 0 +1 2 0.67 สอดคล้อง 
2 

+1 +1 +1 
3 1.00 สอดคล้อง 

3 0 +1 +1 
2 0.67 สอดคล้อง 

4 +1 0 +1 
2 0.67 สอดคล้อง 

5 
0 +1 +1 

2 0.67 สอดคล้อง 

6 
+1 +1 0 

2 0.67 สอดคล้อง 

7 
+1 0 +1 

2 0.67 สอดคล้อง 

8 
+1 +1 +1 

3 1.00 สอดคล้อง 

9 
+1 +1 +1 

3 1.00 สอดคล้อง 

10 
0 +1 +1 

2 0.67 สอดคล้อง 

11 
+1 0 +1 

2 0.67 สอดคล้อง 

12 +1 +1 +1 
3 1.00 สอดคล้อง 

13 
+1 +1 +1 

3 1.00 สอดคล้อง 

14 
0 +1 +1 

2 0.67 สอดคล้อง 

15 
0 +1 +1 

2 0.67 สอดคล้อง 

16 
0 +1 +1 

2 0.67 สอดคล้อง 

17 
+1 +1 +1 

3 1.00 สอดคล้อง 

18 
+1 +1 +1 

3 1.00 สอดคล้อง 

19 
+1 0 +1 

2 0.67 สอดคล้อง 



 

 

ข้อสอบขอ้ที่ 
ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปคุณภาพ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

20 
+1 +1 0 

2 0.67 สอดคล้อง 

รวม 0.78 สอดคล้อง 
 

 จากตาราง ข1 ผลการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู ้ทางการวิชารายวิชา
สังคมไทยยุคดิจิทัล เรื ่อง โครงการพระราชดำรินักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ชั้นปีที ่ 1 โดย
ผู้เช่ียวชาญ พบว่า จากข้อสอบจำนวน 20 ข้อ  มีความสอดคล้องกันท้ัง 20 ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เครื่องที่ใช้ในการทดลอง 

4. แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
5. ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิดโดยผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 
 

หลักสูตรรายวิชา 
 

ช่ือวิชาสังคมไทยยุคดิจิทัล รหัส30000-1501 ทฤษฎี 2 ปฏิบัติ 0 หน่วยกิต 2 
   หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ       หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

จุดประสงค์รายวิชา 
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประวัติสังคม ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย หลักธรรมาภิบาล

ในองค์กร หลักธรรมในการพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม และความร่วมมือกับประเทศต่างๆ ในสังคมโลก 
2. วิเคราะห์และประเมินสถานการณ์ การเปลี ่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรมไทย โดย

ประยุกต์ใช้ ศาสนธรรมในการพัฒนางาน พัฒนาคนและสังคม การใช้หลักสันติวิธีในสังคมไทยและการอยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข 
          3. ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการประกอบอาชีพและการดำเนินชีวิต 

4. ตระหนักในการเป็นพลเมืองดี เห็นคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย 
สมรรถนะรายวิชา  

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับประวัติสังคม ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย หลักธรรมาภิบาล 
หลักธรรมในการพัฒนางาน คนและสังคม ความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2. วิเคราะห์และประเมินสถานการณ์ การเปล่ียนแปลงของสังคมและวัฒนธรรมไทยกับสังคมโลก  
บนพื้นฐานของศาสนธรรม 
          3. ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในอาชีพและการดำเนินชีวิต 
          4. ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี 
คําอธิบายรายวิชา 

ศึกษาเกี่ยวกับ ประวัติสังคมศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การจัดระเบียบทางสังคม หลักธรร
มาภิบาลในองค์กร หลักธรรมเพื่อพัฒนางานพัฒนาคนและสังคม  ความเป็นพลเมืองดี ความร่วมมือกับ
ประเทศต่าง ๆ ในสังคมโลก  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต  

 



 

 

 

หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จำนวน
ชั่วโมง 

สัปดาห์ที่ 

1 สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม 7 1-2 
2 ประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย 7 3 
3 ภูมิปัญญาไทย 6 4-5 
4 หลักธรรมาภิบาลในองค์กร 5 6-7 
5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางานพัฒนาคนและสังคม 6 8-9 
6 ความเป็นพลเมืองดี 5 10-11 
7 ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคมโลก 7 12 
8 หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดำรงชีวิต โครงการ

พระราชดำริ 
8 13-14 

 ประมวลความรู้ 3 18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

ตารางวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชา 
 พุทธิพิสัย (30%) 

ทัก
ษะ
พิส

ัย (
40

%
) 

จิต
พิส
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30

%
) 
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ง 
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ใจ 
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กา
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าะ
ห์ 
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ังเค

รา
ะห
์ 
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เมิน

 

1. สังคมและการจัดระเบียบทางสังคม 1 1 1 1.5 - - 6 4.5 15 2 7 

2.ประวัติสังคมและศิลปวัฒนธรรมไทย 1 1 1 1.5 - - 6 4.5 15 2 7 

3. ภูมิปัญญาไทย 1 1 1 - - - 4 3 10 3 6 

4. หลักธรรมาภิบาลในองค์กร 0.5 - - 1 - - 2 1.5 5 4 5 

๕. หลักธรรมเพื่อพัฒนางานพัฒนาคนและสังคม 1 1 1 - - - 4 3 10 ๕ 6 

๖. ความเป็นพลเมืองดี 0.5 - - 1 - - 2 1.5 5 4 5 

๗. ความร่วมมือกับประเทศต่างๆในสังคม
โลก 1 1 1 1.5 - - 6 4.5 15 ๒ 7 

๘. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการ
ดำรงชีวิต โครงการพระราชดำริ 1.5 2 2 2 - - 10 7.5 25 ๑ 8 

สอบปลายภาค 6 7 8 9 
 

         3 

รวม 7.5 7 7 8.5 - - 40 30 100  54 

ลำดับความสำคัญ 4 5 5 3   1 2    

 

 

พฤติกรรม 

ชื่อหน่วย 



 

 

 
หน่วย
ที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จำนวน

ชั่วโมง 
สัปดาห์
ที่ 

วิธีการสอน หน่วยที่
ดำเนินการวิจัย 

1 สังคมและการจัดระเบียบ
ทางสังคม 

7 1-2 1.จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
2.สอบก่อนเรียน 
3.บรรยายเนื้อหา 
4.ใบงานท่ี 1 เรื่อง
สถาบันทางสังคม 
บรรทัดฐานทางสังคม 
5.สอบหลังเรียน  

 

2 ประวัติสังคมและ
ศิลปวัฒนธรรมไทย 

7 3 1.จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
2.สอบก่อนเรียน 
3.บรรยายเนื้อหา 
4.ใบงานท่ี 2 ประวัติ
สังคมและ
ศิลปวัฒนธรรมไทย 
5.สอบหลังเรียน  

 

3 ภูมิปัญญาไทย 6 4-5 1.จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
2.สอบก่อนเรียน 
3.บรรยายเนื้อหา 
4.ใบงานท่ี 3 ภูมิ
ปัญญาไทย 
5.สอบหลังเรียน 

 

4 หลักธรรมาภิบาลใน
องค์กร 

5 6-7 1.จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
2.สอบก่อนเรียน 
3.บรรยายเนื้อหา 
4.ใบงานท่ี 3 หลักธรร
มาภิบาลในองค์กร 
5.สอบหลังเรียน 

 
 



 

 

หน่วย
ที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จำนวน

ชั่วโมง 
สัปดาห์
ที่ 

วิธีการสอน หน่วยที่
ดำเนินการวิจัย 

5 หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน
พัฒนาคนและสังคม 

6 8-9 1.จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
2.สอบก่อนเรียน 
3.บรรยายเนื้อหา 
4.ใบงานท่ี 5 เรื่อง
หลักธรรมเพื่อพัฒนางาน
พัฒนาคนและสังคม 
5.สอบหลังเรียน 

 

6 ความเป็นพลเมืองดี 5 10-11 1.จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
2.สอบก่อนเรียน 
3.บรรยายเนื้อหา 
4.ใบงานท่ี 6 เรื่อความ
เป็นพลเมืองดี 
5.สอบหลังเรียน 

 

7 ความร่วมมือกับประเทศ
ต่างๆในสังคมโลก 

7 12 1.จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
2.สอบก่อนเรียน 
3.บรรยายเนื้อหา 
4.ใบงานท่ี 7 เรื่อง
ความร่วมมือกับ
ประเทศต่างๆในสังคม
โลก 
5.สอบหลังเรียน 

 

8 หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการดำรงชีวิต 
โครงการพระราชดำริ 

8 13-14 1.จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
2.สอบก่อนเรียน 
3.ผู้เรียนทำกิจกรรม
การเรียนร่วมกัน 
    ขั้นที่ 1 Think เป็น
ขั้นตอนท่ีกระทํา
ร่วมกันท้ังช้ันเรียนโดย

✔ 
การจัดการ
เรียนรู้แบบ 
Active 
Learning 



 

 

หน่วย
ที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จำนวน

ชั่วโมง 
สัปดาห์
ที่ 

วิธีการสอน หน่วยที่
ดำเนินการวิจัย 

ผู้สอนอธิบายพร้อม
สาธิตวิธี 
   ขั้นที่ 2 Pair เป็น
ขั้นตอนท่ีผู้สอนจับคู่ 
   ขั้นที่ 3 Share เป็น
ขั้นตอนสุดท้ายผู้สอน
จะสุ่มนักเรียนมา
นําเสนอหน้าช้ันเรียน 
4.ใบงานท่ี 4 เรื่อง
โครงการพระราชดำริ 
5.การสรุปหลังเรียน 
6.สอบหลังเรียน 

 ประมวลความรู้ 3 18   
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1. สาระสำคัญ 
        หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงภายใต้โครงการพระราชดำริ เป็นแนวทางให้ประชาชนดำรงชีวิตอย่างสมดุล 
มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน พร้อมเผชิญการเปลี่ยนแปลง และมุ่งสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน และ
ประเทศชาติ 
2. สมรรถนะประจำหน่วย  
 2.1. นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดำรงชีวิต โครงการพระราชดำริ 
 2.2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดำรงชีวิต โครงการพระราชดำริได้ 
 2.3. แสดงพฤติกรรมที่ดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย มีคุณะรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ 
 3.1.1. นักเรียนสามารถอธิบายความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดำรงชีวิต โครงการพระราชดำริ 
3.2 ด้านทักษะ 
 3.2.1. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดำรงชีวิต โครงการพระราชดำริได้ 
3.3 คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์ 
 3.3.1. แสดงพฤติกรรมที่ดีต่อวิชาชีพ มีกิจนิสัยในการค้นคว้าเพิ่มเติม ปฏิบัติด้วยความละเอียดรอบ คำนึกถึงความ
ถูกต้องและปลอดภัย มีคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 
4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้   
         หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงภายใต้โครงการพระราชดำริ เป็นแนวทางให้ประชาชนดำรงชีวิตอย่างสมดุล 
มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน พร้อมเผชิญการเปลี่ยนแปลง และมุ่งสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน และ
ประเทศชาติ 
1. ความพอประมาณ 

• การดำเนินชีวิตโดยไม่ฟุ่มเฟือย ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป 
• ใช้ทรัพยากรท่ีมีอย่างรู้คุณค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 

2. ความมีเหตุผล 
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• การตัดสินใจและดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ บนพื้นฐานของข้อมูล ความรู้ และเหตุผล 
• พิจารณาผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้นทั้งต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม 

3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
• เตรียมความพร้อมรับการเปล่ียนแปลงและผลกระทบจากเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม 
• วางแผนรองรับความเส่ียงในชีวิต เช่น การออม การสร้างอาชีพเสริม 

4. เง่ือนไขของความรู้และคุณธรรม 
• ความรู้: ต้องใช้ความรู้รอบด้าน ท้ังวิชาการ ท้องถิ่น และประสบการณ์จริง 
• คุณธรรม: มีความซื่อสัตย์ ขยัน อดทน และแบ่งปันเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 

5. การประยุกต์ใช้ในโครงการพระราชดำริ 
• การพัฒนาการเกษตรอย่างยั่งยืน เช่น เกษตรทฤษฎีใหม่ แหล่งน้ำเพื่อการเพาะปลูก 
• การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
• การสร้างงานและรายได้ท่ีมั่นคงให้แก่ประชาชนในท้องถิ่น 
• การพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยสอดคล้องกับวิถีชุมชนและความต้องการท่ีแท้จริง 

 5.1 การนําเข้าสู่บทเรียน 
        1. ครูทักทายและตรวจสอบรายช่ือนักเรียน และเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของวิทยาลัยฯ 
        2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้จากหน่วยที่ได้เรียนผ่านไปแล้ว 
        3. ครูแนะนำคำอธิบายรายวิชาจุดประสงค์ของรายวิชา และสมรรถนะรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษาใน
หน่วยที่ 4 โครงการพระราชดำริ 
        4. ครูแนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัดประเมินผล การลา และจำนนวนคาบท่ีขาดได้ 
        5. ครูช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการเรียนหน่วยที่หน่วยที่ 4 โครงการพระราชดำริ 
        6. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยที่ 4 โครงการพระราชดำริผ่านระบบ Google Classroom 
        7. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยที่ 4 โครงการพระราชดำริ จากครู 
        8. ครูสำรวจความพร้อมของนักเรียน 
5.2 การเรียนรู้ 
    ขั้นที่ 1 Think 
        1. นักเรียนและครูร่วมกันศึกษา เรื่อง โครงการพระราชดำริ โดยใช้สื่อ PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหา
ของหน่วยที่ 4 โครงการพระราชดำริ โอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยเพื่อให้เกิดความเข้าใจยิ่งขึ้น    
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        2. นักเรียนศึกษา เรื ่อง โครงการพระราชดำริ จากศูนย์รวบรวมข้อมูลหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน อาคารทองนพรัตน์  
    ขั้นที่ 2 Pair 
        3. นักเรียนจับกลุ่มกัน การจับคู่เพื ่อให้ผู ้เรียนทำกิจกรรมการเรียนร่วมกัน เพื่อให้คำแนะนำปรึกษาหรือ 
แลกเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์ และร่วมมือกันทำ กิจกรรมตามกระบวนการเรียน โดยครูให้นักเรียนสาธิต โครงการ
พระราชดำริ โดยให้นักเรียนแต่ละคู่จับฉลากตามกิริยาท่าทางดังต่อไปนี้ 1.โครงการด้านการเกษตร 2. โครงการด้าน
การจัดการน้ำ 3.โครงการด้านส่ิงแวดล้อมและป่าไม้ 4. โครงการด้านสาธารณสุข 5.โครงการด้านการศึกษาและพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ 6.โครงการด้านการคมนาคมและการสื่อสาร 7.โครงการด้านการพัฒนาสังคมและคุณภาพชีวิต 8. 
โครงการด้านพลังงานและเทคโนโลยี 
             - นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันศึกษาหาข้อมูลเกี่ยวกับโครงการท่ีกลุ่มของตนเองได้รับปรึกษาหรือ แลกเปล่ียน
ความรู้ประสบการณ์ฝึกและตรวจสอบความถูกต้อง 
             - นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนองานโครงการพระราชดำริ หน้าช้ันเรียน 
        4. นักเรียนแต่ละคู่ทำใบงานท่ี 4 เรื่อง 4 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครการพระราชดำริ โดยปฏิบัติตาม
ขั้นตอน ดังนี้  
   - นักเรียนแต่กลุ่มช่วยกันคิดคำตอบในใบงานและตรวจสอบความถูกต้อง 
    ขั้นที่ 3 Share 
        5. นักเรียนแต่ละกลุ่มสลับกันตรวจใบงานของนักเรียนคู่อื่นเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดกันหรือสุ่มเรียกตัวแทน
นักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
5.3 การสรุป 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยที่ 4 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครการพระราชดำริ ผ่าน
ระบบ Google Classroom  
5.4 การวัดและประเมินผล 
        1. นักเรียนทำแบบทดสอบหน่วยที่ 4 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครการพระราชดำริผ่านระบบ 
Google Classroom 
        2. นักเรียนรับฟังคำเฉลยแบบทดสอบหน่วยที่ 4 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครการพระราชดำริจากครู
และแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
        3. ครูบันทึกผลการประเมิน 
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6.สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
        1. PowerPoint การเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยที่ 4 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครการ
พระราชดำริ 
         2. หนังสือเรียนวิชา สังคมไทยยุคดิจิทัล ระดับช้ัน ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ (ถ้ามี)  
        1. ระบบ Google Classroom 
        2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ 
        3. เครื่องคอมพิวเตอร์พกพา หรือแท็บเล็ต หรือ สมาร์ทโฟน 
7. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ (ใบความรู้ ใบงาน ใบมอบหมายงาน ฯลฯ ) 
        ใบงานท่ี 4 สังคมไทยยุคดิจิทัล 
8. การบูรณาการ/ความสัมพันธ์กับวิชาอื่น 
          - 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 ก่อนเรียน 
        - ทดสอบก่อนเรียน เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน 
9.2 ขณะเรียน 
        - การสาธิตมารยาทชาวพุทธ 
        - ใบงานท่ี 4 สังคมไทยยุคดิจิทัล เกณฑ์ผ่าน 50% 
        - แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เกณฑ์ผ่าน 70% 
9.3 หลังเรียน 
        - แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยท่ี 4 สังคมไทยยุคดิจิทัล เกณฑ์ผ่าน 50% 



 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่ 
4 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดำรงชีวิต โครงการพระราชดำริ 

สอนครั้งท่ี 
6-7 

ช่ัวโมงรวม 
4 

 จำนวนช่ัวโมง 4 
10. บันทึกหลังสอน 
10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรูป 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
10.2 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษา
...........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 1 ก่อนเรียน แบบปรนัย 20 ข้อ 20 คะแนน 
1. โครงการฝนหลวง พระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 มีเป้าหมาย
สำคัญท่ีสุดคือข้อใด 
ก. เพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในชุมชน 
ข. การบรรเทาปัญหาภัยแล้งให้เกษตรกร 
ค. การลดปัญหาการจราจรในเขตเมืองใหญ่ 
ง. การอนุรักษ์พนัธุ์สัตว์น้ำในลำน้ำธรรมชาติ 
2. “โครงการแก้มลิง” สะท้อนแนวคิดตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในด้านใดมากท่ีสุด 
ก. ความพอประมาณ 
ข. การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี 
ค. การใช้เหตุผลและความรู้ 
ง. การอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรม 
3. โครงการจิตอาสา “เราทำความดี ด้วยหัวใจ” ในรัชกาลท่ี 
10 มุ่งเน้นให้ประชาชนเกิดคุณลักษณะใด 
ก. ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีและสังคม 
ข. การเพิ่มรายได้ทางเศรษฐกิจในครัวเรือน 
ค. การลดภาระค่าใช้จ่ายของภาครัฐ 
ง. การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
4. โครงการพระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 หลายโครงการ เช่น 
เข่ือนป่าสักชลสิทธิ์ และโครงการชลประทานต่าง ๆ สะท้อน
ถึงพระราชปณิธานใด 
ก. พัฒนาคนให้มีคุณธรรมและจริยธรรม 
ข. การบริหารจัดการน้ำเพื่อความยั่งยืน 
ค. การเพิ่มผลผลิตอุตสาหกรรม 
ง. การขยายตัวของเมืองอย่างรวดเร็ว 
5.หากนักศึกษาในวิทยาลัยต้องการทำกิจกรรมจิตอาสาตาม
แนวพระราชดำริของรัชกาลท่ี 10 ควรเลือกทำกิจกรรมใดท่ี
สอดคล้องมากท่ีสุด 
ก. จัดทำโครงการปลูกผักสวนครัวในชุมชน 
ข. จัดนิทรรศการเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
ค. จัดประกวดแข่งขันร้องเพลงไทยลูกทุ่ง 
ง. จัดแสดงแฟช่ันโชว์ผ้าไทย  
 

6. โครงการ “แกล้งดิน” ของรัชกาลท่ี 9 มุ่ง
แก้ปัญหาหลักใดของเกษตรกรภาคใต้ 
ก. ปัญหาน้ำท่วม 
ข. ปัญหาดินเปรี้ยว 
ค. ปัญหาดินทราย 
ง. ปัญหาดินปนกรวด 
7.แนวคิดของรัชกาลท่ี 9 เรื่อง “ระเบิดจากข้าง
ใน” หมายถึงการพัฒนาอย่างไร 
ก. การสร้างถนนเช่ือมโยงเมืองใหญ่ 
ข. การส่งออกสินค้าให้มากท่ีสุด 
ค. การพัฒนาคนและชุมชนจากภายใน 
ง. การสร้างโรงงานอุตสาหกรรม 
8. โครงการพระราชดำริด้านป่าไม้ของรัชกาลท่ี 9 
มุ่งเน้นประโยชน์สำคัญท่ีสุดในข้อใด 
ก. การเพิ่มพื้นท่ีท่องเท่ียว 
ข. การสร้างงานก่อสร้าง 
ค. การอนุรักษ์ระบบนิเวศและต้นน้ำ 
ง. การส่งออกไม้เศรษฐกิจ 
9. เมื่อรัชกาลท่ี 9 ทรงริเริ่ม “โครงการแก้มลิง” 
เปรียบเทียบได้กับการจัดการน้ำแบบใด 
ก. เก็บน้ำไว้ในพื้นท่ีชุ่มน้ำช่ัวคราว 
ข. สร้างอ่างเก็บน้ำใต้ดิน 
ค. ระบายน้ำลงทะเลโดยตรง 
ง. ใช้สารเคมีดูดซับน้ำ 
10. โครงการ “ป่าชายเลน” พระราชดำริของ
รัชกาลท่ี 9 มุ่งช่วยแก้ปัญหาสำคัญใดของชายฝ่ัง
ทะเลไทย 
ก. การขาดแคลนท่ีดิน 
ข. การกัดเซาะชายฝ่ัง 
ค. การขาดรายได้ของชาวประมง 
ง. การขาดพลังงาน 



 

 

11. โครงการจิตอาสา “เราทำความดี ด้วยหัวใจ” ในรัชกาลท่ี 
10 เช่ือมโยงกับการพัฒนาสังคมด้านใดมากท่ีสุด 
ก. การส่งเสริมเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ข. การสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วม 
ค. การแข่งขันด้านเศรษฐกิจโลก 
ง. การพัฒนาการศึกษาเชิงพาณิชย์ 
12. รัชกาลท่ี 10 สืบสานแนวพระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 ใน
เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยมุ่งเน้นให้ประชาชนตระหนักถึงส่ิง
ใด 
ก. ความมั่นคงของครอบครัวและชุมชน 
ข. ความหรูหราของสินค้าแบรนด์เนม 
ค. ความสะดวกสบายของเทคโนโลยี 
ง. ความเจริญด้านสังคมเมือง 
13. นักศึกษาจะสามารถนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับ
ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
ก. ใช้จ่ายอย่างพอประมาณและเก็บออม 
ข. ซื้อของฟุ่มเฟือยเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจ 
ค. เน้นการแข่งขันเอาชนะผู้อื่น 
ง. ใช้ทรัพยากรโดยไม่คำนึงถึงอนาคต 
14. โครงการพระราชดำริส่วนใหญ่ของรัชกาลท่ี 9 เริ่มต้น
จากพระราชประสงค์ใด 
ก. การศึกษาผลกำไรทางเศรษฐกิจ 
ข. การฟังปัญหาของประชาชนโดยตรง 
ค. การจัดต้ังบริษัทเอกชนร่วมทุน 
ง. การขยายเมืองเพื่อการพาณิชย์ 

15. นักศึกษาจะออกแบบโครงงานจิตอาสาท่ี
สอดคล้องกับแนวทางพระราชดำริรัชกาลท่ี 10 ได้อย่างไร 
ก. ทำโครงการบำเพ็ญประโยชน์ในชุมชน 
ข. เปิดร้านค้าเพื่อสร้างรายได้ 
ค. จัดแข่งขันกีฬาเชิงพาณิชย์ 
ง. จัดงานแสดงดนตรีเชิงธุรกิจ 

16. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของ
รัชกาลท่ี 9 ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สัตว์ป่า
โดยตรงคือข้อใด 
ก. โครงการฟื้นฟูดินปนกรวด 
ข. โครงการสวนสัตว์เปิดเขาเขียว 
ค. โครงการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่าเขาใหญ่ 
ง. โครงการฟาร์มหลวงดอยอินทนนท์ 
17. การน้อมนำ “หลักคิดพอเพียง” ของรัชกาลท่ี 
9 มาใช้ในการทำธุรกิจขนาดเล็กควรเน้นส่ิงใดมาก
ท่ีสุด 
ก. การลงทุนให้ได้กำไรมากท่ีสุด 
ข. การจัดการความเส่ียงและความพอประมาณ 
ค. การโฆษณาให้สินค้าดูหรูหรา 
ง. การสร้างหนี้เพื่อขยายกิจการ 
18. โครงการพระราชดำริด้านการประมง เช่น การ
เล้ียงปลานิลของรัชกาลท่ี 9 สะท้อนถึงพระราช
ปณิธานใด 
ก. การสร้างอาหารท่ีเพียงพอแก่ประชาชน 
ข. การส่งเสริมการท่องเท่ียวทางน้ำ 
ค. การสร้างรายได้จากการส่งออก 
ง. การแข่งขันกับประเทศเพื่อนบ้าน 
19. ถ้านักศึกษาจะออกแบบ “โครงการชุมชน
พอเพียง” ตามแนวทางพระราชดำริ ควรเริ่มจาก
ขั้นตอนใด 
ก. สำรวจทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน 
ข. ขอเงินทุนจากหน่วยงานภายนอก 
ค. ลงทุนปลูกพืชเศรษฐกิจราคาแพง 
ง. นำเข้าวัตถุดิบจากต่างประเทศ 

20. โครงการพระราชดำริท้ังในรัชกาลท่ี 9 
และรัชกาลท่ี 10 มีเป้าหมายร่วมกันในด้านใด 
ก. การสร้างความเข้มแข็งให้ประชาชนและชุมชน 
ข. การแข่งขันทางเศรษฐกิจระดับโลก 
ค. การพัฒนาความบันเทิงและกีฬา 
ง. การสร้างรายได้จากการลงทุนระยะส้ัน 



 

 

ตอนที่ 1 หลังเรียน แบบปรนัย 20 ข้อ 20 คะแนน 
1. โครงการฝนหลวง พระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 มีเป้าหมาย
สำคัญท่ีสุดคือข้อใด 
ก. เพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในชุมชน 
ข. การบรรเทาปัญหาภัยแล้งให้เกษตรกร 
ค. การลดปัญหาการจราจรในเขตเมืองใหญ่ 
ง. การอนุรักษ์พนัธุ์สัตว์น้ำในลำน้ำธรรมชาติ 
2. “โครงการแก้มลิง” สะท้อนแนวคิดตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในด้านใดมากท่ีสุด 
ก. ความพอประมาณ 
ข. การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี 
ค. การใช้เหตุผลและความรู้ 
ง. การอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรม 
3. โครงการจิตอาสา “เราทำความดี ด้วยหัวใจ” ในรัชกาลท่ี 
10 มุ่งเน้นให้ประชาชนเกิดคุณลักษณะใด 
ก. ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีและสังคม 
ข. การเพิ่มรายได้ทางเศรษฐกิจในครัวเรือน 
ค. การลดภาระค่าใช้จ่ายของภาครัฐ 
ง. การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
4. โครงการพระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 หลายโครงการ เช่น 
เข่ือนป่าสักชลสิทธิ์ และโครงการชลประทานต่าง ๆ สะท้อน
ถึงพระราชปณิธานใด 
ก. พัฒนาคนให้มีคุณธรรมและจริยธรรม 
ข. การบริหารจัดการน้ำเพื่อความยั่งยืน 
ค. การเพิ่มผลผลิตอุตสาหกรรม 
ง. การขยายตัวของเมืองอย่างรวดเร็ว 
5.หากนักศึกษาในวิทยาลัยต้องการทำกิจกรรมจิตอาสาตาม
แนวพระราชดำริของรัชกาลท่ี 10 ควรเลือกทำกิจกรรมใดท่ี
สอดคล้องมากท่ีสุด 
ก. จัดทำโครงการปลูกผักสวนครัวในชุมชน 
ข. จัดนิทรรศการเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
ค. จัดประกวดแข่งขันร้องเพลงไทยลูกทุ่ง 
ง. จัดแสดงแฟช่ันโชว์ผ้าไทย  
 

6. โครงการ “แกล้งดิน” ของรัชกาลท่ี 9 มุ่ง
แก้ปัญหาหลักใดของเกษตรกรภาคใต้ 
ก. ปัญหาน้ำท่วม 
ข. ปัญหาดินเปรี้ยว 
ค. ปัญหาดินทราย 
ง. ปัญหาดินปนกรวด 
7.แนวคิดของรัชกาลท่ี 9 เรื่อง “ระเบิดจากข้าง
ใน” หมายถึงการพัฒนาอย่างไร 
ก. การสร้างถนนเช่ือมโยงเมืองใหญ่ 
ข. การส่งออกสินค้าให้มากท่ีสุด 
ค. การพัฒนาคนและชุมชนจากภายใน 
ง. การสร้างโรงงานอุตสาหกรรม 
8. โครงการพระราชดำริด้านป่าไม้ของรัชกาลท่ี 9 
มุ่งเน้นประโยชน์สำคัญท่ีสุดในข้อใด 
ก. การเพิ่มพื้นท่ีท่องเท่ียว 
ข. การสร้างงานก่อสร้าง 
ค. การอนุรักษ์ระบบนิเวศและต้นน้ำ 
ง. การส่งออกไม้เศรษฐกิจ 
9. เมื่อรัชกาลท่ี 9 ทรงริเริ่ม “โครงการแก้มลิง” 
เปรียบเทียบได้กับการจัดการน้ำแบบใด 
ก. เก็บน้ำไว้ในพื้นท่ีชุ่มน้ำช่ัวคราว 
ข. สร้างอ่างเก็บน้ำใต้ดิน 
ค. ระบายน้ำลงทะเลโดยตรง 
ง. ใช้สารเคมีดูดซับน้ำ 
10. โครงการ “ป่าชายเลน” พระราชดำริของ
รัชกาลท่ี 9 มุ่งช่วยแก้ปัญหาสำคัญใดของชายฝ่ัง
ทะเลไทย 
ก. การขาดแคลนท่ีดิน 
ข. การกัดเซาะชายฝ่ัง 
ค. การขาดรายได้ของชาวประมง 
ง. การขาดพลังงาน 



 

 

11. โครงการจิตอาสา “เราทำความดี ด้วยหัวใจ” ในรัชกาลท่ี 
10 เช่ือมโยงกับการพัฒนาสังคมด้านใดมากท่ีสุด 
ก. การส่งเสริมเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ข. การสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วม 
ค. การแข่งขันด้านเศรษฐกิจโลก 
ง. การพัฒนาการศึกษาเชิงพาณิชย์ 
12. รัชกาลท่ี 10 สืบสานแนวพระราชดำริของรัชกาลท่ี 9 ใน
เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยมุ่งเน้นให้ประชาชนตระหนักถึงส่ิง
ใด 
ก. ความมั่นคงของครอบครัวและชุมชน 
ข. ความหรูหราของสินค้าแบรนด์เนม 
ค. ความสะดวกสบายของเทคโนโลยี 
ง. ความเจริญด้านสังคมเมือง 
13. นักศึกษาจะสามารถนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับ
ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
ก. ใช้จ่ายอย่างพอประมาณและเก็บออม 
ข. ซื้อของฟุ่มเฟือยเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจ 
ค. เน้นการแข่งขันเอาชนะผู้อื่น 
ง. ใช้ทรัพยากรโดยไม่คำนึงถึงอนาคต 
14. โครงการพระราชดำริส่วนใหญ่ของรัชกาลท่ี 9 เริ่มต้น
จากพระราชประสงค์ใด 
ก. การศึกษาผลกำไรทางเศรษฐกิจ 
ข. การฟังปัญหาของประชาชนโดยตรง 
ค. การจัดต้ังบริษัทเอกชนร่วมทุน 
ง. การขยายเมืองเพื่อการพาณิชย์ 
15. นักศึกษาจะออกแบบโครงงานจิตอาสาท่ีสอดคล้องกับ
แนวทางพระราชดำริรัชกาลท่ี 10 ได้อย่างไร 
ก. ทำโครงการบำเพ็ญประโยชน์ในชุมชน 
ข. เปิดร้านค้าเพื่อสร้างรายได้ 
ค. จัดแข่งขันกีฬาเชิงพาณิชย์ 
ง. จัดงานแสดงดนตรีเชิงธุรกิจ 

16. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของ
รัชกาลท่ี 9 ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สัตว์ป่า
โดยตรงคือข้อใด 
ก. โครงการฟื้นฟูดินปนกรวด 
ข. โครงการสวนสัตว์เปิดเขาเขียว 
ค. โครงการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่าเขาใหญ่ 
ง. โครงการฟาร์มหลวงดอยอินทนนท์ 
17. การน้อมนำ “หลักคิดพอเพียง” ของรัชกาลท่ี 
9 มาใช้ในการทำธุรกิจขนาดเล็กควรเน้นส่ิงใดมาก
ท่ีสุด 
ก. การลงทุนให้ได้กำไรมากท่ีสุด 
ข. การจัดการความเส่ียงและความพอประมาณ 
ค. การโฆษณาให้สินค้าดูหรูหรา 
ง. การสร้างหนี้เพื่อขยายกิจการ 
18. โครงการพระราชดำริด้านการประมง เช่น การ
เล้ียงปลานิลของรัชกาลท่ี 9 สะท้อนถึงพระราช
ปณิธานใด 
ก. การสร้างอาหารท่ีเพียงพอแก่ประชาชน 
ข. การส่งเสริมการท่องเท่ียวทางน้ำ 
ค. การสร้างรายได้จากการส่งออก 
ง. การแข่งขันกับประเทศเพื่อนบ้าน 
19. ถ้านักศึกษาจะออกแบบ “โครงการชุมชน
พอเพียง” ตามแนวทางพระราชดำริ ควรเริ่มจาก
ขั้นตอนใด 
ก. สำรวจทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน 
ข. ขอเงินทุนจากหน่วยงานภายนอก 
ค. ลงทุนปลูกพืชเศรษฐกิจราคาแพง 
ง. นำเข้าวัตถุดิบจากต่างประเทศ 
20. โครงการพระราชดำริท้ังในรัชกาลท่ี 9 และ
รัชกาลท่ี 10 มีเป้าหมายร่วมกันในด้านใด 
ก. การสร้างความเข้มแข็งให้ประชาชนและชุมชน 
ข. การแข่งขันทางเศรษฐกิจระดับโลก 
ค. การพัฒนาความบันเทิงและกีฬา 
ง. การสร้างรายได้จากการลงทุนระยะส้ัน 



 

 

ประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
คำชี้แจง ขอให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้และประเมินตามรายการคุณภาพ
ต่อไปนี้ โดยใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องรายการ ตามรายการคุณภาพดังต่อไปนี้ 
  
ตาราง ค1 แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

 

 
ลงชื่อ............................................................ 

(………………………………………………….) 
ผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด 

 
 

 
รายการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

ผลประเมิน 

+1 0 -1 
1.แผนการจัดการเรียนรู้กำหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ   
   มาตรฐานการเรียนรู้    

2. แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนสัมพันธ์กัน    
3. จุดประสงค์การเรียนรู้สัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้    
4. ภาษาที่ใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้น้ีมีความเหมาะสม    
5. กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้น้ีสามารถปฏิบัติได้จริง    
6. กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้เพียงพอที่จะส่งผลให้บรรลุจุดประสงค์การ 
   เรียนรู้    

7. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัย    
8. กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและสามารถนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ใน 
    ชีวิตประจำวัน    

9. มีกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ    
10. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ที่ครูใช้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดอยากที่จะ เรียนรู้
เพ่ิมเติมข้ึน    

11. สื่อ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้    
12. สื่อ/แหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับข้ันตอนการจัดการเรียนรู้    
13. นักเรียนทำชิ้นงานที่ได้ใช้ความรู้ ความคิดมากกว่าการทำตามท่ีครูกำหนด    
14. มีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้วัสดุอุปกรณ์    
15. เมื่อพิจารณาโดยรวมแล้ว แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณประโยชน์ต่อการพัฒนา 
    ผลการเรียนรู้    



 

 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจากผู้เชี่ยวชาญแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  

ด้านความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญ 
ตาราง ค2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 คน 

สรุป ค่า IOC รายข้ออยู่ระหว่าง 0.60 - 1.00 ท่ีคํานวณได้มีค่ามากกว่า 0.5 ถือว่าใช้ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่  รวม ค่า ioc 

1 2 3 
1.แผนการจัดการเรียนรู้กำหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สอดคล้อง
กับจุดประสงค์และสมรรถรายวิชา  

+1 +1 +1 3 1.00 

2. แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบสำคัญครบถ้วนสัมพันธ์กัน +1 0 +1 2 0.67 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้สัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 
4. ภาษาท่ีใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้น้ีมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 
5. กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้น้ีสามารถปฏิบัติได้จริง +1 +1 0 2 0.67 
6. กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้เพียงพอที่จะส่งผลให้บรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 

7. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้ในการ
วิจัย 

+1 +1 +1 3 1.00 

8. กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและสามารถนำความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 

+1 +1 +1 3 1.00 

9. มีกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ +1 +1 0 2 0.67 
10. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ที่ครูใช้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดอยากท่ีจะ เรียนรู้เพ่ิมเติมข้ึน 

+1 0 +1 2 0.67 

รวม 10 8 8 26 0.86 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

คะแนนผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายการวิจัย 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ตาราง ง1 คะแนนผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายการวิจัย 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 
(20) 

คะแนนหลังเรียน 
(20) 

คะแนน
ความก้าวหน้า 

ร้อยละของคะแนน
ความก้าวหน้า 

1 9 20 11 27.5 
2 11 19 8 20 
3 12 20 8 20 
4 12 19 7 17.5 
5 13 19 6 15 
6 9 18 9 22.5 
7 12 19 7 17.5 
8 10 18 8 20 
9 9 19 10 25 
10 10 18 8 20 
11 11 20 9 22.5 
12 11 18 7 17.5 
13 8 19 11 27.5 
14 10 19 9 22.5 
15 8 19 11 27.5 
16 8 20 12 30 
17 9 20 11 27.5 
18 8 20 12 30 
19 11 19 8 20 
20 10 16 6 15 
21 11 17 6 15 
22 10 20 10 25 
23 9 20 11 27.5 
24 8 20 12 30 
25 9 20 11 27.5 
26 9 19 10 25 
27 7 18 11 27.5 
28 9 16 7 17.5 



 

 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 
(20) 

คะแนนหลังเรียน 
(20) 

คะแนน
ความก้าวหน้า 

ร้อยละของคะแนน
ความก้าวหน้า 

29 10 18 8 20 
30 10 17 7 17.5 
31 4 13 9 22.5 
32 6 12 6 15 
33 4 14 10 25 
34 8 16 8 20 
35 6 19 13 32.5 
36 4 20 16 40 
37 3 12 9 22.5 
38 3 15 12 30 
39 7 20 13 32.5 
40 5 20 15 37.5 
41 9 15 6 15 
42 8 20 12 30 
43 8 17 9 22.5 
44 7 17 10 25 
45 9 19 10 25 
46 9 20 11 27.5 
47 12 19 7 17.5 
48 10 18 8 20 
49 9 20 11 27.5 
50 10 18 8 20 
51 11 19 8 20 
52 11 19 8 20 
53 8 16 8 20 
54 10 16 6 15 
55 8 18 10 25 
56 8 19 11 27.5 
57 9 20 11 27.5 



 

 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 
(20) 

คะแนนหลังเรียน 
(20) 

คะแนน
ความก้าวหน้า 

ร้อยละของคะแนน
ความก้าวหน้า 

58 8 20 12 30 
59 11 19 8 20 
60 7 16 9 22.5 
61 6 17 11 27.5 
62 10 17 7 17.5 
63 9 15 6 15 
64 8 20 12 30 
65 9 16 7 17.5 
66 9 17 8 20 
67 7 20 13 32.5 
68 9 16 7 17.5 
69 7 18 11 27.5 
70 7 20 13 32.5 
71 4 19 15 37.5 
72 6 19 13 32.5 
73 4 19 15 37.5 
74 8 20 12 30 
75 6 20 14 35 
76 4 20 16 40 
77 3 18 15 37.5 
78 3 19 16 40 
79 7 20 13 32.5 
80 5 20 15 37.5 
รวม 656 1460 804 2010 

ค่าเฉลี่ย  8.2 18.25 10.05 25.125 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติิ จากโปรแกรมสำเร็จรูป 

 

 

 

 



 

 

ผลวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบ 

 
 

 

 



 

 

รูปแบบการเรียนรู้บูรณาการร่วมกับโครงการพระราชดำริเพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะของผู้เรียน 
เร่ือง โครงการพระราชดำริ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning (AL) 

 
 

ช่ือ-นามสกุล  นายองอาจ รุ่งเรือง 
วัน เดือน ปีเกิด  21 พฤศจิกายน 2529  
วุฒิการศึกษา  อุตสาหกรรมศาสตร์บัณฑิต 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 
ตำแหน่ง   พนักงานราชการ (ครู) 
สถานท่ีทำงาน  วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
   สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

 

 
ช่ือ-นามสกุล  นางสาวทวีติยา  อินทนู 
วัน เดือน ปีเกิด  6 กันยายน 2540  
วุฒิการศึกษา  ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
ตำแหน่ง   ครูพิเศษสอน 
สถานท่ีทำงาน  วิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
   สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

 


