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คำนำ 

 แผนการจัดการเรียนรู ้ว ิชา วิทยาศาสตร์พื ้นฐานอาชีพ รหัสวิชา 20000 – 1303 มีเนื ้อหาตรงตาม

จุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชาและคำอธิบายรายวิชา หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 

2567 ของสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

 การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ ได้มีการพัฒนาเพื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยแบ่งเนื้อหาแบ่งออกเป็น 8 

บทเรียน ประกอบด้วย 1.ความหลากหลายทางชีวภาพ 2.สารชีวโมเลกุล 3.จุลินทรีย์ในอาหาร 4.สารเคมีในงาน

อาชีพ 5.ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 6.พอลิเมอร์และผลิตภัณฑ์ 7.ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน 8.พลังงานสีเขียว การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ ไว้ในบทเรียนตามความเหมาะสม สอดคล้องกับเนื ้อหา มี

แบบฝึกหัด แบบทดสอบ พร้อมเฉลย และสื่อการเรียนการสอนต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางการสอนในรายวิชาเพื่อ

พัฒนาผู้เรียนเป็นสำคัญให้เกิดประสิทธิผลแก่ผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 

 ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้จะเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนและ

นักเรียน หากมีข้อเสนอแนะประการใด ผู้จัดทำยินดีน้อมรับไว้เพื่อปรับปรุงแก้ไขในครั้งต่อไป 

     

อังศุพิชญ์  ภักดี 
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หน่วยที่ 5 ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์          41  

หน่วยที่ 6 พอลิเมอร์และผลิตภัณฑ์          51 

หน่วยที่ 7 ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน          58 

หน่วยที่ 8 พลังงานสีเขียว            65 

บรรณานุกรม               

ภาคผนวก      

               

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ลักษณะรายวิชา 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567  

ประเภทวิชา หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง  สาขาวิชา  สามัญ - สัมพันธ์   . 

รหัส       20000 - 1303               ชื่อวิชา   วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  . 

ทฤษฎี        1       ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ       2       ชั่วโมง/สัปดาห์  จำนวน       2      หน่วยกิต 

อ้างอิงมาตรฐาน 

- 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

 ประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจและแก้ปัญหาในงานอาชีพ

ธุรกิจและบริการ  

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ สารชีวโมเลกุล จุลินทรีย์ในอาหาร สารเคมีในงานอาชีพ 

ปิโตรเลียม พอลิเมอร์ ไฟฟ้าในชีวิตประจำวันและพลังงานสีเขียว 

2. ทดลองเกี่ยวกับสารชีวโมเลกุล คำนวณเกี่ยวกับไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน 

3. เจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4. ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจำวันและงานอาชีพธุรกิจและบริการ 

สมรรถนะรายวิชา  

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ สารชีวโมเลกุล จุลินทรีย์ในอาหาร สารเคมีในงานอาชีพ 

ปิโตรเลียม พอลิเมอร์ ไฟฟ้าในชีวิตประจำวันและพลังงานสีเขียว 

2. ทดลองเกี่ยวกับสารชีวโมเลกุล ตามหลักความปลอดภัยทางวิทยาศาสตร์ 

3. คำนวณเกี่ยวกับไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน ตามหลักการ 

4. คิดวิเคราะห์เกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ สารชีวโมเลกุล จุลินทรีย์ในอาหาร สารเคมีในงานอาชีพ 

ปิโตรเลียม พอลิเมอร์ ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน และพลังงานสีเขียว ตามหลักการ 

5. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ สารชีวโมเลกุล จุลินทรีย์ในอาหาร สารเคมีในงานอาชีพ 

ปิโตรเลียม พอลิเมอร์ ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน และพลังงานสีเขียว ในชีวิตประจำวันและงานอาชีพธุรกิจและบริการ 

คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ สารชีวโมเลกุล จุลินทรีย์ในอาหาร สารเคมีในงาน
อาชีพ ปิโตรเลียม พอลิเมอร์ ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน และพลังงานสีเขียว 

 



 

 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 

 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 1 1.1 กิจกรรมการ

คัดเลือกพันธุ์ 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

การผสมเทียม 

วิเคราะห์ความเหมือน

และความต่างของ

กระบวนการผสมเทียม

ในสัตว์แต่ละชนิด 

1.2 กิจกรรมสำรวจ

ส่ิงมีชีวิต 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

หลักการจำแนก

ส่ิงมีชีวิตตามลักษณะ

ทางชีวภาพ 

ทักษะการสังเกตและ

บันทึกข้อมูล จาก

ส่ิงมีชีวิตจริงในพื้นท่ี 

งานหลัก 2 2.1 กิจกรรมการทดสอบ

โปรตีน 

- เข้าใจการ

เปล่ียนแปลงของสีท่ี

เกิดขึ้นเมื่อมีโปรตีน

ในสารตัวอย่าง 

ทดลองเกี่ยวกับสารชีว

โมเลกุลได้ 

2.2 แบบฝึกหัดท้าย

บทเรียนท่ี 2 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

สารชีวโมเลกุล 

อธิบายเกี่ยวกับสารชีว

โมเลกุลได้ 

งานหลัก 3 3.1 กิจกรรมลักษณะ

สัตว์น้ำสด 

- รู้จักชนิดและ

ลักษณะของสัตว์น้ำ

สด เช่น รูปร่าง สี 

กล่ิน เหงือก ตา และ

เกล็ด 

ทักษะการสังเกตและ

บันทึกลักษณะทาง

กายภาพ ของสัตว์น้ำ

อย่างละเอียด 

3.2 กิจกรรมการทดลอง 

ตรวจสอบคุณภาพน้ำนม 

- เข้าใจหลักการของ

การทดสอบเมทิลี

นบลูรีดักชัน เพื่อ

ประเมินคุณภาพ

น้ำนม 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

ต้ังแต่ต้ังสมมติฐาน 

ทดลอง และสรุปผล 

3.3 กิจกรรมการถนอม

อาหารโดยการหมัก 

- รู้หลักการของการ

ถนอมอาหารด้วย

การหมัก และ

ทักษะการค้นคว้าและ

สืบหาข้อมูล จาก

หนังสือ อินเทอร์เน็ต 

และแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ 



 

 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 

 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

บทบาทของจุลินทรีย์

ในการหมัก 

3.4 กิจกรรมแผนผัง

ความคิด 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

จุลินทรีย์ในอาหาร 

อธิบายเป็นแผนผัง

ความคิดสรุปความรู้

หัวข้อจุลินทรีย์ใน

อาหรได้ 

งานหลัก 4 4.1 กิจกรรมสารเคมีใน

งานอาชีพ 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

สารเคมีในงานอาชีพ 

อธิบายเกี่ยวกับ

สารเคมีในงานอาชีพได้ 

4.2 กิจกรรมทดลองการ

ทำสบู่ 

- ทดลองเกี่ยวกับ

สารเคมีในงานอาชีพ

ตามหลักความ

ปลอดภัยทาง

วิทยาศาสตร์ 

ทดลองเกี่ยวกับ

สารเคมีในงานอาชีพได้ 

งานหลัก 5 5.1 กิจกรรมสมบัติบาง

ประการของ

สารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอน 

- ทดลองเกี่ยวกับ

ปิโตรเลียมตามหลัก

ความปลอดภัยทาง

วิทยาศาสตร์ 

ทดลองเกี่ยวกับ

ปิโตรเลียมได้ 

5.2 กิจกรรมปิโตรเลียม - แสดงความรู้เกี่ยวกับ

ปิโตรเลียม 

อภิปรายความสำคัญ

ของปิโตรเลียมท่ีมีผล

ต่อเศรษฐกิจ 

5.3 กิจกรรมแก๊ส

ธรรมชาติ 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

การแยกแก๊ส

ธรรมชาติและ

ประโยชน์ท่ีได้จาก

ผลิตภัณฑ์ 

นำเสนอข้อมูลใน

รูปแบบแผนต่างๆได้ 

เช่น แผนผังความคิด 



 

 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 

 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

5.4 กิจกรรมพลังงาน

ทดแทนเพื่อการพัฒนาท่ี

ยั่งยืน 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

พลังงานทดแทน 

วิเคราะห์เกี่ยวกับ

พลังงานทดแทนเชิง

เศรษฐกิจ ด้าน

ส่ิงแวดล้อม และ

ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 

งานหลัก 6 6.1 กิจกรรมพอลิ       

เมอร์ธรรมชาติและพอลิ

เมอร์สังเคราะห์ 

- แสดงความรู้และพอ

ลิเมอร์ธรรมชาติและ

พอลิเมอร์สังเคราะห์ 

ระบุชนิดของมอนอ

เมอร์ของพอลิเมอร์ 

ชนิดต่างๆ 

6.2 กิจกรรมโครงสร้าง

พอลิเมอร์ 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

โครงสร้างพอลิเมอร์

แบบต่างๆ 

วิเคราะห์ เปรียบเทียบ

โครงสร้างและสมบัติ

ของพอลิเมอร์ได้ 

6.3 กิจกรรมการทดสอบ

สมบัติทางกายภาพของ

พลาสติกชนิดต่าง ๆ 

- ทดลองเกี่ยวกับ

สมบัติทางกายภาพ

ของพลาสติกชนิด

ต่างๆ ตามหลักความ

ปลอดภัยทาง

วิทยาศาสตร์ 

ทดลองเกี่ยวกับพอลิ

เมอร์ได้ 

6.4 กิจกรรมผลิตภัณฑ์

จากพอลิเมอร์ 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

ผลิตภัณฑ์จากพอลิ

เมอร์ 

สืบค้นผลิตภัณฑ์จาก

พอลิเมอร์ และ

นำเสนอในรูปแบบ

แผนภาพต่างๆได้ 

งานหลัก 7 7.1 กิจกรรมคำนวณค่า

ไฟฟ้าภายในบ้าน 

- แสดงความรู้และ

ปฏิบัติเกี่ยวกับการ

คำนวณค่าไฟฟ้า

ภายในบ้าน 

คำนวณเกี่ยวกับไฟฟ้า

ในชีวิตประจำวันได้ 

7.2 แบบฝึกหัดท้าย

บทเรียนท่ี 7 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

ฟ้าในชีวิตประจำวัน 

อธิบายเกี่ยวกับไฟฟ้า

ในชีวิตประจำวัน 

งานหลัก 8 8.1 กิจกรรมเข่ือนใน

ประเทศไทย 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

พลังงานสีเขียว 

อธิบายเกี่ยวกับ

พลังงานสีเขียวได้ 



 

 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 

 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 

(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 

ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 

ในการปฏิบัติงาน 

8.2 กิจกรรมกลุ่ม

พลังงานทดแทน 

- คิด วิเคราะห์และ

แก้ปัญหาเกี่ยวกับ

พลังงานสีเขียว 

ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่อง

พลังงานสีเขียวไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันและงาน

อาชีพ 

8.3 แบบฝึกหัดท้าย

บทเรียนท่ี 8 

- แสดงความรู้เกี่ยวกับ

พลังงานสีเขียว 

อธิบายการโคลน

เกี่ยวกับพลังงานสี

เขียวได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ 

 

หน่วยการเรียนรู้ 

ความสามารถที่คาดหวัง 

รวม 
จำนวน

ชั่วโมง 

ท/ป 

พุทธิพิสัย 
ทักษะ 

พิสัย 
จิต 

พิสัย 
ประยุกต์ 

ใช ้

  ค
วา

มรู้
 

  ค
วา

มข้
าใ

จ 

  ก
าร

นำ
ไป

ใช
 ้

  ก
าร

วิเ
คร

าะ
ห ์

  ก
าร

ปร
ะเ

มิน
ค่า

 

  ก
าร

สร
้าง

สร
รค

 ์

1.ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ 
1 1 1    5 3  11 6 

2.สารชีวโมเลกุล 2 1 1    5 4  13 7 

3.จุลินทรีย์ในอาหาร 1 1 1    5 4  12 6 

4.สารเคมีในงานอาชีพ 1 1 2    5 4  13 6 

5.ปิโตรเลียม 1 2 1    5 4  13 7 

6.พอลิเมอร์ 1 2 1    5 4  13 6 

7.ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน 2 1 2    5 4  14 7 

8.พลังงานสีเขียว 1 1 1    5 3  11 6 

สอบปลายภาค           3 

รวม 10 10 10    40 30  100 54 

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  100 54 

รวมทั้งรายวิชา 100 54 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

หน่วยการเรยีนรู้ 
 

หน่วย 

ท่ี 
หน่วยการเรียนรู้ 

เวลาเรียน (ชม.) 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 

 

ความหลากหลายทางชีวภาพ 2 4 6 

2 

 

สารชีวโมเลกุล 3 4 7 

3 

 

จุลินทรีย์ในอาหาร 2 4 6 

4 

 

สารเคมีในงานอาชีพ 2 4 6 

5 

 

ปิโตรเลียม 3 4 7 

6 

 

พอลิเมอร์ 2 4 6 

7 

 

ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน 3 4 7 

8 

 

พลังงานสีเขียว 2 4 6 

 

 

สอบปลายภาค   3 

 

 

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 19 32 54 

รวม 19 32 54 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 สัปดาห์ท่ี 1-2 

รหัสวิชา 20000-1303 

วิชา  วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  
บทเรียนท่ี 1 

ชื่อบทเรียน  ความหลากหลายทางชีวภาพ ช่ัวโมงรวม 1-6 

ชื่อเร่ือง  ความหลากหลายทางชีวภาพ จำนวนช่ัวโมง 6 คาบ 

 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 ผู้เรียนสามารถอธิบายความหมาย ความสำคัญ และประเภทของความหลากหลายทางชีวภาพ 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

 - 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1  สามารถอธิบายองค์ประกอบและระดับของความหลากหลายทางชีวภาพได้ 

3.2  มีทักษะในการสังเกต จำแนก และอธิบายลักษณะของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 

3.3  มีเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่น 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

   4.1.1 อธิบายความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพได้ 

   4.1.2 จำแนกระดับของความหลากหลายทางชีวภาพ (พันธุกรรม ชนิดพันธุ์ ระบบนิเวศ) ได้ 

   4.1.3 บอกความสำคัญของความหลากหลายทางชีวภาพต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อมได้ 

   4.1.4 อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่อความหลากหลายทางชีวภาพได้ 

   4.1.5 อธิบายแนวทางการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพได้ 

 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

 4.2.1 สังเกตและบันทึกลักษณะของส่ิงมีชีวิตในท้องถิ่น 

4.2.2 จำแนกส่ิงมีชีวิตตามลักษณะและชนิดพันธุ์ได้ 

4.2.3 ใช้แหล่งข้อมูลต่าง ๆ (หนังสือ อินเทอร์เน็ต วีดิทัศน์) เพื่อค้นคว้าเกี่ยวกับความหลากหลาย

ทางชีวภาพ 

4.2.4 ทำกิจกรรมจำลองระบบนิเวศในภาชนะจำลองได้ 

4.2.5 สรุปผลจากการทดลองหรือกิจกรรมได้อย่างมีเหตุผล 

4.2.6 ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความรับผิดชอบ 

 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 

   นำความรู้เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพไปใช้ในการดำเนินชีวิต 

 4.4 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 

  มีมีจิตสำนึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติ รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด มีความรับผิดชอบ มีวินัย 

และทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 
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5.  สาระการเรียนรู้   

     5.1 ความหมายและระดับของความหลากหลายทางชีวภาพ 

     5.2 ความสำคัญและประโยชน์ของความหลากหลายทางชีวภาพ 

     5.3 การอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืน 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยท่ีต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตในประเทศไทย 

3. ต้ังคำถามกระตุ้น เช่น “ทำไมโลกเราจึงต้องมีส่ิงมีชีวิตหลากหลายชนิด?”  

 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มสำรวจภาพหรือข้อมูลส่ิงมีชีวิตในท้องถิ่น 

2. ระบุชนิดของส่ิงมีชีวิต และจำแนกระดับของความหลากหลายทางชีวภาพ 

3. ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตามกิจกรรม จำลองระบบนิเวศในขวด (Eco bottle) 

4. ผู้เรียนนำผลงานจากกิจกรรมการทดลองออกมาอภิปรายหน้าช้ันเรียน เปิดโอกาสให้เพื่อนกลุ่ม

อื่นแสดงความคิดเห็น เสนอแนะ ซักถามข้อมูลความรู้ร่วมกัน 

5. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 1 

6. ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 1 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปความหมาย ความสำคัญ และแนวทางอนุรักษ์ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ 

2. ผู้เรียนเขียนแนวคิดในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 7.3 ห้องทดลองและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.4 PowerPoint ประกอบการสอน บทเรียนท่ี 1 

 7.5 วีดิทัศน์กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.6 ส่ือทางอินเทอร์เน็ต 

8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  

8.1 กิจกรรม: สำรวจและจำแนกส่ิงมีชีวิตในบริเวณรอบสถานศึกษา 

 8.2 แบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 1 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 1 



 

 

3 

 

9. การวัดและประเมินผล 

 9.1 เคร่ืองมือประเมิน 

  การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด  คะแนนจากการ

ทดสอบ 

 9.2 เกณฑ์การประเมิน 

  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล  

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 10.2 ปัญหาที่พบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่ 1 

การคัดเลือกพันธุ์ 

รายวิชา: วิทยาศาสตร์เพื่อธุรกิจและบริการ 

ช่ือกิจกรรม: ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลในเรื่องต่อไปนี ้

ช่ัวโมงเรียน: 2 ช่ัวโมง 

 

1. การผสมเทียมวัว 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

2. การผสมเทียมปลา 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

3. สำรวจส่ิงมีชีวิต โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลในเรื่องต่อไปนี้ 

3.1 ส่ิงมีชีวิตประเภทสัตว์บริเวณวิทยาลัย 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

3.2 ส่ิงมีชีวิตประเภทพืชบริเวณวิทยาลัย 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียนหน่วยที่ 1  

 

จงตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1. ข้อใดใช้อธิบายความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตบนโลกนี้ 

 ก.  ส่ิงมีชีวิตมีการจัดลำดับโครงสร้าง 

 ข.  ส่ิงมีชีวิตต้องการอาหารและท่ีอยู่อาศัย 

 ค. ส่ิงมีชีวิตมีการเจริญเติบโตและสืบพันธุ์ 

 ง.  ส่ิงมีชีวิตมีการปรับตัวให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมและผ่านกระบวนการวิวัฒนาการ 

2.  ข้อใดไม่จัดเป็นความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต  

 ก. ความหลากหลายทางพันธุกรรม 

 ข. ความหลากหลายทางระบบนิเวศ 

 ค. ความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

 ง. ความหลากหลายทางชนิดส่ิงมีชีวิต 

3.  ข้อใดให้ความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพได้ถูกต้องท่ีสุด 

 ก.  ส่ิงมีชีวิตหลายๆชนิดอยู่ร่วมกัน 

 ข.  ส่ิงมีชีวิตจำนวน 8 ชนิด อยู่ร่วมกันในระบบนิเวศหนึ่งๆ 

 ค.  การมีส่ิงมีชีวิตหลากหลายชนิดมาอยู่ร่วมกันในระบบนิเวศใดระบบนิเวศหนึ่ง 

 ง.  ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวอาศัยร่วมกันมีความหลากหลายทางพันธุกรรมทำให้เกิดสายพันธุ์ต่างๆ 

4.  หลักฐานใดท่ีแสดงให้เห็นว่า ส่ิงมีชีวิต 2 ชนิด ท่ีใกล้ชิดกันมีวิวัฒนาการจากบรรพบุรุษเดียวกัน          

  ก.  ซากโบราณมีอายุเท่ากัน     ข. มีเอนไซม์และฮอร์โมนเหมือนกนั           

 ค.  กินอาหารประเภทเดียวกัน     ง. อาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน 

5.  ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ตามแนวปะการัง จัดเป็นความหลากหลายทางชีวภาพในระดับใด          

  ก. ความหลากหลายของสปีชีส์   

 ข.  ความหลากหลายของพันธุกรรมในส่ิงมีชีวิต  

 ค. ความหลากหลายของแหล่งท่ีอยู่ของส่ิงมีชีวิต 

 ง.  ความหลากหลายของสารเคมีต่างๆรอบส่ิงมีชีวิต  

6.  บัวแดง นกกระยาง สาหร่าย จัดเป็นความหลากหลายทางชีวภาพแบบใด 

  ก.  ความหลากหลายทางพันธุกรรม  ข. ความหลากหลายทางชนิดพันธุ์ 

 ค.  ความหลากหลายทางระบบนิเวศวิทยา ง. ความหลากหลายทางส่ิงแวดล้อม 

7.  ในการจัดหมวดหมู่ของส่ิงมีชีวิตจะจัดอยู่ในกลุ่มเดียวกันต้องมีลักษณะตามข้อใด  

  ก.  มีรูปร่างคล้ายกัน   ข. มีโครงสร้างเหมือนกัน 

 ค.  มีความสัมพันธ์กันทางวิวัฒนาการ ง. มีจำนวนโครโมโซมเท่ากัน 
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8. ข้อใดเรียงลำดับการจัดหมวดหมู่ของส่ิงมีชีวิต จากกลุ่มใหญ่มากลุ่มเล็กได้ถูกต้อง  

  ก.  อาณาจักร ไฟลัม ช้ัน วงศ์ อันดับ สกุล ชนิด  

 ข.  อาณาจักร ดิวิชัน ช้ัน อันดับ วงศ์ สกุล ชนิด 

 ค.  อาณาจักร ไฟลัม วงศ์ ช้ัน อันดับ สกุล ชนิด 

 ง.  อาณาจักร ดิวิชัน ช้ัน อันดับ วงศ์ ชนิด สกุล 

9.  นักเรียนจากต้ังช่ือทุเรียนเป็นช่ือวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะต้องใช้ภาษาอะไรในการต้ังช่ือ  

  ก.  ภาษาอังกฤษ ข.  ภาษาละติน 

 ค.  ภาษาบาลี ง.  ภาษาไทย 

10.  ส่ิงมีชีวิตท่ีจะต้องจัดไว้ในอาณาจักรสัตว์แน่นอน ส่ิงมีชีวิตนั้นควรมีลักษณะอย่างไร 

 ก.  มีหลายเซลล์และเซลล์เหล่านั้นทำหน้าท่ีประสานกันเป็นเนื้อเยื่อ 

 ข.  มีระยะตัวอ่อน (Embryo) สามารถเคล่ือนท่ีได้อย่างน้อยในระยะหนึง่ของชีวิต 

 ค.  มีระยะตัวอ่อน (Embryo) และมีซิเลียช่วยในการเคล่ือนท่ี 

 ง.  มีระยะตัวอ่อนและตอบสนองต่อส่ิงเร้าได้ 

11.  ข้อใดไม่ใช่ช่ือท่ีใช้เรียก “มะละกอ”  

 ก.  บัก๋ก๋วยเต็ด   ข. ลอกอ  ค.  บักสีดา   ง.  บักหุ่ง 

12. ข้อใดคือช่ือสามัญของมนุษย์  

 ก. Homo Sapiens     ข. Homo Human  

 ค. Homo Sapiders    ง. Homo Geneus  

13.  หลักจากเกิดไฟไหม้ป่าทำให้ต้นไม้ถูกทำลายไป เมื่อถึงฤดูฝนจะมีต้นไม้ชนิดใหม่งอกใหม่ เรียกว่า เป็น

ความหลากหลายทางระบบนิเวศแบบใด 

 ก.  ความหลากหลายของถิ่นกำเนิด  ข.  ความหลากหลายของการทดแทน 

 ค.  ความหลากหลายของภูมิประเทศ  ง.  ความหลากหลายทางชนิดพันธุ์ 

14.  อาณาจักรของส่ิงมีชีวิตแบ่งออกได้เป็นกี่อาณาจักร 

 ก.  4  ข.  5  ค. 6   ง.  7 

15. ข้อใดไม่ใช่ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 ก. ความหลากหลายของถิ่นกำเนิด  ข. ความหลากหลายทางพันธุกรรม 

 ค. ความหลากหลายทางระบบนิเวศวิทยา ง. ความหลากหลายทางชนิดพันธุ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 สัปดาห์ท่ี 3-4 

รหัสวิชา 20000-1303 

วิชา  วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  
บทเรียนท่ี 2 

ชื่อบทเรียน  สารชีวโมเลกุล ช่ัวโมงรวม 1-7 

ชื่อเร่ือง  สารชีวโมเลกุล จำนวนช่ัวโมง 7 คาบ 

 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 ผู้เรียนสามารถอธิบายชนิด โครงสร้าง และหน้าที่ของสารชีวโมเลกุลที่เป็นองค์ประกอบสำคัญของ

ส่ิงมีชีวิต ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน กรดนิวคลีอิก และวิตามิน ตลอดจนสามารถเช่ือมโยงความสำคัญ

ของสารเหล่านี้ต่อการดำรงชีวิตและอาชีพได้อย่างเหมาะสม 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

 - 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1  อธิบายความหมาย ชนิด และหน้าท่ีของสารชีวโมเลกุลได้ถูกต้อง 

3.2  มีแสดงทักษะการทดลองตรวจสอบสารชีวโมเลกุลในอาหารได้อย่างปลอดภัย 

3.3  วิเคราะห์และประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องสารชีวโมเลกุลในชีวิตประจำวันและงานอาชีพได้ 

3.4  มีเจตคติท่ีดีต่อการทำงานทางวิทยาศาสตร์ มีความรับผิดชอบ และทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

   4.1.1 อธิบายความหมายของสารชีวโมเลกุลได้ 

   4.1.2 บอกชนิดของสารชีวโมเลกุล ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน กรดนิวคลีอิก และวิตามิน 

ได้ 

   4.1.3 อธิบายโครงสร้างทางเคมีและหน้าท่ีของแต่ละชนิดได้ 

   4.1.4 ยกตัวอย่างแหล่งท่ีมาของสารชีวโมเลกุลในอาหารได้ 

   4.1.5 เช่ือมโยงความสำคัญของสารชีวโมเลกุลต่อสุขภาพและการดำรงชีวิตได้ 

 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

4.2.1 ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการทดลองตรวจสอบสารชีวโมเลกุลได้อย่างถูกต้อง 

4.2.2 สังเกตและบันทึกผลการทดลองได้อย่างเป็นระบบ 

4.2.3 วิเคราะห์ผลการทดลองและอธิบายผลได้อย่างมีเหตุผล 

4.2.4 สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับสารชีวโมเลกุลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ได้ 

4.2.5 สรุปผลจากการทดลองหรือกิจกรรมได้อย่างมีเหตุผล 

4.2.6 ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความรับผิดชอบ 
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 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 

   นำความรู้เรื่องสารชีวโมเลกุลไปใช้ในการเลือกอาหาร การดูแลสุขภาพ และในกระบวนการผลิต

ในงานอาชีพ เช่น การแปรรูปอาหาร การตรวจคุณภาพน้ำนม เป็นต้น 

 4.4 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 

  มีความรอบคอบ ซื่อสัตย์ รับผิดชอบ ใฝ่รู ้ รักการเรียนรู้ และมีจิตสำนึกด้านสุขภาพและ

ส่ิงแวดล้อม 

5.  สาระการเรียนรู้   

     5.1 ความหมายของสารชีวโมเลกุล 

     5.2 ประเภทของสารชีวโมเลกุล 

5.2.1 คาร์โบไฮเดรต 

5.2.2 โปรตีน 

5.2.3 ไขมัน 

5.2.4 กรดนิวคลีอิก 

5.2.5 วิตามินและแร่ธาตุ 

     5.3 ความสำคัญและการประยุกต์ใช้สารชีวโมเลกุลในชีวิตและอาชีพ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยท่ีต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูนำอาหารตัวอย่าง เช่น ข้าว ไข่ นม ถั่ว มันฝรั่ง มาให้นักเรียนสังเกต 

3. ต้ังคำถามว่า “อาหารเหล่านี้มีสารอาหารอะไรบ้าง?”  

 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. แบ่งกลุ่มนักเรียนทำการทดลองตรวจสอบสารชีวโมเลกุล เช่น ตรวจคาร์โบไฮเดรตด้วยสาร

เบเนดิกต์ ตรวจโปรตีนด้วยไบยูเรต ตรวจไขมันด้วยกระดาษซับน้ำมัน 

2. บันทึกผลการสังเกตและอภิปรายร่วมกัน 

3. ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับหน้าท่ีของสารชีวโมเลกุลแต่ละชนิด 

4. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 2 

5. ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 2 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญของสารชีวโมเลกุล 

2. ผู้เรียนเขียนแผนผังความคิด (Mind Map) แสดงความเช่ือมโยงระหว่างชนิดของสารชีวโมเลกุล

กับหน้าท่ีในร่างกาย 

3. ครูเช่ือมโยงกับการใช้ในอาชีพ เช่น การตรวจคุณภาพน้ำนม หรือการวิเคราะห์อาหาร 
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7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 7.3 ห้องทดลองและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.4 PowerPoint ประกอบการสอน บทเรียนท่ี 2 

 7.5 วีดิทัศน์กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.6 ส่ือทางอินเทอร์เน็ต (เว็บไซต์ หรือคลิปความรู้ทางชีวเคมี) 

8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  

8.1 กิจกรรม: การทดลองตรวจสอบสารชีวโมเลกุลในอาหาร 

 8.2 แบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 2 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 2 

9. การวัดและประเมินผล 

 9.1 เคร่ืองมือประเมิน 

  การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด  คะแนนจากการ

ทดสอบ 

 9.2 เกณฑ์การประเมิน 

  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล  

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.2 ปัญหาที่พบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 

กิจกรรมการทดลองท่ี 1 การทดสอบโปรตีน 

 

อุปกรณ์ 

1. บีกเกอร์ ขนาด 250 ml 

2. หลอดทดลองขนาดเล็ก 

สารเคมี 

1. คอปเปอร์ (ll) ซัลเฟต (CuSO4) 

2. โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 

อาหารที่นำมาทดสอบโปรตีน 

1. ไข่ขาวดิบ 

2. น้ำมันพืช 

3. นมสด 

4. นมถ่ัวเหลือง 

วิธีทำการทดลอง 

อาหารประเภทโปรตีนจะทำปฏิกิริยากับคอปเปอร์ (ll) ซัลเฟต (CuSO4) ท่ีเป็นเบสในการทดลองครั้ง

นี ้ใช้ (CuSO4) + (NaOH) เรียกว่าไบยูเร็ต ปกติจะเป็นสีฟ้า แต่ถ้าหยดลงบนอาหารถ้าอาหารเป็น

โปรตีน ไบยูเร็ตจากสีฟ้าจะกลายเป็นสีน้ำเงินอมม่วง-สีชมพูอ่อน แล้วแต่ปริมาณของโปรตีนในอาหาร

ท่ีทดสอบ 

 

ผลการทดลอง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สรุปผลการทดลอง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียนหน่วยที่ 2 

 

เลือกคำตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

1.  ถ้าไม่คิดน้ำหนักในร่างกายของคน สารชีวโมเลกุลชนิดใดท่ีมีมากท่ีสุด 

 ก.  ไขมัน   ข.  โปรตีน  ค.  คาร์โบไฮเดรต ง.  กรดนิวคลิอิก 

2.  จากข้อความใดต่อไปนี้กล่าวได้ถูกต้อง  

 ก. สารชีวโมเลกุลคือสารประกอบท่ีมีธาตุ C และ H เป็นองค์ประกอบ พบได้ท้ังในส่ิงมีชีวิตและไม่มีชีวิต 

 ข. อะราบิโนสเป็นน้ำตาลท่ีได้จากน้ำนม 

 ค. พันธะเพปไทด์พบได้ในโมเลกุลของน้ำตาลโมเลกุลคู่ 

 ง. เซลลูโลสเกิดจากกลูโคสมาเช่ือมต่อกันเป็นสายยาว 

3.  C6H12O6 เป็นสูตรทางเคมีของข้อใด 

 ก.  กลูโคส   ข. ฟรักโทส  ค. กาแล็กโทส  ง. ถูกทุกข้อ 

4.  ในการตรวจหาค่าน้ำตาลในเลือดของคนไข้ น้ำตาลท่ีตรวจคือน้ำตาลชนิดใด          

  ก.  กลูโคส   ข. ฟรักโทส  ค. กาแล็กโทส  ง. ซูโครส 

5. กาแล็กโทส เป็นน้ำตาลเชิงเด่ียวที่ได้จากสารใด          

  ก.  การย่อยแป้ง        ข. การย่อยเซลลูโลส  

 ค.  การย่อยน้ำตาลอ้อย       ง. การย่อยน้ำตาลในนม 

6. ในการย่อยน้ำตาลแล็กโทสจะได้น้ำตาลชนิดใด 

  ก.  น้ำตาลกลูโคสและกลูโคส   ข. น้ำตาลกาแล็กโทสและฟรักโทส 

 ค.  น้ำตาลกลูโคสและกาแล็กโทส   ง. น้ำตาลซูโครสและกลูโคส 

7.  น้ำตาลอ้อยมีช่ือเรียกภาษาวิทยาศาสตร์ว่าอะไร  

  ก.  Maltose  ข. Lactose  ค. Mannose  ง. Sucrose 

8. สารละลายไอโอดีนเมื่อหยดลงในสารละลายใดแล้วทำให้เปล่ียนเป็นสีน้ำเงิน  

  ก. น้ำแป้ง     ข. น้ำหวาน 

 ค. น้ำอ้อย     ง. น้ำมะนาว 

9.  ไขมันเป็นสารประกอบชนิดใด 

  ก.  แอลกอฮอล์    ข. เอสเทอร์ 

 ค. ไฮโดรคาร์บอนอิ่มตัว   ง. ไฮโดรคาร์บอนไม่อิ่มตัว 

10.  น้ำมันชนิดใดต่อไปนี้จะเกิดการเหม็นหืนได้ง่ายท่ีสุด 

 ก. กรดสเตียริก     ข. น้ำมันถั่วเหลือง 

 ค.  น้ำมันรำข้าว     ง. น้ำมันดอกทานตะวัน 

11.  สารในข้อใดเป็นกรดไขมันไม่อิ่มตัว  

 ก.  กรดสเตียริก    ข กรดไลโนเลอิก  

 ค  กรดลอริก    ง กรดปาล์มิติก   
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12.ข้อใดเป็นประโยชน์ต่อร่างกายมนุษย์ 

 ก. HDL     ข. LDL   ค. ไขมันทรานส์   ง. ถูกทุกข้อ  

13. หน่วยย่อยของโปรตีนคืออะไร 

 ก.  กรดไลโนเลอิก  ข กรดโอเลอิก ค กรดอะมิโน  ง กรดปาล์มิติก 

 14. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องในเรื่องของกรดอะมิโน 

 ก.  ฮีสทิดีนช่วยส่งเสริมระบบย่อยอาหาร และช่วยให้ระบบประสาทมีพัฒนาการ 

 ข.  ไอโซลิวซีนช่วยสร้างเสริมและซ่อมแซมกล้ามเนื้อ 

 ค.  ทริโอนีนเป็นกรดอะมิโนจำเป็นท่ีสำคัญต่อฟันและผิวหนัง 

 ง.  เมไทโอนีนช่วยการสังเคราะห์เฮโมโกลบิน 

15. ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่สารประเภทโปรตีน 

 ก. ใยแมงมุม  ข เขาสัตว์ ค คอเลสเตอรอล  ง เฮโมโกลบิน 

16. การทดสอบโปรตีนด้วยสารละลายคอปเปอร์ (ll) ซัลเฟตในเบสจะเกิดการเปล่ียนแปลงโปรตีนอย่างไร 

 ก. เกิดการแปลงสภาพโปรตีน ข. เกิดการย่อยเป็นกรดอะมิโน 

 ค. เกิดการย่อยเป็นโปรตีนสายส้ัน ง. ไม่เกิดการเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างของโปรตีน 

17. ข้อใดคือส่ิงมีชีวิตท่ีไม่สามารถสังเคราะห์โปรตีนได้ด้วยตนเอง 

   ก. แบคทีเรีย  ข. ยีสต์  ค. รา   ง. ไวรัส 

18. สารพันธุกรรมเป็นสารประเภทใด 

       ก. คาร์โบไฮเดรต  ข โปรตีน ค ลิพิด   ง กรดนิวคลิอิก 

19. สารท่ีทำหน้าท่ีถ่ายทอดพันธุกรรมเรียกว่าอะไร 

 ก. DNA   ข. RNA  ค Gene   ง ถูกทุกข้อ 

20.  กรดนิวคลิอิกแบ่งออกเป็นกี่ชนิด 

       ก. 2 ชนิด   ข. 3 ชนิด ค. 4 ชนิด  ง. 5 ชนิด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 สัปดาห์ท่ี 5-6 

รหัสวิชา 20000-1303 

วิชา  วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  
บทเรียนท่ี 3 

ชื่อบทเรียน  จุลินทรีย์ในอาหาร ช่ัวโมงรวม 1-6 

ชื่อเร่ือง  จุลินทรีย์ในอาหาร จำนวนช่ัวโมง 6 คาบ 

 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับชนิดของจุลินทรีย์ท่ีพบในอาหาร สามารถอธิบายประโยชน์และ

โทษของจุลินทรีย์ในอาหาร ตลอดจนสามารถป้องกันและควบคุมการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ในอาหารได้

อย่างถูกต้อง 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

 - 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1  แสดงความรู้และสำรวจตรวจสอบเรื่องจุลินทรีย์ในอาหาร 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

   4.1.1 อธิบายความหมายของจุลินทรีย์ในอาหารได้ 

   4.1.2 จำแนกประเภทของจุลินทรีย์ในอาหาร (แบคทีเรีย ยีสต์ รา) ได้ 

   4.1.3 อธิบายบทบาทของจุลินทรีย์ท่ีมีประโยชน์ในอาหารได้ 

   4.1.4 อธิบายผลเสียของจุลินทรีย์ท่ีทำให้อาหารเน่าเสียได้ 

   4.1.5 บอกวิธีการป้องกันการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ในอาหารได้ 

 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

4.2.1 สังเกตลักษณะของอาหารท่ีมีการเจริญของจุลินทรีย์ได้ 

4.2.2 สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับจุลินทรีย์ในอาหารจากแหล่งต่าง ๆ ได้ 

4.2.3 ทดลองการเจริญของจุลินทรีย์ในอาหารชนิดต่าง ๆ ได้ 

4.2.4 ใช้อุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการได้อย่างปลอดภัย 

4.2.5 นำเสนอผลการสังเกตและการทดลองได้ 

4.2.6 ทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความรับผิดชอบ 

 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 

   นำความรู้เรื่องจุลินทรีย์ในอาหารไปใช้ในการเลือกบริโภคอาหารท่ีปลอดภัยและนำไปประยุกต์ใช้

ในอาชีพด้านอาหารหรือเกษตรกรรมได้ 

 4.4 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 

  แสดงออกถึงความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ซื่อสัตย์ มีความรับผิดชอบ และทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีจิต

สาธารณะ 
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5.  สาระการเรียนรู้   

5.1 ความหมายของจุลินทรีย์ในอาหาร 

5.2 ประเภทของจุลินทรีย์ในอาหาร (แบคทีเรีย รา ยีสต์) 

5.3 ประโยชน์และโทษของจุลินทรีย์ในอาหาร 

5.4 วิธีการควบคุมการเจริญของจุลินทรีย์ในอาหาร 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยท่ีต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูยกตัวอย่างอาหารท่ีบูดหรือหมัก เช่น นมเปรี้ยว ปลาร้า 

 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูผู้สอนเปิดส่ือการเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 จุลินทรีย์ในอาหาร 

2. ผู้เรียนฟังอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียนจากครู 

3. ให้ผู้เรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน ทำกิจกรรม เรื่อง ลักษณะสัตว์น้ำสดเพื่อตรวจสอบคุณภาพ

ของสัตว์น้ำ และสรุปกิจกรรมร่วมกัน 

4. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 3 

5. ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 3 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ผู้เรียนสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ และอภิปรายวิธีป้องกันการปนเป้ือนของจุลินทรีย์ในอาหาร 

7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 7.3 ห้องทดลองและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.4 PowerPoint ประกอบการสอน บทเรียนท่ี 3 

 7.5 วีดิทัศน์กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.6 ส่ือทางอินเทอร์เน็ต  

8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  

8.1 กิจกรรมกลุ่ม 

 8.2 แบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 3 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 3 
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9. การวัดและประเมินผล 

 9.1 เคร่ืองมือประเมิน 

  การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด  คะแนนจากการ

ทดสอบ 

 9.2 เกณฑ์การประเมิน 

  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล  

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.2 ปัญหาที่พบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่ 3 

ลักษณะสัตว์น้ำสด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เพื่อสามารถตรวจสอบคุณภาพของสัตว์น้ำ 

อุปกรณ์ 

1. สัตว์น้ำสดและสัตว์น้ำท่ีเน่าเสีย ได้แก่ กุ้ง หอย หมึก ปลา 

2. แว่นขยาย  1  อัน 

3. ปากคีบ  1 อัน 

วิธีทำ 

1. ให้ผู้เรียนตรวจสอบคุณภาพของสัตว์น้ำ โดยใช้ประสาทสัมผัส ได้แก่ กุ้ง หอย ปูสด กับกุ้ง หอย ปู

ท่ีเน่าเสีย 

2. นำเสนอผลการศึกษา 

ลักษณะกุ้งสดและเน่าเสีย 

กุ้งสด กุ้งเน่าเสีย 

  

  

  

  

 

ลักษณะหอยสดและเน่าเสยี 

หอยสด หอยเน่าเสีย 

  

  

  

  

 

ลักษณะปูสดและเน่าเสีย 

ปูสด ปูเน่าเสีย 
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ลักษณะปลาสดและเน่าเสยี 

ปลาสด ปลาเน่าเสีย 

  

  

  

  

 

สรุปผลการทดลอง  

ลักษณะของกุ้งสด หอยสด ปูสด และปลาสด มีลักษณะอย่างไร 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรยีน 

หน่วยที่ 3 จุลินทรีย์ในอาหาร 

 

คำช้ีแจง :  1.แบบทดสอบมีจำนวน 20 ข้อ 

     2. จงทำเครื่องหมาย  บนตัวเลือกท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดเป็นส่ิงมีชีวิตในกลุ่มจุลินทรีย์ 

   ก. สปอร์ ข. เฟิร์น 

   ค. ย่านาง ง. แบคทีเรีย 

2. ข้อใดเป็นลักษณะของจุลินทรีย์ 

   ก. เซลล์เดียว ข. หลายเซลล์ 

   ค. มองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ง. ถูกทุกข้อ 

3. ข้อใดไม่ใช่จุลินทรีย์ในอาหาร 

   ก. รา ข. เห็ด 

   ค. แบคทีเรีย ง. ยีสต์ 

4. ข้อใดเป็นอาหารของจุลินทรีย์ท่ีทำให้เจริญเติบโตเพิ่มจำนวนมากขึ้น 

   ก. น้ำตาล ข. น้ำปลา 

   ค. น้ำส้ม ง. เกลืออนินทรีย์ 

5. ข้อใดเป็นผลิตภัณฑ์อาหารท่ีมีแบคทีเรียเป็นส่วนผสม 

   ก. ซีอิ๊ว ข. เทมเป 

   ค. เต้าเจ้ียว ง. นมเปรี้ยว 

6. จุลินทรีย์จำพวกใดท่ีมีความสำคัญด้านอาหาร 

   ก. แบคทีเรีย  รา  ยีสต์ ข. ไวรัส  ฟังไจ  โปรโตซัว 

   ค. แบคทีเรีย  ไวรัส  ฟังไจ ง. ไวรัส  รา  ยีสต์ 

7. ข้อใดเป็นรูปร่างของแบคทีเรีย 

   ก. กลม ข. ท่อน 

   ค. เกลียว ง. ถูกทุกข้อ 

8. ข้อใดเป็นแบคทีเรียท่ีใช้ในการผลิตกรดอะมิโน 

   ก. กรดแลกติก ข. น้ำส้มสายชู 

   ค. น้ำตาลเฮกโซส ง. มอนอโซเดียมกลูตาเมต 

9. ราเป็นจุลินทรีย์ท่ีมีลักษณะตรงตามข้อใด 

   ก. แผ่น ข. เมือก 

   ค. ท่อน ง. เส้นสาย 
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10.ข้อใดเป็นรูปร่างของราช้ันต่ำ 

   ก. ท่อน ข. กลม 

   ค. เกลียว ง. เหล่ียม 

11.ข้อใดเป็นลักษณะโครงสร้างของผนังเซลล์ช้ันในสุดของรา 

   ก. ไคติน ข. กลูแคน 

   ค. โปรตีน ง. ไคโตซาน 

12.ข้อใดเป็นลักษณะของการเกิดไฮฟา 

   ก. การแบ่งตัว ข. การแพร่กระจาย 

   ค. การงอกของสปอร ์ ง. การแตกหน่อ 

13.ข้อใดเป็นลักษณะการสืบพันธุ์ของรา 

   ก. การแตกหน่อ ข. การสร้างสปอร์ 

   ค. การแตกแขนง ง. การแบ่งตัว 

14.ข้อใดเป็นสปอร์ของราแบบอาศัยเพศ 

   ก. โอโอสปอร์ ข. อาร์โทรสปอร์ 

   ค. คอนิดิโอสปอร์ ง. คลามายโดสปอร์ 

15.ข้อใดเป็นลักษณะรูปร่างของยีสต์ 

   ก. ท่อน ข. เกลียว 

   ค.  กลม ง. เหล่ียม 

16.สปอร์ของราท่ีสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศแบ่งออกเป็นกี่แบบ 

   ก. 1 ข. 2 

   ค. 3 ง. 4 

17.ข้อใดเป็นพาหะในการแพร่กระจายของยีสต์ 

   ก. ยุง ข. แมลงหวี่ 

   ค. แมลงวัน ง. แมลงสาบ 

18.ข้อใดเป็นปัจจัยภายในอาหารท่ีทำให้จุลินทรีย์เติบโต 

   ก. ความช้ืน ข. ระยะเวลา 

   ค. ชนิดของอาหาร ง. ลักษณะของอาหาร 

19.ข้อใดเป็นสารพิษท่ีจุลินทรีย์สร้างขึ้นในอาหาร 

   ก. พาทูลิน ข. อะฟลาทอกซิน 

   ค. กรดเพนนิซิลิก ง. ถูกทุกข้อ 

20.ข้อใดเป็นลักษณะเด่นของยีสต์ 

   ก. เชลล์เดียวและมีหน่อ ข. เชลล์เดียวและไม่มีหน่อ 

   ค. หลายเซลล์และมีหน่อ ง. หลายเซลล์และไม่มีหน่อ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 สัปดาห์ท่ี 7-8 

รหัสวิชา 20000-1303 

วิชา  วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  
บทเรียนท่ี 4 

ชื่อบทเรียน  สารเคมีในงานอาชีพ ช่ัวโมงรวม 1-6 

ชื่อเร่ือง  สารเคมีในงานอาชีพ จำนวนช่ัวโมง 6 คาบ 

 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 ผู้เรียนสามารถอธิบายความหมาย ประเภท และคุณสมบัติของสารเคมีท่ีใช้ในงานอาชีพได้อย่าง

ถูกต้องสามารถเลือกใช้สารเคมีอย่างปลอดภัยและเหมาะสมกับลักษณะงาน  

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

 - 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1  แสดงความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสารเคมีในงานอาชีพ 

3.2  ปฏิบัติกิจกรรมการทำสบู่โดยใช้หลักวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

   4.1.1 อธิบายความหมายและประเภทของสารเคมีในงานอาชีพได้ 

   4.1.2 บอกคุณสมบัติของสารเคมีท่ีใช้ในการผลิตสบู่ได้ 

   4.1.3 อธิบายอันตรายและการป้องกันการสัมผัสสารเคมีได้ 

   4.1.4 ระบุแนวทางการจัดเก็บและกำจัดสารเคมีอย่างปลอดภัยได้ 

 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

4.2.1 แยกประเภทของสารเคมีตามลักษณะการใช้งานได้ 

4.2.2 ใช้อุปกรณ์และสารเคมีในการทำสบู่ได้ถูกต้อง 

4.2.3 บันทึกผลการทดลองได้ถูกต้องและครบถ้วน 

4.2.4 ใช้อุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการได้อย่างปลอดภัย 

4.2.5 นำเสนอผลการสังเกตและการทดลองได้ 

4.2.6 ทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความรับผิดชอบ 

 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 

   นำความรู้เรื่องสารเคมีในงานอาชีพไปประยุกต์ใช้ในการผลิตสบู่ หรือผลิตภัณฑ์ทำความสะอาด

อื่น ๆ ในชีวิตประจำวันได้อย่างปลอดภัย 

 4.4 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 

  แสดงออกถึงความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ซื่อสัตย์ มีความรับผิดชอบ และทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีจิต

สาธารณะ 
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5.  สาระการเรียนรู้   

     5.1 ความหมายและประเภทของสารเคมีในงานอาชีพ 

     5.2 คุณสมบัติของสารเคมีท่ีใช้ในการผลิตสบู่ 

     5.3 กระบวนการผลิตสบู่และหลักความปลอดภัยในการใช้สารเคมี 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยท่ีต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ในชีวิตประจำวันท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี เช่น สบู่ แชมพู น้ำยาล้างจาน 

3. สนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับอันตรายจากการใช้สารเคมี 

 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. อธิบายความหมายและประเภทของสารเคมีในงานอาชีพ 

2. ศึกษาข้ันตอนและสูตรการทำสบู่ (สบู่ก้อน / สบู่เหลว)  

3. แบ่งกลุ่มผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทำสบู่ตามข้ันตอนท่ีกำหนด 

4. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 4 

5. ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 4 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ให้นักเรียนสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้เกี่ยวกับสารเคมีท่ีใช้ในการทำสบู่ 

2. นำเสนอผลงานสบู่ของแต่ละกลุ่ม 

3. อภิปรายถึงการประยุกต์ใช้ความรู้ในอาชีพ เช่น การทำสบู่ขายในชุมชน 

7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 7.3 ห้องทดลองและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.4 PowerPoint ประกอบการสอน บทเรียนท่ี 4 

 7.5 วีดิทัศน์สาธิตการทำสบู ่

 7.6 ส่ือทางอินเทอร์เน็ต  

8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  

8.1 กิจกรรมการทดลองทำสบู่ในห้องปฏิบัติการ 

 8.2 แบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 4 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 4 
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9. การวัดและประเมินผล 

 9.1 เคร่ืองมือประเมิน 

  การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด  คะแนนจากการ

ทดสอบ 

 9.2 เกณฑ์การประเมิน 

  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล  

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.2 ปัญหาที่พบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่ 4 

ทำสบู ่

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อให้อธิบายวิธีการเตรียมสบู่อย่างง่าย และทดลองทำสบู่ข้ึนใช้เองได 

อุปกรณ์ 

1. บีกเกอร์ ขนาด 250 ลบ.ซม.  1  ใบ 

2. น้ำมันมะพร้าว   20  ลูกบาศก์เซนติเมตร 

3. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ ความเข้มข้น 2.5 โมล/ลิตร 10 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

4. หลอดทดลองขนาดกลาง  1 หลอด 

5. น้ำกล่ัน    50 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

6. แท่งแก้วคนสาร   1 อัน 

7. ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมท่ีกั้นลม และตะแกรงลวด 1 ชุด 

วิธีทำ 

1. ใส่น้ำมันมะพร้าวจำนวน 20 ลบ.ซม. ในบีกเกอร์ขนาด 250 ลบ.ซม.  

2. เติมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ จำนวน 10 ลบ.ซม. ลงในน้ำมันมะพร้าว แล้วใช้แท่งแก้วคน

ให้สารผสมกัน 

3. เทส่วนผสมจากข้อ 2 ไปต้มประมาณ 10 นาที แล้วทิ้งไว้ให้เย็น 

4. ทดสอบการเกิดฟอง โดยตักสารท่ีได้จากข้อ 3 จำนวนเล็กน้อยใส่ในหลอดทดลองขนาดกลาง แล้ว

เติมน้ำกล่ันประมาณ 5 ลบ.ซม. เขย่าหลอดทดลอง สังเกตการณ์เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น 

5. บันทึกผลการทดลอง 

ผลการศึกษา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

คำถามชวนคิด 

1. ปฏิกิริยาสะพอนิฟิเคชัน (Saponification) คืออะไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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2. สบู่สามารถชำระล้างไขมันออกจากผิวได้อย่างไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

3. ถ้าต้องการผลิตสบู่ท่ีเป็นก้อนแข็งควรออกแบบการทดลองอย่างไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 

หน่วยที่ 4 เร่ือง สารเคมีในชีวิตประจำวัน 

 

คำช้ีแจง:  1. แบบทดสอบมีจำนวน 10 ข้อ 

  2. จงทำเครื่องหมาย  บนตัวเลือกท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

คำช้ีแจง จงทำเครื่องหมายกากบาท () บนตัวเลือกท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

 

1. สารปรุงแต่งอาหารแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประเภทท่ีได้จากการสังเคราะห์ได้แก่สารปรุงแต่งชนิดใด 

 ก. น้ำปลา ข. น้ำอัญชัน 

 ค. เกลือ ง. น้ำมะนาว 

2. ผงชูรสท่ีใช้เป็นสารปรุงแต่งรสอาหารมีช่ือทางเคมีตามข้อใด 

 ก. โซเดียมคลอไรด์ ข. โซเดียมไฮดรอกไซด์ 

 ค. โซเดียมกลูตาเมต ง. โมโนโซเดียมกลูตาเมต 

3. ผลิตภัณฑ์วัตถุอันตรายท่ีนำมาใช้ในบ้านเรือนอยู่ในความควบคุมของกระทรวงใด    

 ก. กระทรวงสาธารณสุข ข. กระทรวงอุตสาหกรรม 

 ค. กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ง. ถูกทุกข้อ 

4.  สารเคมีชนิดใดที่กฎหมายยกเว้นให้ไม่ต้องขึ้นทะเบียนวัตถุอันตรายไม่จำเป็นต้องมีเครื่องหมาย อย. แต่

 ยังต้องแสดงฉลากซึ่งมีข้อความหรือรายละเอียดตามท่ีกฎหมายกำหนด 

 ก. ผลิตภัณฑ์ทาไล่ยุง ข. ผลิตภัณฑ์กำจัดลูกน้ำยุง 

 ค. Naphthalene หรือลูกเหม็น ง. ผลิตภัณฑ์กำจัดหนู 

5. เหตุผลข้อใดท่ีทำให้ผู้ผลิตอาหารนิยมใช้สีสังเคราะห์มากกว่าสีจากพืช 

 ก. ใช้สะดวก มีให้เลือกมากสี ข. สีทนความร้อน ไม่จางลงง่าย 

 ค. สีติดทนทาน ง. ถูกท้ังข้อ ก ข และ ค 

6. ถ้าสารชนิดหนึ่งมีสมบัติเป็นกลางจะมีค่า pH เท่าไร 

 ก. เท่ากับ 7 ข. ระหว่าง 5–6 

 ค. น้อยกว่า 7 ง. มากกว่า 7 

7. ข้อใดจัดเป็นกลุ่มพวกเดียวกัน 

 ก. น้ำมะนาว โซดาไฟ น้ำฝน ข. น้ำปูนใส น้ำขี้เถ้า โซดา 

 ค. ยาสีฟัน น้ำสบู่ น้ำฝน ง. แชมพู ผงซักฟอก โซดาไฟ 

8. สารต้ังต้นในการเกิดสนิมของกระป๋องบรรจุอาหารคือข้อใด 

 ก. โลหะทำกระป๋องกับน้ำ ข. โลหะกระป๋องกับออกซิเจน 

 ค. อาหารกับน้ำ ง. อาหารกับออกซิเจน 

9. ข้อควรปฏิบัติท่ีถูกต้องในการเก็บรักษาวัตถุอันตราย 
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 ก. ไม่เก็บวางรวมไว้กับอาหารหรือของใช้อื่น ๆ  

 ข. เก็บให้มิดชิดปลอดภัยให้ห่างจากมือของเด็ก         

 ค. เก็บให้พ้นจากความร้อน เปลวไฟ หรือวัตถุไวไฟ  

 ง. ถูกทุกข้อ 

10. การจำแนกสารเคมีถ้าใช้ประโยชน์เป็นเกณฑ์ข้อใดไม่ถูกต้อง 

 ก. ยาฆ่าแมลง สารกันบูด ข. แอลกอฮอล์ ทิงเจอร์ไอโอดีน 

 ค. ผงซักฟอก สบู่ ง. น้ำส้มสายชู น้ำปลา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 สัปดาห์ท่ี 9-10 

รหัสวิชา 20000-1303 

วิชา  วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  
บทเรียนท่ี 5 

ชื่อบทเรียน  ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ ช่ัวโมงรวม 1-7 

ชื่อเร่ือง  ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ จำนวนช่ัวโมง 7 คาบ 

 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 ผู ้เร ียนสามารถอธิบายแหล่งกำเนิด ส่วนประกอบ และกระบวนการกลั ่นน้ำมันปิโตรเลียมได้  

สามารถระบุผลิตภัณฑ์ที่ได้จากปิโตรเลียมและการนำไปใช้ในงานอาชีพ รวมทั้งตระหนักถึงผลกระทบทาง

ส่ิงแวดล้อมจากการใช้พลังงานปิโตรเลียมได้อย่างเหมาะสม 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

 - 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1  อธิบายกระบวนการเกิดและการกล่ันน้ำมันปิโตรเลียมได้ 

3.2  จำแนกผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการกล่ันปิโตรเลียมตามลักษณะการใช้งานได้ 

3.3  ใช้ความรู้เกี่ยวกับปิโตรเลียมในงานอาชีพได้อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

   4.1.1 อธิบายแหล่งกำเนิดของปิโตรเลียมได้ 

   4.1.2 อธิบายกระบวนการกล่ันน้ำมันปิโตรเลียมได้ 

   4.1.3 ระบุผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการกล่ันปิโตรเลียมได้ 

   4.1.4 อธิบายประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียมในงานอาชีพต่าง ๆ ได้ 

   4.1.5 อธิบายผลกระทบของการใช้ปิโตรเลียมต่อส่ิงแวดล้อมได้  

     4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

4.2.1 สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการกล่ันปิโตรเลียมจากส่ือท่ีหลากหลายได้ 

4.2.2 จำแนกผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียมตามลักษณะการใช้งานได้ 

4.2.3 ออกแบบแผนภาพหรือโมเดลจำลองกระบวนการกล่ันน้ำมันได้ 

4.2.4 วิเคราะห์ข้อดีและข้อเสียของการใช้พลังงานปิโตรเลียมได้ 

4.2.5 นำเสนอข้อมูลผลการสืบค้นหรือช้ินงานได้อย่างสร้างสรรค์ 

4.2.6 ทำงานร่วมกับผู้อื่นในกิจกรรมกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.2.7 ใช้อุปกรณ์ทดลองหรือส่ือจำลองอย่างปลอดภัย  

 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 

   นำความรู้เรื่องปิโตรเลียมไปประยุกต์ใช้ในการเลือกใช้เช้ือเพลิงหรือผลิตภัณฑ์ในงานอาชีพอย่าง

ถูกต้องและประหยัดพลังงาน 
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 4.4 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 

  แสดงออกถึงความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ซื่อสัตย์ มีความรับผิดชอบ และทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีจิต

สาธารณะ 

5.  สาระการเรียนรู้   

5.1 แหล่งกำเนิดและส่วนประกอบของปิโตรเลียม 

5.2 กระบวนการกล่ันน้ำมันปิโตรเลียม 

5.3 ผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียมและการนำไปใช้ในงานอาชีพ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยท่ีต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูต้ังคำถามกระตุ้นความสนใจ เช่น “ถ้าไม่มีน้ำมันในโลก ชีวิตเราจะเปล่ียนไปอย่างไร?” 

3. ให้ผู้เรียนดูภาพ/คลิปส้ัน ๆ เกี่ยวกับโรงกล่ันน้ำมัน  

  6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายท่ีมาของปิโตรเลียม และขั้นตอนการกล่ันน้ำมัน 

2. ผู ้เรียนแบ่งกลุ่มศึกษาข้อมูลผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียม เช่น เบนซิน ดีเซล ก๊าซหุงต้ม ยาง

สังเคราะห์ พลาสติก 

3. ให้แต่ละกลุ่มจัดทำโปสเตอร์/โมเดล “กระบวนการกลั่นน้ำมัน”ให้แต่ละกลุ่มจัดทำโปสเตอร์/

โมเดล “กระบวนการกล่ันน้ำมัน” 

4. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 5 

5. ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 5 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงาน 

2. ครูและผู้เรียนร่วมสรุปองค์ความรู้ 

3. ใหผู้้เรียนอภิปรายแนวทางการใช้พลังงานปิโตรเลียมอย่างรู้คุณค่าและปลอดภัย 

7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 7.3 ห้องทดลองและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.4 PowerPoint ประกอบการสอน บทเรียนท่ี 5 

 7.5 วีดิทัศน์กระบวนการกล่ันน้ำมัน 

 7.6 ส่ือทางอินเทอร์เน็ต เช่น เว็บไซต์ ปตท. หรือคลิปจาก YouTube ด้านพลังงาน 

8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  
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8.1 สืบค้นและจำแนกผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียม พร้อมจัดทำโปสเตอร์นำเสนอ 

 8.2 แบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 5 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 5 

9. การวัดและประเมินผล 

 9.1 เคร่ืองมือประเมิน 

  การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด  คะแนนจากการ

ทดสอบ 

 9.2 เกณฑ์การประเมิน 

  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล  

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.2 ปัญหาที่พบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 

ใบกิจกรรมที่ 5 

พลังงานทดแทนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อให้สามารถวิเคราะห์เกี่ยวกับพลังงานทดแทนเชิงเศรษฐกิจ ด้านส่ิงแวดล้อม และผลกระทบท่ี

เกิดขึ้น 

วิธีทำ 

1. สืบค้นพลังงานทดแทนท่ีสนใจ 1 ชนิด 

2. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเศรษฐกิจก ด้านส่ิงแวดล้อม และผลกระทบท่ีเกิดจากการใช้พลังงานทดแทน 

3. นำเสนอผลการศึกษา 

คำถามชวนคิด 

1. สถานการณ์การใช้พลังงานเช้ือเพลิงฟอสซิลในปัจจุบันเป็นอย่างไ

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

2. พลังงานทดแทนคืออะไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

3. เซลล์แสงอาทิตย์คืออะไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

4. เหตุใดประเทศไทยจึงสามารถนำพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มท่ี 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

5. เหตุใดเซลล์แสงอาทิตย์จึงไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างแพร่หลาย 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

6. พลังงานชีวมวลคืออะไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

7. ยกตัวอย่างทรัพยากรชีวมวล 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

8. ยกตัวอย่างพืชท่ีนำมาผลิตน้ำมันแก๊สโซฮอล์ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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9. ยกตัวอย่างวัตถุดิบท่ีใช้ผลิตไบโอดีเซลในประเทศไทย 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

10. ยกตัวอย่างการพัฒนาเทคโนโลยียานยนต์เพื่อลดการใช้พลังงานเช้ือเพลิงฟอสซิล 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 

หน่วยที่ 5 ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 

 

คำช้ีแจง : 1. แบบทดสอบมีจำนวน 20 ข้อ 

    2. จงทำเครื่องหมาย  บนตัวเลือกท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

 

1. ข้อใดเป็นสารท่ีใช้เติมลงไปในน้ำมันเบนซินเพื่อทำให้เลขออกเทนสูงขึ้นและป้องกันการกระตุก 

 ของเครื่องยนต์  

   ก. น้ำกล่ัน ข. น้ำมันออกเทน 

   ค. กรดกำมะถัน ง. เตตระเอทิลเลด 

2. ข้อใดเป็นสารท่ีใช้เติมในน้ำมันเบนซินเพื่อให้มีเลขออกเทนสูงขึ้นและลดปริมาณอากาศเสีย   

   ก. ไอโซออกเทน ข. น้ำมันดีเซล 

   ค. แก๊สโซลีน ง. เมทิลเทอร์เซียรีบิวทิลอีเทอร์ 

3. ข้อใดเป็นแก๊สท่ีเกิดจากการเผาไหม้ของเครื่องยนต์ท่ีมีผลต่อสภาพแวดล้อมและส่ิงมีชีวิต 

   ก. NO และ SO2 ข. CO และสารตะกั่ว   

   ค. NO และ CO2 ง. ตะกั่วและไฮโดรเจน   

4. ข้อใดเป็นสาเหตุท่ีต้องแยกแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ออกในกระบวนการแยกแก๊สธรรมชาติ  

   ก. แก๊ส CO2 ทำปฏิกิริยากับอากาศเกิดการระเบิดอย่างรุนแรง 

   ข. ป้องกันการอุดตันของท่อ เนื่องจากสถานะเป็นของแข็งเมื่ออุณหภูมิลดลง 

   ค. แก๊ส CO2 ทำให้ระบบท่อนำแก๊สและเครื่องมือเกิดการสึกกร่อน 

   ง. แก๊ส CO2 มีจุดเดือดต่ำกว่าสารอื่น ๆ  

5. ข้อใดเป็นวิธีการแยกกล่ันน้ำมันดิบออกมาเป็นน้ำมันชนิดต่าง ๆ  

   ก. การสันดาป ข. การตกตะกอนตามลำดับ     

   ค. การกล่ันลำดับส่วน ง. การสลายด้วยความร้อน 

6. ข้อใดสรุปสมบัติของน้ำมันเบนซินธรรมดาออกเทน 84 น้ำมันเบนซินซุปเปอร์ หรือน้ำมันเบนซนิพิเศษ ออก

เทน 95 ได้ถูกต้อง 

   ก. น้ำมันเบนซินพิเศษติดไฟง่ายและเร็วกว่าธรรมดา 

   ข. น้ำมันเบนซินพิเศษเผาไหม้ได้สมบูรณ์กว่าชนิดธรรมดา 

   ค. น้ำมันเบนซินชนิดพิเศษประหยัดกว่าชนิดธรรมดา 

   ง. น้ำมันเบนซินชนิดพิเศษป้องกันการกระตุกของเครื่องยนต์ได้ดีกว่าชนิดธรรมดา 

7. ข้อใดเป็นวิธีการทำน้ำมันเบนซินให้มีเลขค่าออกเทนสูง 

   ก. เติมแอลกอฮอล์ลงไป 

   ข. เพิ่มขนาดโมเลกุลของไฮโดรคาร์บอน 
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   ค. เพิ่มร้อยละของไฮโดรคาร์บอนที่คาร์บอนอะตอมต่อกันแบบสายตรง 

   ง. เพิ่มร้อยละของไฮโดรคาร์บอนที่คาร์บอนอะตอมต่อกันเป็นสายมีสาขา 

8. ข้อใดทำให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อมจากการเพิ่มจำนวนเลขค่าออกเทนในน้ำมันเบนซิน โดยการเติม เต

ตระเอทิลเลด 

   ก. เกิดแก๊ส CO2 มากขึ้น เนื่องจากมีการเผาไหม้มากขึ้น 

   ข. เกิดเขม่ามากขึ้น เนื่องจากเป็นการเพิ่มปริมาณคาร์บอน 

   ค. เกิดแก๊ส CO มากขึ้น เนื่องจากตะกั่วมีการเผาไหม้ไม่สมบูรณ์ 

   ง. เกิดออกไซด์และคาร์บอเนตของตะกั่วปะปนอยู่ในบรรยากาศ 

9. เพราะเหตุใดแสงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานท่ีสะอาด 

   ก. ไม่ทำให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมเป็นพิษ 

   ข. เป็นพลังงานท่ีได้มามหาศาลโดยไม่ต้องลงทุน 

   ค. ปฏิกิริยาท่ีเกิดในดวงอาทิตย์เป็นปฏิกิริยานิวเคลียร์อย่างเดียว 

   ง. ดวงอาทิตย์มีธาตุท่ีเบาท่ีสุดคือไฮโดรเจนเท่านั้น ไม่มีแก๊ส CO2 หรือแก๊ส SO2 อยู่เลย 

10.ข้อใดเป็นแก๊สปิโตรเลียมท่ีใช้เป็นเช้ือเพลิงหุงต้ม 

   ก. ซีเอ็นจี (CNG) ข. แอลเอ็นจี (LNG) 

   ค. แอลพีจี (LPG) ง. เอ็นจีแอล (NGL) 

11.ข้อใดเป็นแก๊สท่ีเกิดจากการเผาไหม้ของเช้ือเพลิงในยานพาหนะ 

   ก. ไนโตรเจน ข. คาร์บอนมอนอกไซด์ 

   ค. เลดออกไซด์ ง. ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 

12.ข้อใดเป็นองค์ประกอบหลักของปิโตรเลียม 

   ก. คาร์บอน ข. กำมะถัน 

   ค. ออกซิเจน ง. ไนโตรเจน 

13.ข้อใดเป็นองค์ประกอบหลักของแก๊สธรรมชาติในสภาวะปกติ 

   ก.  แก๊สอีเทน ข. แก๊สมีเทน 

   ค. แก๊สไนโตรเจน ง. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 

14.ข้อใดเป็นช้ันหินท่ีถูกเก็บกักแก๊สธรรมชาติและน้ำมันดิบ 

   ก. ช้ันหินปูน ข. ช้ันหินเกลือ 

   ค. ช้ันหินทราย ง. ช้ันหินดินดาน 

15.ข้อใดหมายถึงสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 

   ก. สารประกอบท่ีได้จากส่ิงมีชีวิต 

   ข. ออกไซด์ของคาร์บอน คาร์บอเนต และไฮโดรเจนคาร์บอเนต 

   ค. สารประกอบท่ีมีธาตุคาร์บอนและไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบ 

   ง. สารประกอบท่ีมีธาตุคาร์บอนและไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบและมีธาตุอื่น ๆ เช่น ออกซิเจน  

    กำมะถันอีกเล็กน้อย 
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16.ข้อใดเป็นลักษณะของช้ันหินกักเก็บ 

   ก. เป็นหินเนื้อเรียบ ข. เป็นหินเนื้อแน่น 

   ค. เป็นหินเนื้อพรุน ง. เป็นหินท่ีอุดมไปด้วยสารอินทรีย์ 

17.ข้อใดเป็นหินท่ีอยู่ในช้ันหินปิดกั้น 

   ก. หินทราย ข. หินโคลน 

   ค. หินปูน ง. หินโดโลไมท์ 

18.ข้อใดเป็นวิธีการสำรวจขนาดและขอบเขตของแหล่งปิโตรเลียม 

   ก. การสำรวจทางธรณีวิทยา ข. การสำรวจโดยใช้ดาวเทียม 

   ค. การสำรวจทางธรณีฟิสิกส์ ง. การสำรวจโดยใช้ภาพถ่ายทางอากาศ 

19.ข้อใดเป็นวิธีการสำรวจโดยการตรวจวัดคล่ืนไหวสะเทือนของช้ันหิน 

   ก. การเจาะสำรวจ ข. การสำรวจทางธรณีฟิสิกส์ 

   ค. การสำรวจทางธรณีวิทยา ง. การสำรวจโดยใช้ดาวเทียม 

20.ข้อใดเป็นจังหวัดท่ีสำรวจพบแหล่งน้ำมันดิบเป็นครั้งแรกในประเทศไทย 

   ก. จังหวัดกระบี่ ข. จังหวัดกำแพงเพชร 

   ค. จังหวัดขอนแก่น ง. จังหวัดเชียงใหม่ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 สัปดาห์ท่ี 11-12 

รหัสวิชา 20000-1303 

วิชา  วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  
บทเรียนท่ี 6 

ชื่อบทเรียน  พอลิเมอร์ ช่ัวโมงรวม 1-6 

ชื่อเร่ือง  พอลิเมอร์ จำนวนช่ัวโมง 6 คาบ 

 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี ่ยวกับพอลิเมอร์ ประเภทของพอลิเมอร์ กระบวนการผลิต และการ

นำไปใช้ในงานอาชีพ สามารถสังเกต ทดลอง และประยุกต์ใช้พอลิเมอร์ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

 - 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1  อธิบายความหมายและประเภทของพอลิเมอร์ได้ 

3.2  อธิบายสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของพอลิเมอร์ได้ 

3.3  ปฏิบัติกิจกรรมการทดลองเกี่ยวกับพอลิเมอร์ได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

3.4  นำความรู้เรื่องพอลิเมอร์ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพหรือในชีวิตประจำวันได้ 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายความหมายของพอลิเมอร์ได้ 

4.1.2 จำแนกประเภทของพอลิเมอร์ตามแหล่งท่ีมาได้ 

4.1.3 อธิบายสมบัติของพอลิเมอร์ธรรมชาติและพอลิเมอร์สังเคราะห์ได้ 

4.1.4 อธิบายกระบวนการผลิตและการย่อยสลายของพอลิเมอร์ได้ 

4.1.5 ยกตัวอย่างการใช้พอลิเมอร์ในงานอาชีพต่าง ๆ ได้  

     4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

4.2.1 สังเกตและบันทึกผลจากการทดลองเกี่ยวกับพอลิเมอร์ได้ 

4.2.2 ใช้อุปกรณ์ทดลองได้อย่างปลอดภัย 

4.2.3 วิเคราะห์คุณสมบัติของพอลิเมอร์แต่ละชนิดได้ 

4.2.4 สร้างช้ินงานง่าย ๆ จากพอลิเมอร์ เช่น การทำพลาสติกชีวภาพจากแป้งมันสำปะหลัง 

4.2.5 ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความรับผิดชอบ 

4.2.6 ส่ือสารและนำเสนอผลการทดลองอย่างชัดเจน 

4.2.7 ใช้เทคโนโลยีค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับพอลิเมอร์ได้  

 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 

   นำความรู้เรื่องพอลิเมอร์ไปใช้ในการเลือกวัสดุอุปกรณ์ในงานอาชีพ และตระหนักถึงผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดล้อมจากการใช้พลาสติก 
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 4.4 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 

  แสดงออกถึงความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ซื่อสัตย์ มีความรับผิดชอบ และทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีจิต

สาธารณะ 

5.  สาระการเรียนรู้   

5.1 ความหมายของพอลิเมอร์และมอนอเมอร์ 

5.2 ประเภทของพอลิเมอร์ (ธรรมชาติและสังเคราะห์) 

5.3 สมบัติ การผลิต และการย่อยสลายของพอลิเมอร์ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยท่ีต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ศึกษาความหมายและประเภทของพอลิเมอร์จาก PowerPoint และส่ืออินเทอร์เน็ต 

3. ศึกษาตัวอย่างพอลิเมอร์ในชีวิตประจำวัน เช่น พลาสติก ยาง ผ้าไหม 

  6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. กิจกรรมการทดลอง: ทำพลาสติกชีวภาพจากแป้งมันสำปะหลัง 

2. บันทึกผลการทดลอง วิเคราะห์สมบัติของผลิตภัณฑ์ 

3. เปรียบเทียบกับพลาสติกท่ัวไป 

4. ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 6 

5. ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 6 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปคุณสมบัติของพอลิเมอร์ 

2. ผู้เรียนเสนอแนวทางการใช้พลาสติกอย่างรู้คุณค่าและลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 7.3 ห้องทดลองและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.4 PowerPoint ประกอบบทเรียน “พอลิเมอร์” 

 7.5 วีดิทัศน์สาธิตกระบวนการผลิตพลาสติกชีวภาพ 

 7.6 ส่ือออนไลน์ เช่น เว็บไซต์ YouTube, เว็บไซต์กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม 

8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  

8.1 กิจกรรม: ทำพลาสติกชีวภาพจากแป้งมันสำปะหลัง 

 8.2 แบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 6 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 6 
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9. การวัดและประเมินผล 

 9.1 เคร่ืองมือประเมิน 

  การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด  คะแนนจากการ

ทดสอบ 

 9.2 เกณฑ์การประเมิน 

  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล  

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.2 ปัญหาที่พบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่ 6 

ความหลากหลายทางชีวภาพ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อให้สามารถเปรียบเทียบโครงสร้างพอลิเมอร์แบบต่าง ๆ 

วิธีทำ 

1. วิเคราะห์ เปรียบเทียบ โครงสร้างและสมบัติของพอลิเมอร์ 

2. นำเสนอผลการศึกษา 

โครงสร้างพอลิเมอร์ สมบัติของพอลิเมอร์ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรยีน 

หน่วยที่ 6 พอลิเมอร์และผลิตภัณฑ์ 

 

คำช้ีแจง :   1.  แบบทดสอบมีจำนวน 20 ข้อ 

    2.  จงทำเครื่องหมาย  บนตัวเลือกท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดเป็นพอลิเมอร์ธรรมชาติ 

   ก. ไกลโคเจน ซิลิโคน ไขมัน ข. พอลิเอทิลีน ไกลโคเจน เซลลูโลส 

   ค. พอลิไอโซพรนี แป้ง ยางพารา ง. โปรตีน พอลิโพรพิลีน กรดนิวคลิอิก 

2. ข้อใดหมายถึง PVC   

   ก. พอลิเอทิลีน ข. พอลิโพรพิลีน 

   ค. พอลิสไตรีน ง. พอลิไวนิลคลอไรด์ 

3. ข้อใดเป็นพอลิเมอร์ท่ีเกิดจากมอนอเมอร์ต่างชนิดกันมากท่ีสุด 

   ก. แป้ง ข. พอลิเอไมด์ 

   ค. โปรตีน ง. พอลิเอสเทอร์ 

4. ข้อใดเป็นเส้นใยสังเคราะห์ 

   ก. ใยหิน ข. เจลาติน  

   ค. ลินิน ง. พอลิเอไมด์ 

5. สารชนิดใดจัดเป็นพอลิเมอร์แบบเติม 

   ก. แป้ง ข. เซลลูโลส 

   ค. โปรตีน ง. พอลิสไตรีน 

6. ข้อใดเป็นโครงสร้างพลาสติกท่ีมีความแข็งแรงมากท่ีสุด 

   ก. แบบโซ่ตรง ข. แบบร่างแห 

   ค. แบบโซกิ่ง ง. แบบโซ่ตรงผสมกับโซกิ่ง 

7. ข้อใดเป็นโครงสร้างของพลาสติกท่ีมีสมบัติการยืดหยุ่นได้มากและโค้งตัวดี 

   ก. แบบสาขา ข. แบบตาข่าย 

   ค. แบบร่างแห ง. แบบสายยาว 

8. พอลิเมอร์ชนิดใดใช้ผลิตถุงพลาสติกใส่อาหารร้อน 

   ก. พอลิสไตรีน ข. พอลิยูเรียฟอร์มัลดีไฮด์ 

   ค. พอลิโพรพิลีน ง. พอลิเตตระฟลูออโรเอทิลีน 

9. สารชนิดใดท่ีใช้เป็นส่วนผสมทำให้ยางมีสมบัติแข็งและเหนียว 

   ก. ใยแก้ว ข. ฟอสฟอรัส 

   ค. กำมะถัน ง. แบเรียมซัลเฟต 

10.ข้อใดเป็นคุณสมบัติของพอลิไวนิลคลอไรด์ 
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   ก. เป็นพลาสติกชนิดเทอร์มอเซต ข. ใช้ทำรองเท้า ท่อน้ำ ท่อร้อยสายไฟ 

   ค. ประกอบด้วยมอนอเมอร์ 2 ชนิด ง. เผารวมกับทองแดงจะให้เปลวไฟสีน้ำเงิน 

11.พลาสติกชนิดใดมีสมบัติไม่สามารถละลายในสารไฮโดรคาร์บอนและน้ำ 

   ก. ไนลอน ข. พอลิสไตรีน 

   ค. อีพอกซ ี ง. พอลิเอทิลีน 

12.ข้อใดจัดเป็นพลาสติกเทอร์มอเซต 

   ก. โฟม ข. พอลิโพรพิลีน 

   ค. เมลามีน ง. พอลิไวนิลคลอไรด์ 

13.ข้อใดเป็นกระบวนการท่ีทำให้ยางในธรรมชาติมีความยืดหยุ่นสูงและอยู่ตัวมากขึ้น 

   ก. โคพอลิเมอร์ ข. พอลิเมอร์ไรเซชัน 

   ค. วัลคาไนเซชัน ง. การแตกสลายโมเลกุล 

14.เพราะเหตุใดยางวัลคาไนซ์มีความยืดหยุ่นได้ดีกว่ายางดิบ 

   ก. สายของโมเลกุลเช่ือมต่อกันเป็นร่างแห  

   ข. ความยาวของไฮโดรคาร์บอนเฉล่ียมีขนาดใหญ่ขึ้น 

   ค. ความยาวของไฮโดรคาร์บอนมีขนาดเล็กลง 

   ง. เกิดแรงยึดเหนี่ยวระหว่างสายของโมเลกุลมากขึ้น 

15.ข้อใดเป็นพลาสติกท่ีใช้ผลิตถุงพลาสติกบรรจุอาหารในท้องตลาด 

   ก. พอลิเอทิลีน ข. พอลิไวนีลคลอไรด์ 

   ค. พอลิเอสเทอร์ ง. พอลิสไตรีน 

16.ข้อใดเป็นพลาสติกท่ีใช้ทำไฟเบอร์กลาส 

   ก. ยูเรียฟอร์มัลดีไฮด์ ข. พอลิเอสเทอร์หรืออีพอกซ ี

   ค. เมลามีนหรือพอลิเอสเทอร์ ง. เมลามีนหรือยูเรียฟอร์มัลดีไฮด์ 

17.ข้อใดเป็นสมบัติของกาวท่ีใช้ในอุตสาหกรรมไม้อัด  

   ก. แห้งเร็ว ข. ใช้ตัวทำละลายท่ีหาได้ง่าย   

   ค. แข็งตัวเร็ว ง. ทนต่อความร้อนและความช้ืน 

18.ข้อใดไม่ใช่สมบัติของเส้นใยสังเคราะห์ 

   ก. ทนต่อสารเคมี ข. ทนต่อเช้ือราและจุลินทรีย์ 

   ค. ไม่ยับง่าย ไม่ดูดน้ำ ง. ระบายความร้อนได้ดีเมื่อนำมาทำเส้ือผ้า 

19.ข้อใดไม่ใช่ยางสังเคราะห์ 

   ก. ยางกัตตา ข. ยางพอลิบิวทาไดอีน 

   ค. ยางคลอโรพรีน ง. ยางสไตรีนบิวทาไดอีน 

20.วิธีใดเป็นวิธีท่ีเหมาะท่ีสุดในการกำจัดของเสียประเภทพลาสติกท่ีกำลังเป็นปัญหาก่อให้เกิดมลพิษข้ึน   

   ก. การเผา ข. ใช้สมบัติการละลายน้ำ 

   ค. การนำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) ง. การย่อยสลายด้วยเอนไซม์ของจุลินทรีย์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 สัปดาห์ท่ี 13-15 

รหัสวิชา 20000-1303 

วิชา  วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  
บทเรียนท่ี 7 

ชื่อบทเรียน  ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน ช่ัวโมงรวม 1-7 

ชื่อเร่ือง  ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน จำนวนช่ัวโมง 7 คาบ 

 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการของไฟฟ้า พลังงานไฟฟ้า การใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัยและ

ประหยัด สามารถคำนวณค่าไฟฟ้าที่ใช้ในชีวิตประจำวัน และนำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพได้อย่าง

เหมาะสม 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

 - 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1  อธิบายหลักการทำงานของไฟฟ้าและวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายได้ 

3.2  คำนวณปริมาณการใช้ไฟฟ้าและค่าไฟฟ้าได้อย่างถูกต้อง 

3.3  ช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัยและประหยัด 

3.4  นำความรู้เรื่องไฟฟ้าไปประยุกต์ใช้ในงานอาชีพได้ 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายความหมายของไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้าได้ 

4.1.2 บอกหน่วยของพลังงานไฟฟ้าและค่าไฟฟ้าได้ 

4.1.3 อธิบายหลักการคำนวณค่าไฟฟ้าในชีวิตประจำวันได้ 

4.1.4 อธิบายวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัยได้ 

4.1.5 อธิบายผลกระทบของการใช้ไฟฟ้าเกินความจำเป็นได้  

     4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

4.2.1 อ่านและวิเคราะห์ข้อมูลจากบิลค่าไฟฟ้าได้ 

4.2.2 คำนวณค่าไฟฟ้าได้จากสูตรการใช้พลังงาน 

4.2.3 ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าอย่างถูกวิธีและปลอดภัย 

4.2.4 ทำงานกลุ่มวิเคราะห์อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

4.2.5 บันทึกผลและสรุปข้อมูลค่าไฟฟ้าจากการทดลองหรือการสำรวจได้ 

4.2.6 ใช้เครื่องคิดเลขและเทคโนโลยีช่วยในการคำนวณได้ 

4.2.7 ส่ือสารผลการเรียนรู้ได้อย่างชัดเจนและมีเหตุผล  
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 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 

   นำความรู้เรื่องพลังงานไฟฟ้าไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนการใช้ไฟฟ้าในบ้านและในงานอาชีพ

อย่างคุ้มค่าและปลอดภัย 

 4.4 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 

  แสดงออกถึงความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ซื่อสัตย์ มีความรับผิดชอบ และทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีจิต

สาธารณะ 

5.  สาระการเรียนรู้   

5.1 ความหมายและแหล่งกำเนิดของไฟฟ้า 

5.2 หน่วยของพลังงานไฟฟ้า (วัตต์, กิโลวัตต์ช่ัวโมง) 

5.3 การคำนวณค่าไฟฟ้า และแนวทางการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยท่ีต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูผู้สอนนำเข้าสู่บทเรียนโดยทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียน เรื่องแหล่งผลิตพลังงานไฟฟ้าใน

ประเทศไทย มีท่ีมาจากอะไรบ้าง 

              3.ครูผู้สอนนำอภิปรายถึงประโยชน์และความสำคัญของไฟฟ้าท่ีมีต่อชีวิตประจำวัน 

 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ศึกษาความหมายและหลักการของไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน 

2. ครูอธิบายสูตรคำนวณพลังงานไฟฟ้า: 

พลังงานไฟฟ้า = กำลังไฟฟ้า(กิโลวัตต์) × เวลา(ช่ัวโมง) 
 

และการคำนวณค่าไฟฟ้า: 

ค่าไฟฟ้า = พลังงานไฟฟา้(กิโลวัตต์ช่ัวโมง) × อัตราค่าไฟฟ้า(บาท/หน่วย) 
 

3. แบ่งกลุ่มนักเรียนให้สำรวจอุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน เช่น พัดลม โทรทัศน์ ตู้เย็น 

4. บันทึกกำลังไฟฟ้า (Watt) และเวลาการใช้งานต่อวัน 

5. คำนวณปริมาณการใช้ไฟฟ้าและค่าไฟฟ้าต่อเดือน 

6. สรุปผล และเสนอแนวทางประหยัดไฟฟ้า 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ผู้เรียนสรุปแนวคิดสำคัญเกี่ยวกับการคำนวณค่าไฟฟ้า 

2. ครูต้ังคำถามให้นักเรียนคิดต่อยอด เช่น “ถ้าเราปิดไฟเมื่อไม่ใช้งาน จะลดค่าไฟได้เท่าไรต่อ

เดือน?” 

3. ผู้เรียนเสนอแนวทางประยุกต์ใช้จริงในครัวเรือนหรือท่ีทำงาน 
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7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 7.3 ห้องทดลองและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.4 PowerPoint ประกอบบทเรียน “ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน” 

 7.5 วีดิทัศน์เรื่อง “การใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย” 

 7.6 สื่อทางอินเทอร์เน็ต เช่น เว็บไซต์การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) และการไฟฟ้านคร

หลวง (กฟน.) ในเรื่องค่า FT 

8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  

8.1 กิจกรรม: สำรวจอุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้านและคำนวณค่าไฟฟ้ารายเดือน 

8.2 แบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 7 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 7 

9. การวัดและประเมินผล 

 9.1 เคร่ืองมือประเมิน 

  การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด  คะแนนจากการ

ทดสอบ 

 9.2 เกณฑ์การประเมิน 

  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล  

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 10.2 ปัญหาที่พบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 
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กิจกรรมส่งเสริมทักษะ 7.1 

ใหน้ักเรียนวาดภาพเครื่องใช้ไฟฟ้า 5 ชนิดลงในตาราง แล้วนำข้อมูลมาเติมลงในตารางให้ถูกต้อง 

ชนิดของเครื่องใช้ไฟฟ้า การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย 

1.เตารีด 

 

 

 

 

 

  

2. โทรทัศน์   

 

 

 

 

 

3. พัดลม  

 

 

 

 

 

4. ตู้เย็น  

 

 

 

 

 

5. กระติกน้ำร้อน  

 

 

 

 

  

 

 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwijzKSi3qziAhVKK48KHZ5UAagQjRx6BAgBEAU&url=http://www.sonarshopping.com/quickview/index/view/path/sonar-si-n34.html&psig=AOvVaw3o-fc5qFuLHuNE5NlO3yH4&ust=1558531988726140
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กิจกรรมส่งเสริมทักษะ 7.2 

คำนวณค่าไฟฟ้า 

 

จงตอบคำถามต่อ่ไปนี้ 

1. ค่า Ft แปรผันตามปัจจัยอะไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

  

2. ในการเลือกซื้อเครื่องใช้ไฟฟ้าควรคำนึงถึงอะไรบ้าง เพราะเหตุใด 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

 

3. ถ้าเปิดเครื่องปรับอากาศ 2000 วัตต์ เป็นเวลา 5 ช่ัวโมงต่อวัน จะส้ินเปลืองพลังงานไฟฟ้ากี่หน่วยต่อวัน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

 
4. บ้านหลังหนึ่งมีหลอดไฟ 40 วัตต์ 5 ดวง เปิดวันละ 8 ชั่วโมง พัดลม 120 วัตต์ 1 เครื่องเปิด  วันละ 12 
ชั่วโมง หม้อหุงข้าว 750 วัตต์ 1 ลูกใช้งานวันละ 4 ชั่วโมง ในเวลา 1 เดือนบ้านหลังนี้จะเสียค่าไฟฟ้าเท่าไร ถ้า
เฉล่ียยูนิตละ 2 บาท 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรยีน 

หน่วยที่ 7 ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน 

 

คำช้ีแจง : 1. แบบทดสอบมีจำนวน 10 ข้อ 

    2. จงทำเครื่องหมาย  บนตัวเลือกท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

1. แหล่งกำเนิดไฟฟ้าท่ีใช้ในบ้านเรือนมาจากแหล่งใด 

 ก. การเสียดสี ข. ปฏิกิริยาเคมี 

 ค. ปฏิกิริยาโฟโตอิเล็กตริก ง. การเหนี่ยวนำระหว่างแม่เหล็กกับขดลวด 

2. แหล่งกำเนิดไฟฟ้ามีหลายชนิดท้ังท่ีเกิดโดยธรรมชาติ และมนุษย์ค้นพบข้ึนชนิดท่ีเกิดโดยธรรมชาติเกิดได้

อย่างไร 

 ก. การเสียดสี ข. ปฏิกิริยาทางเคมี  

 ค. ฟ้าแลบ  ฟ้าผ่า ง. ตัวต้านทาน 

3. สายไฟแรงสูงทำด้วยโลหะชนิดใด 

 ก. อะลูมิเนียม ข. ทองแดง  

 ค. โลหะเงิน  ง. สังกะสี 

4. สายไฟในบ้านทำด้วยโลหะชนิดใด 

 ก. อะลูมิเนียม  ข. ทองแดง 

 ค. โลหะเงิน  ง. สังกะสี 

5.  การส่งจ่ายกำลังไฟฟ้าสำหรับท่ีอยู่อาศัยความต่างศักย์จะต้องลดลงเหลือเท่าใดจึงจะเหมาะสมท่ีจะนำไปใช้ 

   ก.  380 โวลต์ ข.  12,000 โวลต์    

  ค.  15,800 โวลต์ ง.  230,000 โวลต์ 

6. หลอดไฟฟ้าจะให้สว่างมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับอะไร 

 ก. ชนิดของหลอด ข. กำลังไฟฟ้า 

 ค. กระแสไฟฟ้า ง. ชนิดของไส้หลอด 

7.  การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าประเภทให้พลังงานกลข้อใดควรระมัดระวัง 

   ก.  ห้ามใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าประเภทนี้ในช่วงไฟตก  

  ข.  ใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าประเภทนี้ในช่วงท่ีมีแรงดันไฟฟ้า 220 โวลต์    

  ค.  ต้องใช้ไฟฟ้ากระแสตรงผ่านเข้าไปในขดลวดอาร์เมเจอร์  

  ง.  ต้องใช้ไฟฟ้ากระแสสลับโดยใช้หลักการดูดและผลักของแม่เหล็ก 

8. วงจรไฟฟ้าภายในบ้านส่วนใหญ่จะต่อวงจรไฟฟ้าแบบใด 

 ก. แบบอนุกรม ข. แบบขนาน 

 ค. แบบผสม ง. แบบกระแสตรง 

9. สายไฟฟ้าท่ีใช้ภายในบ้านนิยมใช้ 2 ชนิดเรียกว่าสายชนิดใด 
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 ก. VAB และ IEC 03 ข. VAC และ IEC 02 

 ค. AVF และ IEC 04 ง. VAF และ IEC 01 

10. ข้อใดเป็นหลักการทำงานของเครื่องโทรสาร 

 ก. ถอดปล๊ักทุกครั้งหลังจากเลิกสแกนข้อมูลท้ังเอกสารและรูปภาพส่งไปเป็นสัญญาณไฟฟ้า 

 ข. ฉายแสงของข้อมูลแล้วเปล่ียนผงหมึกไปยังผู้รับ 

 ค. เปล่ียนสัญญาณเสียงและข้อความเป็นสัญญาณไฟฟ้าไปยังผู้รับ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 สัปดาห์ท่ี 16-17 

รหัสวิชา 20000-1303 

วิชา  วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  
บทเรียนท่ี 8 

ชื่อบทเรียน  พลังงานสีเขียว ช่ัวโมงรวม 1-6 

ชื่อเร่ือง  พลังงานสีเขียว จำนวนช่ัวโมง 6 คาบ 

 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

 ผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับพลังงานสีเขียว แหล่งกำเนิด หลักการทำงาน และการนำไปใช้

ในชีวิตประจำวันและงานอาชีพ สามารถวิเคราะห์ข้อดี ข้อเสีย และการประยุกต์ใช้พลังงานสีเขียวอย่างมี

ประสิทธิภาพและปลอดภัย 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

 - 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1  อธิบายความหมายและประเภทของพลังงานสีเขียวได้ 

3.2  วิเคราะห์การใช้พลังงานสีเขียวในชีวิตประจำวันและในงานอาชีพได้ 

3.4  ตระหนักถึงความสำคัญของการประหยัดพลังงานและการอนรุักษ์ส่ิงแวดล้อม 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายความหมายของพลังงานสีเขียวได้ 

4.1.2 จำแนกประเภทของพลังงานสีเขียว เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานชีวมวล 

พลังงานน้ำ 

4.1.3 อธิบายหลักการทำงานของแหล่งพลังงานสีเขียวแต่ละประเภทได้ 

4.1.4 อธิบายข้อดีและข้อจำกัดของการใช้พลังงานสีเขียวได้ 

4.1.5 อธิบายการประยุกต์ใช้พลังงานสีเขียวในชีวิตประจำวันและงานอาชีพได้  

     4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

4.2.1 สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพลังงานสีเขียวจากส่ือและอินเทอร์เน็ตได้ 

4.2.2 วิเคราะห์และเปรียบเทียบแหล่งพลังงานสีเขียวแต่ละประเภทได้ 

4.2.3 คำนวณปริมาณพลังงานไฟฟ้าท่ีได้จากพลังงานสีเขียว เช่น แผงโซลาร์เซลล์ หรือกังหันลม 

4.2.4 ทำงานกลุ่มนำเสนอข้อมูลพลังงานสีเขียวได้อย่างสร้างสรรค์ 

4.2.5 ทดลองสร้างอุปกรณ์ง่าย ๆ เช่น โซลาร์เซลล์ขนาดเล็ก หรือกังหันลมจำลอง 

4.2.6 บันทึกและสรุปผลการทดลองหรือโครงการได้อย่างเป็นระบบ 

4.2.7 นำเสนอผลการศึกษาและอภิปรายแนวทางการใช้พลังงานสีเขียวอย่างยั่งยืน  
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 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 

   นำความรู้เรื่องพลังงานสีเขียวไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบระบบพลังงานภายในบ้าน โรงเรียน 

หรือชุมชน รวมถึงการเลือกใช้แหล่งพลังงานอย่างรู้คุณค่าและประหยัด 

 4.4 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 

  มีจิตสำนึกอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ใฝ่เรียนรู้และมีความคิดสร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบและทำงาน

ร่วมกับผู้อื่นได้ 

5.  สาระการเรียนรู้   

5.1 ความหมายและประเภทของพลังงานสีเขียว 

5.2 หลักการทำงานและตัวอย่างการใช้พลังงานสีเขียวในชีวิตประจำวัน 

5.3 การคำนวณปริมาณพลังงานท่ีได้และการประยุกต์ใช้ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยท่ีต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูต้ังคำถามกระตุ้นความสนใจ เช่น “ถ้าเราใช้ไฟฟ้าจากพลังงานสีเขียวทั้งหมด ชีวิตเราจะ

เปล่ียนไปอย่างไร?” 

              3. ผู้เรียนชมวีดิทัศน์ส้ันเกี่ยวกับแหล่งพลังงานสีเขียว 

 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายหลักการทำงานของแหล่งพลังงานสีเขียว 

2. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มสืบค้นและนำเสนอประเภทพลังงานสีเขียว 

3. แบ่งกลุ่มให้ผู้เรียน หาข้อดีและข้อเสียของพลังงานสีเขียว ได้แก่ พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงาน

ลม พลังงานน้ำ พลังงานชีวมวลและพลังงานความร้อนใต้พิภพ 

4. ให้แต่ล่ะกลุ่มออกมานำเสนองาน 

5. ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดบทท่ี 8 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูสรุปแนวทางการใช้พลังงานสีเขียวในชีวิตจริงและงานอาชีพ 

7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ  

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 7.3 ห้องทดลองและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 

 7.4 PowerPoint ประกอบบทเรียน “พลังงานสีเขียว” 

 7.5 วีดิทัศน์สาธิตการใช้พลังงานสีเขียว 

 7.6 ส่ือทางอินเทอร์เน็ต เช่น Youtube 
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8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  

8.1 กิจกรรมกลุ่มพลังงานสีเขียว 

8.2 แบบฝึกหัดบทเรียนท่ี 8 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนท่ี 8 

9. การวัดและประเมินผล 

 9.1 เคร่ืองมือประเมิน 

  การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด  คะแนนจากการ

ทดสอบ 

 9.2 เกณฑ์การประเมิน 

  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล  

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 10.2 ปัญหาที่พบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 
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กิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ที่ 8.1 

 

1. พลังงานทดแทน คืออะไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

2. จากภาพท่ีกำหนดให้มีพลังงานทดแทนอยู่กี่ชนิด อะไรบ้าง  

 

  

 

3. พลังงานทางเลือก คืออะไร อธิบายพร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

4. เพราะเหตุใดจึงต้องมีการหาพลังงานทดแทนมาใช้แทนพลังงานท่ีใช้กันอยู่ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

5. พลังงานทดแทนสามารถแก้ปัญหาราคาผลิตผลทางการเกษตรตกต่ำได้อย่างไร  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

6. พลังงานทดแทนมีข้อด้อยในเรื่องใดบ้าง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

7. พื้นท่ีชนบทท่ีอยู่ห่างไกลจะมีการใช้พลังงานทดแทนเพื่อผลิตกระแสไฟฟ้าในรูปแบบใดบ้าง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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กิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ที่ 8.2 

 

1. ประเทศไทยประสบความสำเร็จในการนำความร้อนของแสงอาทิตย์มาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างไรบ้าง  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

2. อุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ในส่วนใดท่ีต้องมีการลงทุนสูงท่ีสุด 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

3. พลังงานน้ำจากเข่ือนจะมีศักยภาพสูงเพียงใด ขึ้นอยู่กับปัจจัยใดบ้าง 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

4. พลังงานน้ำขึ้นน้ำลงเหมาะกับประเทศไทยหรือไม่ เพราะเหตุใด  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

5. เพราะเหตุใดประเทศไทยจึงมีการพัฒนาเทคโนโลยีทางด้านพลังงานค่อนข้างน้อย

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

6. เพราะเหตุใดประเทศไทยจึงมีศักยภาพในการนำพลังงานชีวมวลมาใช้ค่อนข้างสูง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

7. การใช้ประโยชนจากพลังงานชีวมวล สามารถใช้ในรูปแบบใดได้บ้าง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

8. ปัจจุบันประเทศไทยนำแหล่งพลังงานความร้อนใต้พิภพมาใช้ผลิตไฟฟ้าเพียงแห่งเดียวคือท่ีใด 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

9. ปัจจุบันมีการพัฒนาเทคโนโลยีการนำขยะมาใช้เป็นพลังงานทดแทนในรูปแบบใดบ้าง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

10. การนำพลังงานจากขยะมาแปรรูปเป็นพลังงานทดแทนจะเกิดผลดีอย่างไรบ้าง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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กิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ที่ 8.3 

 

1. เอทานอลผลิตได้จากพืชประเภทใดบ้าง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

2. จงเติมหมายเลข 1-7 หลังข้อความท่ีกำหนดให้เพื่อเรียงลำดับกระบวนการผลิตเอทานอลจากกากน้ำตาล 

1. เตรียมวัตถุดิบ  ...  5. เอทานอล 99.5% ...  

2. กระบวนการแยกน้ำ ...  6. เจือจาง  ...  

3. กากน้ำตาล  ...  7. กระบวนการกล่ัน ...  

4. กระบวนการหมัก ...  

 

3. จงเติมหมายเลข 1-7 หลังข้อความท่ีกำหนดให้เพื่อเรียงลำดับกระบวนการผลิตเอทานอลจากมันสำปะหลัง 

1. ย่อยแป้ง  ...  5. มันสำปะหลัง  ...  

2. กระบวนการแยกน้ำ ...  6. กระบวนการหมัก ...  

2. เอทานอล 99.5% ...  7. บดและผสมน้ำ ...  

4. กระบวนการกล่ัน ...  

 

4. ปัจจุบันมีผลิตภัณฑ์น้ำมันเช้ือเพลิงท่ีผลิตจากเอทานอลท้ังส้ินกี่ชนิด อะไรบ้าง  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

5. ดีโซฮอล์ และแก๊สโซฮอล์ แตกต่างกันอย่างไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

6. แก๊สโซฮอล์ 95 และแก๊สโซฮอล์ 91 มีความเหมือนและต่างกันอย่างไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

7. การใช้แก๊สโซฮอล์จะเกิดผลดีต่อเศรษฐกิจของประเทศได้อย่างไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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8. น้ำมัน E10 คืออะไร 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

9. จงเติมหมายเลข 1-6 หลังข้อความท่ีกำหนดให้เพื่อเรียงลำดับกระบวนการผลิตไบโอดีเซล 

1. การล้างส่ิงปนเป้ือนออก  ...  

2. การเตรียมสารละลายแอลกอฮอล์ ...  

3. การขจัดน้ำออก   ...  

4. การเตรียมน้ำมันก่อนทำปฏิกิริยา ...  

5. การทำปฏิกิริยา   ...  

6. การแยกกลีเซอรีน   ...  

  

10. การใช้ไบโอดีเซลมีประโยชน์ต่อส่ิงแวดล้อมอย่างไรบ้าง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อน/หลังเรียนท้ายหน่วยการเรียนรู้  

คำสั่ง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 

 

1. แผงเซลล์สุริยะชนิดใดมีประสิทธิภาพโดยเฉล่ียสูงท่ีสุด 

 ก. ชนิดฟิล์มบาง     

ข. ชนิดฟิล์มบาง 

 ค. ชนิดโมโนคริสตัลไลน์  

ง. ชนิดไดคริสตัลไลน์ 

 จ. ชนิดโพลีคริสตัลไลน์ 

2. หากต้องการผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ไว้ใช้ท่ีบ้านของเราเอง ควรเลือกใช้ระบบใด 

 ก. PV Grid connected system   

ข. PV Hybrid system 

 ค. Heat Recovery System  

 ง. PV Stand alone system 

 จ. Thermosiphon system 

3. การนำพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ในการผลิตน้ำร้อนตามโรงพยาบาลควรใช้รูปแบบใด 

 ก. ชนิดใช้ปั๊มน้ำหมุนเวียน  

ข. ชนิดทำงานร่วมกับเครื่องปรับอากาศ 

 ค. ชนิดผสมผสาน     

ง. ชนิดไหลเวียนตามธรรมชาติ 

 จ. ชนิดท่ีมีถังเก็บอยู่สูงกว่าแผงรับแสงอาทิตย์ 

4. ข้อใดเป็นอุปสรรคในการนำพลังงานแสงอาทิตย์มาประยุกต์ใช้งาน 

 ก. ก่อให้เกิดมลภาวะด้านอากาศ   

ข. อุปกรณ์ในการติดต้ังราคาค่อนข้างแพง  

 ค. การติดต้ังและเคล่ือนย้ายไม่สะดวก  

ง. เกิดการสะสมของแก๊สเรือนกระจกในบรรยากาศ 

จ. อุปกรณ์มีอายุการใช้งานส้ันและประสิทธิภาพไม่คงท่ี 

5. กังหันน้ำเป็นอุปกรณ์ท่ีมีหลักการทำงานอย่างไร 

 ก. เปล่ียนพลังงานจลน์ให้เป็นพลังงานไฟฟ้า   

ข. เปล่ียนพลังงานศักย์ให้เป็นพลังงานจลน์ 

 ค. เปล่ียนพลังงานกลให้เป็นพลังงานไฟฟ้า   

ง. เปล่ียนพลังงานความร้อนให้เป็นพลังงานไฟฟ้า 

 จ. เปล่ียนพลังงานจลน์ให้เป็นพลังงานกล 
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6. โรงไฟฟ้าชนิดใดที่มีการแปลงพลังงานที่เหลือใช้ในช่วงที่มีความต้องการใช้ไฟฟ้าต่ำ เก็บสะสมไว้เพื่อผลิต

กระแสไฟฟ้าในช่วงท่ีมีความต้องการใช้ไฟฟ้าสูง 

 ก. โรงไฟฟ้าแบบไม่มีอ่างเก็บน้ำ   

ข. โรงไฟฟ้าแบบมีอ่างเก็บน้ำขนาดเล็ก 

 ค. โรงไฟฟ้าแบบมีอ่างเก็บน้ำขนาดใหญ่  

ง. โรงไฟฟ้าแบบมีน้ำไหลตลอดปี 

 จ. โรงไฟฟ้าแบบสูบนํ้ากลับ 

7. พื้นท่ีชนบทท่ีอยู่ห่างไกลอ่างเก็บน้ำของประเทศไทยจะใช้ประโยชน์จากพลังงานน้ำได้อย่างไร 

 ก. การสร้างอ่างเก็บน้ำขึ้นมาใหม่   ข. การสร้างโรงไฟฟ้าพลังงานน้ำขนาดเล็ก 

 ค. การใช้น้ำตกเพื่อผลิตพลังงานไฟฟ้า  ง. การเจาะบ่อบาดาลเพื่อการชลประทาน 

 จ. การใช้พลังงานลมร่วมกับพลังงานน้ำ 

8. โรงไฟฟ้าแห่งใดที่สามารถควบคุมการใช้น้ำในการผลิตกระแสไฟฟ้าเสริมในช่วงท่ีมีความต้องการใช้ไฟฟ้าสูง

ได้อย่างมีประสิทธิภาพตลอดปี  

 ก. เขื่อนสิริกิติ์ จังหวัดอุตรดิตถ์    ข. เข่ือนท่าทุ่งนา จังหวัดกาญจนบุรี 

 ค. เข่ือนแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  ง. เข่ือนลำตะคอง จังหวัดนครราชสีมา 

 จ. เข่ือนรัชชประภา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

9. ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ของประเทศไทยมีลักษณะสำคัญอย่างไร 

 ก. มีแหล่งกำเนิดจากบริเวณความกดอากาศสูงบนซีกโลกเหนือ   

ข. นำความชุ่มช้ืนจากอ่าวไทยเข้ามาปกคลุมทำให้ภาคใต้จะมีฝนตกชุก 

 ค. เกิดพายุฝนฟ้าคะนองและลมกระโชกแรงหรืออาจมีลูกเห็บตก   

ง. ลมจะนำความร้อน ความชุ่มช้ืน และฝนมาตก 

 จ. จะได้รับเดือนพฤศจิกายนจนถึงเดือนเมษายนของทุกปี 

10. ลมท่ีพัดจากทิศเหนือไปยังทิศใต้และเกิดขึ้นในระหว่างเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายนเป็นลมชนิดใด 

 ก. ลมมรสุม     

ข. ลมว่าว 

 ค. ลมบกและลมทะเล    

ง. ลมตะเภา 

 จ. ลมภูเขาและลมหุบเขา 

11. ในการติดต้ังกังหันลมเพื่อผลิตไฟฟ้าจำเป็นต้องมีอุปกรณ์ Inverter เพื่อวัตถุประสงค์ใด 

 ก. ควบคุมการทำงานของกังหันลม  

ข. เก็บประจุไฟฟ้าสำหรับเป็นที่เก็บพลังงาน 

 ค. เพื่อเปล่ียนไฟฟ้ากระแสตรงเป็นไฟฟ้ากระแสสลับ  

 ง. หยุดการหมุนของกังหันในกรณีท่ีทำงานเกินกำลัง 

 จ. เปล่ียนพลังงานการหมุนไปสู่เครื่องกำเนิดไฟฟ้า 
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12. ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับหลักการทำงานของกังหันลมแนวแกนนอน 

 ก. สามารถรับลมในแนวราบได้ทุกทิศทาง 

ข. มีใบพัดเป็นตัวตั้งฉากรับแรงลม 

 ค. มีแกนหมุนขนานกับทิศทางของลม 

ง. มีอุปกรณ์ควบคุมกังหันให้หันไปตามทิศทางของกระแสลม 

 จ. มีอุปกรณ์ป้องกันกังหันชำรุดเสียหายขณะเกิดลมพัดแรง 

13. แก๊สชีวภาพส่วนใหญ่เกิดขึ้นจากแหล่งชีวมวลชนิดใด 

 ก. ทะลายปาล์ม     ข. ฟางข้าว 

 ค. ขี้เล่ือย     ง. ซังข้าวโพด 

 จ. มูลสัตว์ 

14. เช้ือเพลิงจากชีวมวลชนิดใดท่ีให้ประสิทธิภาพการเผาไหม้ดีท่ีสุด 

 ก. แกลบ    

 ข. กาบมะพร้าว 

 ค. กะลาปาล์ม     

ง. ขี้เล่ือย 

 จ. ชานอ้อย  

15. ข้อใดตรงกับหลักการทำงานของเทคโนโลยีการผลิตแก๊สเช้ือเพลิง  

 ก. เกิดการเผาไหม้อย่างสมบูรณ์ 

ข. การควบคุมอากาศไหลเข้าในปริมาณจำกัด 

 ค. เป็นระบบการเผาไหม้ท่ีไม่ต้องใช้แก๊สออกซิเจน   

ง. ระบบการเผาไหม้ทำงานร่วมกับการย่อยสลายสารอินทรีย์ 

 จ. ได้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นหลัก 

16. การผลิตแก๊สมีเทนเพื่อใช้เป็นเช้ือเพลิงในครัวเรือน ส่วนใหญ่ได้มาจากเทคโนโลยีในข้อใด 

 ก. เทคโนโลยีการผลิตแก๊สเช้ือเพลิง  ข. เทคโนโลยีการผลิตแก๊สจากขยะชุมชน 

 ค. เทคโนโลยีการผลิตแก๊สโดยการสันดาป  ง. เทคโนโลยีการผลิตแก๊สโดยการหมัก 

 จ. เทคโนโลยีการผลิตไฟฟ้าโดยใช้ชีวมวลเป็นเช้ือเพลิง 

17. แหล่งพลังงานความร้อนใต้พิภพในลักษณะใดท่ีพบมากท่ีสุดในโลก  

 ก. แหล่งท่ีเป็นไอน้ำ    ข. แหล่งท่ีเป็นแมกมา 

 ค. แหล่งท่ีเป็นน้ำร้อน     ง. แหล่งท่ีเป็นลาวา 

 จ. แหล่งท่ีเป็นหินร้อนแห้ง 

18. พลังงานความร้อนใต้พิภพจากแหล่งใดท่ีนำมาใช้ผลิตกระแสไฟฟ้าได้ดีท่ีสุด 

 ก. แหล่งท่ีเป็นไอน้ำ    ข. แหล่งท่ีเป็นแมกมา 

 ค. แหล่งท่ีเป็นน้ำร้อน    ง. แหล่งท่ีเป็นลาวา 

 จ. แหล่งท่ีเป็นหินร้อนแห้ง 
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19. การนำน้ำร้อนขึ้นมาพักไว้ในถังก่อนแล้วจึงนำไอน้ำท่ีได้ไปหมุนกังหันอีกทีหนึ่ง ตรงกับหลักการทำงานของ

โรงไฟฟ้าพลังงานความร้อนใต้พิภพระบบใด 

 ก. Binary Cycle Power Plant   ข. Hybrid Steam Power Plant 

 ค. Double Flash Steam Power Plant  ง. Dry Steam Power Plant 

 จ. Single Flash Steam Power Plant 

20. ข้อใดเป็นหลักการทำงานของโรงไฟฟ้าพลังงานความร้อนใต้พิภพแบบ 2 วงจร 

 ก. มีการติดต้ังเครื่องแยกละอองไอน้ำออกก่อน   

ข. เหมาะสำหรับแหล่งความร้อนแบบไอแห้งท่ีมีอุณหภูมิสูง 

 ค. ไอน้ำผ่านเข้าสู่กังหันโดยตรงโดยไม่ต้องผ่านหม้อไอน้ำ   

ง. ต้องอาศัยสารทำงานท่ีมีจุดเดือดต่ำไปขับให้กังหันไอน้ำหมุน 

 จ. ใช้กังหัน 2 ชุด ทำให้ระบบผลิตไฟฟ้าได้มากกว่าปกติ 

 

 
 

 


