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สาระส าคญั
ลกัษณะทางพนัธุกรรม เป็นลกัษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีถ่ายทอดต่อไปยงัรุน่

ลกูหลานโดยผ่านทางโครโมโซม ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีแสดงออกมาของ
สิ่งมีชีวิตขึน้อยูก่บัปัจจยัทัง้ภายในและภายนอก เช่น ฮอรโ์มนในรา่งกาย อาหาร 
อณุหภมูิ ฯลฯ ความผิดปกติของรา่งกายอาจเกิดจากความผิดปกติของโครโมโซม
และอาจถ่ายทอดต่อไปยงัลกูหลานได ้โรคท่ีเกิดจากการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 
เช่น โรคธาลสัซีเมีย โรคตาบอดสี โรคคนเผือก ฯลฯ
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แบบทดสอบก่อนเรยีน
ค าสั่ง จงเลือกค าตอบที่ถกูตอ้งเพียงขอ้เดียว

พนัธุกรรม (Heredity) หมายถงึขอ้ใด
สิ่งท่ีไดร้บัการถ่ายทอดจากคนท่ีรูจ้กั
สิ่งท่ีไดร้บัการถ่ายทอดมาจากบรรพบรุุษ หรอืจากรุน่สูรุ่น่
สิ่งท่ีไดร้บัการถ่ายทอดจากบรรพบรุุษเพียงรุน่เดียว
ความผิดปกติของรา่งกาย
ขอ้ใดไมเ่ป็นลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรม
ถนดัมือขวา
ลกัยิม้
แผลเป็น
ตาสองชัน้
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3. ลกัษณะทางพนัธุกรรมใดท่ีไดร้บัอิทธิพลมาจากสิ่งแวดลอ้ม
ตาชัน้เดียว/ตาสองชัน้
ผมเหยียด/ผมหยกัศก
น า้หนกั/สว่นสงู
หมูเ่ลือด

4. ลกัษณะใดท่ีไมถื่อวา่เป็นพนัธุกรรม
คนยโุรปตาสีฟ้า
นิโกรผิวด า
คนเอเชียตาสีเขม้
ถั่วตน้เตีย้เม่ือปลกูในดินไมดี่
ฝาแฝดชายหญิงคูห่นึ่งมีลกัษณะตา่งๆคลา้ยกนั แฝดคูนี่เ้กิดมาจากขอ้ใด
อสจิุ 2 ตวัผสมกบัไข่ 2 ใบ ข. อสจิุ 2 ตวัผสมกบัไข่ 1 ใบ

ค. อสจิุ 1 ตวัผสมกบัไข่ 2 ใบ ง. อสจิุ 1 ตวัผสมกบัไข่ 1 ใบ
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6. จากผลการทดลองของเมนเดล ลกัษณะท่ีไมป่รากฏในรุน่ 1 แตม่าปรากฏใน
รุน่ 2 (หลาน) เช่น ตน้เตีย้ เมนเดลเรยีกลกัษณะเช่นนีว้า่อยา่งไร
ลกัษณะเดน่
ลกัษณะดอ้ย
ลกัษณะปรากฏ
ลกัษณะแท้

7. ขอ้ใดหมายถงึลกัษณะเดน่
ลกัษณะท่ีแสดงใหเ้หน็
ลกัษณะท่ีแสดงใหเ้หน็ในรุน่ถดัไป
ลกัษณะท่ีแสดงใหเ้หน็ในบางรุน่
TT, Tt

8. โครโมโซมมีองคป์ระกอบเป็นสารประเภทใด
ไขมนัและโปรตีน ข. กรดนิวคลีอิกและไขมนั

ค. กรดนิวคลีอิกและโปรตีน ง. กรดนิวคลีอิก ไขมนั และโปรตีน
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9. โอกาสท่ีจะไดล้กูสาวมีคา่เทา่กบัเทา่ใด
25%
50%
75%
100%

10. ขอ้ใดไมต่รงกบัขอ้เทจ็จรงิ
โรคทางพนัธุกรรมในมนษุยส์ว่นใหญ่รกัษาได้
ปัจจบุนัมนษุยส์ามารถตดัต่อยีนเพ่ือผลิตฮอรโ์มนอินซลูินได้
โรคทางพนัธุกรรมในมนษุยบ์างครัง้พบวา่ไมแ่สดงอาการใหเ้หน็
ลกัษณะท่ีคนสว่นใหญ่มีหรอืแสดงออกคือลกัษณะท่ีถกูควบคมุโดยยีนเดน่
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พนัธุกรรม (Heredity) หมายถงึ สิ่งที่ไดร้บัถ่ายทอดมาจากบรรพบรุุษ และสิ่ง
ท่ีถ่ายทอดสง่ตอ่จากรุน่หนึ่งไปยงัอีกรุน่หนึ่ง พนัธุกรรมจะถกูควบคมุโดยหน่วย
ควบคมุลกัษณะท่ีเรยีกวา่ ยีน  ซึง่จะมีอยูเ่ป็นจ านวนมากในเซลลท์กุเซลลแ์ละ

จดัเรียงตวัเป็นแถว เป็นกลุม่จบัตวัเป็นเสน้ยาว เรยีกวา่ โครโมโซม
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1.ลักษณะทางพนัธุกรรม

หมายถึง ลกัษณะองคป์ระกอบของยีน ของสิ่งมีชีวิตท่ีมีการแสดง
ออกเป็นลกัษณะปรากฏที่แตกต่างกนั และสามารถถ่ายทอดจากรุน่หนึ่งไปยงัรุน่
อ่ืนๆตอ่ไปได ้โดยการถ่ายทอดยีน

ลกัษณะตา่งๆที่ถ่ายทอดไปนัน้พบวา่บางลกัษณะไมป่รากฏในรุน่ลกู 
แตอ่าจจะปรากฏในรุน่หลานหรอืเหลนก็ได ้จงึมีผลท าใหเ้กิดความแตกตา่งกนั
ของลกัษณะทางพนัธุกรรม ท าใหส้ิ่งมีชีวิตมีความหลากหลาย การสะสมลกัษณะ
ทางพนัธุกรรมจ านวนมากท าใหเ้กิดสปีชีสต์า่งๆ และสามารถด ารงเผ่าพนัธุ์
สิ่งมีชีวิตไวไ้ดจ้นถงึปัจจบุนั
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ความแตกตา่งอนัเน่ืองจากมีลกัษณะทางพนัธุกรรมแตกต่างกนั เรยีกวา่ 
ความแปรผนัทางพนัธุกรรม (genetic variation)
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ความแปรผันทางพันธุกรรมหรือความแตกตา่งทางพนัธุกรรม 

สามารถจ าแนกได ้2 ประเภท 
ความแปรผนัลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีไมต่อ่เน่ือง



ความแปรผนัลกัษณะทางพนัธุกรรมแบบต่อเน่ือง

สามารถจ าแนกได ้2 ประเภท 
2.  ความแปรผนัลกัษณะทางพนัธุกรรมแบบตอ่เน่ือง
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2. การค้นพบกฏการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม

เกรเกอร์ โจฮนัน์ เมนเดล เป็นชาวออสเตรีย เขาไดท้ดลองปลกูพืชหลาย
ชนิดและสงัเกตเห็นลกัษณะต่างๆของพนัธุไ์มท่ี้ปลกู จึงไดท้  าการทดลองจากการ
ผสมพนัธุถ์ั่ว garden pea โดยผสมพนัธุถ์ั่วระหว่างตน้ท่ีมีลักษณะแตกต่าง
กันแล้วดูลักษณะของลูกผสมท่ีเกิดขึ ้นในชั่ ว รุ่นต่อๆไป เมน เดลได้ค้นพบ
ความสมัพนัธบ์างลกัษณะของลกูผสม เขาไดร้วบรวมรายงานผลการศึกษาและ
น าเสนอ แต่ผลงานของเขาไม่ไดร้บัความสนใจ หลังจากเมนเดลเสียชีวิตในปี
ค.ศ.1900 ไดมี้นกัพฤกษศาสตรห์ลายคนไดต้รวจสอบและคน้พบผลงานของเขา 
ซึ่งผลการทดลองท่ีไดเ้ป็นไปตามท่ีเมนเดลกล่าวไว ้ท าใหผ้ลงานการศึกษาการ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของเมนเดลเป็นท่ียอมรบัในท่ีสดุ และให้การยก
ยอ่งใหเ้มนเดลเป็น บิดาแหง่พนัธุศาสตร์
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นกัพนัธุศาสตรใ์ชต้วัอกัษรหรอืสญัลกัษณแ์ทนยีนแตล่ะยีน โดยใชอ้กัษร
ภาษาองักฤษตวัพิมพใ์หญ่แทนยีนท่ีควบคมุลกัษณะเดน่ อกัษรตวัพิมพเ์ลก็แทนยีนท่ี
ควบคมุลกัษณะดอ้ย เช่น

ใช ้T แทน ยีนท่ีก าหนดลกัษณะล าตน้สงู แทนยีนเดน่
ใช ้t แทน ยีนท่ีก าหนดลกัษณะเตีย้ แทนยีนดอ้ย

ยีนท่ีก าหนดลกัษณะอยูเ่ป็นคูจ่งึเขียนสญัลกัษณเ์ป็น TT Tt และ tt แทนการ
ถ่ายทอดลกัษณะในการผสมพนัธุร์ะหวา่งตน้ถั่วตน้สงูกบัตน้ถั่วตน้เตีย้ 

By kru Kwang



By kru Kwang



By kru Kwang

แอลลลี (Allele) คือ ยีนที่ประกอบหรือยนีที่อยู่กนัเป็นคู่เฉพาะลกัษณะหน่ึงๆ 
เป็นยีนที่อยู่บนต าแหน่งเดียวกันของโครโมโซมที่เป็นคู่กัน เช่น ยีน T เป็นยีนที่เข้าคู่ T 
หรือ t และยนี t เป็นยนีที่เข้าคู่กบั t หรือ T ดังนั้นยีน T และ t เป็นแอลลลีต่อกัน 
ลกัษณะใดทีถู่กควบคุมด้วยแอลลลีมากกว่า 1 คู่จะเรียกว่า มัลติเปิลแอลลีล ต าแหน่งของยนี
ทีอ่ยู่บนโครโมโซมเรียกว่า โลคสั โดยยนีทีเ่ป็นคู่กนัจะอยู่ตรงกนั  
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จีโนไทป์ หมายถงึ คูข่องยีนที่ก  าหนดลกัษณะ เช่น TT Tt และ tt
ฟีโนไทป์ เช่น ตน้ถั่วท่ีมีจีโนไทป์ TT และ Tt จะมีฟีโนไทป์เป็นตน้ถั่วท่ีมี

ตน้สงู สว่นจีโนไทป์ tt จะมีฟีโนไทป์เป็นตน้เตีย้ 
โฮโมไซกสั หรอืพนัธุแ์ท ้เช่นยีน TT tt
เฮเทอโรไซกสั หรอืพนัธุท์างหรอืลกูผสม
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จากตาราง ลกัษณะท่ีปรากฏในรุน่ลกู F1 จะมีเพียงลกัษณะเดียว ในรุน่ 
F2 มี 2 ลกัษณะ เมนเดลเรยีกลกัษณะที่ปรากฏในลกูรุน่ท่ี 1 เมลด็กลมและลกัษณะ
ตน้สงูวา่ ลักษณะเด่น สว่นลกัษณะท่ีไมป่รากฏในรุน่ท่ี 1 แตก่ลบัมาปรากฏในรุน่ท่ี 2 
วา่ ลักษณะด้อย 

การผสมพนัธุโ์ดยพิจารณาลกัษณะใดเพียงลกัษณะเดียว เรยีกวา่ โมโน
ไฮบรดิ ครอส เช่น การผสมพนัธุถ์ั่วฝักสีเขียวกบัถั่วฝักสีเหลือง และถา้การผสมพนัธุ์
สองลกัษณะพรอ้มๆกนัเรียกวา่ ไดไฮบรดิ ครอส เช่น การผสมพนัธุถ์ั่วท่ีมีลกัษณะ
รูปรา่งของเมลด็และลกัษณะสีของเมลด็
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3. โครโมโซมและสารพนัธุกรรม

โครโมโซมและยีน
ลกัษณะท่ีปรากฏในรุน่ลกูเป็นผลมาจากการถ่ายทอดยีนจากพอ่และแม ่

โดยผ่านทางเซลลส์ืบพนัธุ ์ซึง่เป็นหน่วยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิตภายในเซลล ์ซึง่
ประกอบดว้ยนิวเคลียสและไซโทพลาสซมึและถกูหอ่หุม้ดว้ยเย่ือหุม้เซลล ์ภายใน
นิวเคลียสมีโครโมโซมและยีนเป็นสว่นหนึ่งของโครโมโซม 



โครโมโซม
เป็นท่ีเก็บหน่วยพนัธุกรรมซึ่งท าหนา้ท่ีควบคุมและถ่ายทอดข้อมลูเก่ียวกับ

ลักษณะทางพันธุกรรมต่างๆของสิ่งมีชีวิต ในเซลล์ของสิ่งมีชีวิตประกอบด้วย 
นิวเคลียส เย่ือหุม้เซลล ์ไซโทพลาสซมึ เม่ือใชก้ลอ้งจลุทรรศนส์อ่งดนิูวเคลียสของเซลล์
ท่ีก  าลงัแบ่งตวัจะเห็นโครงสรา้งลกัษณะเป็นเสน้ยาวๆเล็กๆขดไปมา เรียกโครงสรา้งนี ้
ว่า โครมาทิน เม่ือเซลลโ์ครมาทินขดแน่นมากขึน้และหดสัน้ลง จะมีลกัษณะเป็นแท่ง
เรยีกวา่ โครโมโซม 
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โ ค ร โ ม โ ซ ม มี  2  ป ร ะ เ ภ ท คื อ 
โครโมโซมร่างกาย และโครโมโซมเพศ ยีน
เป็นส่วนหนึ่งของ DNA ซึ่งสามารถท าให้
เกิดการสงัเคราะหโ์ปรตีนและ DNA จะขด
ตัวเป็นแท่งโครโมโซมและชุดโครโมโซมใน
เซลล์ 1 ชุด เรียกว่า จีโนม ซึ่งในสิ่งมีชีวิต
ชนิดเดียวกนัจะแต่งต่างกนั และสิ่งมีชีวิตแต่
ละชนิดมีขนาดของจีโนมแตกต่างกัน โดยจี
โนม คือ “แบบพิมพเ์ขียว” ของสิ่งมีชีวิต
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สารพนัธุกรรม
DNA = Deoxyribonucleic acid  ซึง่เป็นจ าพวกกรดนิวคลิอิก 
RNA = Ribonucleic acid คือสายพอลเิมอรข์องนิวคลโีอไทด์ มีความยาวที่
สัน้กวา่ DNA มาก ท าหนา้ท่ีเหมือนแมแ่บบส าหรบัแปลขอ้มลูจากยีนไปเป็นขอ้มลูใน
โปรตีน แลว้ขนยา้ยกรดอะมิโนเขา้ไปในไรโบโซม เพื่อผลติโปรตีนและแปลรหสั
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4. กระบวนการถ่ายทอดลักษณะทางพนัธุกรรม
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หมู่เลอืด
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แอนตเิจน (Antigen) คอืโปรตนีทีอ่ยู่บนผิวของเมด็เลอืดแดง ม ี2 ชนิดคอื
แอนตเิจนเอและแอนตเิจนบี

แอนตบิอด ี(Antibody) หรือสารภูมติ้านทานทีอ่ยู่ในพลาสมาซึง่เป็น
องคป์ระกอบของน า้เลอืด โดยหมู่เลอืดต่าง ๆ จะมแีอนตบิอดี
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ซึง่หลักการส าคัญในการถ่ายเลอืดกค็อื ‘แอนตเิจนบนผิวเมด็เลือดแดงของ
ผู้ให้ ต้องไม่ตรงกับแอนตบิอดใีนพลาสมาของผู้รับ’ ดังน้ันจะสรุปได้ว่า
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การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมโดยมยีนีบนออโตโซมและยนีบนโครโมโซมเพศ

โครโมโซมในเซลลร่์างกายคน 46 แท่ง น ามาจับคู่ได้ 23 คู่ แบ่งเป็น 2 ชนิด
คอื ออโตโซม และโครโมโซม

1. ยีนบนออโตโซม 
 1.1 การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีควบคมุโดยยีนเด่นบนออโตโซม
 การถ่ายทอดนีจ้ะถ่ายทอดมาจากชายหรอืหญิง มีลกัษณะทางพนัธุกรรมพนัธุแ์ท้
ท่ีมียีนเดน่ทัง้คู ่(พนัธุแ์ทล้กัษณะเดน่) หรอืมียีนเดน่คูก่บัยีนดอ้ย (พนัธุท์าง) นอกจากนี้
ยงัมีลกัษณะที่ผิดปกติอ่ืนๆ ท่ีน าโดยยีนเด่น เช่น คนแคระ โรคทา้วแสนปม และกลุม่
อาการมารแ์ฟน (ผอมสงู แขนขายาว หวัใจผิดปกติ เลนสต์าหลดุ) 
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1. ยีนบนออโตโซม 
 1.2 การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีควบคมุโดยยีนดอ้ยบนออโตโซม
 การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจะถกูควบคมุโดยยีนดอ้ย พบวา่เม่ือดจูาก
ภายนอกพอ่และแมมี่ลกัษณะปกติ แตท่ัง้คูมี่ยีนดอ้ยท่ีควบคมุลกัษณะผิดปกติแฝงอยู่
หรอืเรยีกวา่เป็นพาหะ โรคท่ีเกิดจากยีนดอ้ยบนออโตโซม เช่น
 - โรคธาลสัซีเมีย
 - ลกัษณะผิวเผือก
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1. ยีนบนโครโมโซมเพศ
 ตวัอยา่งการถ่ายทอดยีนดอ้ยบนโครโมโซม x เช่น ชายปกติแตง่งานกบัหญิง

ปกติแตเ่ป็นพาหะของตาบอดสี โอกาสลกูท่ีเกิดมาจะไดร้บัการถ่ายทอดดงัภาพ



5. ความผิดปกตขิองโครโมโซมและโรคทางพนัธุกรรม

ความผิดปกตทิีจ่ านวนของออโตโซม
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ความผิดปกตทิีรู่ปร่างของออโตโซมกลุ่มอาการคริดูซาต ์ 



ความผิดปกตทิีเ่กดิกับโครโมโซม x

กลุม่อาการเทอรเ์นอร ์โครโมโซม x หายไป 
1 โครโมโซม
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6. มิวเทชัน

คือ ความผิดปกติท่ีเกิดขึน้กบัหน่วยพนัธุกรรม ท าใหห้น่วยพนัธุกรรม
เปลี่ยนไปจากเดิม ซึง่มีผลตอ่การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากรุน่หนึ่งไปยงัรุน่
ตอ่ๆไป สาเหตอุาจมาจากการไดร้บัรงัสีบางชนิด เช่น รงัสีเอกซ์ รงัสีอลัตราไวโอเลต 
และสารเคมีบางชนิด สารเหลา่นีเ้รยีกวา่ สิ่งก่อกลายพนัธุห์รอืมิวเทเจน ซึง่สามารถ
กระตุน้หรอืชกัน าใหเ้กิดมิวเทชนัขึน้ได้
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