
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้
รหัสวิชา 2567-30000-1316 รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและสิ่งแวดล้อม 

การจัดการโลจิสติกส์และซัพพลายเชน การจัดการโลจิสติกส์และซัพพลายเชน/1 2568 (สลช 1/1 ม.6 )  
ครูผูส้อน นางสาวอังศุพิชญ์ ภักดี จำนวน  

วันที่ 16 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 8 คน , ลากิจ 2 คน , ลาป่วย 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
 
สาระสําคัญ 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดล้วนต้องพ่ึงพาอาศัยพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการดำรงชีวิต โดยมีทรัพยากรธรรมชาติเป็น
แหล่งกำเนิดของพลังงาน ดังน้ัน พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จึงมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างใกล้ชิด ทั้งน้ี แหล่งของ
พลังงานที่มนุษย์นำมาใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ได้มาจากลักษณะของการใช้แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ คือ พลงังานสิน้เปลือง และ
พลังงานทดแทน หรือพลังงานหมุนเวียน ทรัพยากรธรรมชาติแบ่งตามประโยชนข์ องการใช้งานได้เป็น 3 ประเภท คือ ประเภทที่ใช้
แล้ว ไม่หมดสิ้นไป 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียน โดยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพ่ือซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 



นางสาวกมลวรรณ ชูจิตร์ (ขาดเรียน) , นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวจิรัชญา ภู่เขียว (ขาดเรียน) , นางสาวฐิติมา 
แจะซ้าย (ขาดเรียน) , นางสาวธัญณภาภัสร์ ขันนาค (ขาดเรียน) , นายธีรภัทร สุขเสงี่ยม (ขาดเรียน) , นางสาวอัญชลี เกิดยินดี 
(ขาดเรียน) , นางสาวอัญธิดา คำศรี (ขาดเรียน) , นางสาวกุมาลี เกษรมาลา (ลากิจ) , นางสาวชลธิชา ตระกูลกำเนิด (ลากิจ) , 
นางสาวกฤติยาภรณ์ จงเจริญ (ลาป่วย) , นางสาวฐานิดา แป้นแก้วผา (ลาป่วย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรียนขาดเรียนเป็นจำนวนมาก  

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
เรียกพบมาตักเตือน เน่ืองจากเป็นห้องในที่ปรึกษา 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 16 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จำนวน 36 คน  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
 
สาระสําคัญ 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดล้วนต้องพ่ึงพาอาศัยพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการดำรงชีวิต โดยมีทรัพยากรธรรมชาติเป็น
แหล่งกำเนิดของพลังงาน ดังน้ัน พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จึงมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างใกล้ชิด ทั้งน้ี แหล่งของ
พลังงานที่มนุษย์นำมาใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ได้มาจากลักษณะของการใช้แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ คือ พลงังานสิน้เปลือง และ
พลังงานทดแทน หรือพลังงานหมุนเวียน ทรัพยากรธรรมชาติแบ่งตามประโยชนข์ องการใช้งานได้เป็น 3 ประเภท คือ ประเภทที่ใช้
แล้ว ไม่หมดสิ้นไป 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 



2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียน โดยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพ่ือซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 17 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 1 คน , ลากิจ 1 คน , ลาป่วย 3 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 



ชื่อหน่วย การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
 
สาระสําคัญ 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดล้วนต้องพ่ึงพาอาศัยพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการดำรงชีวิต โดยมีทรัพยากรธรรมชาติเป็น
แหล่งกำเนิดของพลังงาน ดังน้ัน พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จึงมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างใกล้ชิด ทั้งน้ี แหล่งของ
พลังงานที่มนุษย์นำมาใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ได้มาจากลักษณะของการใช้แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ คือ พลงังานสิน้เปลือง และ
พลังงานทดแทน หรือพลังงานหมุนเวียน ทรัพยากรธรรมชาติแบ่งตามประโยชนข์ องการใช้งานได้เป็น 3 ประเภท คือ ประเภทที่ใช้
แล้ว ไม่หมดสิ้นไป 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียน โดยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพ่ือซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นายรัชชานนท์ พุ่มสวัสด์ิ (ลากิจ) , นายชัชพิมุข ราชรองเมือง (ลาป่วย) , นางสาวษาลิณี 
ศรีพรหม (ลาป่วย) , นางสาวอัญชลี เกิดยินดี (ลาป่วย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  



 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนขาดเรียน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
หักจิตพิสัย เรียกมาตักเตือน 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 17 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จำนวน 36 คน  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
 
สาระสําคัญ 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดล้วนต้องพ่ึงพาอาศัยพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการดำรงชีวิต โดยมีทรัพยากรธรรมชาติเป็น
แหล่งกำเนิดของพลังงาน ดังน้ัน พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จึงมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างใกล้ชิด ทั้งน้ี แหล่งของ
พลังงานที่มนุษย์นำมาใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ได้มาจากลักษณะของการใช้แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ คือ พลงังานสิน้เปลือง และ
พลังงานทดแทน หรือพลังงานหมุนเวียน ทรัพยากรธรรมชาติแบ่งตามประโยชนข์ องการใช้งานได้เป็น 3 ประเภท คือ ประเภทที่ใช้
แล้ว ไม่หมดสิ้นไป 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียน โดยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพ่ือซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 



การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 18 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 2 คน , ลากิจ 1 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
 
สาระสําคัญ 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดล้วนต้องพ่ึงพาอาศัยพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการดำรงชีวิต โดยมีทรัพยากรธรรมชาติเป็น
แหล่งกำเนิดของพลังงาน ดังน้ัน พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จึงมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างใกล้ชิด ทั้งน้ี แหล่งของ
พลังงานที่มนุษย์นำมาใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ได้มาจากลักษณะของการใช้แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ คือ พลงังานสิน้เปลือง และ
พลังงานทดแทน หรือพลังงานหมุนเวียน ทรัพยากรธรรมชาติแบ่งตามประโยชนข์ องการใช้งานได้เป็น 3 ประเภท คือ ประเภทที่ใช้
แล้ว ไม่หมดสิ้นไป 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 



1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียน โดยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพ่ือซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวธัญณภาภัสร์ ขันนาค (ขาดเรียน) , นายวรากร แสงจันท์ (ลากิจ) , นายสิทธิโชค 
แย้มสวัสด์ิ (ลาป่วย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนขาดเรียน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
หักจิตพิสัย แจ้งเตือนว่าขาดได้กี่ครั้ง 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้



 

วันที่ 19 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 4 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย พลังงาน 
 
สาระสําคัญ 
พลังงาน เป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่สำคัญในการดำรงชีพของมนุษย์ เมื่อประชากรเพ่ิมจำนวนมากข้ึนความจำเป็นข้ันพ้ืนฐานในการใช้
พลังงานย่อมเพ่ิมมากตามไปด้วย อาทิ การใช้พลังงานเพ่ือการคมนาคมขนส่ง กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม พลังงานไฟฟ้า การ
หุงต้มในครัวเรือน ท่ีอยู่อาศัย เป็นต้น และแน่นอนว่าพลังงานต่าง ๆ น้ันได้มาจากการแปรรูปทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ และ
กระบวนการได้มาซึ่งพลังงานเหล่าน้ีย่อมส่งผลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อสิ่งแวดล้อม หากไม่มีการควบการใช้ ดังน้ันจึงควรสร้าง
ความตระหนักและส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมทุกภาคส่วน รวมถึงประชาชนทุกระดับ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง พลังงาน 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียน โดยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพ่ือซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 



นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวฐิติมา แจะซ้าย (ขาดเรียน) , นางสาวธัญณภาภัสร์ ขันนาค (ขาดเรียน) , นางสาว
อัญชลี เกิดยินดี (ขาดเรียน) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนมาสาย ขาดเรียน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ตักเตือน หักจิตพิสัย 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 19 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย พลังงาน 
 
สาระสําคัญ 
พลังงาน เป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่สำคัญในการดำรงชีพของมนุษย์ เมื่อประชากรเพ่ิมจำนวนมากข้ึนความจำเป็นข้ันพ้ืนฐานในการใช้
พลังงานย่อมเพ่ิมมากตามไปด้วย อาทิ การใช้พลังงานเพ่ือการคมนาคมขนส่ง กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม พลังงานไฟฟ้า การ
หุงต้มในครัวเรือน ท่ีอยู่อาศัย เป็นต้น และแน่นอนว่าพลังงานต่าง ๆ น้ันได้มาจากการแปรรูปทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ และ
กระบวนการได้มาซึ่งพลังงานเหล่าน้ีย่อมส่งผลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อสิ่งแวดล้อม หากไม่มีการควบการใช้ ดังน้ันจึงควรสร้าง
ความตระหนักและส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมทุกภาคส่วน รวมถึงประชาชนทุกระดับ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 



4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง พลังงาน 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียน โดยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพ่ือซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวฐิติมา แจะซ้าย (ขาดเรียน) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 20 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 4 คน , ลากิจ 4 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 



หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย พลังงาน 
 
สาระสําคัญ 
พลังงาน เป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่สำคัญในการดำรงชีพของมนุษย์ เมื่อประชากรเพ่ิมจำนวนมากข้ึนความจำเป็นข้ันพ้ืนฐานในการใช้
พลังงานย่อมเพ่ิมมากตามไปด้วย อาทิ การใช้พลังงานเพ่ือการคมนาคมขนส่ง กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม พลังงานไฟฟ้า การ
หุงต้มในครัวเรือน ท่ีอยู่อาศัย เป็นต้น และแน่นอนว่าพลังงานต่าง ๆ น้ันได้มาจากการแปรรูปทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ และ
กระบวนการได้มาซึ่งพลังงานเหล่าน้ีย่อมส่งผลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อสิ่งแวดล้อม หากไม่มีการควบการใช้ ดังน้ันจึงควรสร้าง
ความตระหนักและส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมทุกภาคส่วน รวมถึงประชาชนทุกระดับ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง พลังงาน 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียน โดยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพ่ือซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวกมลวรรณ ชูจิตร์ (ขาดเรียน) , นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวชลธิชา ตระกูลกำเนิด (ขาดเรียน) , 
นางสาวธัญณภาภัสร์ ขันนาค (ขาดเรียน) , นางสาวคีตาภัทร ทองห่อ (ลากิจ) , นางสาวจิรัชญา ภู่เขียว (ลากิจ) , นางสาวอัญชลี 
เกิดยินดี (ลากิจ) , นางสาวอัญธิดา คำศรี (ลากิจ) , นางสาวฐิติมา แจะซ้าย (ลาป่วย) ,  

 

 



สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนขาดเรียน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
เรียกมาตักเตือนรายบุคคล 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 20 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 5 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย พลังงาน 
 
สาระสําคัญ 
พลังงาน เป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่สำคัญในการดำรงชีพของมนุษย์ เมื่อประชากรเพ่ิมจำนวนมากข้ึนความจำเป็นข้ันพ้ืนฐานในการใช้
พลังงานย่อมเพ่ิมมากตามไปด้วย อาทิ การใช้พลังงานเพ่ือการคมนาคมขนส่ง กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม พลังงานไฟฟ้า การ
หุงต้มในครัวเรือน ท่ีอยู่อาศัย เป็นต้น และแน่นอนว่าพลังงานต่าง ๆ น้ันได้มาจากการแปรรูปทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ และ
กระบวนการได้มาซึ่งพลังงานเหล่าน้ีย่อมส่งผลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อสิ่งแวดล้อม หากไม่มีการควบการใช้ ดังน้ันจึงควรสร้าง
ความตระหนักและส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมทุกภาคส่วน รวมถึงประชาชนทุกระดับ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง พลังงาน 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้  



3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียน โดยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพ่ือซักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 23 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 7 คน , ลากิจ 2 คน , ลาป่วย 8 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 
 
สาระสําคัญ 



สารประกอบไฮโดรคาร์บอน ส่วนใหญ่จะเป็นผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียมเป็นส่วนใหญ่ น้ำมันเชื้อเพลิงต่าง ๆ ท่ีเราใช้อยู่ใน
ชีวิตประจำวันก็เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากปิโตรเลียม 
เชื้อเพลิงจากธรรมชาติที่นำมาใช้ประโยชน์ มี 3 ชนิด คือ เชื้อเพลิงจากพืช เชื้อเพลิงจากถ่านหิน และเชื้อเพลิงจากปิโตรเลียม การ
ใช้เชื้อเพลิงทุกชนิด ก่อให้เกิดปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะมลพิษทางอากาศ ดังน้ันทุกคนจึงต้องตระหนักถึงปัญหาน้ี 
และช่วยกันหาทางป้องกันและแก้ไขปัญหา 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ปิโตรเลียมแลผลิตภัณฑ์ 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู 
3.ให้ผู้เรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ดำเนินการทดลองกิจกรรม 3.2 – 3.4  
4.ครูผู้สอนแนะนำกิจกรรมทดลองและตรวจดูความเรียบร้อย 
5.ครูผู้สอนสรุปกจิกรรมที่ทำร่วมกัน 
6.ให้ผู้เรียนทำใบงานกิจกรรมในชั้นเรียน 
7.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวกฤติยาภรณ์ จงเจริญ (ขาดเรียน) , นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวชลธิชา ตระกูลกำเนิด (ขาดเรียน) , 
นางสาวนัทธกันต์ ดาราเมือง (ขาดเรียน) , นายวรากร แสงจันท์ (ขาดเรียน) , นางสาววิภารัตน์ อินทร์คล้าย (ขาดเรียน) , นางสาว
อัญชลี เกิดยินดี (ขาดเรียน) , นางสาวคีตาภัทร ทองห่อ (ลากิจ) , นายทัตพงศ์ กุลแพ (ลากิจ) , นางสาวกุมาลี เกษรมาลา (ลาป่วย) 
, นางสาวฐานิดา แป้นแก้วผา (ลาป่วย) , นางสาวฐิติมา แจะซ้าย (ลาป่วย) , นายณัฐิวุฒิ ปลอดศรี (ลาป่วย) , นางสาวธัญณภาภัสร์ 
ขันนาค (ลาป่วย) , นายธีรภัทร สุขเสงี่ยม (ลาป่วย) , นายรัชชานนท์ พุ่มสวัสด์ิ (ลาป่วย) , นางสาวอัญธิดา คำศรี (ลาป่วย) ,  

 

 



สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรียนขาดเรียนเป็นจำนวนมาก 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
เริ่มเช็คจำนวน ขร 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 24 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 5 คน , ลากิจ 1 คน , ลาป่วย 1 คน , สาย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 
 
สาระสําคัญ 
สารประกอบไฮโดรคาร์บอน ส่วนใหญ่จะเป็นผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียมเป็นส่วนใหญ่ น้ำมันเชื้อเพลิงต่าง ๆ ท่ีเราใช้อยู่ใน
ชีวิตประจำวันก็เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากปิโตรเลียม 
เชื้อเพลิงจากธรรมชาติที่นำมาใช้ประโยชน์ มี 3 ชนิด คือ เชื้อเพลิงจากพืช เชื้อเพลิงจากถ่านหิน และเชื้อเพลิงจากปิโตรเลียม การ
ใช้เชื้อเพลิงทุกชนิด ก่อให้เกิดปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะมลพิษทางอากาศ ดังน้ันทุกคนจึงต้องตระหนักถึงปัญหาน้ี 
และช่วยกันหาทางป้องกันและแก้ไขปัญหา 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ปิโตรเลียมแลผลิตภัณฑ์ 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู 



3.ให้ผู้เรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ดำเนินการทดลองกิจกรรม 3.2 – 3.4  
4.ครูผู้สอนแนะนำกิจกรรมทดลองและตรวจดูความเรียบร้อย 
5.ครูผู้สอนสรุปกจิกรรมที่ทำร่วมกัน 
6.ให้ผู้เรียนทำใบงานกิจกรรมในชั้นเรียน 
7.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวกมลวรรณ ชูจิตร์ (ขาดเรียน) , นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวชลธิชา ตระกูลกำเนิด (ขาดเรียน) , นายชัช
พิมุข ราชรองเมือง (ขาดเรียน) , นายวรากร แสงจันท์ (ขาดเรียน) , นายปรัชญา อบเชย (ลากิจ) , นางสาวจิรัชญา ภู่เขียว (ลาป่วย) 
, นางสาวอุษามณี ม่วงพรม (สาย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนขาดเรียน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
เช็คจำนวนวันขาด ลา เพ่ือประกอบจำนวนวัน ขร 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 25 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 2 คน , ลากิจ 4 คน , ลาป่วย 1 คน , สาย 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 



ชื่อหน่วย ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูผู้สอนเปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ปิโตรเลียมแลผลิตภัณฑ์ 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนจากครู 
3.ให้ผู้เรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ดำเนินการทดลองกิจกรรม 3.2 – 3.4  
4.ครูผู้สอนแนะนำกิจกรรมทดลองและตรวจดูความเรียบร้อย 
5.ครูผู้สอนสรุปกจิกรรมที่ทำร่วมกัน 
6.ให้ผู้เรียนทำใบงานกิจกรรมในชั้นเรียน 
7.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวอัญชลี เกิดยินดี (ขาดเรียน) , นางสาวกรวรรณ ขุนอักษร (ลากิจ) , นางสาวชลดา 
คูณสวัสด์ิ (ลากิจ) , นายปรัชญา อบเชย (ลากิจ) , นายพิชญุตม์ เขาแก้ว (ลากิจ) , นายทัตพงศ์ กุลแพ (ลาป่วย) , นางสาวธัญณภา
ภัสร์ ขันนาค (สาย) , นางสาวอัญธิดา คำศรี (สาย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 



 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 26 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 3 คน , ลากิจ 2 คน , สาย 4 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ผลกระทบจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและพลังงาน 
 
สาระสําคัญ 
กระบวนการค้นหาพลังงานและผลการทบจากการนำพลังงานและสิ่งแวดล้อมมาใช้ประโยชน์ล้วนเกิด 
ผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของสิ่งแวดล้อมตลอดจนสิ่งมีชีวิตทุกชนิด ซึ่งผลกระทบต่อสภาพภูมิประเทศ มลพิษทางเสียงมลพิษทาง
อากาศ มลพิษทางน้ํา รวมทั้งผลกระทบภายในระดับโลก ประกอบด้วยการลดลงของชั้นโอโซนในชั้นบรรยากาศ การเกิดภาวะโลก
ร้อน การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพของโลก โดยสิ่งต่าง ๆ เหล่าน้ีต่างทำให้โลกขาดดุลยภาพทั้งสิ้น ดังน้ัน ในการใช้แหล่ง
พลังงานต่าง ๆ ต้องมีจิตสำนึกที่ดีถึงผลกระทบ ตลอดจนคำนึงถึงแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาทางด้านพลังงานและ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งต้องได้รับความเอาใจใส่และความร่วมมืออย่างเต็มกำลังและความสามารถ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.เปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สถานการณ์ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการใช้พลังงานและ
ทรัพยากรใน Power point 
2.อธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนและให้ผู้เรียนช่วยกันอภิปรายว่าปัจจุบันสถานการณ์พลังงานของโลกและในประเทศไทยจะมี
พลังงานสำรองเท่าไหร ่
3.มอบหมายกิจกรรมโดยแบ่งกลุ่ม สืบค้นหัวข้อ “ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากการใช้พลังงานในจังหวัดที่อาศัยแล้วจัดทำรายงาน
พร้อมกับการนำเสนอหน้าชั้นเรียนตามประเด็นที่กำหนดให้ผู้เรียน 
4.ครูผู้สอนมอบหมายใบงานกิจกรรม 
7.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 



5.3 การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวชลธิชา ตระกูลกำเนิด (ขาดเรียน) , นางสาวอัญชลี เกิดยินดี (ขาดเรียน) , นาย
ภูวเนศวร์ ทองห่อ (ลากิจ) , นายสิทธิโชค แย้มสวัสด์ิ (ลากิจ) , นางสาวกมลวรรณ ชูจิตร์ (สาย) , นางสาวกฤติยาภรณ์ จงเจริญ 
(สาย) , นางสาวจิรัชญา ภู่เขียว (สาย) , นางสาวอัญธิดา คำศรี (สาย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนขาดเรียน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
เช็ค ขร 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 27 มิถุนายน 2568 สัปดาห์ที่ 6 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ผลกระทบจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและพลังงาน 
 
สาระสําคัญ 
กระบวนการค้นหาพลังงานและผลการทบจากการนำพลังงานและสิ่งแวดล้อมมาใช้ประโยชน์ล้วนเกิด 
ผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของสิ่งแวดล้อมตลอดจนสิ่งมีชีวิตทุกชนิด ซึ่งผลกระทบต่อสภาพภูมิประเทศ มลพิษทางเสียงมลพิษทาง



อากาศ มลพิษทางน้ํา รวมทั้งผลกระทบภายในระดับโลก ประกอบด้วยการลดลงของชั้นโอโซนในชั้นบรรยากาศ การเกิดภาวะโลก
ร้อน การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพของโลก โดยสิ่งต่าง ๆ เหล่าน้ีต่างทำให้โลกขาดดุลยภาพทั้งสิ้น ดังน้ัน ในการใช้แหล่ง
พลังงานต่าง ๆ ต้องมีจิตสำนึกที่ดีถึงผลกระทบ ตลอดจนคำนึงถึงแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาทางด้านพลังงานและ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งต้องได้รับความเอาใจใส่และความร่วมมืออย่างเต็มกำลังและความสามารถ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.เปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สถานการณ์ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการใช้พลังงานและ
ทรัพยากรใน Power point 
2.อธิบายเน้ือหาตามสื่อการเรียนและให้ผู้เรียนช่วยกันอภิปรายว่าปัจจุบันสถานการณ์พลังงานของโลกและในประเทศไทยจะมี
พลังงานสำรองเท่าไหร ่
3.มอบหมายกิจกรรมโดยแบ่งกลุ่ม สืบค้นหัวข้อ “ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากการใช้พลังงานในจังหวัดที่อาศัยแล้วจัดทำรายงาน
พร้อมกับการนำเสนอหน้าชั้นเรียนตามประเด็นที่กำหนดให้ผู้เรียน 
4.ครูผู้สอนมอบหมายใบงานกิจกรรม 
7.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
5.3 การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 



ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 1 กรกฎาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย การอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
สาระสําคัญ 
การอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิง่แวดล้อม เป็นเรื่องจำเป็นและเร่งด่วนที่ต้องดำเนินการ ท้ังในการกำหนดนโยบายระดับชาติ 
การออกกฎหมายป้องกันการทำลายทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม และการปฏิบัติอย่างจริงจงัในระดับหมู่บ้านหรือชมุชน และทุกคน
ต้องรับรู้ เข้าใจ และร่วมมือในการป้องกันปัญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือไม่ให้เกิดข้ึนอีกดังน้ัน พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมจึงมี
ความสำคัญและเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์และสัตว์ในแง่การดำรงชีวิตเมื่อมีประชากรเพ่ิมข้ึน การใช้ทรัพยากรจะเพ่ิมข้ึน บางชนิด
หมดสิ้นไปไม่สามารถเกิดใหม่ได้ บางอย่างแม้ว่าจะไม่หมดสิ้นแต่กลายเป็นมลพิษ การอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมจึง
เป็นเรื่องสำคัญมาก 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูนำเสนอเน้ือหาเก่ียวกับความหมาย ประโยชน์ และหลักการอนุรักษ์พลังงานด้านการขนส่ง อุตสาหกรรม และการส่องสว่าง 
2.ให้นักเรียนจับคู่กัน และเสนอเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านมาคู่ละ 1 ชนิด บอกวิธีอนุรักษ์พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดน้ันมา 10 ข้อ 
3.ครูสุ่มนักเรียนออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน 5 คู่ อาจสุ่มจากชื่อเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีใช้บ่อยๆ ในชีวิตประจำวัน เช่น ตู้เย็น 
เครื่องปรับอากาศ โทรทศัน์ พัดลม ไฟส่องสว่าง 
4.ครูผู้สอนมอบหมายใบงานกิจกรรม 
7.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 



การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนบางคนไม่ส่งงาน หรือส่งงานไม่ครบ 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
แจ้งรายชื่อผู้เรียนที่ไม่ส่งงานเป็นรายบุคคล 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 2 กรกฎาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 4 คน , ลากิจ 1 คน , ลาป่วย 3 คน , สาย 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย การอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
สาระสําคัญ 
การอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิง่แวดล้อม เป็นเรื่องจำเป็นและเร่งด่วนที่ต้องดำเนินการ ท้ังในการกำหนดนโยบายระดับชาติ 
การออกกฎหมายป้องกันการทำลายทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม และการปฏิบัติอย่างจริงจงัในระดับหมู่บ้านหรือชมุชน และทุกคน
ต้องรับรู้ เข้าใจ และร่วมมือในการป้องกันปัญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือไม่ให้เกิดข้ึนอีกดังน้ัน พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมจึงมี



ความสำคัญและเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์และสัตว์ในแง่การดำรงชีวิตเมื่อมีประชากรเพ่ิมข้ึน การใช้ทรัพยากรจะเพ่ิมข้ึน บางชนิด
หมดสิ้นไปไม่สามารถเกิดใหม่ได้ บางอย่างแม้ว่าจะไม่หมดสิ้นแต่กลายเป็นมลพิษ การอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมจึง
เป็นเรื่องสำคัญมาก 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูนำเสนอเน้ือหาเก่ียวกับความหมาย ประโยชน์ และหลักการอนุรักษ์พลังงานด้านการขนส่ง อุตสาหกรรม และการส่องสว่าง 
2.ให้นักเรียนจับคู่กัน และเสนอเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านมาคู่ละ 1 ชนิด บอกวิธีอนุรักษ์พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดน้ันมา 10 ข้อ 
3.ครูสุ่มนักเรียนออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน 5 คู่ อาจสุ่มจากชื่อเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีใช้บ่อยๆ ในชีวิตประจำวัน เช่น ตู้เย็น 
เครื่องปรับอากาศ โทรทศัน์ พัดลม ไฟส่องสว่าง 
4.ครูผู้สอนมอบหมายใบงานกิจกรรม 
7.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

อื่นๆ ระบุ  
ทำกิจกรรมป้ายอนุรักษ์  

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวกมลวรรณ ชูจิตร์ (ขาดเรียน) , นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวชลธิชา ตระกูลกำเนิด (ขาดเรียน) , นาย
วรากร แสงจันท์ (ขาดเรียน) , นางสาวคีตาภัทร ทองห่อ (ลากิจ) , นางสาวจิรัชญา ภู่เขียว (ลาป่วย) , นางสาวธัญณภาภัสร์ ขันนาค 
(ลาป่วย) , นางสาวอัญธิดา คำศรี (ลาป่วย) , นางสาวกุมาลี เกษรมาลา (สาย) , นายธีรภัทร สุขเสงี่ยม (สาย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  



 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
1.มีผู้เรียนขาดเรียน 
2.มีผู้เรียนไม่ส่งงาน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
1.เช็คจำนวนวันขาดเรียน 
2.แจ้งเป็นรายบุคคลให้ส่งงาน 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 2 กรกฎาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 3 คน , ลากิจ 2 คน , ลาป่วย 3 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย การอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
สาระสําคัญ 
การอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิง่แวดล้อม เป็นเรื่องจำเป็นและเร่งด่วนที่ต้องดำเนินการ ท้ังในการกำหนดนโยบายระดับชาติ 
การออกกฎหมายป้องกันการทำลายทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม และการปฏิบัติอย่างจริงจงัในระดับหมู่บ้านหรือชมุชน และทุกคน
ต้องรับรู้ เข้าใจ และร่วมมือในการป้องกันปัญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือไม่ให้เกิดข้ึนอีกดังน้ัน พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมจึงมี
ความสำคัญและเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์และสัตว์ในแง่การดำรงชีวิตเมื่อมีประชากรเพ่ิมข้ึน การใช้ทรัพยากรจะเพ่ิมข้ึน บางชนิด
หมดสิ้นไปไม่สามารถเกิดใหม่ได้ บางอย่างแม้ว่าจะไม่หมดสิ้นแต่กลายเป็นมลพิษ การอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมจึง
เป็นเรื่องสำคัญมาก 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.ครูนำเสนอเน้ือหาเก่ียวกับความหมาย ประโยชน์ และหลักการอนุรักษ์พลังงานด้านการขนส่ง อุตสาหกรรม และการส่องสว่าง 
2.ให้นักเรียนจับคู่กัน และเสนอเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านมาคู่ละ 1 ชนิด บอกวิธีอนุรักษ์พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดน้ันมา 10 ข้อ 



3.ครูสุ่มนักเรียนออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน 5 คู่ อาจสุ่มจากชื่อเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีใช้บ่อยๆ ในชีวิตประจำวัน เช่น ตู้เย็น 
เครื่องปรับอากาศ โทรทศัน์ พัดลม ไฟส่องสว่าง 
4.ครูผู้สอนมอบหมายใบงานกิจกรรม 
7.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

อื่นๆ ระบุ  
ทำกิจกรรมป้ายอนุรักษ์  

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวกมลวรรณ ชูจิตร์ (ขาดเรียน) , นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวชลธิชา ตระกูลกำเนิด (ขาดเรียน) , 
นางสาวคีตาภัทร ทองห่อ (ลากิจ) , นายวรากร แสงจันท์ (ลากิจ) , นางสาวจิรัชญา ภู่เขียว (ลาป่วย) , นางสาวธัญณภาภัสร์ ขัน
นาค (ลาป่วย) , นางสาวอัญธิดา คำศรี (ลาป่วย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
1.มีผู้เรียนขาดเรียน 
2.มีผู้เรียนไม่ส่งงาน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
1.เช็คจำนวนวันขาดเรียน 
2.แจ้งเป็นรายบุคคลให้ส่งงาน 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้



 

วันที่ 3 กรกฎาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 1 คน , ลากิจ 2 คน , ลาป่วย 1 คน , สาย 6 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ระบบนิเวศ 
 
สาระสําคัญ 
ระบบนิเวศเป็นระบบความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมที่อาศัยอยู่ ระบบนิเวศอาจมีต้ังแต่ขนาดเล็กจนถึงขนาดใหญ่
ครอบคลุมทั้งโลก ความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนทำให้สิ่งมีชีวิตอยู่รวมกันได้อย่างสมดุล โดยสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ต่างมีการปรับตัวทั้งในด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันหรือ 
ต่างชนิดกัน และต้องปรับตัวเก่ียวกับการรักษาดุลยภาพของร่างกายให้คงที่เพ่ือการอยู่รอด 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.เปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เรื่องระบบนิเวศ ใน Power point  
2.มอบหมายใบงานกิจกรรม โดยให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 3 - 4 คน สำรวจระบบนิเวศภายในวิทยาลัยแล้วเขียนผลสำรวจ 
3.ครูผู้สอนมอบหมายใบงานกิจกรรม 
4.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค ์
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวฐิติมา ใหม่เอ่ียม (ลากิจ) , นางสาวษาลิณี ศรีพรหม (ลากิจ) , นางสาวอุษามณี ม่วง
พรม (ลาป่วย) , นางสาวฐิติมา แจะซ้าย (สาย) , นางสาวธัญณภาภัสร์ ขันนาค (สาย) , นางสาวนัทธกันต์ ดาราเมือง (สาย) , 
นางสาวพิมพ์นภา พุ่มสวัสด์ิ (สาย) , นางสาวรตา ดีจันทร์ (สาย) , นางสาวอัญชลี เกิดยินดี (สาย) ,  

 



 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 3 กรกฎาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 1 คน , ลากิจ 2 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ระบบนิเวศ 
 
สาระสําคัญ 
ระบบนิเวศเป็นระบบความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมที่อาศัยอยู่ ระบบนิเวศอาจมีต้ังแต่ขนาดเล็กจนถึงขนาดใหญ่
ครอบคลุมทั้งโลก ความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนทำให้สิ่งมีชีวิตอยู่รวมกันได้อย่างสมดุล โดยสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ต่างมีการปรับตัวทั้งในด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันหรือ 
ต่างชนิดกัน และต้องปรับตัวเก่ียวกับการรักษาดุลยภาพของร่างกายให้คงที่เพ่ือการอยู่รอด 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.เปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เรื่องระบบนิเวศ ใน Power point  
2.มอบหมายใบงานกิจกรรม โดยให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 3 - 4 คน สำรวจระบบนิเวศภายในวิทยาลัยแล้วเขียนผลสำรวจ 



3.ครูผู้สอนมอบหมายใบงานกิจกรรม 
4.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวฐิติมา ใหม่เอ่ียม (ลากิจ) , นางสาวษาลิณี ศรีพรหม (ลากิจ) , นางสาวอุษามณี ม่วง
พรม (ลาป่วย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนส่งงานไม่ครบ 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
แจ้งกำหนดการส่งงาน  

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 3 กรกฎาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 1 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ระบบนิเวศ 
 
สาระสําคัญ 
ระบบนิเวศเป็นระบบความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมที่อาศัยอยู่ ระบบนิเวศอาจมีต้ังแต่ขนาดเล็กจนถึงขนาดใหญ่



ครอบคลุมทั้งโลก ความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนทำให้สิ่งมีชีวิตอยู่รวมกันได้อย่างสมดุล โดยสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ต่างมีการปรับตัวทั้งในด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันหรือ 
ต่างชนิดกัน และต้องปรับตัวเก่ียวกับการรักษาดุลยภาพของร่างกายให้คงที่เพ่ือการอยู่รอด 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.เปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เรื่องระบบนิเวศ ใน Power point  
2.มอบหมายใบงานกิจกรรม โดยให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 3 - 4 คน สำรวจระบบนิเวศภายในวิทยาลัยแล้วเขียนผลสำรวจ 
3.ครูผู้สอนมอบหมายใบงานกิจกรรม 
4.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , นางสาวอุษามณี ม่วงพรม (ลาป่วย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 



 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 4 กรกฎาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 8 คน , ลาป่วย 3 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ชื่อหน่วย ระบบนิเวศ 
 
สาระสําคัญ 
ระบบนิเวศเป็นระบบความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมที่อาศัยอยู่ ระบบนิเวศอาจมีต้ังแต่ขนาดเล็กจนถึงขนาดใหญ่
ครอบคลุมทั้งโลก ความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนทำให้สิ่งมีชีวิตอยู่รวมกันได้อย่างสมดุล โดยสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ต่างมีการปรับตัวทั้งในด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันหรือ 
ต่างชนิดกัน และต้องปรับตัวเก่ียวกับการรักษาดุลยภาพของร่างกายให้คงที่เพ่ือการอยู่รอด 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายชื่อผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวนคาบที่ขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู้ 
1.เปิดสื่อการเรียนการสอนเน้ือหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เรื่องระบบนิเวศ ใน Power point  
2.มอบหมายใบงานกิจกรรม โดยให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 3 - 4 คน สำรวจระบบนิเวศภายในวิทยาลัยแล้วเขียนผลสำรวจ 
3.ครูผู้สอนมอบหมายใบงานกิจกรรม 
4.เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพ่ือร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปลี่ยนเหตุผลระหว่างผู้เรียน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเน้ือหาโดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวกฤติยาภรณ์ จงเจริญ (ขาดเรียน) , นางสาวกุมาลี เกษรมาลา (ขาดเรียน) , นางสาวจันทร์จิรา ทองคำ (ขาดเรียน) , 
นางสาวชลธิชา ตระกูลกำเนิด (ขาดเรียน) , นางสาวฐิติมา แจะซ้าย (ขาดเรียน) , นางสาวธัญณภาภัสร์ ขันนาค (ขาดเรียน) , นาย



วรากร แสงจันท์ (ขาดเรียน) , นางสาวอัญชลี เกิดยินดี (ขาดเรียน) , นายพิชญุตม์ เขาแก้ว (ลาป่วย) , นางสาวอัญธิดา คำศรี (ลา
ป่วย) , นางสาวอุษามณี ม่วงพรม (ลาป่วย) ,  

 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนมาสาย 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
เช็คผู้เรียนที่มาสายให้เป็นขาดเรียน 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

วันที่ 4 กรกฎาคม 2568 สัปดาห์ที่ 7 จำนวน 36 คน ขาดเรียน 1 คน , ลาป่วย 3 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
สอบปลายภาคเรียน 

 

รายชื่อนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวรตา ดีจันทร์ (ขาดเรียน) , นายพิชญุตม์ เขาแก้ว (ลาป่วย) , นางสาวอัญธิดา คำศรี (ลาป่วย) , นางสาวอุษามณี ม่วงพรม 
(ลาป่วย) ,  

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนลาป่วยไม่ได้สอบปลายภาค 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
แจ้งให้มาสอบภายในวันจันทร์ 



 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู ้

 

 
 
 
 

ลงชื่อ...................................................................................................ครูผู้สอน 
( นางสาวอังศุพิชญ์ ภักดี )  

 6 กรกฎาคม 2568  
 

ลงชื่อ...................................................................................................หัวหน้าแผนก  
( ....................................................... ) 

...................................................................................................  
 

...................................................................................................นายรองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
( นายประพฤติ พฤศชนะ )  

...................................................................................................  
 

...................................................................................................นายผู้อำนวยการวิทยาลัยเทคนิคบางสะพาน 
( นายนิมิตร ศรียาภัย )  

...................................................................................................  

 


