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งานและพลังงาน กลศาสตรเ์ครือ่งกล

1 งานทีเ่กิดจากแรงกระท า งานจะเกิดข้ึนได้
ก็ต่อเมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุและท าให้วัตถุ 
เกิดการเคล่ือนท่ีกระจัดตามแนวของแรงน้ัน 
เมื่อแรง      และระยะกระจัด      อยูใ่นแนวเดียวกัน



เมื่อแรง      และระยะกระจัด      ไม่อยูใ่นแนวเดียวกัน
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2 งานทีเ่กิดจากแรงเสยีดทานหรอืงานทีสู่ญเสยี

จากรูป แรง       กับแรง       ไม่ท าให้เกิดงาน
เน่ืองจากมีทิศทางต้ังฉากกับการเคล่ือนท่ีงาน 

จึงมีแรง       กับแรงเสียดทาน      ท่ีจะท าให้เกิดงาน 
ในท่ีนี้จะพิจารณางานท่ีเกิดจากแรงเสียดทานหรืองานท่ีสูญเสีย 

จะมีทิศทางตรงกับแรงกระท า สมการของงานจะได้ดังนี้
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3 งานทีเ่กิดท้ังหมด

จากรูป มีท้ังงานท่ีเกิดจากแรง       กระท า และงานท่ีเกิดจากแรงเสยีดทาน สมการของงานจะได้ดังนี้
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เมื่อแรงท่ีกระท าต่อวัตถุมีขนาดไม่คงท่ี จะต้องใช้การหาพื้นท่ีใต้กราฟระหว่างแรงและขนาด
ของการกระจัดมาช่วยในการหางาน 

1 เมื่อแรงมขีนาดคงที่ 2 เมื่อแรงมขีนาดไม่คงที่ 
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3 เมื่อแรงมขีนาดไม่สม่าเสมอ 

จากรูปการหาพื้นท่ีใต้กราฟท่ีมีขนาดไม่สม่าเสมอ
ต้องใช้การอินทิเกรต ซึ่งต้องเรียนในระดับมหาวิทยาลัย

จึงจะมีความถกูต้องมากกว่า ส าหรับในท่ีนี้สามารถหาพื้นท่ี
ใต้กราฟได้ โดยสร้างสี่เหล่ียมย่อยเล็ก ๆ 

พื้นท่ีสี่เหล่ียมยอ่ย ๆ จะมีค่าเท่ากับผลคูณระหว่างแรงยอ่ย
กับระยะทางยอ่ย           ขนาดของงานท้ังหมดมีค่าเท่ากับ

ผลบวกของพื้นท่ีสี่เหล่ียมยอ่ย ๆ ท้ังหมด 
ถ้าสามารถสร้างสี่เหล่ียมยอ่ยได้เล็กมาก 

จะท าให้การหาขนาดของงานมีความถูกต้องมากข้ึน
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การใช้งานพื้นท่ีใต้กราฟในการหาค่าของงาน
มีข้อควรพิจารณาจากโจทย์ค าถามกรณีมุมของแรงกระท า ได้แก่
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งานและพลังงาน กลศาสตรเ์ครือ่งกล

พลังงาน (Energy) คือ ความสามารถในการท างานของสิ่งมีชีวิต วัตถุ หรือสสารต่าง ๆ 
เช่น การเคล่ือนท่ีการหายใจ หรือการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร 

กระบวนการเหล่านี้สามารถด าเนินต่อไปได้เพราะพลังงานในธรรมชาติ 
โดยพลังงานน้ันเป็นปริมาณพ้ืนฐานของระบบท่ีไม่มีวันสูญสลาย 

แต่สามารถเปล่ียนไปอยูใ่นรูปแบบต่าง ๆ ได้ ตามกฎการอนุรักษ์พลังงาน 
(Law of Conservation of Energy) โดยพลังงานมีท้ังหมด 6 ประเภท 

แต่ในวิชากลศาสตร์เครื่องกลจะศึกษาพลังงานท่ีเกิดจากแรงโน้มถ่วง คือ 
พลังงานกลท่ีสามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ 



พลังงานจลน์คือพลังงานท่ีเกิดจากการเคล่ือนท่ีของวัตถุ เช่น รถยนต์ว่ิง เครื่องบินบิน หรือน้าไหล 
วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีเท่าน้ันจึงจะมีพลังงานจลน์ โดยวัตถุท่ีอยูน่ิ่งจะไม่มีพลังงานจลน์ 

ปริมาณพลังงานจลน์ (Ek) ข้ึนอยูกั่บมวลและความเร็วของวัตถุ หากวัตถุเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วสูง 
พลังงานจลน์ก็จะยิ่งมาก พลังงานจลน์ถือเป็นพลังงานกลรูปแบบหน่ึงท่ีสามารถเปล่ียนรูปกลับไปกลับมาได้ 

และสามารถค านวณได้จากสมการการเคล่ือนท่ีเมื่อมีแรงภายนอกมากระท าต่อวัตถุจนเกิดความเรง่
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แรง       กระท าต่อวัตถุ จนขนาดของความเร็วของวัตถุเปล่ียนไป ท าให้พลังงานจลน์ของวัตถุเปล่ียน 
ไปจากเดิม พบว่างานท่ีแรงน้ันกระท าต่อวัตถุมีค่าเท่ากับพลังงานจลน์ของวัตถุท่ีเปล่ียนไป

งานและพลังงาน กลศาสตรเ์ครือ่งกล



พลังงานศักย์ คือ พลังงานท่ีสะสมอยูใ่นวัตถุหรือสสารท่ีหยุดน่ิงอยูกั่บท่ี 
โดยพลังงานศักย์สามารถจ าแนกออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่

1 พลังงานศกัย์โน้มถ่วง (Gravitational Potential Energy)

พลังงานศักย์ท่ีสะสมอยูใ่นวัตถุ โดยมีค่าข้ึนอยูกั่บมวลของวัตถุ 
และระดับความสูงจากพื้นโลก หรือจากระดับอ้างอิงท่ีก าหนดข้ึน 

สามารถหาค่าได้จากงานท่ีเกิดจากการเปล่ียนต าแหนง่
ในแนวด่ิงของวัตถุ เช่น การตกของวัตถุจากท่ีสูง หรือการปล่อยตุ้ม

ตอกเสาเข็ม พลังงานศักย์โน้มถ่วงเป็นปริมาณสเกลาร์ 
ซ่ึงหมายถึงมีแต่ขนาดไมมี่ทิศทาง
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จากรูปการยกวัตถุมวล m จากพื้นโต๊ะสูง h ซึ่งเป็นระดับอ้างอิง 
เมื่อวัตถุตกลงมาโดยมีแรงดึงดูดของโลก       ท่ีกระท าต่อวัตถุ งานท่ีกระท าบนวัตถุจะได้
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2 พลังงานศกัย์ยืดหยุ่น (Elastic Potential Energy : Eps )

เป็นพลังงานท่ีสะสมอยูใ่นวัตถุ ท่ีมีความยืดหยุน่ ซึ่งสะสมอยูใ่นรูปของการหดตัว บิดเบี้ยว หรือโค้งงอ 
จากการได้รับแรงกระท า ก่อนมีแรงดึงตัวกลับเพื่อคืนสู่สภาพเดิม 

เช่น ระบบคันธนูและลูกศร เมื่อคันธนูถูกดึงด้วยเส้นใยยดืหยุน่ พลังงานศักย์ยืดหยุน่จะไปถึงระดับสูงสดุ 
ท าให้ไม่งอเล็กน้อย แต่ความเร็วยังคงเป็นศูนย์ในเวลาต่อมา พลังงานศักย์จะถูกแปลงเป็นพลังงานจลน์ 

และลูกศรจะพุง่ออกไปด้วยความเร็ว หรืออีกตัวอยา่ง คือ สปริง ดังรูป
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สปริงหรือขดลวด จะมีพลังงานท่ีอยูใ่นสปริง ซ่ึงขยายตัวหรือหดตัวเน่ืองจากแรงภายนอก
และกลับสูต่ าแหน่งเดิมเมื่อไม่มีแรงภายนอกอีกต่อไป เมื่อน าการออกแรงต่อสปริง มาเขียนกราฟความสัมพันธ์
ระหว่างแรงกับระยะยดืหยุน่ของสปริงแปรผันตรงกันได้ใช้สมการของงานเพื่อหาสมการพลังงานศักย์ยดืหยุน่

เนื่องจากสปริงมีค่าคงท่ีหรือค่านิจ 
ซ่ึงเป็นไปตามกฎของฮุก (Hooke’s Law) 

เมื่อ                และน าไปแทนค่าในสมการ ก่อนหน้าจะได้
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กฎการอนุรักษ์พลังงาน พลังงานสามารถเปล่ียนจากรูปแบบหน่ึงไปยังอีกรูปแบบหน่ึงได้
และผลรวมของพลังงานยังคงท่ี เมื่อระบบไม่มีการสูญเสียพลังงานอันเนื่องมาจากแรงเสยีดทาน 

จะได้ว่าพลังงานรวมเริ่มต้นเท่ากับพลังงานรวมตอนปลาย กฎการอนุรักษ์พลังงานมีความส าคัญมาก 
เนื่องจากมีประโยชน์ท่ีสามารถใช้อธิบายหรือตอบค าถามต่าง ๆ ทางกลศาสตร์ได้ แบง่ได้ 2 กรณีดังนี้

เมื่อไม่มีแรงภายนอกมากระท ากับวัตถุ แต่มีเพียงแรงภายใน 
ผลรวมของพลังงานท่ีสะสมอยูภ่ายในวัตถุจะคงท่ีเสมอ หรือก็คืองานรวมท่ีเกิดข้ึนเป็นศูนย์ (0) น่ันเอง 
ท้ังน้ี เนื่องจากผลรวมของพลังงานจลน์ (Ek) พลังงานศักย์โน้มถ่วง (Ep) และพลังงานศักย์ยดืหยุน่ (Eps) 

ซึ่งเป็นรูปแบบพลังงานท่ีสะสมอยูภ่ายในวัตถุน้ัน จะมีค่าคงท่ีตามกฎการอนุรักษ์พลังงาน

เมื่อไม่มแีรงภายนอกมากระท ากับวัตถุ มแีต่แรงภายใน
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จะได้สมการงานและพลังงานดังน้ี
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ดังน้ัน จะได้สมการการอนุรักษ์พลังงาน



งานรวมไม่เท่ากับ 0 จะได้สมการการอนุรักษ์งานและพลังงานดังน้ี

เมื่อมแีรงภายนอกมากระท ากับวัตถุ
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ก าลัง (Power) คือ ปริมาณท่ีใช้วัดขีดความสามารถหรือประสิทธิภาพในการท างานของระบบ 
โดยพิจารณาจากอัตราการท างาน หรือปริมาณงานท่ีท าได้ในหน่ึงหนว่ยเวลา ระบบท่ีสามารถท างานได้เร็วกว่า
ถือว่ามีก าลังสูงกว่า โดยท่ัวไปก าลังท่ีกล่าวถึงมักเป็นก าลังเฉล่ีย และใช้สัญลักษณ์ P ซึ่งเป็นปริมาณสเกลาร์
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ในกรณีท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี
เนื่องจากแรงท าให้เกิดงานสมการของก าลังท่ีใช้ได้ คือ
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